
Kultura dla zdrowia 
i dobrostanu
KONFERENCJA 15 listopada,

Zespół Państwowych 
Szkół Muzycznych 

14 listopada 
Teatr Polski 

organizatorzy:

patronat honorowy:

partnerzy:

 Udział w konferencji jest bezpłatny, ale wymagana jest wcześniejsza 
rejestracja przez stronę: bb2029.com/kultura_dla_zdrowia_i_dobrostanu

Konferencja odbędzie się w języku angielskim i będzie tłumaczona 
symultanicznie na język polski.

Panel dyskusyjny 15 listopada 
godz. 11:30-13:00:
Jak kultura może wspierać:
• pracowników służb 

mundurowych oraz opiekunów 
(personel medyczny, pracownicy 
sektora kultury) 

Warsztat 14 listopada 
godz. 14:30-16:30, 
Centrum Seniora ul.Dmowskiego 6
Oddech i ruch w zarządzaniu stresem 
–  warsztat dla służb mundurowych
(w języku polskim) 

Zapraszamy na całe wydarzenie, ale szczególnie polecamy:

https://bb2029.com/kultura_dla_zdrowia_i_dobrostanu

