
 

Prezydent Miasta Bielska-Białej oraz Rada Seniorów Miasta Bielska-Białej 
zapraszają na: 

                  DNI SENIORA W BIELSKU-BIAŁEJ    

2025 

 

         

                                   

    

  22 WRZEŚNIA (PONIEDZIAŁEK) 
10.00-11.00 Pałacyk Rosta bez tajemnic – zwiedzanie z przewodniczką 

zabytkowego wnętrza Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
w Bielsku-Białej. 
Prosimy o zapisy pod numerem telefonu: 33 812 69 51 wew. 14 

 
10.00       Nordic walking BBOSiR Zbiórka uczestników i uczestniczek 

     przed zajęciami pod dolną stacją kolejki na Dębowiec. 
 

23 WRZEŚNIA (WTOREK) 
17.30-19.00      Warsztaty tenisa stołowego BBOSiR.  

     Zajęcia na hali OSR „Victoria” przy ulicy Bratków 16   

 
24 WRZEŚNIA (ŚRODA) 

10.00-11.30  Seniorze, mamy to dla Ciebie :) – wystawa zbiorów z kolekcji 
Wypożyczalni i Wydziału Zbiorów Audiowizualnych 
Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej w Bielsku-Białej 
o tematyce interesującej dla seniorów, informacja o działaniu 
biblioteki i warunkach zapisu, gra w szachy, rebusy tematyczne.  
Prosimy o zapisy pod numerem telefonu: 33 812 69 51 wew. 14 

 
10.00-11.30 W to mi graj Klub Gier Planszowych dla Seniorów 

w Pedagogicznej Bibliotece Wojewódzkiej w Bielsku-Białej 
Prosimy o zapisy pod numerem telefonu: 33 812 69 51 wew. 14 

 
10.00       Nordic walking BBOSiR Zbiórka uczestników i uczestniczek 

     przed zajęciami pod dolną stacją kolejki na Dębowiec. 

 
25 WRZEŚNIA (CZWARTEK) 

14.00-15.00 Pałacyk Rosta bez tajemnic – zwiedzanie z przewodniczką  
zabytkowego wnętrza Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
w Bielsku-Białej. 
Prosimy o zapisy pod numerem telefonu: 33 812 69 51 wew. 14 

 
16.00-17.30 Klub Szydełka dla Aktywnego Seniora w Pedagogicznej 

Bibliotece Wojewódzkiej w Bielsku-Białej 
Prosimy o zapisy pod numerem telefonu: 33 812 69 51 wew. 14 

 
17.30-19.00      Warsztaty tenisa stołowego BBOSiR.  

     Zajęcia na hali OSR „Victoria” przy ulicy Bratków 16   

 
26 WRZEŚNIA (PIĄTEK) 

10.00-11.30 Seniorze, mamy to dla Ciebie :) – wystawa zbiorów z kolekcji 
Wypożyczalni i Wydziału Zbiorów Audiowizualnych 
Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej w Bielsku-Białej  
o tematyce interesującej dla seniorów, informacja o działaniu 
biblioteki i warunkach zapisu, gra w szachy, rebusy tematyczne. 
Prosimy o zapisy pod numerem telefonu: 33 812 69 51 wew. 14 

 
10.00-11.30      W to mi graj Klub Gier Planszowych dla Seniorów 

     w Pedagogicznej Bibliotece Wojewódzkiej w Bielsku-Białej 
 

29 WRZEŚNIA (PONIEDZIAŁEK) 
10.00       Nordic walking BBOSiR Zbiórka uczestników i uczestniczek 

     przed zajęciami pod dolną stacją kolejki na Dębowiec. 

 
30 WRZEŚNIA (WTOREK) 

12.00-13.00     Najsłynniejsze walce Straussów. Historia pewnej epoki  
    – wykład z prezentacją  
    Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Bielsku- Białej 
    Prosimy o zapisy pod numerem telefonu: 33 812 69 51 wew. 14. 

 
17.30-19.00     Warsztaty tenisa stołowego BBOSiR.  

    Zajęcia na hali OSR „Victoria” przy ulicy Bratków 16   

 
1 PAŹDZIERNIKA (ŚRODA) 

              Międzynarodowy Dzień Seniora 
17.00 Uroczysta gala ogłoszenia wyników plebiscytu 

„Aktywny Senior Roku 2025” 
Bielskie Centrum Kultury im. Marii Koterbskiej  
do wejścia na galę uprawniają bilety na koncert 

 
 
 
 
 

18.00 Koncert ELENI 
 Bielskie Centrum Kultury im. Marii Koterbskiej 
 Bilety na koncert w cenie 15,00 zł (dla osób, które ukończyły 60 lat) 
     do nabycia w kasie BCK lub na stronie: www.bck.bielsko.pl 
 od 1 września 2025 r. 
 
Pozostałe wydarzenia: 
10.00         Nordic walking BBOSiR Zbiórka uczestników i uczestniczek 

        przed zajęciami pod dolną stacją kolejki na Dębowiec. 
 

2 PAŹDZIERNIKA (CZWARTEK) 
10.00 Piknik Senioralny na terenie sezonowego lodowiska 

BBOSiR w Parku Słowackiego. 
W programie: występy artystycznych grup seniorów, animacje,    
warsztaty, stoiska konsultacyjne, dietetyk, punkty informacyjne PSP,     
Policji, ZUS, SANEPID, 

 
Pozostałe wydarzenia: 

Galeria Bielska BWA 
10.00  Sztuka patrzenia – warsztaty w przestrzeni wystawy Splecione 

światy. 80 Lat Związku Polskich Artystów Plastyków w Bielsku–
Białej. Zapraszamy seniorów na warsztaty, podczas których 

wykonają prace inspirowane dziełami na wystawie. 
Celem jest twórcze wyrażenie swoich wrażeń z wystawy i rozwijanie 
osobistego kontaktu ze sztuką.  Seniorzy zapoznają się z techniką 
malowania na szkle. 
Wstęp bezpłatny, obowiązują zapisy: edukacja@galeriabielska.pl    

17.30-19.00  Warsztaty tenisa stołowego BBOSiR.  
 Zajęcia na hali OSR „Victoria” przy ulicy Bratków 16   

  

3 PAŹDZIERNIKA (PIĄTEK) 
Dom Kultury im. Wiktorii Kubisz w Bielsku-Białej, ul. Juliusza Słowackiego 17 
11.00  Spektakl: SPACER Z MISTRZEM ILDEFONSEM 
  w wykonaniu Grupy Miłośników pięknego słowa 
  ze Stowarzyszenie Akademia Seniora 
11.45  Rozstrzygnięcie konkursu artystycznego dla Seniorów  
  Senior - Dialogi serca w sonacie barw i słów 
13.00  Recital Małgorzaty Langner-Giemzy 
 
Pozostałe wydarzenia: 

Galeria Bielska BWA 
10.30 Jak tworzą bielscy artyści – oprowadzanie po wystawie Splecione 

światy. 80 Lat Związku Polskich Artystów Plastyków w Bielsku–
Białej. Wstęp wolny. 

4 PAŹDZIERNIKA (SOBOTA) 
10.00 Willa Sixta 

Warsztaty dla seniorów z tworzenia tradycyjnych "pająków" 
z krepiny, będących połączeniem ludowej tradycji bibułkarstwa 
z nowoczesną estetyką.  
Warsztaty poprowadzi  Beata Bojda — artystka, stylistka ubioru 
i makijażu, projektantka mody. Absolwentka wzornictwa w Wyższej 
Szkole Sztuki i Projektowania w Łodzi. W swoich projektach 
wykorzystuje krepę, czyli papier bibułkowy, który służy do tworzenia 
roślinnych form. 
Wstęp bezpłatny, obowiązują zapisy: edukacja@galeriabielska.pl  
 
Muzeum Historyczne w Bielsku-Białej zaprasza do zwiedzania: 
Zamku Książąt Sułkowskich, Starej Fabryki, Domu Tkacza oraz 
Fałatówki (zgodnie z godzinami otwarcia placówek). 
W tym dniu dla Seniorów obowiązuje bilet w cenie 5,00 zł. 

 
17.00  Książnica Beskidzka – Jesienna NOC w BIBLIOTECE 

   
5 PAŹDZIERNIKA (NIEDZIELA) 

Muzeum Historyczne w Bielsku-Białej zaprasza do zwiedzania: 
Zamku Książąt Sułkowskich, Starej Fabryki oraz Fałatówki 
(zgodnie z godzinami otwarcia placówek). 
W tym dniu dla Seniorów obowiązuje bilet w cenie 5,00 zł. 

 
 
 

Szczegółowe informacje: 
Centrum Seniora, Wydział Polityki Społecznej Urzędu Miejskiego w Bielsku-Białej 
ul. Dmowskiego 6, tel. 33 49 71 753 lub 754, www.seniorzybielsko.pl   
 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie 
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