Aktualizacja na 2026 rok bazy teleadresowej oferty poradnictwa specjalistycznego (w szczegélnosci psychologicznego, prawnego) dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej

Petna nazwa jednostki

Dni i godziny

Dostepnos¢ dla os6b

Lp. Powiat P 5 Adres jednostki Rodzaj $wiadczonego poradnictwa . A Dane kontaktowe . et
realizujacej poradnictwo funkcjonowania z niepetnosprawnosciami
1 2 3 4 5 6 7 8
1. poradnictwo psychologiczne
1 powiat Osrodek Wspierania Dziecka |ul. Ignacego Krasickiego 17 2. poradnictwo rodzinne poniedziatek - czwartek od 8:00 do 18:00 tel. (32) 267-43-52 winda
Bedzinski i Rodziny 42-500 Bedzin 3. poradnictwo pedagogiczne piatek od 8:00 do 16:00 e-mail: sekretariat@owdir.bedzin.pl podjazd przy wejsciu gléwnym
4. porady i konsultacje indywidualne
1. poradnictwo psychologiczne:
1. poradnictwo psychologiczne: e-mail: kontakt@poik.bielsko.pl
Podbeskidzki Osrodek ul. Piekna 2 1. poradnictwo psychologiczne ;a'og;?;ﬁ?\s;zeé;:: wtygodniu gla)(gﬂ.a;g‘t. '5302 -21,(3) 192-88, dostepnos¢ tlumacza jezyka migowego dla oséb niestyszacych, dla
Interwencji Kryzysowej 43-300 Bielsko-Biata 2. poradnictwo prawne - poradnictwo p e . _— N | niepetnosprawnych ruchowo podjazd
od poniedziatku do pigtku po wczesniejszym uzgodnieniu |2. poradnictwo prawne:
telefonicznym lub osobistym e-mail: kontakt@poik.bielsko.pl
2 tel. (33) 814-62-21
Bielsko-Biata
e-mail: sekretariat@mops.bielsko.pl dostgpnos¢ dla oséb
Miejski Osrodek Pomocy ul. Karola Miarki 11 . . . . . . . . tel. (33) 499-25-01, (33) 499-25-02, z niepetnosprawnoscig ruchowa -
Spolecznej 43-300 Bielsko-Biata poradnictwo psychologiczne i socjalne od poniedziatku do pigtku od 7:30 do 15:30 (33) 499-25-05, (33) 499-25-06, w budynku jest winda,
(33) 499-25-08 dostgpnos¢ tlumacza jezyka migowego dla oséb gtuchych i stabostyszacych
1. Poradnictwo psychologiczne 1.poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek 7:30 - 15:00 tel. (32) 324-08-16, (32) 324-08-11
owiat wtorek 7:30 - 13:00 e-mail: sekretariat@pcprledziny.pl,
pow Powiatowe Centrum Pomocy |ul. Ledzifiska 24 1. poradnictwo psychologiczne $roda 7:30 - 9:30 pik@pcprledziny.pl . P .
3 Bierunsko- L N N : . 3 . podjazd dla wozkéw, winda
Ledzifiski Rodzinie 43-140 Ledziny 2. poradnictwo prawne czwartek 7:30 - 13:00 2.poradnictwo prawne:
piatek 7:30 - 14:00 tel. (32) 324-08-16
2. Poradnictwo prawne e-mail: sekretariat@pcprledziny.pl,
poniedziatek 15:00 - 17:00 pik@pcprledziny.pl
1. Poniedziatek- Pigtek
7.30-19.30
. . . . 2. TPPS - Bytom ul. Stolarzowicka 35
4 Bytom Osrodek Interwencji ul. Wroctawska 46 1. poradnictwo psychologiczne Poniedziatek 13:00-17:00 tel. (32) 438-89-52 brak udogodnien

Kryzysowej

41-923 Bytom

2. poradnictwo prawne

Wtorek- Pigtek 8:00-12:00
3. MOPR Bytom ul. Strzelcéw Bytomskich 16
Poniedziatek-Pigtek 7:30-11:30

Centrum Aktywizacji
Spotecznej

ul. Powstafcow 70/3
41-500 Chorzéw

poradnictwo obywatelskie

Przyjmowanie zapiséw:
Poniedziatek-czwartek: 7:00-17:00
Pigtek: 7:00-14:00

Udzielanie porad:
Poniedziatek i piatek: 8:00-12:00
Wtorek, $roda i czwartek: 13:00-17:00

tel. (32) 307-53-29
e-mail: pomocprawna@opschorzow.pl

Posiadamy platforme dla oséb niepetnosprawnych.

Osoba niepetnosprawna ruchowo, ktéra

ze wzgledu na niepetnosprawnosé ruchowa nie jest w stanie przyby¢ do punktu
osobiscie lub doswiadczajgca trudnosci w komunikowaniu sie

(w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 roku o jezyku migowym i innych
$rodkach komunikowania sig) moze otrzymac porade przez telefon, przez Internet
lub poza punktem.

Osrodek Wsparcia Rodziny

ul. Siemianowicka 58
41-503 Chorzéw

1. konsultacje z certyfikowanym specjalistg ds.

przeciwdziatania przemocy domowej
2. konsultacje psychologiczne

1. konsultacje z certyfikowanym specjalistg ds.
przeciwdziatania przemocy domowej:

od poniedziatku do pigtku od 7:00 do 18:00

2. konsultacje psychologiczne:

od poniedziatku do pigtku od 7:00 do 18:00

1. konsultacje z certyfikowanym specjalistg
ds. przeciwdziatania przemocy domowej:
tel. 798-873-231 lub (32) 241-68-87
e-mail: owrhostelchorzow@chorzow.eu

2. konsultacje psychologiczne

tel. 798-873-231 lub (32) 241-68-87
e-mail: owrhostelchorzow@chorzow.eu

Do budynku i wszystkich jego pomieszczen mozna wej$¢ z psem asystujgcym i
psem przewodnikiem. W os$rodku mozna skorzysta¢ z konsultacji lub porady
droga telefoniczng lub za pomocg komunikatoréw internetowych.

Miejski Dom Kultury "Batory”

ul. St. Batorego 6
41-506 Chorzéw

poradnictwo obywatelskie

poniedziatek 12:00-16:00
wtorek 14:00-18:00
$roda 14:00-18:00
czwartek 15:00-19:00
piatek 8:00-12:00

tel. (32) 307-53-29
e-mail: pomocprawna@opschorzow.pl

Osoba niepetnosprawna ruchowo, ktéra ze wzgledu na niepetnosprawnos¢
ruchowg nie jest w stanie przyby¢ do punktu osobiscie lub doswiadczajaca
trudnosci w komunikowaniu sig (w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 2011r. o
jezyku migowym i innych $rodkach komunikowania sig) moze otrzymac porade
przez telefon, przez Internet lub poza punktem.




Aktualizacja na 2026 rok bazy teleadresowej oferty poradnictwa specjalistycznego (w szczegolnosci psychologicznego, prawnego) dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej

Petna nazwa jednostki

Dni i godziny

Dostepnosé dla os6b

Lp. Powiat P 5 Adres jednostki Rodzaj $wiadczonego poradnictwa . A Dane kontaktowe . et
realizujacej poradnictwo funkcjonowania z niepetnosprawnosciami
1 2 3 4 5 6 7 8
Chorzéw
W placowce znajduije sie platforma dla oséb niepetnosprawnych.
Osoba, ktora ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ nie jest w stanie przyby¢ do
Centrum Pracy Socjalnej ul. Kasprowicza 2 poradnictwo obywatelskie poniedziatek od 13:00 do 17:00 tel. (32) 307-53-29 punktu osobiscie lub doswiadczajgca trudnosci w komunikowaniu sie (w
41-500 Chorzow $roda od 13:00 do 17:00 e-mail: pomocprawna@opschorzow.pl rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 2011r. o jezyku migowym i innych $rodkach
komunikowania si¢) moze otrzymac porade przez telefon, przez Internet lub poza
punktem.
5
poniedziatek od 10:00 do 14:00 Osoba niepetnosprawna ruchowo, ktéra ze wzgledu na niepetnosprawnosé
- . wtorek od 8:00 do 12:00 ruchowa nie jest w stanie przyby¢ do punktu osobiscie lub doswiadczajgca
g;g};l;;ﬂn;fxlatyw :li-:;ohgaloah;?zéw poradnictwo obywatelskie $roda od 13:00 do 17:00 tee-lrﬁglz')p::)or;t;i:;ésvna @opschorzow.pl trudnoci w komunikowaniu sig (w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 2011r. o
czwartek od 14:00 do 18:00 . ) jezyku migowym i innych $rodkach komunikowania sig) moze otrzymac porade
piagtek od 10:00 do 14:00 przez telefon, przez Internet lub poza punktem.
Posiadamy winde umozliwiajgcg osobom niepetnosprawnym ruchowo dostep do
punktu poradnictwa prawnego. Osoba niepetnosprawna ruchowo, ktéra ze
wtorek od 9:00 do 13:00 wzgledu na niepetnosprawnosé ruchowa nie jest w stanie przyby¢ do punktu
04 . |ul. Ractawicka 19 . . o . tel. (32) 307-53-29 osobiscie moze uzyska¢ porade telefonicznie.Osoba doswiadczajgca trudnosci w
srodek Pomocy Spoteczne] 41-500 Chorzow poradnictwo obywatelskie czwartek od 9:00 do 13:00 e-mail: pomocprawna@opschorzow.pl komunikowaniu si¢ (w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 2011r. o jezyku
piatek od 9:00 do 13:00 * pomocp! P P ) waniu sig istawy z dn Sierp! 1ir. o Jezy
migowym i innych $rodkach komunikowania sig) moze otrzymac¢ porade z
udziatem ttumacza jezyka migowego, po wczesniejszym zgtoszeniu takiej
potrzeby.
Dostepnos¢ ttumacza jezyka migowego (PJM) po zgloszeniu checi skorzystania z
takiej ustugi. Mozliwo$¢ skorzystania z petli indukcyjnej (system wspomagania
1. konsultacje psychologiczne: stuchu) oraz aplikacji Your Way (nowoczesny system, dzigki ktéremu osoby z
Specjalistyczny Osrodek konsultacja telefoniczna po wczesniejszym ustaleniu niepetnosprawnoscig wzroku mogg poruszac sie po osrodku samodzielnie).
Wsparcia dia Osob ul. 3 Maja 4/U4 1. konsultacje psychologiczne terminu i godziny tel. (32) 345-28-10, 453-681-739 Wejscia do pomieszczen w placowce sg oznaczone tabliczkami w jezyku
D N . . 2. konsultacje z wykwalifikowanymi pracownikami | 2. konsultacje z wykwalifikowanymi pracownikami e-mail: biuro@sowoprchorzow.pl Braille’a. Do budynku i wszystkich pomieszczen o$rodka mozna wej$¢ z psem
oznajacych Przemocy 41-500 Chorzow . . N . N L - . !
Domows; Osrodka osrodkg. ) _ _ asy'stujqcym‘l psem pr;erdnlk|em. }Jdogodnlerjlla na strenle' mternetc.)wej dla
od poniedziatku do pigtku w godzinach osdb stabowidzacych, film informacyjny o naszej instytucji w jezyku migowym.
od 7:00 do 20:00, w sobote i niedzielg od 7:00 do 18:00 Brak udogodnien dla oséb z niepetnosprawnoscig ruchowa - poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich, dla tej grupy osoéb mozliwe jest wsparcie w formie
telefonicznej oraz online.
1. poradnictwo psychologiczne:
od poniedziatku do pigtku (spotkania ustalane wedtug
1. poradnictwo psychologiczne potrzeb klientéw)
powiat " . |ul. Bobrecka 25 2. poradnictwo informacyjne 2.poradnictwo informacyjne: . " .
6 | Cieszynski |Punkt Interwendji Kryzysowej |5 450 Gieszyn 3. interwencja kryzysowa poniedzialek- §roda od 7:00 do 11:00, pigtek od 12:00 do |t (33) 500-06-07 brak barier architektonicznych

20:00
3.interwencja kryzysowa:
catodobowo

Czestochowskie Towarzystwo
Profilaktyki Spotecznej,
Czestochowskie Centrum
Interwencji Kryzysowej

ul. T. Rejtana 7B
42-202 Czestochowa

poradnictwo prawne
poradnictwo psychologiczne
poradnictwo rodzinne
poradnictwo pedagogiczne

PN

1. poradnictwo prawne:

wtorek od 14:30 do 18:30, $roda od 9:00 do 13:00

2. poradnictwo psychologiczne i rodzinne:

poniedziatek od 14:00 do 20:00

$roda od 9:00 do 20:00

czwartek od 7:00 do 18:15

piagtek od 7:00 do 14:00 oraz w co drugi pigtek od 16:00
do 20:00

3. poradnictwo pedagogiczne - catodobowo

1. poradnictwo prawne:

tel. (34) 366-31-21

e-mail: biuro@cztps.eu, pomoc@cztps.eu
2. poradnictwo psychologiczne, rodzinne,

pedagogiczne:

tel. 726-386-838

e-mail: ccik@cztps.eu, pomoc@cztps.eu

schodotaz,

pokdj terapeutyczny dwufunkcyjny dla oséb z niepetnosprawnoscig ruchowa,
fazienka dla os6b z niepetnosprawnoscig ruchowa,

tasmy ostrzegawcze,

tasmy nawierzchniowe,

tlumacz jezyka migowego,

petla indukcyjna,




Aktualizacja na 2026 rok bazy teleadresowej oferty poradnictwa specjalistycznego (w szczegolnosci psychologicznego, prawnego) dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej

Lp. Powiat Pe!na.natfua ’ed"?s'k' Adres jednostki Rodzaj $wiadczonego poradnictwa Dni |.god1|ny. Dane kontaktowe [?ostepnosc clL] s ‘?b o
realizujacej poradnictwo funkcjonowania z niepetnosprawnosciami
1 2 3 4 5 6 7 8
poniedziatek, wtorek, $roda, czwartek, pigtek
od 7:00 do 15:00
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy Domowej oraz
Oséb z Problemem Uzaleznien
Oérodek Pomocy Osobomn ul. gen. Wiadystawa Sikorskiego |1. poradnictwo prawne wtorek od 16:00 do 19:00, éroda, czwartek t:_'ﬂgzﬁ) ::f{:‘i(gb(?)a%:-w-%
1ocy . |78 2. poradnictwo psychologiczne od 17:00 do 20:00 . popa.p! . ” podjazd, tazienka dla osdb z niepetnosprawnoscig ruchowa,
z Problemami Alkoholowymi 42-202 Czestochowa 3. poradnictwo pedagogiczne porady psychologiczno-pedagogiczne di?: dl:]?;ﬁ:towe dotycza wszystkich rodzajow
poniedziatek od 7:00 do 19:00 P
wtorek, $roda, czwartek, pigtek od 7:00 do 15:00
porady prawne
wtorek od 16:00 do 19:00,
$éroda, czwartek od 17:00 do 20:00
7 | Czestochowa Centrum Pomocy Dziecku:
1. psychoterapeuta poniedziatek od 12:00 do 20:00
2. psychiatra wtorek od 8:00 do 18:00
Czestochowskie Aleja Pokoju 12 3. psycholog $roda od 12:00 do 20:00 tel. 720-802-888 brak barier architektonicznych,
Stowarzyszenie ETOH 42-200 Czestochowa 4. pedagog czwartek od 8:00 do 18:00 e-mail: EtohCPD@wp.p! tazienka dla oséb z niepetnosprawnoscig ruchowa, tlumacz jezyka migowego
5. neurologopeda piatek od 8:00 do 16:00
6. lekarz pediatra sobota od 9:00 do 15:00
7. prawnik
8. pracownik socjalny
1. poradnictwo prawne:
poniedziatek od 13:00 do 17:00, $roda od 10:00 do 14:00,
1. poradnictwo prawne czwartek od 10:00 do 14:00, pigtek od 8:00 do 15:00,
2. poradnictwo psychologiczne sobota oq 9:00 do 12:00 . tel. 730-876-600 . . .
. . . N 2. poradnictwo psychologiczne s brak barier architektonicznych,
Czestochowskie Aleja Pokoju 12 3. poradnictwo psychoterapeutyczne : ) e-mail: etoh5@wp.pl N . N -
N . i psychoterapeutyczne: . " fazienka dla oséb z niepetnosprawnoscig ruchowa,
Stowarzyszenie ETOH 42-200 Czestochowa 4. psychiatryczne A y . . dane kontaktowe dotyczg wszystkich rodzajéow . "
5. mediator poniedziatek od 14:00 do 20.00, wtorek od 8:00 do 14:00, poradnictwa tlumacz jezyka migowego
6. doradztwo zawodowe $roda od 9:00 do 15.00, czwartek od 10:00 do 14:00,
: piatek od 8:00 do 14:00, sobota od 9:00 do 13:00
3. doradztwo zawodowe, poradnictwo psychiatryczne
i mediator - zgodnie z zapotrzebowaniem klienta
1. poradnictwo psychologiczne:
. Punkt Interwencji Kryzysowej . 1. poradnictwo psychologiczne pierwszy i trzeci wtorek miesigca tel. (34) 3.34-33_25 . Dostegpny dla oséb z niepetnosprawnych ruchowo:
powiat ; ul. Jasnogdrska 75 . - N N N . 2. poradnictwo prawne: N . . . in P A
8 . |przy Powiatowym Centrum 2. poradnictwo prawne w godzinach od 15:00 do 18:00 dla kazdego rodzaju brak barier architektonicznych (podjazd), dostepnos¢ dla oséb niewidomych i
Czestochowski o 42-217 Czestochowa N 5 N tel. (34) 334-33-27 . s A
Pomocy Rodzinie 3. poradnictwo socjalne poradnictwa . 3 . stabowidzacych (udogodnienia na stronach internetowych)
3. pracownik socjalny:
tel. (34) 334-33-27
1. poradnictwo prawne: Termin kazdego poradnictwa mozna ustali¢
1. poradnictwo prawne poniedziatek od 13:00 do 18:00, éroda od 8:00 do 18:00 ;e(;f;‘;“rfazlj‘;e p_"gi"(‘:mé:ﬁ? :11‘:132{385'
9 Dabrowa Osrodek Interwencji ul. 3 Maja 22 2. poradnictwo psychologiczne 2. poradnictwo psychologiczne i rodzinne: komunikatomhatsg _ Ew isalr‘:iu numeru brak udogodnier
Goérnicza Kryzysowej 41-300 Dabrowa Gérnicza 3. poradnictwo terapeutyczne poniedziatek, wtorek od 7:00 do 19:00, $roda, czwartek, telefonu PP - powp 9
4. poradnictwo rodzinne piagtek od 7:00 do 15:00 . . o .
3. poradnictwo terapeutyczne - catodobowo Skype: nazwa Osrodek Interwencji Kryzysowej
: Dabrowa Goérnicza
. . . 5 1. poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne,
1. poradnictwo psychologiczne 1- pgradnlctwo psyc?ho.loglcz.ne, pegagoglczne, terapia terapia rodzinna, konsultacje indywidualne:
ul. Generata Wiadystawa 2. poradnictwo pedagogiczne rodzinna, konsultacje indywidualne: tel. sekretariat OIK (32) 335-53-40 lub
- Osrodek Interwencji " ) Y -P N _p 909 od poniedziatku do pigtku w godzinach N . . .
10 Gliwice N Sikorskiego 134 3. terapia rodzinna ) N (32) 335-41-50 Winda schodowa oraz winda pionowa w budynku
Kryzysowej A S . od 7:30 do 18:30 . : .
44-100 Gliwice 4. konsultacje indywidualne . N . 2. interwencja kryzysowa:
. ) 2. interwencja kryzysowa:
5. interwencja kryzysowa ) n 5 tel. 510-230-115
catodobowo we wszystkie dni tygodnia - -
e-mail: oik@ops.gliwice.eu
1. psycholog:
. . . tel. (32) 332-66-77, 514-448-959,
1. poradnictwo psychologiczne: 514-448-057
poniedziatek-$roda od 7:30 do 19:00 e_m‘a”_ 'ik@ cor-gliice.pl
) czwartek od 7:30 do 17:30 ° p@peprgiwice.p
Powiatowe Centrum Pomocy iatek od 7:30 do 14:30 kancelaria@pcpr-gliwice.pl
. Rodzinie w Gliwicach - Zespét [ul. Zygmunta 1. poradnictwo psychologiczne pia L - 2. prawnik: — L . . -
powiat . N 2. poradnictwo prawne: udogodnienia na stronie internetowej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie dla
1 NP Poradnictwa Starego 17 2. poradnictwo prawne N I tel. (32) 332-66-16 . )
Gliwicki - N o - N . ostatni czwartek miesigca od 13.30 do 17.30 - . - osob stabowidzacych
Specjalistycznego i Interwencji |44-100 Gliwice 3. poradnictwo pedagogiczne e-mail: kancelaria@pcpr-gliwice.pl

Kryzysowej

3. poradnictwo pedagogiczne:
poniedziatek-$roda od 7:30 do 15:30
czwartek od 7:30 do 17:30

piatek od 7:30 do 13:30

3. pedagog:

tel. (32) 332-66-77, 514-448-959,
514-448-957

e-mail: pik@pcpr-gliwice.pl
kancelaria@pcpr-gliwice.pl




Aktualizacja na 2026 rok bazy teleadresowej oferty poradnictwa specjalistycznego (w szczegolnosci psychologicznego, prawnego) dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej

Petna nazwa jednostki

Dni i godziny

Dostepnosé dla os6b

Lp. Powiat M (o] g Adres jednostki Rodzaj $wiadczonego poradnictwa . o Dane kontaktowe . ]
realizujacej poradnictwo funkcjonowania z niepetnosprawnosciami
1 2 3 4 5 6 7 8
poniedziatek od 7:30 do 15:30, wtorek od 7:30 do 15:30,
Oérodek Pomocy Spoleczng - Eg:g:im Efg;:‘;"’g'cme ::;i;(%%::g%gzgi:j%oczwanek 0d 10:00 do 17:00, tel. (32) 434-06-27, (32) 434-96-28 Punkt interwencji Kryzysowe] usytuowany jest na parterze budynku, brak barier
12 | Jastrzgbie-dréj| Punkt Interwencji Kryzysowe ul. Opolska 9 poradnictwo sacjalne dotyczy porad psychologicznych, pedagogicznych e-mail: pik@ops.jastrzebie.pl architektonicznych, toalety dostosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych,

Przeciwdziatania Przemocy

44-335 Jastrzgbie-Zdréj

poradnictwo pedagogiczne
terapia uzaleznien

el ol S

i socjalnych
porady prawne i terapia uzaleznien wediug potrzeb po
ustaleniu terminu konsultacji (wedtug zmiennego grafiku),

dotyczy wszystkich rodzajow $wiadczonego
wsparcia

strona osrodka dostosowana do potrzeb oséb niedowidzacych, mozliwosé
skorzystania z ustug tlumacza migowego

Osrodek Interwencji

ul. Jagiellonska 9

poradnictwo psychologiczne

wszystkie rodzaje poradnictwa $wiadczone sg od
poniedziatku do czwartku

tel. (32) 618-19-77
e-mail: oik@oik.jaworzno.pl

13 Jaworzno Kryzysowej 43-600 Jaworzno 2. poradn!ctwo rod.zmne w godzinach od 7:00 do 19:00, a w pigtek dotyczy wszystkich rodzajéw $wiadczonego winda
3. poradnictwo socjalne N y y a
w godzinach od 7:00 do 15:00 poradnictwa
. " 1. poradnictwo psychologiczne: tel. (32) 606-18-08; 669-777-008
Osrodek Interwencji . . . o . § . I .
. P, ul. Wita Stwosza 7 1. poradnictwo psychologiczne od poniedziatku do pigtku od 8:00 do 19:00 e-mail: oik@mops.katowice.pl . " . . .
14 Katowice Kryzysowej Miejskiego N N N : . brak barier architektonicznych, podjazd, winda
. .| 40-040 Katowice 2. poradnictwo prawne 2. poradnictwo prawne: dane kontaktowe dotyczg wszystkich wskazanych
Osrodka Pomocy Spotecznej . N
raz w tygodniu (wg harmonogramu) form poradnictwa
specjalista terapii uzaleznien:
wtorek od 14.30 do 16.30
psycholog dziecigcy:
. : ul. Czestochowska 7 . . czwartek od 15.00 do 18.00 tel. (34) 318-80-33 (wew. 56) . . . .
Gmm‘ny Punkt Wspar0|a 42-160 Parzymiechy 1. konsultac!e psychologiczne Konsultacie tel. sobota 12:00 do 13:00 dane kontaklows dotycza wezystkich wskazanych bydynek remizy OSP w Parzymiechach nie jest dostosowany do potrzeb oséb
Rodziny w Parzymiechach 2. konsultacje prawne N N niepetnosprawnych.
psycholog dla dorostych: form poradnictwa
sobota od 13.00 do 16.00
radca prawny:
$roda od 14:00 do 17:00
1. porady terapeuty uzaleznier Instruktor terapii uzaleznien
) Punkt konsultacyjny ds. - porady terapeuty - . . tel. 577-969-044,
powiat A Lo 2. porady psychoterapeuty poniedziatek od 12:00 do 17:00 . - . . .
15 . Uzaleznien oraz Przemocy w | ul. Sienkiewicza 1 ) . Psychoterapeuta tazienka znajdujgca si¢ na parterze budynku jest dostosowana do potrzeb oséb
Ktobucki . . 3. porady psychologa wtorek od 8:00 do 13:30 "
Rodzinie we Wreczycy 42-130 Wreczyca Wielka N . . N y 3 tel. 577-969-077, niepetnosprawnych ruchowo
L 4. grupa wsparcia dla osdb doznajaych przemocy |pigtek od 9:00 do 17:00
Wielkiej domowej Telefon do kontaktu
d tel. (34) 377-84-06
1. pomoc i wsparcie prawne:
. wtorek od 13:00 do 18:00
Punkt Informacyjno- 1. pomoc i wsparcie prawne, 2. pomoc i wsparcie psychologiczne:
Konsultacyjny przy Gminnej |5 15 pigdzno 2. pomoc i wsparcie psychologiczne, wtorek od 7:30 do 17:00 tel. (34) 310-69-72 wjazd dla 0s6b niepetnosprawnych od strony Gminnego Osrodka Pomocy
Komisji Rozwigzywania . h . : A . . L . . Spotecznej, oznakowane miejsca parkingowe, dostosowana oraz oznakowana
N ul. Utariska 25 3. pomoc i wsparcie socjalne, 3. pomoc i wsparcie psychoterapeutyczne: e-mail: r.soboniak@miedzno.pl
Problemoéw Alkoholowych w . N . . ) toaleta
Miedznie 4. pomoc i wsparcie psychoterapeutyczne co druga $roda od 8:00 do 12:00
4. pomoc i wsparcie socjalne:
w ramach godzin pracy urzedu
1. poradnictwo psychologiczne - indywidualne, po
telefonicznym umowieniu.
2. poradnictwo prawne - indywidualne,
1. poradnictwo psychologiczne 2. po telefonicznym uméwieniu.
16 powiat Powiatowe Centrum Pomocy |ul. Sobieskiego 9 ;)l?adnictwo rapwxe 9 3 B 3. poradnictwo rodzinne - indywidualne, tel. (34) 356-32-57 winda. podiazd dla 0s6b niepelnosprawnych
Lubliniecki Rodzinie 42-700 Lubliniec P P! . po telefonicznym uméwieniu. e-mail: biuro@pcpr-lubliniec.pl - pod) P P! Y

poradnictwo rodzinne

Wszystkie rodzaje poradnictwa udzielane

sg w godzinach pracy Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie tj. od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 7:00 do 15:00




Aktualizacja na 2026 rok bazy teleadresowej oferty poradnictwa specjalistycznego (w szczegolnosci psychologicznego, prawnego) dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej

Petna nazwa jednostki

Dni i godziny

Dostepnosé dla os6b

Lp. Powiat P 5 Adres jednostki Rodzaj $wiadczonego poradnictwa . A Dane kontaktowe . et
realizujacej poradnictwo funkcjonowania z niepetnosprawnosciami
1 2 3 4 5 6 7 8
1. poradnictwo prawne:
wtorki od 15:00 do 18:00
2. poradnictwo psychologiczne dla dorostych:
poniedziatek od 8:00 do 20:00,
wtorek, $roda, czwartek od 8:00 do 14:00,
piatek od 8:00 do 13:00
Punkt Interwencji Kryzysowej 1. poradnictwo prawne 3. Poradnicctwo terapeutyczne dla dorostych: tel. (32) 224-43-90, 530-220-954, 530-309-759 . N .
Powiatowego Centrum 2. pomoc psychologiczna dla dorostych $roda od 15:00 do 19:00 e-mail: sekretariat@pcpr.mikolowski.pl Dostep do budynku poprzez podjazd zlokalizowany przy bocznym wejSciu. Osoby
powiat o . . [ul. Chopina 8 ) L y - A . ’ ¥ S : Z niepetnosprawnos$ciami obstugiwane s na parterze budynku. Strona internetowa
17 K . |Pomocy Rodzinie w Mikotowie . . 3. pomoc terapeutyczna dla dorostych, par 4. poradnictwo terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy: pik@pcpr.mikolowski.pl : P N !
Mikotowski P N 43-170 Laziska Gorne L . A ) y . " jest dostosowana dla os6b niedowidzacych (czytnik gtosowy tekstu, kontrasty +
z siedzibg w taziskach 4. pomoc terapeutyczna dla dzieci i mtodziezy poniedziatek od 7:30 do 15:30, dane kontaktowe dotyczg wszystkich rodzajéow owigkszenie czcionki).
Goérnych 5. interwencja kryzysowa wtorek, $roda, czwartek od 11:00 do 19:00, wsparcia powig :
piagtek od 7.30 do 15.30
5. interwencja kryzysowa:
poniedziatek od 7:30 do 17:00,
wtorek - czwartek od 7:30 do 15:30,
piatek od 7:30 do 14:00
1. poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, socjalne: . . .
por’:iedziaOek - p’?q{ek od 97_30 dop1 5_38 9 g 1. poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne,
N o : socjalne:
2. poradnictwo prawne:
pogiedziaoek od 12:00 do 17:00 tel. (32) 222-24-21, (32) 317-36-30,
Oérodek Interwendii 1. poradnictwo psychologiczne wtorek od 8:00 do 13:30, S?;ﬂ ﬁii@'ﬂo s-myslowice.pl
. N i ul. Gwarkoéw 24 2. poradnictwo pedagogiczne $roda od 8:00 do 12:30, e ps-myslowice.pl " . . " .
18 Mystowice  |Kryzysowej przy Miejskim . N ) . skype: Osrodek Interwencji Kryzysowej Mystowice |brak barier architektonicznych
P . |41-400 Mystowice 3. poradnictwo prawne czwartek od 12:00 do 18:00, . P .
Osrodku Pomocy Spotecznej 4. poradnictwo socjalne atek od 8:00 do 12:30 2.Dyzury psychologdéw interwentéw:
- poradnictwo socj pigtek od S 2:30 ) tel. (32) 222-24-21, (32) 317-36-30
3.dyzury psychologow - interwentow e " " .
w sytuacjach postraumatycznych: skype: Osrodek Interwencji Kryzysowej Mystowice
ytuac) pos Y Z eh: : 3. poradnictwo prawne:
poniedziatek - pigtek od 15:30 do 7:30,
008 tel. (32) 317-36-36
catodobowo w wekeendy i $wigta
Powiatowe Centrum Pomocy . " . .
Rodzinie w Myszkowie - Punkt ul. Partyzantov'v 21 poradnictwo psychologiczne poniedziatek od 16.00 do 18.00 tel. (34) 315-79-08 pgd]azdy, w"?'de}’ domofon oznaczony tablic
Interwencji Kryzysowe 42-300 Myszkow w jezyku Braille'a
19 powiat .
Myszkowski L
poniedziatek od 7:30 do 15:30
. . wtorek od 7:30 do 16:00
;z‘;”';:l’ewe Centrum Pomocy j'z'gggﬁa;‘;i‘g W21 poradnictwo socjalne $roda od 7:30. do 15:30 tel. (34) 315-79-08, 570-630-670 podjazdy, winda, domofon oznaczony tablica w jezyku Braille'a
4 czwartek od 7:30 do 15:30
piagtek od 7:30 do 15:00
1. poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek i $roda: od 7:30 do 18:00,
Witifkkg:gv;,a%ez;ﬂizgo do 15:30, tel. (32) 284-19-87, 519-375-498 W budynku, przy ul. Kusociriskiego 4 funkcjonuje winda, dla wszystkich oséb ze
Miejski Osrodek Pomocy ul. Kusocifiskiego 4 1. poradnictwo psychologiczne gq oradniciwo rawﬁe' e-fnail- ik@moy rl iekary.pl szczegolnymi potrzebami obstugiwana wytgcznie przez pracownika ochrony, ktéry
20 | Piekary Slaskie |Rodzinie -Punkt Interwencji : 9 2. poradnictwo prawne - P P ) P pr.piekary.p kazdorazowo przyprowadza takg osobe do poszczegélnych pracownikéw;

Kryzysowej

41-946 Piekary Slaskie

3. poradnictwo rodzinne

poniedziatek od 14:30 do 16:30

3. poradnictwo rodzinne:

poniedziatek od 7:30 do 17:00,

wtorek, $roda, czwartek: od 7:30 do 15:30,
piatek od 7:30 do 14:00

dane kontaktowe dotyczg wszystkich rodzajéow
poradnictwa

strona internetowa MOPR dostosowana jest do potrzeb osob niepetnosprawnych,
niedowidzacych oraz niedostyszacych;

ul. Dworcowa 23

1. poradnictwo prawne

1. pomoc prawna:

wtorek od 12:00 do 14:00

2. poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek od 9:00 do 17:00,

poradnictwo prawne, psychologiczne, socjalne i

Strona internetowa PCPR dostosowana dla oséb z niepetnosprawnosciami.
Ustuga ttumacza migowego, w tym on-line,petla indukcyjna.
Z tytu budynku miejsca parkingowe dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

powiat Powiatowe Centrum Pomocy . N . wtorek od 8:00 do 16:00, interwencja kryzysowa: N AR . N
21 Pszcayfiski |Rodzinie 43-200 Pszczyna 2. poradn!ctwo psyf:holog!czne ‘ czwartek od 9:00 do 13:30 tel. (32) 449-01-45 W budynku od stronx parkl.ngu znajduije sie platforma dla os6b majacych
3. poradnictwo socjalne i interwencja kryzysowa N N o . . ™ . problemy z poruszaniem sie.
3. poradnictwo socjalne i interwencja kryzysowa: e-mail: pcpr@powiat.pszczyna.pl P . .

- ) . Na korytarzu $ciezka prowadzaca, pola uwagi oraz plan tyflograficzny budynku.
poniedziatek od 7:30 do 17:00, Tabliczki informacyjne przed wejéciem do budynku w tym w jezyku Braille'a
od wtorku do czwartku od 7:30 do 15:30 vine p g v ym wlezy
piatek od 7:30 do 14:00
1. poradnictwo psychologiczne: tel. 722-304-453, 603-300-904,

1. poradnictwo psychologiczne calodobowo 695-933-584
22 powiat Osrodek Interwendji ul. K. Miarki 7/1 2. poradnictwo przilwne 9 2. poradnictwo prawne: e-mail: oik.persona@gmail.com schodotaz dla oséb niepetnosprawnych ruchowo
Raciborski | Kryzysowej 47-400 Raciborz - P p wtorki od 16:00 do 19:00 : ok gmail. petnosprawny!

3. poradnictwo pedagogiczne

3. poradnictwo pedagogiczne:
poniedziatek i czwartek od 16:00 do 19:00

dane kontaktowe dotyczg wszyskich rodzajow
poradnictwa




Aktualizacja na 2026 rok bazy teleadresowej oferty poradnictwa specjalistycznego (w szczegélnosci psychologicznego, prawnego) dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej

Lp. Powiat Pe!na.natfua ’ed"?s'k' Adres jednostki Rodzaj $wiadczonego poradnictwa Dni |.god1|ny. Dane kontaktowe [?ostepnosc clL] oS ‘?b o
realizujacej poradnictwo funkcjonowania z niepetnosprawnosciami
1 2 3 4 5 6 7 8
1. poradnictwo psychologiczne:
od poniedziatku do pigtku od 8:00 do 20:00
. . 2. poradnictwo prawne: . . . . .
) Osrodek Interwendji ul. Ballestreméw 16 1. pora.dnlctwo psychologiczne 2. raz w tygodniu, w kazdy wiorek - po wezesnisjszym tel. (32) 344-03-26, 503—060.-016 3 dane Budynek wyp.osazony'Jes! w wmdg z.dzwvonlflem przywotujgcym, w
23 | Ruda Slgska N A poradnictwo prawne A N s kontaktowe dotyczg wszystkich rodzajow pomieszczeniach mozna poruszac si¢ wozkiem, toaleta dostosowana do potrzeb
Kryzysowej 41-700 Ruda Slgska . - ustaleniu terminu kontaktu z prawnikiem, za . N N . S o
3. poradnictwo socjalne N N . . poradnictwa osoby niepetnosprawnej. Istnieje mozliwo$¢ wejscia z psem przewodnikiem.
posrednictwem Osrodka (poradnictwo prawne
przewidziane dla os6b objetych wsparciem Osrodka
Interwencji Kryzysowej)
Godziny urzedowania specjalistow:
1. psychoterapia rodzinna,matzenska i par, indywidualna
w kazdg roboczg $rode i czwartek oraz kazdy ostatni
wtorek miesigca od 15:30 do 19:30
2. poradnictwo i konsultacje psychologiczne
w kazdy roboczy wtorek od 15:30 do 19:30.
1. psychoterapia rodzinna, matzenska i par, 3. poradnictwo i konsultacie w zakresie uzaleznien podjazd dla os6b niepetnosprawnych, tyflomapa, objasnienia w alfabecie Brailla,
" . indywidualna - Por g . B . tel. (32) 426-00-33, 512-190-111 prawidtowo oznakowany podjazd dla oséb niepetnosprawnych, brak windy,
. Punkt Interwencji Kryzysowej . . . . . w kazdy Il roboczy wtorek w godzinach od 15:30 do 19:30. : | . L IS RPN
2 powiat w Powiatowym Centrum ul. 3 Maja 31 2. poradnictwo i konsultacje psychologiczne komunikator skype: pcpr@powiatrybnicki.pl schodotazu mozliwo$¢ obstugi os6b niepetnosprawnych na parterze budynku,
Rybnicki . 44-200 Rybnik 3. poradnictwo i konsultacje w zakresie uzaleznien . . . . dane kontaktowe dotycza wszystkich rodzajéw dostepnos¢ ttumacza migowego, wprowadzone procedury obstugi oséb ze
Pomocy Rodzinie N o . 4. poradnictwo i konsultacje w zakresie przemocy N . " " N . .
i przeciwdziatania przemocy . . . poradnictwa szczegolnymi potrzebami, strona internetowa posiada kontrasty, duzg matg
3 A N w kazdy IV roboczy wtorek w godzinach od 14:30 do N . N | .
4. poradnictwo i konsultacje prawne 18:30 czcionke, w jednostce jest dostepna petla indukcyjna
5. poradnictwo prawne
wkazdy Ili IV roboczy czwartek w od 15:00 do 17:00
5. telefon zaufania
w godzinach pracy Punkt Interwencji Kryzysowej
tel. (32) 426-00-33 (wew. 20)
1. poradnictwo psychologiczne: 1. poradnictwo psychologiczne:
Osrodek Interwencii ) ) -P psychologiczne: tel. (32) 423-35-55, (32) 422-56-39
" N ul. Chrobrego 16 1. poradnictwo psychologiczne catodobowo N . . . . .
25 Rybnik Kryzysowej " N . . 2. poradnictwo terapeutyczne: strona internetowa www. placéwki dostosowana dla oséb niedowidzacych
. " " 44-200 Rybnik 2. poradnictwo terapeutyczne 2. poradnictwo terapeutyczne:
i Psychoterapii w Rybniku o N . . tel. (32) 422-56-39
od poniedziatku do pigtku od 7:00 do 20:00 - . L "
e-mail: sekretariat@oikip.rybnik.pl
1. poradnictwo psychologiczne
- 7 dni w tygodniu przez catg dobe
1. poradnictwo psychologiczne 2. |2. poradnictwo pedagogiczne: kazde poradnictwo ma te same dane kontaktowe:
Siemianowice |Osrodek Interwencji ul. Fitzneréw 3 poradnictwo pedagogiczne 3. - 7 dni w tygodniu przez catg dobe tel. 570-809-521 lub (32) 762-81-00 .
26 & N N L L& . . . ; " N - . P . brak udogodnien
Slgskie Kryzysowej 41-100 Siemianowice Slaskie poradnictwo socjalne 3. poradnictwo socjalne: e-mail: interwencjakryzysowa@oik.siemianowice.pl
4. poradnictwo prawne - 7 dni w tygodniu przez catg dobe
4. poradnictwo prawne:
- 1 raz w tygodniu przez 2 godziny
OIK,ul. Szymanowskiego 5a:
ul. Szymanowskiego 5a 1. interwencja kryzysowa, 1. wszystkie formy poradnictwa i pomoc psychologiczna: tel. @2_) 298-93-87, tel. 502- 581-997 podjazd dla 0séb niepetnosprawnych ruchowo w budynku przy
. " ) 2. pomoc psychologiczna, S e-mail: oik@cusiw.sosnowiec.pl .
. Osrodek Interwencji 41-219 Sosnowiec A codziennie, catodobowo ul.Szymanowskiego 5a oraz
27 Sosnowiec 3. poradnictwo prawne

Kryzysowej

ul. Kraszewskiego 21
41-218 Sosnowiec

4. poradnictwo socjalne
5. schronienie

2. poradnictwo prawne:
po wczesniejszym ustaleniu terminu

OIK, ul.Kraszewskiego 21:
tel. 32 298 00 49;
oikk@cusiw.sosnowiec.pl

podjazd dla oséb niepetnosprawnych ruchowo w budynku przy ul.Kraszewskiego
21




Aktualizacja na 2026 rok bazy teleadresowej oferty poradnictwa specjalistycznego (w szczegolnosci psychologicznego, prawnego) dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej

Domowej

poradnictwo terapeutyczne

poradnictwa

parking dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Lp. Powiat Pel.na‘naztﬂa jEan.Stkl Adres jednostki Rodzaj swiadczonego poradnictwa il |.godzmy. Dane kontaktowe l?ostepnosc gl o’st?b .
realizujacej poradnictwo funkcjonowania z niepetnosprawnosciami
1 2 3 4 5 6 7 8
Dostepnos¢ jednostki dla os6b z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym na wozku
inwalidzkim: przy wejsciu do placéwki znajduje si¢ domofon przywotujacy
pracownika. Osrodek nie posiada podjazdu, do pomieszczen prowadzg schody.
Istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia schodotazu z Urzedu Miejskiego w
Swietochtowicach w momencie wystapienia takiej potrzeby. Szerokos¢ korytarza
na pierwszym pigtrze pozwala na swobodne poruszanie si¢ wozkiem inwalidzkim.
Do budynku i wszystkich jego pomieszczen mozna wej$¢ z psem asystujgcym i
psem przewodnikiem.
Jednostka posiada 3 nadajniki Beacon, rozmieszczone w trzech kluczowych
miejscach: przy wejsciu do Osrodka z podwdrka, przy wejsciu na teren Osrodka,
przy wejsciu na drugg czes¢ Osrodka. To utatwia dostgpno$c¢ osobom z
Spegcjalistyczny Osrodek 1. poradnictwo psychologiczne . niepetnosprawnoscig stuchowa i wzrokowa. Osrodek wyposazony jest w
) . . . . . " tel: 509-398-668, (32) 345-21-65 < . : . H , Py .
- . |Wsparcia dla Os6b ul. Zubrzyckiego 36 2. poradnictwo prawne placéwka dziata catodobowo przez 7 dni - 3 . przeno$na petle indukcyjna, ktéra zapewnia nalezytg dostgpnos¢ dla osob
28 | Swietochtowice . a . . . . e-mail: przystan@sow-swietochlowice.pl . A o A
Doznajgcych Przemocy 41-605 Swigtochfowice 3. poradnictwo pedagogiczne w tygodniu . N ) . niedostyszgcych. W wyposazeniu placéwki znajduje sig¢ réwniez mata
= . . . . strona internetowa: www.sow-swietochlowice.pl ! . . o 3 i
Domowej "Przystan 4. poradnictwo socjalne (pracownika socjalnego). bezpieczenstwa, ktéra umozliwia ptynny transport niepetnosprawnych oséb po
schodach. W Osrodku znajduje sig tazienka wraz z ubikacjg dostosowana do
potrzeb oséb ze szczegdlnymi potrzebami ruchowymi. Na drzwiach pomieszczen
w Osrodku znajdujg sig tabliczki z wypuktym tekstem brajlowskim z nazwag
pomieszczen.
Na stronie internetowej mozna uzywac standardowych skrétéw klawiaturowych
przegladarki. Dodatkowo na stronie dostgpny jest pasek narzedzi dostgpnosci,
dzieki ktéremu mozna: zwiekszy¢/zmniejszy¢ czcionke, wigczy¢ skalg szarosci,
wigczy¢ wysoki kontrast, wigczy¢ negatyw, wigczy¢ jasne tto, wigczy¢
podkreslenie linkéw, wigczy¢ czytelno$¢ czcionki. Ponadto na stronie znajduje sig
film w jezyku migowym z informacjg o Osrodku.
Istnieje mozliwo$¢ potgczenia on-line (skype, facebook).
1. poradnictwo psychologiczne: 1. poradnictwo psychologiczne:
p;)siedziatek od"7§’oo doqlS'OO . tel. (32) 381-81-08 brak barier architektonicznych, podjazd, schodotaz, winda z komunikatami
Powiatowe Centrum Pomocy (ul. Sienkiewicza 16 1. poradnictwo psychologiczne wtorek od 7:00 do 11:00, e-mail: wiktoriapenkaty@pcprtamogorski.pl glosowyml, oznacze.nla pomieszezen WJQZYKU .Bra"”,e? ud(.)god.nlenla naf!r.onach
. . . . N i . . internetowych - wersja kontrastowa, regulacja wielkosci czcionki, przy wejsciu
Rodzinie 42-600 Tarnowskie Gory 2. poradnictwo socjalne $roda od 7:00 do 15:00, . . | L . . S 5 .
. : i 2. poradnictwo socjalne: tablica informacyjna w jezyku Braille'a, porgcze, kontrastowe oznaczenia krawedzi
2. poradnictwo socjalne: tel. (32) 381-81-08 drzwi i schodéw, system dzwigkowo - alarmo tla indukcyjna, infomat.
od poniedziatku do pigtku od 7:00 do 15:00 - (92 ) el ¢ WY, pe vina, -
e-mail: r 1aceglar tarnogorski.pl
powiat
2 Tarnogorski
brak barier architektonicznych, podjazd, schodotaz, winda z komunikatami
Punkt Interwencii Kryzysowei gtosowymi, oznaczenia pomieszczen w jezyku Braille'a, udogodnienia na
; i Kryzy 1 |ul. Sienkiewicza 16 . . pononiedziatek od 15:30 do 18:30 tel. (32) 381-87-56 e- stronach internetowych - wersja kontrastowa, regulacja wielko$ci czcionki, przy
przy Powiatowym Centrum . . poradnictwo psychologiczne ¥ N S . I N N © "y .
e 42-600 Tarnowskie Gory wtorek od 15:00 do 18:00 mail: pik@pcprtarnogorski.pl wejéciu tablica informacyjna w jezyku Braille'a, porecze, kontrastowe oznaczenia
Pomocy Rodzinie . . . - N N
krawedzi drzwi i schodéw, system dzwiekowo - alarmowy, petla indukcyjna,
infomat.
1. poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek od 7:00-19:30,
wtorek od 7:00 do 19:00, 1. poradnictwo psychologiczne:
$roda i czwartek od 7:00 do 15:30, tel. (32) 227-05-75, 887-468-793
piatek od 7:30 do 15:00. e-mail: oik@mops.tychy.pl
Osrodek Interwencji ul. Nowokoscielna 27 1. poradnictwo psychologiczne 2. poradnictwo pedagogiczne: 2. poradnictwo pedagogiczne:
Kryzysowej Miejskiego 45_100 Tych 2. poradnictwo pedagogiczne poniedziatek i $roda od 7:30 do 15:30, tel. (32) 227-05-75, 887-468-793 winda
Osrodka Pomocy Spotecznej yeny 3. poradnictwo socjalne wtorek od 7:30 do 19:30, e-mail: oik@mops.tychy.pl
czwartek, pigtek od 7:30 do 13:30. 3. poradnictwo socjalne:
3, poradnictwo socjalne: tel. (32) 227-05-75, 887-468-793
30 Tychy poniedziatek i wtorek od 7:00 do 15:00, e-mail: oik@mops.tychy.pl
$roda i pigtek od 7:00 do 13:00,
czwartek od 7:00 do 19:00
1. poradnictwo psychologiczne: ustalanie terminéw konsultacji psychologicznych,
. . poniedziatek od 10:00 do 14:00 prawnych
e L . 1. poradnictwo psychologiczne N N H . .
Stowarzyszenie "Trzezwos¢ | ul. Natkowskiej 19 2. boradnitwo prawne 2. poradnictwo prawne: i pedagogicznych od poniedziatku dostep dla 0séb poruszaiacych sie na wozkach inwalidzkich
Zycia" 43-100 Tychy - P P! poniedziatek od 16:00 do 19:00, do piatku od 10:00 do 16:00 &P P Jacyeh sig
$roda od 16:00 do 19:00 tel. (32) 720-52-42
e-mail: stz@poczta.onet.pl
Specjalistyczny Osrodek 1. poradnictwo psychologiczne tel. (32) 455-60-32 N , o )
. y " 2. poradnictwo pedagogiczne ™ ; . drzwi wejsciowe wyposazone w system samoczynnego otwierania i zamykania,
31 powiat Wsparcia dia Os6b ul. Walowa 30 3. poradnictwo socjalne catodobowo - 7 dni w tygodniu we wszystkich zakresach e-mail: kancelaria@psow-wodzislaw.pl latforma schodowa, krzesetko schodowe, pooswietlana tablica informacyjna
Wodzistawski |Doznajgcych Przemocy 44-300 Wodzistaw Slaski 4' p 3 ¥9 ¥ dane kontaktowe dotyczg wszystkich rodzajow P : P yina,
5.

wychowawcze




Aktualizacja na 2026 rok bazy teleadresowej oferty poradnictwa specjalistycznego (w szczegélnosci psychologicznego, prawnego) dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej

Powiat Pe!na.natfua ’ed"?s'k' Adres jednostki Rodzaj swiadczonego poradnictwa Dol |.god1|ny. Dane kontaktowe [?ostepnosc dn o’s ‘?b .
realizujgcej poradnictwo funkcjonowania z niepetnosprawnosciami
2 3 4 5 6 7 8
Miejski Osrodek Pomocy tel. (32) 278-56-70, 603-607-564 € | Osoby z niepetnosprawnoscig ruchowa poruszajace sie na wozku sa przyjmowane
Rodzinie ul. Wyzwolenia 7 1. poradnictwo psychologiczne od poniedziatku do czwartku od 7:30 do 19:30 oraz w mail: zik@mopr.zabrze.pl DY Z Niepe P 2 1owa p 13 M 2 przy) N
Zabrze . . ; . N . y . w Miejskie O$rodku Pomocy Rodzinie w Zabrzu - Zabrze ul. 3-go Maja 16, gdzie
w Zabrzu - Zespét Interwencji |41-800 Zabrze 2. interwencja kryzysowa piatek od 7:30 do 15:30 dane kontaktowe dotycza wszystkich wskazanych : 8 . X
. N brak jest barier architektonicznych.
Kryzysowej form wsparcia
1. poradnictwo psychologiczne Poradnictwo: psychologiczne, prawne i socjalne: e-mail: sekretariat@pcpr.zawiercie.powiat.pl
" . |ul. Daszynskiego 4 -P N psy 9 poniedziatek od 7.00 do 16.00, tel. 501-445-242 - poradnictwo psychologiczne, brak barier architektonicznych, podjazd, specjalne oznaczenia pomieszczen w
Punkt Interwencji Kryzysowej oo 2. poradnictwo prawne h " N M N S A
42-400 Zawiercie 3. poradnictwo socialne wtorek-czwartek od 7.00 do 15.00 socjalne tym w tablice w jezyku Braille'a, udogodnienia na stronie internetowej
- P d piatek od 7.00 do 14.00 tel. (32) 671-07-48 - poradnictwo prawne
powiat
Zawiercianski
) . 1. poradnictwo psychologiczne poniedziatek od 7:00 do 16:00, tel. (32) 671-07-48 N ) L ) ! N )
Powiatowe Centrum Pomocy |ul. Daszynskiego 4 42-400 |2. poradnictwo prawne N g e-mail: sekretariat@pcpr.zawiercie.powiat.pl brak barier architektonicznych, podjazd, specjalne oznaczenia pomieszczen w
o A . . od wtorku do czwartku od 7:00 do 15:00 ) ” " . M. N o .
Rodzinie Zawiercie 3 .poradnictwo socjalne 5 N N dane kontaktowe dotyczg wszystkich rodzajow tym w tablice w jezyku Braille'a, udogodnienia na stronie internetowej
N . piatek od 7:00 do 14:00 N
4. poradnictwo rodzinne poradnictwa
1. poradnictwo psychologiczne: a0
. , ) ! ) od poniedziatku do piatku od 7:30 do 19:30 tel. (32) 435-78-40
7 Osrodek Interwencji ul. Boryniska 13 1. poradnictwo psychologiczne N . e-mail: oik@mops.zory.pl . .
ory N N 2. poradnictwo prawne: . " podjazd dla oséb niepetnosprawnych
Kryzysowej 44-240 Zory 2. poradnictwo prawne . " dane kontaktowe dotyczg wszystkich rodzajow
wtorek od 14:00 do 18:00 oradnictwa
czwartek od 14:30 do 18:00 P
1. pomoc psychologiczna, socjalna, interwencja
1. pomoc psychologiczna kryzysowa tel. (33) 861-94-19, (33) 861-93-36 : " . . . o .
powiat Powiatowe Centrum Pomocy |ul. Ks. Pr. S. Stonki 24 2. poradnictwo prawne od poniedziatku do piagtku od 7:00 do 15:00 e-mail: sekretariat@pcpr-zywiec.pl brak. barier archltek§on|cznych, podjazd, wmd.a. tabl{ce mforrnacyme o
Fywiecki - . . . o § y . powigkszonym drukiem, specjalne oznaczenia pomieszczen, udogodnienia na
ywiecki Rodzinie 34-300 Zywiec 3. poradnictwo socjalne dodatkowo poniedziatek oraz czwartek od 15:00 do 17:00 |dane kontaktowe dotyczg wszystkich form N N )
H : N : stronach internetowych, ttumacz jezyka migowego,
4. interwencja kryzysowa 2. poradnictwo prawne wsparcia
od poniedziatku do pigtku od 15:00 do 19:00
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