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Pomoc ttumacza
Koordynator do spraw dostepnosci

Orzekanie o niezdolnosci do pracy, ustalenie uprawnien do renty

Instytucje dziatajace na rzecz os6b starszych i os6b
z niepetnosprawnosciami, w tym oséb z zaburzeniami psychicznymi:

Edukacja

Pomoc Spoteczna
Rehabilitacja

Zatrudnienie

Zdrowie, w tym uzaleznienia

Inne

‘ ~ Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz osob starszych
i 0s6b z niepetnosprawnosciami, w tym 0séb z zaburzeniami psychicznymi

Zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze
Ulgi i uprawnienia

Program ,Weteran Plus”

Karta Seniora

PFRON - dofinansowanie

Powiatowa Spoteczna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych

Rada Senioréw Miasta Bielska-Biatej

Koperta Zycia
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POMOC TLUMACZA JEZYKA MIGOWEGO

Urzad Miejski w Bielsku-Biatej dostosowujac sie do obowigzkéw wynikajacych
z ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. 0 jezyku migowym i innych srodkach komuni-
kowania sie, umozliwia skorzystanie z pomocy ttumacza jezyka migowego przy
zatatwianiu spraw w tut. Urzedzie.

Osoba uprawniona jest zobowigzana zgtosic¢ chec skorzystania ze $wiadczenia ustug
tlumacza jezyka migowego ze wskazaniem wybranej metody komunikowania sie,
co najmniej 3 dni robocze przed tym zdarzeniem, z wytgczeniem sytuacji nagtych.

Powyzszy fakt mozna zgtosi¢ w tut. Urzedzie za pomoca:
+ sms-a pod numer tel. 786 949 508
. faksunanumer334971814
« e-maila: niepelnosprawni@um.bielsko.pl lub informacja@um.bielsko-biala.pl
« listownie na adres: Urzad Miejski w Bielsku-Biatej, plac Ratuszowy 6,
43-300 Bielsko-Biata
« bezposrednio w Biurze Obstugi Interesanta na Stanowisku ds. obstugi oséb
niepetnosprawnych.
W podanej informacji nalezy wskazac: imie i nazwisko oraz adres zamieszkania
osoby uprawnionej (dodatkowo moze by¢ réwniez numer tel. komoérkowego lub
adres e-mail), sprawe, ktéra bedzie zatatwiana w urzedzie, przewidywany termin
wizyty w Urzedzie, metode komunikowania sie.

Majac na uwadze potrzebe zapewnienia fatwiejszego dostepu do organéw ad-
ministracji publicznej przez osoby doswiadczajace trwale lub okresowo trudnosci
w komunikowaniu sie, miasto Bielsko-Biata uruchamia dodatkowa mozliwos¢
skorzystania z thumacza jezyka migowego, indywidualnie wybranego przez osobe
uprawniona w kontaktach z:

1) Urzedem Miejskim w Bielsku-Biatej,

e

Podbeskidzkim Osrodkiem Interwencji Kryzysowej,
10) Osrodkiem Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym,

)
2) Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,
3) Powiatowym Urzedem Pracy w Bielsku-Biatej,
4) Domem Pomocy Spotecznej,Dom Nauczyciela”,
5) Domem Pomocy Spotecznej dla Oséb Starszych,
6) Domem Pomocy Spotecznej dla Przewlekle Chorych,
7) Domem Pomocz Spotecznej,Hospicjum’,
8) Srodowiskowym Domem Samopomocy ,PODKOWA”,
)
0




POMOC TLUMACZA JEZYKA MIGOWEGO

11) Zespotem Placéwek dla Dzieci i Mtodziezy ,PARASOL,
12) Ztobkiem Miejskim,

13) Zaktadem Gospodarki Mieszkaniowej w Bielsku-Biatej,
14) Miejskim Zarzadem Drog w Bielsku-Biatej,

15) Centrum Ustug Wspdlnych w Bielsku-Biatej,

16) Strazy Miejskiej,

17) Bielsko-Bialskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji,

18) Miejskim Zaktad Komunikacyjny w Bielsku-Biatej Sp. z 0.0.,
19) Ksigznicg Beskidzka,

20) Miejskim Domem Kultury,

21) Galeria Bielska Biurem Wystaw Artystycznych,

22) Bielskim Centrum Kultury im. Marii Koterbskiej,

23) Teatrem Polskim,

24) Teatrem Lalek,Banialuka”im. Jerzego Zitzmana,

25) Biurem Rozwoju Miasta.

Umdéwic sie z ttumaczem migowym mozna za posrednictwem telefonu, maila
lub bezposredniego kontaktu z ttumaczem migowym. Istnieje mozliwos$¢ video
ttumaczenia.

1. Adam Pilecki tel.: 512 805 922, e-mail: adaspilecki@wp.pl,
2. Ewa Kaliniewicz tel.: 722 367 940, e-mail: kaliniewicz@poczta.fm,
3. Maciej Pilecki tel.: 696 748 297, e-mail: j_m.pilecki@onet.eu.

Wiecej informacji dla osob niestyszacych: www.bip.um.bielsko.pl,
w zaktadce ,Informacje dla os6b niestyszacych”




W Urzedzie Miejskim oraz w miejskich jednostkach organizacyjnych zostali po-
wotani koordynatorzy ds. dostepnosci.

Zadania koordynatora ds. dostepnosci:

« wsparcie 0séb ze szczeg6lnymi potrzebami w dostepie do ustug Swiadczo-
nych przez podmiot,

« przygotowanie i koordynacja wdrozenia planu dziatania na rzecz zapewnienia
dostepnosci osobom ze szczeg6lnymi potrzebami,

« monitorowanie dziatalnosci podmiotu, w zakresie zapewniania dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Dane kontaktowe:
Koordynator ds. dostepnosci w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej — Pani Ewa
Swatek

Urzad Miejski w Bielsku-Biatej

Pl. Ratuszowy 6, 43-300 Bielsko-Biafa
pokdj numer 223 (Il pietro)

tel.: 33497 14 99

e-mail: dostepnosc@um.bielsko.pl

Ponizej wykaz Koordynatoréw ds. dostepnosci w miejskich jednostkach organi-
zacyjnych w Bielsku-Biatej:

1. Dom Pomocy Spotecznej,Dom Nauczyciela”
ul. Pocztowa 14a, 43-309 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Anna Rosa-Rycak
tel. 3381636 19
e-mail: koordynator@dpsdn.pl

2. Dom Pomocy Spotecznej dla Przewlekle Chorych
ul. Olimpijska 11, 43-346 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Anna Pajak
tel. 338123247
e-mail: biuro@dpsolimpijska.bielsko.pl



KOORDYNATOR DO SPRAW DOSTEPNOSCI

. Dom Pomocy Spotecznej dla Oséb Starszych

ul. Zywiecka 15, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci — Pani Magdalena Gizycka
oraz Pani Danuta Zontek, tel. 33 497 91 27

e-mail: biuro@dpsos-bielsko.pl

. Dom Pomocy Spotecznej“Hospicjum”

Aleja Armii Krajowej 181, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Sylwia Dobrzynska
tel. 814 71 45,796 313 343

e-mail: sekretariat@dpshospicjum.pl

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej
ul. Karola Miarki 11, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Andrzej Witos
tel. 33 499 56 50

e-mail: dostepnosc@mops.bielsko.pl

. Osrodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym
ul. Karola Miarki 11,43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan tukasz Piwowar
tel. 338122783

e-mail: |.piwowar@oppa.com.pl

. Zespot Placowek dla Dzieci i Mtodziezy ,PARASOL”
ul. Legiondw 9, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci — Pani Anna Olszowska
tel. 33 498 88 96

e-mail: sekretariat@zpdmparasol.pl

. Podbeskidzki Osrodek Interwencji Kryzysowej

ul. Piekna 2, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci — Pani Ewelina Marek
tel. 33814 62 21

e-mail: poikbielsko@interia.pl

. Srodowiskowy Dom Samopomocy “PODKOWA”

ul. Hugona Kotfataja 8, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Pawet Glazowski
tel. 3381255 54

e-mail: podkowa@um.bielsko.pl



KOORDYNATOR DO SPRAW DOSTEPNOSCI

10.

1.

12.

13.

Ztobek Miejski

ul. Kazimierza Brodzinskiego 22, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Ryszard Siuciak
tel. 33496 21 82

e-mail: ryszard.siuciak@zlobekbielsko.pl

Straz Miejska w Bielsku-Biatej

ul. Hugona Kottataja 10, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Artur Bobowski
tel. 3382281 14

e-mail: abobowski@strazmiejska.bielsko.pl

Powiatowy Urzad Pracy w Bielsku-Biatej

ul. Partyzantéw 55, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Jolanta Bratek
tel. 33496 51 83

e-mail: dostepnosc@pup-bielsko.pl

Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej w Bielsku-Biatej
ul. Lipnicka 26, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci — Pan Przemystaw Jarco
tel. 33 499 06 90

e-mail: dostepnosc@zgm.eu

14. Miejski Zarzad Drog w Bielsku-Biatej

15.

16.

ul. Michata Grazynskiego 10, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci Pan Pawet Jatowiczor
oraz Pan Damian Kuczaty

tel. 3347260 10

e-mail: dostepnosc@mzd.bielsko.pl

Centrum Ustug Wspélnych

ul. Akademii Umiejetnosci 1a, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Rafat Jaszczuka
oraz Pan Jerzy Balcer

tel. 334992377

e-mail: dostepnosc@cuw.bielsko-biala

Bielsko-Bialski Osrodek Sportu i Rekreacji

ul. Marii Konopnickiej 5, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Izabela Stryczek
tel. 33822 18 75 wew. 41

e-mail: dostepnosc@bbosir.bielsko.pl



17.

18.

19.

20.

21.

22.

KOORDYNATOR DO SPRAW DOSTEPNOSCI

Miejski Dom Kultury

ul. T Maja 12, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci — Pani Marta Stragczek
tel. 3382976 62

e-mail: dostepnosc@mdk.bielsko.pl

Bielskie Centrum Kultury

ul. Juliusza Stowackiego 27, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Marta Tomala
tel. 33828 16 53

e-mail: marta.tomala@bck.bielsko.pl

Ksigznica Beskidzka w Bielsku-Biatej

ul. Juliusza Stowackiego 17a, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Dariusz Jasniewski
tel. 33822 82 21 do 84 wew. 200
e-mail:dostepnosc@ksiaznica.bielsko.pl

Teatr Polski w Bielsku-Biatej

ul. T Maja 1, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci — Pani Joanna Feikisz
tel. 33822 84 51-52 wew. 56

e-mail: joanna.feikisz@teatr.bielsko.pl

Teatr Lalek Banialuka im. Jerzego Zitzmana

ul. Adama Mickiewicza 20, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Zuzanna Kuzin
tel. 3381509 15,33 822 10 47 wew. 28

e-mail: dostepnosc@banialuka.pl

Galeria Bielska BWA

ul. 3 Maja 11, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci — Pani Joanna Stryjewska
tel. 338125861

e-mail: dostepnosc@galeriabielska.pl



ORZECZENIA O NIEPELNOSPRAWNOSCI

ORZEKANIE 0 NIEZDOLNOSCI DO PRACY
USTALENIE UPRAWNIEN DO RENTY

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
« Oddziat w Bielsku-Biatej, ul. Zygmunta Krasinskiego 34, 36

Godziny pracy Sali Obstugi Klienta:
poniedziatek: od 8.00 do 18.00,
od wtorku do pigtku: od 8.00 do 15.00.

Telefoniczna rezerwacja wizyty

W oddziale w Bielsku-Biatej mozna zarezerwowac wizyte na konkretny dzien
i okreslong godzine pod nr tel. 33 825 30 23.

Informacja:

Centrum Obstugi Telefonicznej (COT): tel. 22 560 16 00, e-mail: cot@zus.pl:
« konsultanci COT sg dostepni od pon. — pt. w godz. 7.00-18.00,
+ komunikaty informacyjne z wybranego zakresu funkcjonowania ZUS mozna
ostuchac 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu.

e-wizyta

Sprawy w ZUS klienci moga zatatwia¢ bez wychodzenia z domu poprzez
skorzystanie z e-wizyty przez Internet. Na e-wizyte mozna umowic sie
w dni robocze w godzinach od 9.00 - 14.00. Aby zarezerwowac wizyte w dogod-
nym terminie, wystarczy wejs¢ na link do e-wizyty www.zus.pl/e-wizyta

Platforma Ustug Elektronicznych (PUE) utatwia dostep do ustug $wiadczo-
nych przez ZUS:
+ umozliwia dostep on-line do danych zapisanych na kontach w ZUS,
- daje mozliwo$¢ tatwego generowania i przesytania droga elektronicz-
na dokumentéw zgtoszeniowych i rozliczeniowych, jak réwniez pism
i wnioskéw,
- daje mozliwos¢ umdwienia sie na wizyte w ZUS.
Wiecej na stronie: www.zus.pl




Dla rolnikéw ubezpieczonych w KRUS

« Placéwka Terenowa KRUS w Bielsku-Biatej,

ul. Listopadowa 56, tel. 33 815 04 77

KRUS czynny:

w poniedziatek, wtorek, srode i pigtek: od 7.00 do 15.00
czwartek: od 7.00 do 16.00

Wiecej na stronie: www.krus.gov.pl

ORZEKANIE DLA CELOW POZARENTOWYCH

Orzecznictwo prowadzone jest przez
Miejski Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci

Bielsko-Biata, ul. Lipnicka 36, tel. 33 815 19 16, 33 496 03 89
Zespot pracuje w godzinach:
poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek od 7.30 do 15.30
oraz w $rode od 7.30 do 17.30
Posiedzenia sktadéw orzekajacych dla zaproszonych pisemnie os6b
odbywaja sie po godzinie 15.30.

Miejski Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci wydaje:

orzeczenia o niepetnosprawnosci na czas okreslony dla oséb do 16 roku zycia,
orzeczenia dla 0s6b powyzej 16 roku zycia o znacznym, umiarkowanym i lekkim
stopniu niepetnosprawnosci (na state lub na czas okreslony),

odpisy orzeczen z lat ubiegtych (poczawszy od 1997 r.),

legitymacje osoby niepetnosprawnej (dla dzieci i dorostych),

karty parkingowe dla 0s6b niepetnosprawnych i dla placéwek zajmujacych sie
opieka, rehabilitacja i edukacja oséb niepetnosprawnych (szczegéty w dziale
“Ulgi i uprawnienia”).

Powyzsze dokumenty wydawane sg na podstawie ztozonych wnioskéw. Wnioski
w sprawie wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnospraw-
nosci oraz w sprawie wydania legitymacji mozna pobrac:

w siedzibie Zespotu, ul. Lipnicka 36,

w MOPS, ul. Karola Miarki 11,

ze strony internetowej MOPS www.mops.bielsko.pl
w Urzedzie Miejskim, Plac Ratuszowy 6.




Obecnie w trakcie pandemii prosimy o druk formularzy z podanej strony inter-
netowej: https://www.mops.bielsko.pl/strona/orzekanie-o-niepelnosprawnosci

Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci stanowi podstawe do ubiegania sie o:

- zatrudnienie w zakfadzie pracy chronionej,

- dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie
i technicznych,

- dofinansowanie do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotéw ortope-
dycznych i srodkéw pomocniczych (np. aparaty stuchowe, pampersy, wézki
inwalidzkie, kule tokciowe itp.),

« dofinansowanie w ramach programéw celowych PFRON,

+ uczestnictwo w warsztacie terapii zajeciowej lub zaktadzie aktywnosci za-

wodowej,

uzyskanie karty parkingowej,

uzyskanie dodatku pielegnacyjnego lub swiadczenia pielegnacyjnego,

odpis podatku na cele lecznicze i rehabilitacyjne,

uzyskanie zasitku statego,

inne.

Posiedzenia sktadéw orzekajacych odbywaija sie w trybie badania bezposredniego
(z obecnoscia osoby niepetnosprawnej na posiedzeniu sktadu orzekajacego) lub
w trybie zaocznym, na podstawie dokumentacji medycznej i formularza wywiadu,
po spetnieniu warunkéw okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki,
Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie orzekania o niepetnosprawnosci i stopniu
niepetnosprawnosci z dnia 15 lipca 2003 roku. Obecnie w okresie pandemii az do
odwofania obowigzuje tryb zaoczny — o czym decyduje lekarz przewodniczacy
danego sktadu orzekajacego na podstawie analizy wniosku i ztozonych doku-
mentéw medycznych — na podstawie § 2 rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy,
i Polityki Spofecznej z 26.03.2020 r.(Dz.U. 2021 r. poz. 857).




INSTYTUCJE DZIALAJACE NA RZECZ
OSOB STARSZYCH 1 0SOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI,

W TYM OSOB
Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI




MIASTO BIELSKO-BIALA
PROWADZI NASTEPUJACE PLACOWKI OSWIATOWE

PRZEDSZKOLA

Przedszkole Integracyjne nr 1, ul. Korzenna 37
tel. 3381586 39,

e-mail: piT@cuw.bielsko-biala.pl
www.piTeduportal.bielsko.pl

Przedszkole Integracyjne nr 2, ul. tagodna 16
tel. 33816 49 64,

e-mail: pi2@cuw.bielsko-biala.pl
www.pi2eduportal.bielsko.pl

Przedszkole nr 38 z oddziatami specjalnymi, ul. Grazyny 19
tel. 338116901,

e-mail: p38@cuw.bielsko-biala.pl
www.p38eduportal.bielsko.pl

SZKOLY PODSTAWOWE

Nr 6 Integracyjna, ul. Kazimierza Brodzinskiego 3
tel. 3381249 35,

e-mail: sp6@cuw.bielsko-biala.pl
www.sp6integracja.pl

Nr 11 przy Zespole Placéwek Opiekuiczo-Wychowawczych,
ul. J6zefa Lompy 9

tel. 338212663

e-mail: zsspecj@cuw.bielsko-biala.pl

www.sp11bb.pl

Specjalna Nr 17, ul. Bratkéw 6,

tel. 338124609,

e-mail: sps17@cuw.bielsko-biala.pl
www.sp17bielsko.pl




Nr 34 w Mtodziezowym Osrodku Socjoterapii, ul. Starobielska 9
tel. 338125462,

e-mail: mos@cuw.bielsko-biala.pl

www.mosbielsko.pl

Nr 35 w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 2,
ul. Filarowa 52

tel. 3381005 34,

e-mail: sosw2@cuw.bielsko-biala.pl

www.wesolaszkola.net

Nr 36 z oddziatami integracyjnymi w Zespole Szkét
Ogdlnoksztatcacych im. Armii Krajowej, ul. Sternicza 4,
tel. 3381192 21, e-mail: zsak@cuw.bielsko-biala.pl
www.sp36eduportal.bielsko.pl

Nr 39 dla Dzieci Stabostyszacych, Niestyszacych i z Afazja
im. Marii Géraléwny, ul. Kamienicka 11a,

tel. 338125308,

e-mail: sp39@cuw.bielsko-biala.pl
www.sp39eduportal.bielsko.pl

SZKOLY PONADPODSTAWOWE

VI Liceum Ogolnoksztatcace z oddziatami integracyjnymi
w Zespole Szkét Ogolnoksztatcacych im. Armii Krajowej,
ul. Sternicza 4,

tel. 338119221,

e-mail: zsak@cuw.bielsko-biala.pl
www.lo6eduportal.bielsko.pl

Technikum nr 3 z oddziatami integracyjnymi w Zespole Szkét Elektronicz-
nych, Elektrycznych i Mechanicznych im. Jedrzeja Sniadeckiego,

ul. Juliusza Stowackiego 24,

tel. 338122479,

e-mail: zseem@cuw.bielsko-biala.pl

www.zseeim.edu.pl

Branzowa Szkota | Stopnia Specjalna nr 9 w Zespole Szkét Specjalnych
im. Konstantego lldefonsa Gatczynskiego,

ul. Wapienicka 46

tel. 33 818 33 56, e-mail: galczynski@cuw.bielsko-biala.pl
www.zssgalczynski.pl




POMOC SPOLECZNA

MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)

Bielsko-Biata, ul. Karola Miarki 11, tel. centrala: 33 499 56 00
e-mail: sekretariat@mops.bielsko.pl
www.mops.bielsko.pl
MOPS czynny jest od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30.

Doradca ds. Os6b Niepetnosprawnych
Bielsko-Biafa, ul. Wzgorze 14, tel. 33 506 64 15

Udzielanie bezpfatnych informacji i poradnictwa w zakresie:
- praw wynikajacych z kodeksu pracy,
- mozliwosci uzyskania pomocy finansowe;j i rzeczowej,
- edukacji 0s6b niepetnosprawnych,
- ofert organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb niepetnosprawnych,
- innych systemdédw pomocy.
Doradca przyjmuje:
wtorek od 9.00 do 13.00, Sroda od 9.00 do 13.00

Dziat Rehabilitacji Spotecznej
Bielsko-Biafa, Plac Opatrznosci Bozej 18, tel. 33 496 82 53

Dofinansowanie do:

- likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych,

- zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotédw ortopedycznych i srodkow
pomocniczych,

- sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb niepetnosprawnych — zadanie
skierowane do organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb nie-
petnosprawnych,

- uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym oséb niepetnosprawnych i ich
opiekundw,

- kosztéw dziatalnoséci warsztatdw terapii zajeciowe;j,

- whnioskow realizowanych w ramach pilotazowego programu ,Aktywny
samorzad”.
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Dziat Ustug Opiekunczych

Bielsko-Biafa, ul. Karola Miarki 11, tel. 33 499 56 47,
334995668 lub 512317 988

- organizowanie i Swiadczenie w miejscu zamieszkania ustug opiekunczych
oraz specjalistycznych ustug opiekuniczych,

- organizowanie i Swiadczenie w miejscu zamieszkania specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Ustugi opiekuricze oraz
specjalistyczne ustugi opiekuncze przyznawane s3 na podstawie decyzji ad-
ministracyjnej. Szczegétowe warunki przyznawania i odptatnosci za ustugi
opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekunicze, z wylaczeniem specjalistycznych
ustug opiekunczych dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi oraz szczegéto-
we warunki cze$ciowego lub catkowitego zwolnienia od opfat, jak réwniez
tryb ich pobierania zawarty jest w Uchwale Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej
Nr XXVI1/506/2017 zdn. 21.03.2017 r.

- organizowanie i Swiadczenie w miejscu zamieszkania ustug opiekunczych
jak réwniez opieki catodobowej w ramach Programu Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spofecznej,Opieka wytchnieniowa” (Swiadczenie nieodptatne).

Gietda Wolontariatu

Bielsko-Biafa, ul. Wzg6rze 14, tel. 500 396 960 lub 798 260 280
e-mail: dorota.owsinska@mops.bielsko.pl, wioletta.kruczek@mops.bielsko.pl

Osoby zainteresowane moga uzyskac wsparcie wolontariusza m.in. w zakresie
pomocy osobom starszym i niepetnosprawnym (zakupy, rozmowa, wyjscie na
spacer, pomoc w dotarciu do lekarza).

Dziat Pomocy Srodowiskowe;j
Bielsko-Biafa, ul. Karola Miarki 11, tel. 33 499 56 41, 33 499 56 13

Udzielanie pomocy w postaci Swiadczen pienieznych m. in.:
- zasitkdw statych,
- zasitkdw okresowych,
- zasitkdw celowych i specjalnych zasitkdw celowych.

Udzielanie pomocy w postaci $wiadczen niepienieznych m.in.:
- pracy socjalnej,
- schronienia,
- positku,
- ustug opiekuniczych,
- niezbednego ubrania.
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Prawo do $wiadczen pienieznych, przystuguje osobom, ktére spetniaja kryterium
dochodowe zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej:

- dla osoby samotnie gospodarujacej - 776 zt.
- dla osoby w rodzinie — 600 zt.

W szczegélnie uzasadnionych przypadkach osobie albo rodzinie o dochodach

przekraczajacych kryterium dochodowe moze by¢ przyznany :

1. specjalny zasitek celowy w wysokosci nieprzekraczajacej odpowiednio
kryterium dochodowe osoby samotnie gospodarujacej lub rodziny, ktére
nie podlega zwrotowi

2. zasitek okresowy, zasitek celowy lub pomoc rzeczowa, pod warunkiem
zwrotu czesci lub catosci kwoty zasitku lub wydatkéw na pomoc.

Przyznanie swiadczen z pomocy spotecznej nastepuje po przeprowadzeniu ro-
dzinnego wywiadu srodowiskowego.

Pracownicy socjalni przyjmuja:
od 7.30 do 9.30 oraz od 13.00 do 15.00.

Dziat Swiadczen Rodzinnych

Bielsko-Biata, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22

Udzielanie pomocy w formie:
- zasitku rodzinnego oraz dodatkéw do zasitku, w tym m.in. dodatku do zasitku
rodzinnego z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego,
- zasitku pielegnacyjnego,
- specjalnego zasitku opiekunczego,
- $wiadczenia pielegnacyjnego,
- jednorazowego $wiadczenia,Za zyciem”,
- dodatku ostonowego.

Prawo do swiadczen rodzinnych przystuguje osobom, ktére spetniaja kryteria
zgodnie z ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach rodzinnych. Warunki
nabywania prawa do jednorazowego swiadczenia,Za zyciem” zostaty okreslone
w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wspieraniu kobiet w ciagzy i rodzin,Za zyciem".

Natomiast prawo do dodatku ostonowego przystuguje osobom, ktére spetniaja
kryteria zgodnie z ustawg z dnia 17 grudnia 2021 r. o dodatku ostonowym. Do-
datek ostonowy przyznaje sie w celu zniwelowania rosnacych cen energii, gazu
i zywnosci. Przystuguje osobom, ktérych przecietne miesieczne dochody nie
przekraczaja 2100 zt w gospodarstwie jednoosobowym lub 1500 zt na osobe
w gospodarstwie wieloosobowym.
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Dziat Czynszéw

Bielsko-Biafa, ul. 1 Maja 173, tel. 33 497 42 81 lub 33 497 42 83
Od 01.03.2022 r. Dziat Czynszdw zostaje przeniesiony
do budynku przy ul. Filarowej 50 w Bielsku-Biatej

Udzielanie pomocy w formie:

- dodatku mieszkaniowego — dodatek przyznawany jest na podstawie ustawy
zdnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych,

- dodatku mieszkaniowego z mocg wsteczng za okres stanu zagrozenia epi-
demicznego albo stanu epidemii, ogtoszonego z powodu COVID-19 - do-
datek przyznawany jest na podstawie ustawy z dnia 21 czerwca 2001 r.
o dodatkach mieszkaniowych oraz ustawy z dnia 2 marca 2020 r. 0 szczegdlnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych.

Poradnictwo Specjalistyczne Dziatu Pieczy Zastepczej

Bielsko-Biafa, Plac Opatrznosci Bozej 18,
tel. 33 4960122, 517 075 008, 534 578 621

Pomoc udzielana jest w formie terapii, konsultacji i poradnictwa psychologicznego
i pedagogicznego.

Godziny pracy terapeutéw:
Poniedziatek i sroda od 7.00 do 15.30
Wtorek od 7.00 do17.00
Czwartek, pigtek od 7.00 do 18.00
Rejestracja czynna od poniedziatku do piatku
w godz. od 7.30 do 15.30

Zespot Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Bielsko-Biafa, Plac Ratuszowy 9
tel./fax 33 499 25 01 lub tel. 33 499 25 05
Godziny urzedowania od poniedziatku do pigtku od 7.30 do 15.30.

Udzielanie pomocy w formie:
- specjalistycznej pracy socjalnej indywidualnej i grupowej, poradnictwa
i psychoedukacji osobom i rodzinom z problemem przemocy, uzaleznien
oraz wspétuzaleznienia,
- pracownicy socjalni przy wspoétpracy stuzb zajmujacych sie pomaganiem
rodzinom uwiklanym w przemoc na terenie naszego miasta — prowadza

dziatania w ramach procedury ,Niebieskiej Karty”.
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Dziat Doméw Pomocy Spotecznej
i Mieszkan Chronionych

DOMY POMOCY SPOLECZNE)

Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 173, parter, pok6j 101,110, 111i 112,
tel. 3349742 69,33 497 4270,33497 4272,334974273,33497 4279
lub 534 577 848, 534 580 147,530 275710,531 184 478,531 122 515

Prawo do skierowania i umieszczenia w domu pomocy spotecznej przystuguje
osobie wymagajacej catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetno-
sprawnosci nie mogacej samodzielnie funkcjonowac w codziennym zyciu, ktérej
nie mozna zapewnic niezbednej pomocy w formie ustug opiekuriczych zgodnie
z ustawg o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r.

Udzielanie pomocy w formie:
- skierowania do odpowiedniego typu domu pomocy spotecznej i umieszczenia
w domach pomocy spotecznej,
- prowadzenia rejestru 0séb oczekujacych na umieszczenie w domach
pomocy spotecznej prowadzonych przez miasto Bielsko-Biata.

Na terenie miasta Bielska-Biatej funkcjonuja nizej wymienione Domy Pomocy
Spotecznej, zapewniajace catodobowa opieke:

Dom Pomocy Spotecznej,,Dom Nauczyciela”
Dom dla 0s6b w podesztym wieku.
Bielsko-Biafa, ul. Pocztowa 143, tel./fax 33 816 36 19, tel. 33 814 24 82,
e-mail: biuro@dpsdn.pl, www.dpsdn.pl

Dom Pomocy Spotecznej dla Przewlekle Chorych

Dom dla os6b przewlekle somatycznie chorych.
Bielsko-Biata, ul. Olimpijska 11, tel./fax 33 812 32 47, tel. 33 812 3599
e-mail: biuro@dpsolimpijska.bielsko.pl, www.dpsolimpijska.bielsko.pl

Dom Pomocy Spotecznej dla 0séb Starszych
Dom dla 0s6b w podesztym wieku i 0séb niepetnosprawnych fizycznie.
Bielsko-Biafa, ul. Zywiecka 15, tel./fax 33 497 91 27
e-mail: biuro@dpsos-bielsko.pl, www.dpsos-bielsko.pl

Dom Pomocy Spotecznej,Hospicjum”
Bielsko-Biata, Aleja Armii Krajowej 181, tel./fax 33 814 71 45

e-mail: sekretariat@dpshospicjum.pl
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Dom Pomocy Spotecznej — Dom Opieki,Samarytanin”

Dom dla oséb w podesztym wieku oraz oséb
przewlekle somatycznie chorych.
Bielsko-Biata, ul. Bednarska 8 10, tel. 33 814 09 56, 33 814 21 92
e-mail: kontakt@samarytanin.com.pl, www.samarytanin.com.pl

Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenia Corek Bozej Mitosci

Dom dla oséb dorostych niepetnosprawnych intelektualnie oraz dzieci i mto-
dziezy niepetnosprawnych intelektualnie
Bielsko-Biafa, ul. Zywiecka 20, tel. 33 816 39 93, 502 835 074
e-mail: dps.com@bielsko.opoka.org.pl, www.dpscbm.bielsko.pl

Ewangelicki Dom Opieki,Soar”

Dom dla 0s6b w podesztym wieku.
Bielsko-Biafa, ul. Andrzeja Frycza Modrzewskiego 25,
tel. 3381261 64, fax 338221088
e-mail: domsoar@o2.pl

Katolicki Dom Opieki,Jozefow”

Dom dla 0s6b w podesztym wieku
Bielsko-Biata, ul. Grzybowa 8
tel. 338172298
e-mail: sekretariatdps@kikjozefow.org.pl,
www.kikjozefow.org.pl

MIESZKANIA CHRONIONE:

Bielsko-Biafa, ul. 1 Maja 173, | pietro, pokdj 217,
tel. 33497 42 66 lub 530 322 577; 531 184 478

Mieszkanie chronione jest forma pomocy spotecznej przygotowujaca pod opieka
specjalistow osoby tam przebywajace do prowadzenia samodzielnego zycia lub
wspomagajacg te osoby w codziennym funkcjonowaniu. W strukturach MOPS
w Bielsku-Biatej funkcjonuje 7 mieszkan chronionych.

Mieszkania oferujg pomoc w formie:
- mieszkania chronionego wspieranego dla oséb w podesztym wieku, niepet-
nosprawnych lub przewlekle chorych,
- mieszkania chronionego treningowego dla 0séb opuszczajacych rodzine
zastepcza, placéwke opiekunczo-wychowawcza, mtodziezowy osrodek wy-

chowawczy, zakfad dla nieletnich.
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SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY
Na terenie miasta Bielska-Biatej funkcjonuje:

Srodowiskowy Dom Samopomocy,,PODKOWA”
w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biafa, ul. Hugona Koftataja 8, tel. 33 812 55 54

Czynny:

w poniedziatek: od 8.00 do 17.00
od wtorku do czwartku od 8.00 do 16.00
w pigtek od 8.00 do 19.00
w soboty 0d 9.00 do 13.00

e-mail: podkowa@um.bielsko.pl, www.podkowa.um.bielsko.pl

Dom dziennego pobytu jest osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 42 oséb
z zaburzeniami psychicznymi. Podstawowym zadaniem Domu jest podtrzymanie
efektédw leczenia psychiatrycznego oséb zaburzonych psychicznie poprzez udziat
w pracowniach terapii zajeciowe;j:

- kulinarnej, - rekreacyjnej,

- komputerowej, - plastyczno-ceramicznej,
- stolarskiej, - witrazowej,

- rekodzieta, - ogrodniczej.

Dom oferuje:
- pomoc rodzinom oséb zaburzonych psychicznie, w tym grupa wsparcia dla
rodzin i opiekunéw 0séb chorujacych psychicznie,
- wsparcie w formie mieszkania chronionego,
- konsultacje z lekarzem psychiatra,
- poradnictwo psychologiczne, socjalne,
- zajecia klubowe,
- zajecia integracyjne, kulturalne.

Srodowiskowy Dom Samopomocy,,PODKOWA”
w Bielsku-Biatej - Filia
Bielsko-Biafa, ul. Piastowska 64, tel. 33 499 98 50, 782 138 877
Czynny od poniedziatku do pigtku od 7.30 do 15.30,
e-mail: podkowa@um.bielsko.pl, www.podkowa.um.bielsko.pl

Dom dziennego pobytu jest osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 25 oséb
wykazujacych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych (otepienia,
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choroba Alzheimera). Podstawowym zadaniem Domu jest podtrzymanie efek-
toéw leczenia psychiatrycznego os6b zaburzonych psychicznie poprzez udziat
w pracowniach terapii zajeciowe;j:

- ceramiczno-plastycznej, - rekreacyjnej,
- rekodzieta, - kulinarnej.

Dom oferuje:
- pomoc rodzinom oraz prowadzenie grup wsparcia dla rodzin i opiekundw,
- konsultacje z lekarzem psychiatra, poradnictwo psychologiczne oraz socjalne,
- zajecia integracyjne i kulturalne.

Klub Samopomocy dla osob z zaburzeniami
psychicznymi ,Milusiriscy”
Bielsko-Biafa, ul. Milusinskich 6, tel. 33 470 74 52 oraz 793 816 047
Czynny od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30
e-mail: podkowa@um.bielsko.pl

Gtéwnym zadaniem Klubu jest aktywizacja psychospoteczna 0séb z zaburzeniami
psychicznymi.

Klub oferuje:
- wsparcie i pomoc pracownika socjalnego, psychologa oraz konsultanta
psychiatry,
- treningi umiejetnosci spotecznych,
- dziatania integracyjne, terapie zajeciowa.

,Centrum” Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biafa, ul. Jana Sobieskiego 158, tel. 33 812 65 06
Filia| Bielsko-Biata, ul. Piastowska 58, tel. 33 815 80 95

Filia Il Bestwina, ul. Plebanska 2, tel. 32214 15 51
Filia Il Bielsko-Biata, ul. Jagienki 43 b, tel. 33 818 47 15
Czynny: od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.00 do 15.30
e-mail: biuro@centrumsds.pl,
www.centrumsds.pl, www.facebook.com/centrumsds

Placéwka pobytu dziennego dla 120 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna,
ktore ukonczyty obowigzek edukacyjny i sg mieszkarncami Powiatu Bielskiego
lub Miasta Bielska-Biatej. Osoby korzystajace z ustug Domu realizujg treningi
umiejetnosci spotecznych poprzez udziat w terapii zajeciowej w pracowniach:
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« 3 kulinarnych, 2 komputerowych,
- batiku i papieru, - lalkarskiej,
- tkactwa i bizuterii, - malarskiej,
- ceramicznej, - ergoterapii,
- stolarsko-ogrodniczej, - witrazu,
- plastyczno-rekodzielniczej, - Swiecy,
- krawieckiej, - gospodarstwa domowego i piele-
- zaje¢ indywidualnych, gnacji ogrodu.
2 ogrodniczych,

Centrum stwarza mozliwos$¢ korzystania z zaje¢ teatralnych, muzycznych oraz
rehabilitacji, hipoterapii, dogoterapii, basenu, kregielni i judo.

INFORMACJE DOTYCZACE 0SRODKOW WSPARCIA
DLA 0SOB STARSZYCH

Celem Osrodkéw Wsparcia dla Oséb Starszych (OWOS) jest wsparcie dzienne Se-
nioréw oraz podejmowanie dziatan podtrzymujacych aktywnos¢ oséb starszych
i niepetnosprawnych. Do najwazniejszych zadan OWOS nalezy podtrzymywanie
aktywnosci psychofizycznej Senioréw, wsparcie psychologiczne, nawigzywanie
kontaktéw interpersonalnych, zapobieganie osamotnieniu oséb starszych, pro-
pagowanie zdrowego stylu zycia i aktywnego wykorzystania czasu wolnego oraz
udziat w imprezach o charakterze kulturalnym, edukacyjnym i profilaktycznym.

W strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej funkcjonujg
nastepujace Osrodki Wsparcia dla Oséb Starszych:

Dom Dziennego Pobytu dla Osob Starszych i Niepetnosprawnych

Bielsko-Biata, ul. Sternicza 8a, tel. 517 062 602
e-mail: ddp@mops.bielsko.pl

Dzienny Dom SENIOR+

Bielsko-Biafa, ul. Partyzantéw 62, tel. 537 193 056
e-mail: d.d.seniorplus@mops.bielsko.pl

Klub SENIOR+ ul. Jesionowa 13

Bielsko-Biafa, ul. Jesionowa 13; tel.: 517 075 837
e-mail: klub.senior.plus@mops.bielsko.pl
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Klub SENIOR+ ul. Jutrzenki 20

Bielsko-Biafa, ul. Jutrzenki 20; tel.: 535 608 343
e-mail: k.s.plus.jutrzenki@mops.bielsko.pl

Klub Samopomocy ,Klub Seniora”

Bielsko-Biata, ul. Komorowicka 336D; tel. 503 922 713
e-mail: klubseniora@mops.bielsko.pl

Klub Samopomocy ,Przystan”

Bielsko-Biafa, ul. Piastowska 86; tel. 517 068 664
e-mail: klub.przystan@mops.bielsko.pl

Klub Seniora ,,SIXT Wam”
Bielsko-Biata, ul. Adama Mickiewicza 24, tel. 531 575 157

Ww. osrodki czynne sg od poniedziatku do pigtku od 7.30 do15.30

Placéwki SENIOR+ zostaty utworzone i funkcjonuja w ramach Programu Wieloletniego
,Senior+". Zadania sg wspdffinansowane z Ministerstwa Rodziny i Polityki Spoteczne;j.

Osrodki Wsparcia dla Oséb Starszych realizujg nastepujace dziatania:

- EDUKACYJNE obejmujace wykfady, warsztaty, spotkania ze specjalistami wg
zgtaszanych potrzeb Senioréw;

- KULTURALNO-OSWIATOWE obejmujace m.in. uczestnictwo Senioréw w kul-
turze, organizacje spotkan okolicznosciowych i integracyjnych;

- TERAPIE ZAJECIOWA rozwijajgcg zainteresowania Seniorédw, m.in. muzykote-
rapia, zajecia manualne, rekodzieto, gry i zabawy edukacyjne;

- WSPARCIE PSYCHOLOGA obejmujace m.in. organizacje warsztatéw o charak-
terze wspierajgcym i motywacyjnym;

- AKTYWNOSCI RUCHOWEJ obejmujace utrzymanie i podnoszenie sprawnosci
fizycznej, koordynagji i kondycji Senioréw, zajecia ruchowe, spacery nordic walking;

- AKTYWIZUJACE SPOLECZNIE obejmujace: budowanie sieci relacji miedzy-
ludzkich, rozwijanie samopomocy, wspotprace ze srodowiskiem lokalnym
oraz z organizacjami pozarzagdowymi;

- SOCJALNE: zapewnienie positku, zapewnienie ustugi transportowej (dot. Doméw
Dziennych), trening umiejetnosci spotecznych, wsparcie pracownika socjalnego.

« Przyjecie do Osrodkéw Wsparcia dla Oséb Starszych odbywa sie na wniosek
zainteresowanego na podstawie decyzji administracyjnej wydanej przez

Dyrektora MOPS w Bielsku-Biatej.




REHABILITACJA

Na terenie miasta Bielska-Biatej rehabilitacja prowadzona jest w nastepujacych
placowkach, posiadajacych umowe z NFZ:

1.

Beskidzkie Centrum Onkologii Szpital Miejski im. Jana Pawta I,
ul. Wyzwolenia 18, tel. 33 498 40 00
www.onkologia.bielsko.pl

Szpital Wojewddzki w Bielsku-Biatej,
al. Armii Krajowej 101, tel. 33 810 20 30, 810 24 42,
www.hospital.com.pl

Szpital Pediatryczny, ul. Jana Sobieskiego 83,
tel. 459599010
www.szpitalpediatryczny.pl

Obwod Lecznictwa Kolejowego Samodzielny Publiczny
Zakfad Opieki Zdrowotnej, ul. Romualda Traugutta 12,
tel. 338285762,338123043 w. 17
www.olk.bielsko.pl

DOMENA Medycyna sp. z 0.0., ul. gen. Jézefa Kustronia 40,
tel. 33828 04 53

Fundacja Towarzystwa Szkolnego im. Mikotaja Reja,
ul. Andrzeja Frycza Modrzewskiego 23,
www.fundacjareja.pl

NZOZ Centrum Lekarskie ,ALFA” sp. j. Ryszard Sedziak i Wspdlnicy,
ul. Grazyny 9, tel. 33 857 2950

~Zdrowie i Rehabilitacja” s.c. Kisiata Mirostaw, Kisiata Dorota,
ul. Karpacka 24, tel. 33 815 87 15,
www.zdrowieirehabilitacja.pl

Przychodnia Sportowo-Rehabilitacyjna,Zdrowie”s.c. Stanistaw Ptak,
Krzysztof Ptak, Tomasz Ptak, ul. Bratkéw 16, tel. 33 811 91 04,
www.rehabilitacja-bielsko.com.pl
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REHABILITACIA

NZOZ ,WELUX" sp. z 0.0., ul. Zygmunta Krasinskiego 30,
tel. 3382290 22

Danuta Nowrotek, ul. Wisniowa 7, tel. 33 496 42 33

Centrum Medyczne CORVITA sp. j. Grzegorz Gatuszka, Rafat Kluba,
ul. Jana Sobieskiego 89/50, tel. 33 822 33 46

Centrum Widzyk sp. kom., ul. Cieszyniska 317, tel. 33 822 41 15,693 601 454
e-mail: biuro@centrumwidzyk.pl, www.centrumwidzyk.pl

Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej, ul. Willowa 2 A, tel. 33 821 02 29,

REHABILITACJA DLA PACJENTOW ONKOLOGICZNYCH

Beskidzkie Centrum Onkologii — Szpital Miejski im. Jana Pawta ll,
ul. Wyzwolenia 18, tel. 33 498 40 22.

REHABILITACJA KARDIOLOGICZNA
W 0SRODKU/ODDZIALE DZIENNYM

Szpital Wojewddzki w Bielsku-Biatej, al. Armii Krajowej 101, tel. 810 20 30,
Centrum Medyczne CORVITA spétka jawna Grzegorz Gatuszka, Rafat Kluba,
ul. Jana Sobieskiego 89/50, tel. 33 822 33 46

FIZJOTERAPIA DOMOWA

EURO-MED Sp. z 0.0., ul. Karpacka 46, tel. 661 391 450, 693 931 439,
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej, ul. Willowa 2 A, tel. 33 821 02 29,

Beskidzkie Centrum Onkologii — Szpital Miejski im. Jana Pawta ll,

ul. Wyzwolenia 18, tel. 33 498 40 22.

REHABILITACJA SLUCHU | MOWY
Specjalistyczny Osrodek Diagnozy i Rehabilitacji Dzieci
i Mtodziezy z Wadg Stuchu PZG, ul. Karpacka 48,
tel. 338163910

REHABILITACJA DZIECI ZZABURZENIAMI WIEKU ROZWOJOWEGO
— W OSRODKU DZIENNYM

Centrum Rehabilitacyjno-Readaptacyjne ,Nadzieja”,
ul. Saperéw 24 tel. 338192999



POWIATOWY URZAD PRACY

Bielsko-Biafa, ul. Partyzantéw 55, tel.: 33 496 51 50
www.bielsko-biala.praca.gov.pl,
e-mail: sekretariat@pup-bielsko.pl
PUP jest czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 — 15.30

Osoba posiadajaca ustalony stopien niepetnosprawnosci, zarejestrowana w Po-
wiatowym Urzedzie Pracy jako bezrobotna albo poszukujaca pracy nie pozo-
stajagca w zatrudnieniu, ma prawo do korzystania z pomocy oferowanej przez
PUP, okreslonej w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy oraz ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.

Formy pomocy oferowanej przez PUP:

® w Dziale Rejestracji, Ewidencji i Swiadczen:

- rejestrowanie oséb bezrobotnych i poszukujacych pracy
(segment A, tel. 33 496 51 55),

- obejmowanie 0s6b uprawnionych ubezpieczeniem zdrowotnym (Informacja
—tel. 33496 51 86),
przyznawanie i wyptacanie osobom uprawnionym $wiadczen przystuguja-
cych z tytutu bezrobocia, w tym zasitkéw dla bezrobotnych lub stypendiéw
(segment B, pok. B-7, tel. 33 496 51 65, pok. B-8, tel. 496 51 79).

©® w Centrum Aktywizacji Zawodowej w Dziale Posrednictwa Pracy, Porad-
nictwa Zawodowego i Instrumentéw Rynku Pracy:
- posrednictwo pracy
(segment B, pokdj B-11, tel. 33 496 51 56),
- poradnictwo zawodowe
(segment B, pokdj B-11, tel. 33 33496 51 71),
- kierowanie do prac spotecznie-uzytecznych
(segment B, pokdj B-11, tel. 33 496 51 56, 33 496 51 71),
- organizacja stazy finansowanych ze srodkéw Funduszu Pracy
(segment D, pokdj D-9, tel. 33 496 51 81),

©® w Centrum Aktywizacji Zawodowej w Dziale Szkolen:
- szkolenia, finansowanie kosztéw egzamindéw i licencji oraz kosztéw
studiéw podyplomowych
(segment D, pokdj D-10i D-11, tel. 33 496 51 72 lub 33 496 51 62).




ZATRUDNIENIE

© w Dziale Rozliczen Aktywnych Form:

- przyznawanie jednorazowo $rodkéw na podjecie dziatalnosci gospodarczej
(segment C, pokdj C-7, tel. 33 496 51 84),
refundowanie kosztéw opieki nad dzieckiem, z tytutu podjecia pracy lub innej
formy aktywizacji za skierowaniem PUP, osobie samotnie wychowujacej dziecko
(segment C, pokdj C-10, tel. 33 496 51 68),

- organizacja stazy oraz wspieranego zatrudnienia, finansowanego ze $rod-
kéw PFRON
(segment C, pokdj C-7, tel. 33 496 51 84),
przyznawanie stypendium uprawnionemu bezrobotnemu z tytutu podjecia
dalszej nauki
(segment C, pokdj C-10, tel. 33 496 51 68),
przyznawanie dodatkdw aktywizacyjnych bezrobotnym z prawem do zasit-
ku podejmujacym prace
(segment C, pokdj C-8, tel. 33 496 51 73).

Szczegotowe informacje na temat form pomocy oferowanych przez
PUP znajduja sie na stronie internetowej Powiatowego Urzedu Pracy
www.bielsko-biala.praca.gov.pl
oraz mozna je uzyskac bezposrednio na stanowiskach
pracy realizujacych poszczegélne zadania.

WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWE)

Warsztat jest placowka stwarzajgcg osobom niepetnosprawnym niezdolnym do
podjecia pracy, mozliwosci rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie po-
zyskania lub przywracania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia.
Warsztat realizuje swdj cel poprzez terapie zajeciowg, zmierzajaca do rozwijania:

umiejetnosci samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz
do zaradnosci osobistej,

psychofizycznych sprawnosci oraz umiejetno$ci zawodowych, umozliwiajacych
uczestnictwo w szkoleniu zawodowym albo podjecie pracy.

Na terenie miasta Bielska-Biatej dziataja 3 Warsztaty:

1. prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie ,PORT’,
ul. prof. dr. Mieczystawa Michatowicza 12, tel. 33 496 06 30,
e-mail: port-bielsko@02.pl




ZATRUDNIENIE

Cel:

prowadzony przez Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne ,Teatr Grodzki’,
ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 497 58 78
e-mail: biuro@jestespotrzebny.pl, www.jestespotrzebny.pl

prowadzony przy Bielskim Centrum Psychiatrii — Olszéwka
w Bielsku-Biatej, ul. Olszéwka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 144
e-mail: wtz.dworek@wp.pl, www.wtzdworek.pl

ZAKEAD AKTYWNOSCI ZAWODOWE)

Zaktad Introligatorsko-Drukarski prowadzony
przez Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne ,Teatr Grodzki”.
Bielsko-Biafa, ul. Stefanii Sempotowskiej 10, tel. 33 496 52 19
e-mail: zaz@teatrgrodzki.pl, www.poligrafia.bielsko.pl

- rehabilitacja zawodowa, spoteczna i zdrowotna 0séb niepetnosprawnych,

w stopniu znacznym i umiarkowanym,

- przygotowanie 0s6b niepetnosprawnych do zatrudnienia na otwartym rynku

pracy, m.in. na stanowiskach introligator, drukarz, grafik komputerowy,

- tworzenie Indywidualnych Programéw Rehabilitacji dla pracownikéw,
- tworzenie Indywidualnych Planéw Zatrudnienia u nowego pracodawcy,
- pomoc osobom niepetnosprawnym w samodzielnym zyciu i uczestnictwie

Cel:

w zyciu spotecznym w lokalnym $rodowisku.

CENTRUM INTEGRACJI SPOLECZNE)

Centrum prowadzone przez Fundacje Teatru Grodzkiego.
Bielsko-Biafa, ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 475 53 06
e-mail: biuro@cis.bielsko.pl, www.cis.bielsko.pl

- przetamywanie izolacji spotecznej i zawodowej, poprzez odbudowanie i pod-

trzymywanie u 0séb wykluczonych spotecznie zdolnosci do samodzielnego
poruszania sie po rynku pracy, prowadzacego do zatrudnienia,

- ksztatcenie umiejetnosci pozwalajacych na petienie rél spotecznych i osigga-

nie pozycji spotecznych dostepnych osobom niepodlegajacym wykluczeniu
spotecznemu,

- zdobywanie umiejetnosci zawodowych oraz przyuczenie do zawodu, prze-

kwalifikowanie lub podwyzszanie kwalifikacji zawodowych,

- nauka planowania zycia i zaspokajania potrzeb wtasnym staraniem, zwfasz-

cza przez mozliwosc¢ osiggniecia wkasnych dochoddéw przez zatrudnienie lub
dziatalnos¢ gospodarcza.
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ZATRUDNIENIE

ZAKEADY PRACY CHRONIONE)

NATERENIE MIASTA BIELSKA-BIALEJ FUNKCJONUJA:
(wg stanu na dzien 31.12.2020r.)

BOGMAR BB Spélka z 0.0. Sp. komandytowa

ul. Sobieskiego 160, Bielsko-Biata, tel. 33-811-89-10
Przedsiebiorstwo ,Bilt” Spétka z 0.0.

ul. Cyprysowa 16 a, 43-310 Bielsko-Biata, tel. 33-817-32-00
»Engas” sp. z 0.0.

ul. Grazynskiego 351, 43-300 Bielsko-Biata, tel. 33-822-29-29
Firma Mrowiec Sp. z 0.0. Sp. komandytowa

ul. Widok 27, 43-300 Bielsko-Biata, tel. 33-812-57-86
Agencja Ochrony,,OMEGA” Jerzy Papla

ul. T. Sixta 5, 43-300 Bielsko-Biafa, tel. 33-819-39-43
Agencja Detektywistyczna ,TATWEDO” Sp. z o0.0.

ul. Legionéw 59 A, 43-300 Bielsko-Biata, tel. 33-816-86-40
CZASZA Spotka z 0.0. Spétka komandytowa

ul. Kartowicza 9, 43-300 Bielsko-Biata, tel. 33-828-34-00
4NTER — WELM” Sp. z 0.0.

ul. Sarni Stok 1, 43-300 Bielsko-Biafa, tel. 33-812-57-50
,BESKID” Sp. z0.0.

ul. Katowicka 101, 43-346 Bielsko-Biata, tel. 33-822-27-01
Concept Sp.zo.o.

Al. Andersa 591, 43-300 Bielsko-Biata, tel. 33-819-00-45
,BEFASZCZOT" Sp. z 0.0.

ul. Paderewskiego 7, 43-300 Bielsko-Biata, tel. 33-816-96-02
Spétdzielnia,Pokéj”

ul. Legionéw 52, 43-300 Bielsko-Biata, tel. 33-812-60-01
Spétdzielnia,,Bielsin”

ul. Strazacka 35, 43-382 Bielsko-Biafa, tel. 33-496-66-70
“INTERGOS” Il Spotka z 0.0

ul. Legionéw 59 A, 43-300 Bielsko-Biafa, tel. 33 812-56-49
P.W. INTERGOS UStUGI Spétka z o.0.

ul. Legionéw 59 A, 43-300 Bielsko-Biafa, tel. 33 812-56-49
P.W.INTERGOS Spotka z o.0.

ul. Legionéw 55, 43-300 Bielsko-Biata, tel. 33-822-70-52

Wykaz zaktadéw pracy chronionej z terenu wojewddztwa $lgskiego dostepny
jest na stronie:
www.katowice.uw.gov.pl/wydzial/wydzial-rodziny-i-polityki-spolecznej/wykazy-i-rejestry




Beskidzkie Centrum Onkologii — Szpital Miejski im. Jana Pawta Il prowadzi:

0Oddziat Medycyny Paliatywnej, ul. Emilii Plater 17,
tel. 3381987 60

Poradnie Medycyny Paliatywnej, ul. Emilii Plater 17,
tel. 338198777,

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy, ul. Emilii Plater 17,
tel. 338198760, 33 819 87 83.

Poradnia Leczenia Bolu, ul. Emilii Plater 17, tel. 33 819 87 77.

UWAGA:
Z porady i leczenia lekarza psychiatry mozna korzystac
BEZ SKIEROWANIA

I Bielskie Centrum Psychiatrii — Olszowka w Bielsku-Biatej, ul. Olszéwka 102,
Bielsko-Biata, ul. Olszéwka 102, tel. 33 811 65 45 wew. 129,
www.psychiatria.bielsko.pl, e-mail: bcp@psychiatria.bielsko.pl

opieka ambulatoryjna:
Poradnia Zdrowia Psychicznego
Bielsko-Biata, ul. Olszowka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 135
Poradnia Zdrowia Psychicznego
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel. 33 811 64 11
Poradnia Leczenia Nerwic
Bielsko-Biata, ul. Olszowka 102, tel. 33 811 65 45 wew. 129

opieka stacjonarna:
Oddziat Psychiatryczny (Ogdlny)
Bielsko-Biata ul. Olszéwka 102, tel. 33 814 91 96, wew.138 lub 139
Oddziat Rehabilitacji Psychiatrycznej
Bielsko-Biata, ul. Olszowka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 121
Osrodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych,
Bielsko-Biata ul. Kaszyska 40A, tel./fax. 33 818 38 35



ZDROWIE W TYM UZALEZNIENIA

opieka dzienna i Srodowiskowa:
Oddziaty Dzienne Psychiatryczne A i B (Ogdlne), Bielsko-Biata ul. Olszéwka
102, tel. 33 814 91 96 wew.126, 149
Oddziat Dzienny Psychiatryczny Rehabilitacyjny,
Bielsko-Biata, ul. Olszéwka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 145
Oddziat Dzienny Zaburzen Nerwicowych,
Bielsko-Biata, ul. Olszéwka 102, tel. 33 811 65 45 wew. 129

Il. SPZOZ Obwod Lecznictwa Kolejowego,
Bielsko-Biafa, ul. Romualda Traugutta 12, tel. 33 812 30 43
e-mail: olk@olk.bielsko.pl

Bielskie Centrum Psychiatrii - Olszowka w Bielsku-Biatej

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia Bielsko-Biata,
ul. Mostowa 1, tel. 33 812 30 42

e-mail: poradnia.uzaleznien@psychiatria.bielsko.pl

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
Bielsko-Biafa, ul. Mostowa 1, tel. 33 812 30 42

e-mail: poradnia.uzaleznien@psychiatria.bielsko.pl

Osrodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych,
Bielsko-Biafa, ul. Kaszyska 40A, tel./fax. 33 818 38 35

e-mail: wapienica@psychiatria.bielsko.pl

Slaska Fundacja Btekitny Krzyz

Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien, Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1,

tel. 33 822 79 83 e-mail: motubb@bk-europa.pl, www.bk-europe.pl.
Prowadzi terapie uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, lekéw, hazardu
i innych uzaleznierr behawioralnych (seks, zakupy, Internet).

Oddziat Leczenia Zespotéw Abstynencyjnych (oddziat detoksykacyjny),
Bielsko-Biata, ul. Karola Miarki 11, tel. 33 812 65 04,

e-mail: olza@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl.

Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Mtodziezy, Nadzieja” Bielsko-Biata,
ul. Barkowska 167 ¢, tel. 33 816 07 67 (w czasie zajec terapeutycznych w godzi-
nach 16.00-21.00 moga by¢ problemy z uzyskaniem potaczenia).
www.nadzieja.bielsko.pl, e-mail: osrodek@nadzieja.bielsko.pl



ZDROWIE W TYM UZALEZNIENIA

Prowadzi postepowania, ktére majg na celu zmotywowanie oséb uzaleznionych do
podjecia terapii odwykowej, a jesli motywowanie nie przynosi rezultatu, Komisja
kieruje do Sadu wnioski o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Posiedzenia Komisji odbywajg sie
w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej, pl. Ratuszowy 6
w pn., wt. i $r. w godz. 15.30 — 18.00 w pokoju 226 (Il pietro).

Szczego6towe informacje mozna uzyskac:
pod nr tel. 33 49 71 496,
w pokoju nr 226 (1l pietro) w godzinach pracy Urzedu



ZESPOL PORADNI

PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNYCH

w Bielsku-Biatej

W sktad Zespotu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych wchodza:

1.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1,
ul. Juliusza Stowackiego 45, tel. 33 812 50 78
e-mail: pppl1@cuw.bielsko-biala.pl,
www.poradnia.bielsko.pl,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2,

ul. Juliusza Stowackiego 45, tel. 33 814 07 06, 33 829 34 58
e-mail: ppp2@cuw.bielsko-biala.pl,
www.poradnia.bielsko.pl,

Specjalistyczna Poradnia dla Dzieci z Wadg Wzroku, Stuchu i Autyzmem,
ul. Juliusza Stowackiego 45,

tel. 338125769

tel. 33 811 82 12 (Zespot Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka)
e-mail: ppp3@cuw.bielsko-biala.pl,

www.poradnia.bielsko.pl

Bielski Szkolny Osrodek Gimnastyki Korekcyjno-Kompensacyjnej im Roma-
na Liszki, ul. Lompy 7, tel. 33 499 76 42
e-mail: bsogkk@cuw.bielsko-biala.pl, bsogkk@gkk.pl

Zakres zadan Poradni wchodzacych w sktad Zespotu Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych:

- udzielanie pomocy psychologiczno—pedagogicznej dzieciom i mtodziezy

w zakresie diagnozy i terapii,

- prowadzenie dziatan w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci

Z niepetnosprawnosciami,

« pomoc w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu,
- wspieranie rodzicéw i nauczycieli poprzez pomoc psychologiczno-pedago-

giczng zwigzana z wychowaniem i ksztatceniem dzieci i mtodziezy,




- podejmowanie dziatan profilaktycznych,
- wspieranie przedszkoli, szkét i placéwek w zakresie realizacji zadan dydak-
tycznych, wychowawczych i opiekuriczych.

KSIAiNICA BESKIDZKA
Bielsko-Biafa, ul. Juliusza Stowackiego 17a, tel. 33 822 82 21
www.ksiaznica.bielsko.pl

Filia Integracyjna, ul. Tadeusza Rychlirskiego 20, tel. 33 816 29 05
e-mail: integracyjna@ksiaznica-beskidzka.finn.pl.

Filia dysponuje:
+ audiobookami
« ksiazka cyfrowa
-+ odtwarzaczami Czytak
- urzadzeniem powiekszajacym tekst Clear View Speech
+ drukarka brajlowska

W Filii istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia, CD, nagrania ksiazek cyfrowych na urza-
dzenie Czytak (osobom niewidomym lub niedowidzacym). Ponadto swiadczona
jest ustuga dostarczania do domu materiatéw bibliotecznych osobom chorym
i niepetnosprawnym.

Biblioteka prowadzi Klub Seniora. Spotkania dla 0séb niewidomych i niedowidza-
cych. Zajecia biblioterapeutyczne dla grup ze Srodowiskowych Centrum Pomocy.

,Kacik dla dzieci ze spektrum autyzmu’, miejsce dla dzieci autystycznych i ich
rodzicow i opiekunoéw. Strefa ciszy i mozliwos¢ skorzystania ze specjalistycznego
sprzetu.

MIEJSKI DOM KULTURY W BIELSKU-BIALE)
Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 12, tel. 33 812 56 92
www.mdk.bielsko.pl

Miejski Dom Kultury prowadzi dziatalno$¢ w dwunastu jednostkach na terenie
miasta i w Galerii Fotografii.

Dom Kultury w Hatcnowie
43-300 Bielsko-Biata, ul. Siostry Matgorzaty Szewczyk 1

tel. 33 816 23 28, e-mail: halcnow@mdk.bielsko.pl




Dom Kultury w Kamienicy
43-300 Bielsko-Biata, ul. Karpacka 125
tel. 33 811 93 62, e-mail: kamienica@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Komorowicach
43-300 Bielsko-Biata, ul. Olimpijska 16
tel. 33 815 87 38, e-mail: komorowice@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Lipniku
43-305 Bielsko-Biata, ul. Podgérna 29
tel. 33 816 17 80, e-mail: lipnik@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Olszéwce
43-309 Bielsko-Biata, ul. Olszéwka 20 D
tel. 33 829 25 84, e-mail: olszowka@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Wapienicy
43-300 Bielsko-Biata, ul. Cieszyriska 398
tel. 33 818 41 48, e-mail: wapienica@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury Wtdkniarzy
43-300 Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 12
tel. 33 812 56 93, e-mail: wlokniarz@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury im. Wiktorii Kubisz
43-300 Bielsko-Biafa, ul. Juliusza Stowackiego 17
tel. 33 812 58 86, e-mail: kubiszowka@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Starym Bielsku
43-300 Bielsko-Biata, ul. Jana Sobieskiego 307 A
tel. 602 529 103, e-mail: starebielsko@mdk.bielsko.pl

Klub Nauczyciela
43-300 Bielsko-Biafa, ul. Wzgorze 11
tel. 33813 65 11, e-mail: dczupryna@mdk.bielsko.pl

Swietlica w Bielsku-Biatej Pétnoc
43-300 Bielsko-Biata, ul. Anieli Krzywon 17 A
tel. 662 280 703, e-mail: polnoc@mdk.bielsko.pl

MIKRA — Dom Kultury w Mikuszowicach Krakowskich

43-300 Bielsko-Biata, ul. Zywiecka 302
tel. 33 816 34 57, e-mail: mikuszowicekrak@mdk.bielsko.pl

Galeria Fotografii,B&B"
43-300 Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 12




W placéwkach Miejskiego Domu Kultury odbywa sie szereg zaje¢ z mysla
o osobach starszych i z niepetnosprawnosciami:

- Zajecia komputerowe, zajecia grup tanecznych, indywidualna nauka gry na
instrumentach muzycznych, zajecia plastyczne i o charakterze hobbystycz-
nym, zajecia rekodzieta artystycznego, Chér Gospel dla senioréw i inne chéry
o duzym zréznicowaniu wiekowym, grupy teatralne, spotkania o charakterze
artystycznym i warsztatowym, wspdlne wycieczki — w tym wyjazdy do jed-
nostek kultury, wieczorki taneczne, ogniska i inne okolicznosciowe imprezy
dedykowane $rodowisku senioréw i 0séb niepetnosprawnych, zajecia wokalne,
kota szachowe, koto numizmatyczne, koto filatelistyczne, koto esperanto,
cykliczne spotkania integracyjne, warsztaty malarskie dla senioréw, grupa
senioréw Zespotu Piesni i Tannca BESKID.

Ponadto organizowane sg imprezy:

- Festiwal Tworczosci Senioréw, Bale Seniora, wystawy i kiermasze rekodzieta
senioréw, Karnawatowa Sasiadéwka, Majéwka dla senioréw, udziat grup se-
nioréw w Przegladach Koled i Pastoratek oraz w przegladach piosenki, Dzien
Babci i Dziadka, Opfatek dla Senioréw, Ogélnopolski Konkurs Malarstwa
Nieprofesjonalnego im. Ignacego Bierika, Konkursy Palm Wielkanocnych.

Prowadzone sa takze inicjatywy o charakterze prozdrowotnym:

« Gimnastyka rehabilitacyjno-rekreacyjna, ,ZUMBA GOLD’, zajecia artystycz-
no-rekreacyjne dla senioréw, Gimnastyka 55+, Gimnastyka 65+, gimnastyka
+Zdrowy kregostup”, aerobik dla senioréw, joga.

Szczegotowe informacje nt. prowadzonych dziatan znajdujg sie na stronie
www.mdk.beskidy.pl

PODBESKIDZKI

OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWE)
Bielsko-Biafa, ul. Piekna 2, tel. 33 81462 21 lub 33 19288
Niebieska Linia: 3381199 00
e-mail: kontakt@poik.bielsko.pl, www.poik.bielsko.pl

Placowka czynna catodobowo.

Do Osrodka moze zgtosic sie kazda osoba, ktéra:

- znajduje sie w sytuacji kryzysowej,
+ nie widzi sensu zycia,



doswiadcza przemocy w rodzinie,

ma problemy w rodzinie lub w relacji z bliskimi,
utracita kogos bliskiego,

uczestniczyta w wypadku,

nie radzi sobie z nadmiernym stresem.

Placéwka proponuje:

interwencje kryzysowa,

poradnictwo psychologiczne,

konsultacje pedagogiczne,

poradnictwo socjalne,

poradnictwo prawne,

konsultacje w sprawie sekt i nowych ruchoéw religijnych,
interwencje wyjazdowe,

schronienie w hostelu Osrodka.

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

Dziata przy Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku-Biatej.
Sekretariat: Bielsko-Biata, ul. Willowa 2, bud. B, pokéj 122
(I pietro) tel. 33 827 93 78
e-mail: utw@ath.bielsko.pl, www.utw.ath.bielsko.pl

Dyzury w siedzibie UTW:
poniedziatek, wtorek, sroda, w godzinach od 10.00 do 14.00

Oferta UTW skierowana jest do oséb starszych, ktérym przyswieca idea ustawicz-
nego ksztatcenia przez cate zycie. W ramach UTW organizowane sa:

wykfady i seminaria z r6znych dziedzin,

lektoraty z jezyk6éw obcych,

liczne kluby zainteresowan,

zajecia z zakresu kultury fizycznej (m.in.: gimnastyka rehabilitacyjna, joga,
zajecia taneczne czy treningi nordic walking),

wycieczki turystyczno-krajoznawcze,

zajecia o charakterze psychologicznym,

kursy komputerowe,

spotkania przyblizajace wiedze z zakresu dietetyki.




INFOKIOSK DLA 0SOB NIEPEENOSPRAWNYCH

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej realizuje projekt pn.:,Infokiosk
dla 0séb niepetnosprawnych”. W ramach niniejszego projektu powstata strona
internetowa, na ktérej znajduja sie informacje dla 0séb niepetnosprawnych oraz
0s6b starszych o nastepujacej tematyce: aktualnosci, pomoc spoteczna i wspar-
cie, zdrowie, rynek pracy i edukacja, kultura, sport i turystyka. Dla mieszkarncédw
miasta nie posiadajacych dostepu do Internetu w budynku Urzedu Miejskiego
w Bielsku-Biatej (Plac Ratuszowy 5, parter) zostato ustawione urzgdzenie (info-
kiosk) dostosowane do obstugi przez osoby niepetnosprawne, na ekranie ktérego
wyswietlana jest ww. strona internetowa.

Projekt realizowany jest w ramach projektu grantowego pn.:,INKUBATOR INNO-
WACJI SPOLECZNYCH WIELKICH JUTRA — DOSTEPNOSC +” wdrazanego na zlece-
nie Ministerstwa Inwestycji i Rozwoju w ramach IV Osi Priorytetowej Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozw¢j (Dziatanie 4.1: Innowacje spoteczne),
wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego, a realizowanego przez DGA S.A. z siedzibg w Poznaniu.

Adres strony internetowej: https://infokiosk.mops.bielsko.pl




ORGANIZACJE POZARZADOWE DZIALAJACE
NA RZECZ OSOB STARSZYCH

| NIEPELNOSPRAWNYCH, W TYM OSOB
Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

Wykaz organizacji pozarzadowych dziatajacych
na terenie Miasta Bielska-Biatej dostepny jest na stronie:

https://bielsko-biala.pl/wykaz-organizacji-pozarzadowych

Beskidzkie Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom Niepetnosprawnym ,NADZIEJA”

Bielsko-Biafa, ul. Saperéw 24, tel. 33 819 29 99
www.centrum-nadzieja.pl

- prowadzenie Centrum Rehabilitacyjno-Readaptacyjnego dla Dzieci Niepet-
nosprawnych ,Nadzieja” (rehabilitacja medyczna dla dzieci od 0 do 18 roku
zycia). Centrum czynne jest od poniedziatku do czwartku od 8.00 do 20.00
oraz w pigtek od 8.00 do 16.00,

- prowadzenie Osrodka Rewalidacyjno-Wychowawczego,,Nadzieja” (zapewnie-
nie obowiazku szkolnego dla dzieci i mtodziezy z terenu miasta Bielska-Biatej
z umiarkowanym lub znacznym uposledzeniem intelektualnym).

Beskidzkie Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne, START”

Bielsko-Biafa, ul. 1 Maja 21, tel. 33 81244 40
e-mail: startbielsko@gmail.com,
www.start.bielsko.pl

Dziatalno$¢ w zakresie kultury fizycznej, sportu, rehabilitacji ruchowej, turystyki
i rekreacji oséb niepetnosprawnych.

Bielskie Koto Towarzystwa Pomocy im. Brata Alberta

Bielsko-Biafa, ul. Legiondéw 16, tel. 338125573
e-mail: kuchnia@bratalbert.bielsko.pl, www.bratalbert.bielsko.pl

- prowadzenie kuchni spofecznej — wydawanie positkéw odbywa sie od po-
niedziatku do piatku w godz. od 11.00 do 14.00, w sobote od 9.00 do 11.00

lub do wyczerpania positkdw,
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- prowadzenie tazni publicznej dostosowanej do potrzeb os6b niepetnospraw-
nych — czynna od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 14.00 i w sobote
w godz. od 7.30 do 11.00,

- prowadzenie magazynu odziezy uzywanej dla 0s6b potrzebujacych — czynny
w piatek w godz. 8.00-12.00,

- prowadzenie dla 0s6b bezdomnych Schroniska Dziennego Pobytu (przy tazni
publicznej), czynne od poniedziatku do pigtku w godz. od 8.00 do 12.00. Osoby
korzystajace z tej formy pomocy majg mozliwo$¢ otrzymania herbaty, moga
poczytac prase. Swietlica okresie wakacyjnym jest nieczynna.

Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne ,Teatr Grodzki”

Bielsko-Biafa, ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 496 52 19
e-mail: biuro@teatrgrodzki.pl, www.teatrgrodzki.pl

- prowadzenie dziatalnosci artystycznej, szkoleniowej i doradczej dla 0séb
niepetnosprawnych,
- prowadzenie warsztatu terapii zajeciowej,
- prowadzenie dwdch zaktadéw aktywnosci zawodowej,
- prowadzenie Centrum Wolontariatu:
e-mail: bielskobiala@wolontariat.org.pl, www.wolontariat-bielsko.pl,
tel. 33496 52 19.
W celu ustalenia terminu spotkania nalezy skontaktowac sie mailowo lub tele-
fonicznie.

Bielskie Stowarzyszenie Rozwoju Psychiatrii

z siedziba przy Bielskim Centrum Psychiatrii — Olszdwka
w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biata, ul. Olszowka 102, tel. 33 814 92 67
e-mail: bbsrp@wp.pl

Stowarzyszenie dziata na rzecz 0s6b z zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodzin.
Reallzuje swoje cele poprzez:
« bezposrednie dziatania na rzecz 0séb niepetnosprawnych chorych psychicznie
oraz 0s6b zagrozonych patologiami spotecznymi,
- ochrone i promocje zdrowia,
- przeciwdziatanie stygmatyzacji 0séb chorych psychicznie,
- szeroko pojmowang zdrowotna i kulturotwodrcza dziatalnos¢ edukacyjng,
- pobudzanie Swiadomosci prozdrowotnej i kulturowej spoteczenstwa,
- prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w zakresie polityki prozdrowotnej i proble-
matyki 0séb chorych psychicznie.
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Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej
Siedziba: Bielsko-Biata, ul. Stefana Zeromskiego 5A

tel. 734 176 648,
e-mail: biuro@caritas.bielsko.pl, www.caritas.bielsko.pl

Caritas prowadzi:

® Bank Chleba:
Bielsko-Biafa, ul. Zygmunta Krasinskiego 10, tel. 606 254 723.
Czynny od poniedziatku do pigtku w godz. od 9.00 do 14.00,
w sobote od godz. 9.00 do 13.00.

Pieczywo wydawane jest osobom na podstawie przedtozonego zaswiadczenia
z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej.

® Klub Seniora Caritas,Pod Magnolig”:
Bielsko-Biafa, ul. Stanistawa Wyspianskiego 33, tel. 784 949 431.

® Klub Seniora Caritas,Na Obszarach”:
Bielsko-Biafa, ul. Karola Krausa 41, tel. 730011 123

Kluby prowadza zajecia dla os6b w wieku senioralnym. Zajecia odbywaja sie
w dni powszednie w godz. od 8.00 do 15.00 i obejmuja nastepujace zakresy:
« psychologiczne warsztaty integracyjne,
- zajecia rekodzieta artystycznego,
- szkolenia informatyczne,
kursy jezykowe,
kurs tanca towarzyskiego,
- spotkania ze specjalistami na temat bezpieczenstwa senioréw,
- spotkania ze specjalistami na temat zdrowia seniordéw,
- zajecia rekreacyjno-ruchowe,
« spotkania nt. kultury ,Muzyka, ksigzka, teatr, film’,
- zajecia kulinarne,
- spotkania integracyjno-rekreacyjne.
Uczestnicy zaje¢ maja mozliwo$¢ skorzystania z positkdw oraz udziatu w wy-
cieczkach.

® Gabinet Masazu i Rehabilitacji Fundacji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej:
Bielsko-Biata, ul. Stefana Zeromskiego 11 (wejécie od strony Kosciota NSPJ,
przy dworcu PKS), czynny od poniedziatku do pigtku w godz. od 8.00 do 16.00.
tel. 792 780 786, 784 949 434.
+ masaz,
- fizykoterapia,
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- rehabilitacja (pourazowa/sportowa),

- terapia w bolach kregostupa,

- kinesiotaping,

- ¢wiczenia usprawniajace,

- terapia manualna.

Dochdd przeznaczony jest na cele statutowe Fundacji Caritas Diecezji Biel-
sko-Zywieckiej.

©® Gabinet Pomocy Psychologicznej Fundacji Caritas Diecezji
Bielsko-Zywieckiej:

Bielsko-Biafa, ul. Stanistawa Wyspianskiego 33.

Termin wizyty nalezy ustali¢ telefonicznie w Biurze Caritasu,

tel. 734 176 648 (biuro czynne: poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek
w godz. od 9.00 do 13.00, w srode w godz. od 9.00 do 15.00).

Oferta gabinetu kierowana jest do 0séb, ktdre przezywajac réznorakie trudnosci
zyciowe dochodzg do wniosku, ze trudno im uporac sie z nimi tylko wiasnymi sitami.

Gablnet stuzy pomoca:
osobom, ktérych dotknety bolesne wydarzenia (np. $mier¢ bliskiej osoby),
«0sobom majacym trudnosci i konflikty w relacjach rodzinnych i innych,
«0sobom borykajacym sie z trudnosciami decyzyjnymi, nieakceptowanymi
zachowaniami wasnymi lub innych ludzi, nadmiernym obcigzeniem psy-
chicznym i innymi rodzajami kryzysu psychologicznego.

Pomoc jest realizowana z poszanowaniem przekonan religijnych klientéw.

Pierwsza wizyta jest nieodptatna. Opfata za kolejne spotkania — w czesci zasi-
lajaca fundusz Fundacji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej — bedzie ustalana
z uwzglednieniem mozliwosci finansowych osoby korzystajacej z pomocy.

Porady Prawne Fundagji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej:
Bielsko-Biafa, ul. Stanistawa Wyspianskiego 33 (w ostatnia srode miesigca
w godz. od 12.00 do 13.00 — we Wspétpracy z Kancelarig Radcy Prawnego
Tomasza Gondko).

Termin wizyty nalezy ustali¢ telefonicznie w Biurze Caritasu, tel. 734 176 648
(biuro czynne: poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek w godz. od 9.00 do 13.00,
w Srode w godz. od 9.00 do 15.00).

Porady prawne udzielane sg bezptatnie w nastepujacym zakresie:
- poinformowanie osoby uprawnionej o obowigzujacym stanie prawnym, o przy-
stugujacych jej uprawnieniach lub o spoczywajacych na niej obowigzkach,

- wskazanie osobie uprawnionej sposobu jej rozwigzania prawnego,
udzielenie pomocy w sporzadzeniu projektu pisma w sprawach, o ktérych
mowa powyzej, z wytaczeniem pism procesowych w toczacym sie postepo-
waniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczacym sie postepowaniu
sqdowo-administracyjnym.
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Pomoc prawna nie obejmuje spraw:
- podatkowych,
- zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej,
-z zakresu prawa celnego, dewizowego i handlowego,
- zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej, z wyjatkiem przy-
gotowania do rozpoczecia tej dziatalnosci.

Fundacja Aktywnosci Spotecznej Ztote tany

Bielsko-Biata, ul. Jutrzenki 18, tel. 33 499 08 06 lub 609 807 636
e-mail: zlotelany@gmail.com, www.fundacjazlotelany.pl

godziny otwarcia:

poniedziatek: 8.00-17.00,
wtorek: 8.00-16.00,
Sroda i czwartek: 8.00-17.00,
piatek: 8.00-13.00.

Fundacja dziata na rzecz mieszkancéw osiedla Ztote tany (starszych, zagrozonych
wykluczeniem spotecznym). Prowadzi w swojej siedzibie:

Dla 0séb starszych, niesamodzielnych, samotnych, z osiedla Ztote tany:

- spotkania integracyjne dla senioréw,

- zajecia rozwojowo-hobbystyczne dla senioréw,

« punkt informacyjny (przepisy, formy instytucjonalnego wsparcia na terenie
miasta),

- wolontariat na terenie osiedla (wolontariat staty — bezptatna pomoc wolonta-
riuszy dla starszych mieszkaricéw w zakupach, pracach domowych, wyjsciach
z domu; wolontariat akcyjny — zbiérki zywnosci i akcje charytatywne)

+ punkt charytatywny — wydawanie zywnosci pozyskiwanej bezposrednio ze
sklepoéw, podopiecznym Fundacji .

Dla 0séb zainteresowanych pomaganiem w ramach dziatar Fundaciji:
- staty nabdér wolontariuszy (réwniez spoza osiedla Ztote tany),
- szkolenia wstepne i rozwojowe dla wolontariuszy dziatajacych w Fundacji.

Dla 0séb nieaktywnych zawodowo w ramach KIS:
- szkolenia, warsztaty oraz mozliwo$¢ zdobycia uprawnien czy kwalifikacji za-
wodowych poprzez udziat w wybranym kursie zawodowym — pod warunkiem
uruchomienia kolejnych edycji projektow aktywizacyjnych.
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Fundacja,Dzieciece Marzenia”

Bielsko-Biata, ul. Milusinskich 6, tel. 33 822 89 79
e-mail: fdm@poczta.fm, www.fdm.org.pl

- integracja dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej z réwiesnikami zdrowymi,

- udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej oraz dozywianie rodzin, dzieci i mto-
dziezy niepetnosprawnej znajdujacej sie w bardzo trudnej sytuacji materialnej,

- organizacja wypoczynku letniego i zimowego,

- organizowanie imprez okolicznosciowych, wycieczek krajoznawczych oraz im-
prez sportowych dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz z rodzin ubogich
i zagrozonych patologia,

- wspieranie dziatalnosci placéwek oswiatowych zajmujacych sie integracja
niepetnosprawnych dzieci i mtodziezy.

Fundacja Teatru Grodzkiego

Bielsko-Biafa, ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 475 53 06
e-mail: biuro@cis.bielsko.pl,
www.teatrgrodzki.pl/centrum-integracji-spolecznej/

- aktywizacja 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

« pomoc osobom bedacym w trudnej sytuacji zyciowej,

- rehabilitacja spoteczna i zawodowa 0s6b niepetnosprawnych,

- reintegracja zawodowa i spofeczna 0séb nieaktywnych zawodowo,
- prowadzenie centréw integracji spotecznej.

Fundacja Pomocy Osobom z Autyzmem Spektrum A

Bielsko-Biafa, ul. Norberta Barlickiego 16, tel. 793 90 90 18
e-mail: fundacja.spektrum.a@wp.pl, https://www.facebook.com/spektrumA

Fundacja zajmuje sie aktywizacja ruchowa 0séb z autyzmem i z Zespotem Aspergera.

W ramach dziatalnosci Fundacja organizuje:
- Zzajecia sportowe stacjonarne i wyjazdowe,
« warsztaty sportowe,
+ rajdy i wycieczki z elementami marszu na orientacje,
+ wyjazdy wakacyjne.
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Klub Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowidzacych PIONEK

Bielsko-Biafa, ul. Mostowa 1, tel. 33 812 68 47; 693 117 198
e-mail: pionekbielsko@gmail.com, www.klubpionekbielsko.wixsite.com

- upowszechnianie kultury fizycznej, sportu i turystyki wsrédd niewidomych
i stabowidzacych,

- organizowanie imprez w zakresie sportu i turystyki, rehabilitacji i innych form
czynnego wypoczynku,

- opieka nad wybijajacymi sie sportowcami.

Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat Terenowy
w Bielsku-Biatej

Bielsko-Biata, ul. Cyprysowa 27, tel. 798 843 497, 691 519 569
e-mail: kta-otbb@o02.pl, www.kta-bielsko.pl

- organizowanie zajec terapeutycznych dla oséb ze spektrum autyzmu,

- organizowanie pomocy dla 0s6b ze spektrum autyzmu i ich rodzin,

- organizowanie rekreacji oraz imprez integracyjnych dla oséb ze spektrum
autyzmu i ich rodzin,

- szerzenie wiedzy na temat autyzmu - organizowanie wykfadéw, konferencji,

- organizowanie wolontariatu,

- aktywizowanie spoteczenstwa na rzecz oséb z autyzmem.

Polskie Stowarzyszenie Diabetykow

Oddziat Rejonowy w Bielsku-Biate;j,
adres do korespondengji: pl. Opatrznosci Bozej 18, tel. 508 496 209
e-mail: dambrowskamodesta@gmail.com, www.diabetyk.org.pl

- organizowanie spotkan, wyktadow i warsztatéw z zakresu diabetologii i zy-
wienia,

- organizowanie badan okresowych na poziom cukru,

- udostepnianie glukometréw i prowadzenie instruktazu ich obstugi,

- udostepnienie fachowej literatury z zakresu diabetologii,

- organizowanie imprez integracyjno-rekreacyjnych i wyjazdowych,

-+ rezerwowanie miejsc pobytu na nadmorskich wczasach klimatycznych
w Swinoujsciu.

Dyzury odbywaja sie w czwartki w godz. od 14.00 do 17.00 przy pl. Opatrznosci

Bozej 18.
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Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow
- Zarzad Oddziatu Okregowego w Bielsku-Biatej

Bielsko-Biafa, ul. Jana Sobieskiego 92, tel. 33 812 52 55
www.pzeribielsko.pl, e-mail: info@pzeribielsko.pl

S|ed2|ba Zwiazku czynna w: poniedziatek, wtorek, srode w godz. od 7.00 do 12.00
monitorowanie wybranych aspektéw sytuacji osob zrzeszonych w Zwiazku
(m.in. dostepnos¢ do $wiadczer opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych),

- udzielanie pomocy finansowej i organizacja pomocy rzeczowej w sprawach
losowych,

+ uczestniczenie w organizowaniu opieki nad ludZzmi samotnymi i niepetno-
sprawnymi oraz usuwaniu barier dla 0séb niepetnosprawnych,

- prowadzenie bezptatnych porad prawnych dla cztonkéw Zwiazku,

- dziatalnos¢ turystyczna w kraju i za granica,

- wydawanie zaswiadczen na znizkowe bilety PKP dla wszystkich emerytow,
rencistow i inwalidow,

- organizowanie dziatalnosci kulturalnej w $wietlicach, klubach seniora i innych
zespotach zainteresowan.

Polski Zwigzek Niewidomych
Okreg Slaski Koto Grodzkie w Bielsku-Biatej

ul. Mostowa 1,
tel. 33 813 68 80, tel./fax. 33 822 05 67
e-mail: bielsko.g@slaski.pzn.org.pl, www.pzn.slask.pl

- przeciwdziatanie dyskryminacji os6b niewidomych i stabowidzacych,

« ochrona intereséw zawodowych i ekonomicznych,

- rehabilitacja spoteczna,

- szkolenia z zakresu orientacji przestrzennej, alfabetu Braille’a oraz czynnosci
codziennych.

Salwatorianskie Stowarzyszenie Hospicyjne

Bielsko-Biafa, ul. Zdrojowa 10, tel. 33 821 11 53,
e-mail: stowarzyszeniehospicyjne@wp.pl,
www.hospicjumbielsko.pl
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Celami Stowarzyszenia sa:
- Cciggta opieka paliatywna nad osobami przewlekle chorymi, a w szczegélnosci
nad chorymi w terminalnym okresie choroby nowotworowej zgodnie z zasa-
dami chrzescijariskimi oraz zasadami Deontologii i Etyki Lekarskiej;
- wspieranie i propagowanie ruchu hospicyjnego.
- Opieka sprawowana jest przez Stowarzyszenie, ktére obejmuje chorego i jego
rodzine w Hospicjum Stacjonarnym im. $w. Jana Pawta Il w Bielsku-Biatej przy
ul. Zdrojowej 10 oraz w domu chorego.
Zgtoszenia do objecia opiekg przez Hospicjum mozna dokona¢ osobiscie badz
poprzez osoby najblizsze w siedzibie Hospicjum przy ul. Zdrojowej 10.
Do przyjeua pacjenta, niezbedne sg nastepujace dokumenty:

skierowanie do objecia opieka hospicyjna,

- dowdd osobisty,

- karta zdrowia (chip),

- potwierdzenie ubezpieczenia,

- kserokopia dokumentacji z dotychczasowego przebiegu leczenia.

- Warunkiem objecia opieka przez Hospicjum im. $w. Jana Pawfa Il jest wyrazenie
$wiadomej zgody przez chorego lub jego opiekuna ustawowego.

Opieka $wiadczona jest bezptatnie, catodobowo, 7 dni w tygodniu.

W Hospicjum znajduja sie 2-osobowe sale chorych z elektrycznie regulowanymi
tézkami i materacami przeciwodlezynowymi, telewizorem oraz duza tazienka,
przystosowang do potrzeb chorych.

Hospicjum wyposazone jest takze w niezbedny, specjalistyczny sprzet medyczny.

Stowarzyszenie Akademia Seniora

Bielsko-Biafa, ul. Juliusza Stowackiego 17, tel. 695 94 09 94
e-mail: as.bielsko@gmail.com, www.stowarzyszenie-as.pl,
www.facebook.com/akademiaseniora/

- dziatania edukacyjno-informacyjne, m.in. poprzez: organizowanie wyktadow,
seminariow, lektoratéw jezykédw obcych, kurséw komputerowych, odczytow,
konferenciji, prelekcji, konkurséw, praktycznych zajec z zakresu kultury fizycznej
i rekreacji oraz zajec artystycznych,

- organizacja wycieczek turystycznych i krajoznawczych,

- wspétpraca miedzypokoleniowa,

« wspotpraca w zakresie organizacji wydarzen kulturalnych,

«wspotpraca m.in. z krajowymi i zagranicznymi uniwersytetami trzeciego wieku
oraz ich miedzynarodowa federacja,

- prowadzenie dziatalnosci w zakresie porad obywatelskich,

« tworzenie grup samopomocowych.
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Stowarzyszenie ,Amazonki” w Bielsku-Biatej

Bielsko-Biafa, ul. Norberta Barlickiego 15/20,
tel. 795232987 lub 33 816 52 47
e-mail: bielskieamazonki@onet.pl, www.bielskieamazonki.vot.pl

- prowadzenie réznych form rehabilitacji w tym wsparcia psychologicznego

dla kobiet dotknietych choroba nowotworowa piersi,

- spotkania dla kobiet po diagnozie choroby nowotworowej piersi i, mtodych
stazem po operacji” oraz ich rodzin — w kazda czwarta $rode miesiaca, z moz-

liwoscig pomocy psychologa,

- spotkania w trzeci czwartek miesigca w godz. 17.00-19.00, na ktérych czesto
odbywaija sie prelekcje specjalistéw — informacje o miejscu spotkarn podawane

s na stronie internetowe;j,

- spotkania trzy razy w tygodniu przeszkolonych ochotniczek z pacjentkami
Beskidzkiego Centrum Onkologii — Szpitala Miejskiego im. Jana Pawta II,
podczas ktérych dziela sie doswiadczeniem walki z chorobg, niosgc wsparcie,

- organizowanie wyjazdéw rekreacyjnych, turystycznych i integracyjnych dla

cztonkin Stowarzyszenia,

- prowadzenie rozmdw i rozdawanie ulotek zachecajacych do wykonywania
badan profilaktycznych w ramach réznych spotkan i imprez ogélnodostepnych

organizowanych w miescie oraz powiecie,

- szerzenie wiedzy na temat profilaktyki choréb nowotworowych i wspotistnieja-
cych, m.in. poprzez organizowanie dni otwartych skierowanych do mieszkarcow

Bielska-Biatej i powiatu bielskiego oraz spotkan z mfodziezg szkét $rednich,

- dyzury w siedzibie Stowarzyszenia: we wtorki w godz. 10.00-12.00 i w srody

w godz. 16.00-18.00 (tel. w tych godzinach: 33 816 52 47).

Stowarzyszenie ,Grupa Wsparcia dla Niestyszacych
i Ich Rodzin — Podbeskidzie”

Bielsko-Biata, ul. Piastowska 86

« pomoc ttumacza jezyka migowego w zatatwianiu spraw socjalno-bytowych

0s06b niestyszacych,

- udzielanie porad z zakresu rehabilitacji spotecznej i zdrowotnej oraz zawodo-

wej, ochrony praw i intereséw niestyszacych, ochrony zdrowia itp.,

- organizowanie pracy kulturalno-oswiatowej, turystyczno-sportowej oraz

propagowanie jezyka migowego wsrdd cztonkéw i ich rodzin,

- spotkania w kazdy piatek, w godzinach od 15.00 do 20.00, w lokalu przy

ul. Piastowskiej 86.
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Stowarzyszenie ,Hospicjum $w. Kamila w Bielsku-Biatej"”

Bielsko-Biafa, ul. NMP Krélowej Polski 15
tel. 33 811 03 67, e-mail: zarzadkamilbb@vp.pl, www.hospicjum.sds.pl

Celami Stowarzyszenia sg m.in.:
- dziafalnos¢ lecznicza, pomoc psychologiczna, socjalna i duchowa choremu
oraz jego rodzinie,
« pomoc medyczna, psychologiczna, socjalna, duchowa rodzinie i opiekunom
zmartych, w okresie zatoby,
- propagowanie idei i udziat w organizowaniu opieki hospicyjnej i paliatywne;j.
- Stowarzyszenie realizuje domowa opieke hospicyjna.

Stowarzyszenie Mieszkancow Osiedla Karpackiego

Bielsko-Biata, ul. Klemensa Matusiaka 3, tel. 604 464 674,
e-mail: smokbielsko@wp.pl

- inicjowanie i realizowanie zadan zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb zycia
spotecznosci osiedlowej,

- inicjowanie oraz prowadzenie dziatan oswiatowych, kulturalnych, artystycznych,
sportowych, rekreacyjnych w miescie oraz na osiedlu dla ich mieszkancéw,
w szczegdlnosci dla 0séb starszych,

- prowadzenie zaje¢ komputerowych, tanecznych oraz kosmetycznych,

- promowanie zdrowego stylu zycia, organizowanie spotkan z dietetykiem,

- organizowanie wyjazddw rekreacyjno-turystycznych dla mieszkancow.

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b
z Uposledzeniem Umystowym ,RAZEM”

Bielsko-Biafa, pl. Opatrznosci Bozej 20, tel. 33 822 73 29
Biuro czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00-15.00
e-mail: razem.stow@op.pl, www.stowarzyszenierazem.org

- $wiadczenie pomocy spotecznej na rzecz 0s6éb niepetnosprawnych i ich
opiekundw,

- prowadzenie réznego rodzaju zaje¢, m.in. terapeutycznych,

- okoto zawodowych, artystycznych, edukacyjnych, rekreacyjnych i sportowych,

- organizacja wycieczek, obozéw i innych wyjazddw,

- organizacja imprez integracyjnych, sportowo-rekreacyjnych i kulturalnych,

« wsparcie psychologiczne,

- wsparcie w zakresie rehabilitacji,
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- prowadzenie Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego — Domu Pomocy Spo-
tecznej dla 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng w Bestwinie, ul. gen.
Sikorskiego 48a.

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Osobom Dorostym
z Zespotem Aspergera oraz Zaburzeniami Pokrewnymi ,AS”

Bielsko-Biafa, ul. Kierowa 10/50, tel. 692 275 462
e-mail: asperger.bielsko@wp.pl, www.asperger.ehost.pl

- specjalistyczna poradnia psychologiczno-pedagogiczna,

- terapia trening umiejetnosci spotecznych,

- terapia integracji sensorycznej,

- szkolenia dla specjalistéw i placdwek oswiatowych,

« organizacja turnuséw rehabilitacyjnych i wypoczynkowych oraz weekendéw
usamodzielniajacych,

- posrednictwo pracy dla 0os6b niepetnosprawnych z autyzmem i zespotem
Aspergera.

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski,ADA”

Bielsko-Biafa, pl. Opatrznosci Bozej 20, tel. 33 815 96 03 lub 502 488 587
e-mail: stowarzyszenie.ada@gmail.com, biuro@ada.org.pl, www.ada.org.pl

- organizowanie turnuséw rehabilitacyjnych, obozéw integracyjnych, wycieczek
i uroczystosci okolicznosciowych,

- organizowanie szkolen dla rodzicéw, opiekundw i wolontariu-szy,

- tworzenie grup wsparcia srodowiskowego.

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepetnosprawnym
»Serce dla Serca”

Bielsko-Biafa, ul. Jana Sobieskiego 10, tel. 608 417 311 lub 602 299 522
e-mail: spon@sercedlaserca.org, www.sercedlaserca.org.pl

- pomoc w leczeniu, rehabilitacji i edukacji oséb niepetnosprawnych,
« pomoc w poszukiwaniu pracy osobom niepetnosprawnym.
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Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie ,PORT”

Bielsko-Biafa, pl. Fabryczny 3, adres do korespondencji:
ul. prof. dr. Mieczystawa Michatowicza 12, tel. 33 496 06 20
e-mail: port-bielsko@02.pl

- prowadzenie warsztatu terapii zajeciowej,

- organizowanie pomocy ludziom zagubionym, zwtaszcza rodzinom o0séb
z problemem alkoholowym i zagrozonym wykluczeniem spotecznym.

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Osob
z Zespotem Downa ,Wielkie Serce”

Bielsko-Biata, ul. Norberta Barlickiego 15/8,
tel. 662 374 490 lub 505 250 451
e-mail: biuro@wielkie-serce.pl, www.wielkie-serce.pl

- pomoc w rehabilitacji i terapii 0séb z zespotem Downa,

- ufatwianie dostepu do wyspecjalizowanej opieki medycznej,

- wspieranie procesu edukacyjnego,

+ integracja oséb z zespotem Downa z resztg spoteczenstwa,

- organizowanie systemu wsparcia dla rodzin oséb z zespotem Downa,

- wspomaganie réznych form doksztatcania kadry pedagogicznej oraz rodzicéw
i specjalistow,

+ reprezentowanie na zewnatrz intereséw oséb z zespotem Downa i ich rodzin,
- umozliwienie skorzystania ze zbioréw biblioteki Stowarzyszenia (wydawnictwa
zwigzane z problematyka oséb z zespotem Downa, pomoce dydaktyczne do
terapii dzieci z zespotem Downa),

+ organizowanie wolontariatu.

Fundacja Ireny Awieruszko-Ptaszkiewicz ,Sita Nadziei”

Bielsko-Biata, ul. Cizemki 23B
tel. 504 107 117

+ niesienie pomocy dzieciom potrzebujacym (niepetnospra-wnym, chorym,
ubogim i osieroconym),

+ pomoc osobom chorym, niepetnosprawnym ze szczegdlnym uwzglednieniem
0s6b chorujacych na choroby rzadkie, budowanie Swiadomosci spotecznej
na temat problemaéw z jakimi mierza sie osoby chorujace na choroby rzadkie
i ich rodziny jak np. izolacja spoteczna, trudny dostep do specjalistéw, do
wiasciwej diagnostyki a potem do skutecznego leczenia.

«pomoc psychologiczna i finansowa opiekunom oséb chorych, niepetnosprawnych.
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Fundacja,Dzieciecy Usmiech do Swiata”

Bielsko-Biata, ul. Piekarska 50, tel. (33) 819-19-99,
czynne: poniedziatek — pigtek od godz. 7:30 do 15:30,
e-mail: urszula@dzieciecy-usmiech.pl, www.dzieciecy-usmiech.pl

Niesienie pomocy, dzieciom, mtodziezy, i innym osobom niepetnosprawnym,
osieroconym i chorym na serce.

Fundacja,POMALUJ MOJ SWIAT”

Bielsko-Biafa, ul. Komorowicka 23
e-mail: dagmara.fundacja@gmail.com

Celem fundacji jest niesienie pomocy dzieciom, mtodziezy i innym osobom -
niepetnosprawnym, chorym, ubogim i osieroconym.

Fundacja ,Wspolnym Szlakiem”

Bielsko-Biafa, al. Armii Krajowej 220
e-mail: fundacja@wspolnymszlakiem.pl, www.wspolnymszlakiem.pl

Celem statutowym Fundacji jest dziatalno$¢ dobroczynna oraz charytatywno —
opiekuncza w sferze pozytku publicznego, polegajaca w szczegdInosci na udzielaniu
pomocy osobom niepetnosprawnym oraz ich rodzinom.

Fundacja Vitall

Bielsko-Biafa, ul. Kazimierza Wielkiego 26
e-mail: kontakt@fundacjavitall.pl, www.fundacjavitall.pl

Inicjowanie i wspieranie dziatan na rzecz integradiji i reintegracji spotecznej i zawodo-
wej 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, promocja zatrudnienia i aktywi-
zacja zawodowa 0s6b pozostajacych bez pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy,
dziatalnos¢ charytatywna, dziatalno$¢ na rzecz 0séb starszych i niepetnosprawnych.

Stowarzyszenie Dobrych Inicjatyw Sw. Jézefa

Bielsko-Biafa, ul. Barkowska 167¢
tel. 33816 07 67
e-mail: dobre.inicjatywy@gmail.com
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Dziatalno$¢ obejmujgca m.in. przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spotecznym, ochrone i promocje zdrowia, promocje zatrudnienia i aktywizacje
zawodowa, dziatania na rzecz os6b w wieku emerytalnym. Pomoc spoteczna,
w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie
szans tych rodzin i 0s6b.

Stowarzyszenie Sportu, Turystyki i Rekreacji Osob
z Dysfunkcja Wzroku ,Smrek”

Bielsko-Biata, ul. tagodna 17,
tel. 33 81452 77,605 263 844
e-mail: smrek1@poczta.onet.pl, sadko44@wp.pl

+ rozwijanie i organizacja aktywnej rekreacji, sportu, rehabilitacji i turystyki
w srodowisku oséb z dysfunkcja wzroku,

- propagowanie aktywnosci fizycznej i przeciwdziatanie patologii spotecznej
wynikajacej z nadmiaru wolnego czasu,

- tworzenie warunkéw do integracji 0séb z dysfunkcjg wzroku ze spoteczeristwem.

« Cztonkowie petnig dyzur w kazdy poniedziatek, w godz. od 15.30 do 17.30,
przy ul. Jutrzenki 22.

Stowarzyszenie Wspierania Rodziny

Bielsko-Biata, ul. Bystrzanska 55c,
tel. 33810 12 55 lub 608 147 432
e-mail: swrbb@op.pl, www.dowr.com.pl

Stowarzyszenie prowadzi Osrodek Wspierania Rodziny, w ktérym prowadzone sg
nastepUche dziatania:
zajecia w pracowniach:
« krawieckiej i robot recznych,
- informatycznej,
- rekodzieta artystycznego,
+ kulinarnej,
- zajecia ruchowe dla senioréw,
« Szkota dla Rodzicow,
poradnictwo: rodzinne, prawne, psychologiczne,
- spotkania dla senioréw w Kawiarence u Symeona,
- spotkania ze specjalistami réznych dziedzin,
- organizacja konferencji tematycznych,
- warsztaty psychologiczne,
- spotkania integracyjne, rekreacyjne, wycieczki.
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Slaski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza
w Katowicach Oddziat Rejonowy w Bielsku-Biatej

Bielsko-Biafa, ul. Jana Sobieskiego 6, tel. 33 822 82 12
lub 725 463 324
e-mail: bielsko-biala@pck.org.pl, www.bielsko-biala.pck.org.pl

Oddziat dziafa na rzecz mieszkarcéw: Miasta Bielska-Biatej,
powiatéw: bielskiego, pszczynskiego i zywieckiego poprzez:

- udzielanie pomocy rzeczowej osobom potrzebujacym,

- prowadzenie kurséw udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla oséb
indywidualnych oraz firm i instytucji,

- organizowanie okolicznosciowych $wiatecznych paczek zywnosciowych dla
0s6b najubozszych,

« organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy ze srodowisk ubogich,

- transport sanitarny pacjentéw, chorych do szpitali, sanatoridéw, przychodni
specjalistycznych na terenie catego kraju i za granica

« tel. czynny cata dobe: 669 881 404,

« prowadzenie dziatan zwigzanych z promocja honorowego krwiodawstwa,

- prowadzenie dziatalnosci Szkolnych Két Polskiego Czerwonego Krzyza.

Oddziat czynny jest od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.00 do 15.00.

Swiatowy Zwiagzek Zotnierzy Armii Krajowej
Oddziat Bielsko-Biata

Bielsko-Biafa, ul. Wtadystawa Stanistawa Reymonta 5, tel. 33 811 77 71
Dyzury: w srode w godzinach od 10.00 do 12.00

+ prezentowanie stanowiska Zwigzku w kluczowych problemach srodowisk
weteranéw walki o niepodlegtos,

- udziat w wychowaniu obywatelskim i patriotycznym mtodziezy,

- krzewienie w spoteczenstwie tradycji, historii i wartosci ideowych Armii
Krajowej i Polskiego Parstwa Podziemnego,

- prowadzenie i wspieranie dziatalnosci popularnonaukowej i artystycznej
dotyczacej Armii Krajowej i Polskiego Parstwa Podziemnego, a takze dziejéw
obu okupacji i komunistycznego zniewolenia w okresie powojennym,

« udziat w upamietnianiu miejsc i 0s6b zwiazanych z walka o niepodlegtos¢
i martyrologia narodu polskiego we wspétpracy z Urzedem Miasta Bielska-
-Biatej, WKU, szkofami i harcerstwem.
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Zwiazek Inwalidéw Wojennych RP
Zarzad Oddziatu Bielsko-Biata

Bielsko-Biafa, ul. Zygmunta Krasiniskiego 5a,
tel. 338124808

- aktywizacja i integracja kombatantéw oraz inwalidéw wojennych,

+ przyjmowanie interesantéw w lokalu przy ul. Zygmunta Krasifskiego 5a oraz
odwiedziny w domach,

- zafatwianie spraw Zwigzku w Katowicach,

- udzielanie porad prawnych, informacji dotyczacych dziatalnosci Zwiazku
i uprawnien cztonkéw zgodnie ze statutem.

Zwigzek Kombatantow Rzeczpospolitej Polskiej i Bytych Wieznidow
Politycznych Slaski Zarzad Wojewédzki w Katowicach
Koto Miejskie im. gen Jézefa Kustronia w Bielsku-Biatej

Bielsko-Biafa, ul. Juliusza Stowackiego 25,
tel. 338116103

- poprawa funkcjonowania w srodowisku cztonkéw Kofa, poprzez umozliwienie
kontaktéw spotecznych,

- podniesienie wiedzy w zakresie praw, uprawnien oraz mozliwosci skorzystania
z réznych form pomocy,

« umacnianie wiezi kolezenskich i solidarnosci wsréd kombatantow,

+ reprezentowanie intereséw swych cztonkéw wobec wtadz panstwowych
i samorzadowych oraz instytucji i organizacji spotecznych,

- otaczanie opieka cztonkéw Zwiazku i pozostatych po nich wdéw i wdowcow,

- opieka nad miejscami pamieci narodowej.

Towarzystwo Przyjaciét Bielska-Biatej i Podbeskidzia

43-300 Bielsko-Biata, ul. Zygmunta Krasinskiego 5a/10
tel. 33 822 05 29, e-mail: biuro@przyjaciele.podbeskidzie.pl,
www.przyjaciele.podbeskidzie.pl

- dziatalnos¢ na rzecz oséb starszych i niepetnosprawnych.




ORGANIZACIE POZARZADOWE DZIALAJACE NA RZECZ OSOB STARSZYCH
Organizacje pozarzadowe z obszaru profilaktyki uzaleznien:

Bielskie Stowarzyszenie Abstynentow Klub ,Wzajemnosc¢”
Bielsko-Biafa, ul. Gazownicza 15/1, tel. 33 815 01 91

- prowadzenie klubu otwartego dla oséb z problemem alkoholowym i ich rodzin,
« pomoc psychologiczna, mityngi AA, promowanie zycia w trzezwosci.

Bielskie Towarzystwo Trzezwosci

Bielsko-Biafa, ul. Inwalidéw 6, tel. 33 822 82 40
e-mail: bttbielsko@gmail.com, www.bttbielsko.webnode.com

Krzewienie abstynencji w szczegdlnosci wsrdéd miodziezy oraz rozwigzywanie
probleméw zwiagzanych z piciem alkoholu, ksztattowanie u swoich cztonkéw
trwatych dazer do powstrzymania sie od picia alkoholu, zazywania narkotykéw
oraz tworzenie warunkéw do zycia i rozwoju.

Fundacja Zapobiegania i Resocjalizacji Uzaleznien ,Nadzieja”
43-300 Bielsko-Biata, ul. Barkowska 167 c,

tel. 33816 07 67, fax. 33 487 67 34
e-mail: fundacja@nadzieja.bielsko.pl, www.nadzieja.bielsko.pl

Dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od srodkéw psychoak-
tywnych, m.in. od narkotykéw, dopalaczy, alkoholu.

Fundacja prowadzi:

® Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Mlodziezy, Nadzieja”
w Bielsku-Biatej,
ul. Barkowska 167¢, tel. 33 816 07 67, e-mail: osrodek@nadzieja.bielsko.pl (Osro-
dek jest placowka koedukacyjna, program terapeutyczny skierowany jest do
mtodych ludzi uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych w wieku 14-18 lat.
Terapia prowadzona jest w trybie stacjonarnym i trwa miedzy 9-12 miesiecy),

@® Hostel dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych,
Bielsko-Biata, ul. Barkowska 167¢, tel. 33 816 07 67, e-mail: fundacja@nadzieja.
bielsko.pl (Hostel jest katolickg placéwka postterapeutyczna. Jego program
skierowany jest do mtodziezy miedzy 16 a 21 rokiem zycia, ktéra ukonczyta
podstawowy cykl terapii w osrodkach stacjonarnych, a z réznych przyczyn nie
ma mozliwosci powrotu do domu rodzinnego),
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® Regionalna Placéwke Opiekunczo-Terapeutyczng,,Dom z Nadziejq”,
ul. Kolonia 17, 43-344 Bielsko-Biata, tel. 33 818 92 90,
e-mail: domznadzieja@gmail.com
Jest to dom dla dzieci powyzej 13 roku zycia wymagajacych specjalistycznej
opieki i rehabilitacji, ktére ze wzgledu na swojg sytuacje nie moga zostac
umieszczone w rodzinnej pieczy zastepczej lub placéwce opiekuriczo-wycho-
wawczej zwyktego typu,

® Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien ,Nadzieja”,
Bielsko-Biata, ul. Zapora 100, tel. 725 030 122, e-mail: fundacja@nadzieja.bielsko.pl.

Program skierowany jest do dzieci i mtodziezy oraz os6b dorostych zagrozo-
nych uzaleznieniem oraz uzaleznionych m.in. od srodkéw psychoaktywnych,
hazardu, komputera, telefonu, a takze borykajacych sie zinnymi problemami
psychologicznymi. Program obejmuje konsultacje specjalistow terapii uza-
leznien, psychoterapeutéw, psychologéw, psychiatry, poradnictwo rodzinne,
konsultacje prawne, Program Wzmacniania Rodziny, Fred goes net, warsztaty
profilaktyczne, szkolenia, dogoterapie,

® Poradnie Leczenia Uzaleznien / Poradnig Psychologiczna
Bielsko-Biafa, ul. Zapora 100, tel. 725 030 122, e-mail: poradnia@nadzieja.bielsko.pl

Program skierowany jest do dzieci i mtodziezy oraz 0s6b dorostych zagrozonych
uzaleznieniem oraz uzaleznionych m.in. od srodkéw psychoaktywnych, hazardu,
komputera, telefonu oraz z innymi zaburzeniami zachowania i emocji. W ra-
mach programu udzielane jest wsparcie réwniez osobom wspétuzaleznionym.
Poradnia wspétpracuje réwniez z sagdami, szkotami. Program obejmuje konsul-
tacje specjalistéw uzaleznien, psychoterapeutéw, psychologéw, psychiatry,
poradnictwo rodzinne, program CANDIS, konsultacje prawne, sporzadzanie
diagnozy uzaleznienia, w tym na potrzeby postepowan sagdowych,

® Telefon Zaufania
nr 33 812 26 67, czynny codziennie w godz. od 16.00 do 21.00,

® szkolenia dla pedagogow, lekarzy, pielegniarek, policjantéw, kuratoréw,
dzieci i mlodziezy.

Katolickie Towarzystwo Kulturalne ,Klub Arka”
Bielsko-Biafa, ul. Zygmunta Krasinskiego 17, tel. 33 822 06 25

Udzielanie wsparcia i pomocy osobom z problemem alkoholowym oraz cztonkom

ich rodzin, poprzez prowadzenie klubu trzezwosciowego.
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Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Aktywnosci,Na Wirazu”
Bielsko-Biata, ul. Bratkow 16, tel. 33 811 91 04 lub 606 624 987

profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego,

- rehabilitacja oséb niepetnosprawnych,

« promocja zdrowia skierowana do os6b starszych,

- prowadzenie Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczego w Ko-
zach, przy ul. Nadbrzeznej 105, tel. 695 850 645, e-mail: orewkozy@02.pl
Osrodek umozliwia realizacje obowiazku szkolnego oraz rehabilitacje:

- dzieciom w wieku od 3 do 25 lat, z uposledzeniem umystowym w stopniu
gtebokim oraz

- dzieciom w wieku od 5 do 21 lat, z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ze sprzezeniami.

Slaska Fundacja Biekitny Krzyz

Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel. 33 817 28 38
e-mail: sekretariat@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl

Gtoéwne cele Fundacji to:
- tworzenie, prowadzenie i wspieranie dziatan, programéw i placéwek stuzacych
profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz zdrowia psychicznego,
- gromadzenie $rodkdéw i zasobéw materialnych w celu tworzenia, utrzymania
i wspierania oraz finansowania tych dziatan, programéw i placéwek.

Slaski Osrodek Fundacji Praesterno
- Oddziat Terenowy w Bielsku-Biatej

Bielsko-Biata, Plac Fabryczny 3, tel. 33 816 59 16 lub 573 327 025
e-mail: bielsko-biala@praesterno.pl, www.slask.praesterno.pl,
www.bielsko-biala.praesterno.pl

Udzielanie bezptatnej pomocy psychologicznej nastolatkom i osobom dorostym
poprzez prowadzenie:
- mtodziezowych grup wsparcia dla mtodziezy w wieku 14-18 lat,
« grup warsztatowych dla rodzicéw nastolatkéw,
- grup warsztatowych dla rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym i wcze-
snoszkolnym,
- konsultacji indywidualnych.
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Stowarzyszenie Pozytywne Wsparcie W

43-300 Bielsko-Biata, Plac Opatrznosci Bozej 18, tel. 797 937 504
e-mail: wsparcie9@gmail.com, http://www.pozytywnewsparcie.pl/

+ pomoc osobom wspotuzaleznionym,

- edukacja o wspétuzaleznieniu,

- kierowanie do odpowiednich instytucji,

- zapewnienie opieki psychologicznej, prawnej, medycznej,
- wsparcie telefoniczne i mailowe,
+ motywowane do zmiany zycia.




ZAOPATRZENIE W PRZEDMIOTY ORTOPEDYCZNE

I SRODKI POMOCNICZE

Wykaz $wiadczeniodawcoéw z terenu wojewddztwa $laskiego,
w tym z terenu miasta Bielska-Biatej, dostepny jest na stronie:

http://www.nfz-katowice.pl

w zaktadce,dla Pacjenta” -, Zaopatrzenie ortopedyczne”

WYPOZYCZALNIA

Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego prowadzona jest przez
Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej Janowice, ul. Janowicka 138
(przy parafii sw. J6zefa Robotnika)

tel. 734 176 648
czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-13.00

Rodzaje sprzetu rehabilitacyjnego bedacego w zasobach
Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej oraz biezgca dostepnos¢,
do ustalenia telefonicznego, tel. 734 176 648.
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ULGI W MZK W BIELSKU-BIALE)

Zarzadzenie Nr ON.0050.1465.2020.KM Prezydenta Miasta Bielska-Biatej z dnia 16 li-
stopada 2020 r. w sprawie ustalenia cen za ustugi przewozowe komunikacji miejskiej
organizowanej przez Miasto Bielsko-Biata oraz uprawnien do przejazddw bezptatnych
i ulgowych.

Przy korzystaniu z bezptatnych i ulgowych przejazdéw srodkami komunikacji miejskiej
nalezy okazac stosowny dokument uprawniajacy do ulgi (zgodnie z Zarzadzeniem
Nr ON.0050.1465.2020.KM Prezydenta Miasta Bielska-Biatej z dnia 16 listopada
2020 r. w sprawie ustalenia cen za ustugi przewozowe komunikacji miejskiej orga-
nizowanej przez miasto Bielsko-Biata oraz uprawnien do przejazdéw bezptatnych
i ulgowych).

Uprawnienia do przejazdéw bezptatnych i ulgowych
w komunikacji miejskiej organizowanej przez Miasto Bielsko-Biata.
- obowiazujace od dnia 1 stycznia 2021 .

Do korzystania z bezptatnych przejazdéw na wszystkich liniach sa uprawnieni:
- umundurowani funkcjonariusze Strazy Miejskiej i Policji oraz kontrolerzy
biletéw wykonujacy czynnosci stuzbowe — na podstawie waznych legitymacji,

- dzieci od urodzenia do 30 wrzesnia roku, w ktérym korcza 7 rok zycia — na
podstawie dokumentéw rodzicéw (opiekunéw) lub dziecka umozliwiajacych
stwierdzenie wieku dziecka,

- osoby, ktére ukonczyty 65 rok zycia, tj. od dnia ukoiczenia — na podstawie
dokumentu tozsamosci (ze zdjeciem i datg urodzenia),

- osoby catkowicie niezdolne do pracy i samodzielnej egzystencji lub uznane za nie-
petnosprawne w stopniu znacznym (I grupa inwalidzka) wraz z towarzyszacym im
w czasie podrézy opiekunem (osoba petnoletnia) na podstawie legityma-
¢ji osoby niepetnosprawnej (stopien znaczny) lub orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem
umozliwiajacym potwierdzenie tozsamosci osoby uprawnione;j,

« 0soby niewidome lub ociemniate wraz z towarzyszacym im opiekunem (osoba
petnoletnia lub pies przewodnik) — na podstawie legitymacji osoby niepet-
nosprawnej lub orzeczenia z okre$leniem znacznego lub umiarkowanego
stopnia niepetnosprawnosci, z wpisem symbolu przyczyny niepetnospraw-
nosci,04-0" lub legitymacji Polskiego Zwiazku Niewidomych. Dokumenty
bez zdjecia okazuje sie wraz zdowodem osobistym lub innym dokumentem

umozliwiajacym potwierdzenie tozsamosci osoby uprawnione;j,
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- dzieci niepetnosprawne uczeszczajace do przedszkoli lub oddziatéw przedszkol-
nych w szkofach podstawowych oraz dzieci i mtodziez niepetnosprawna do lat 18
realizujaca obowiazek szkolny lub nauki w innej formie, wraz z towarzyszacym im
w czasie podrézy opiekunem (osoba petnoletnia) — na podstawie waznej
legitymacji szkolnej wydanej wedtug wzoru okreslonego przez wtasciwego
ministra lub orzeczenia o niepetnosprawnosci,

- osoby, ktérych uprawnienia wynikaja z przepiséw prawa powszechnie obo-
wigzujacego.

Do korzystania z biletéw ulgowych na wszystkich liniach s uprawnieni:

- dzieci i mtodziez w okresie od rozpoczecia nauki w szkole podstawowe;j
do ukonczenia szkoty ponadpodstawowej — publicznej lub niepublicznej
o uprawnieniach szkoty publicznej, nie dtuzej niz do ukonczenia 25 roku zycia
na podstawie waznej legitymacji szkolnej wydanej wedtug wzoru okreslo-
nego przez whasciwego ministra. Prawo do korzystania z biletéw ulgowych
nie dotyczy ucznidw i stuchaczy szkét dla dorostych, placéwek ksztatcenia
ustawicznego, placéwek ksztatcenia praktycznego, osrodkéw doksztatcania
i doskonalenia zawodowego — po ukoriczeniu 19 roku zycia,

+ emeryci i rencisci — na podstawie waznej legitymacji emeryta-rencisty oraz
dokumentu tozsamosci,
inwalidzi stuchu oraz inwalidzi narzadu ruchu kofczyn dolnych - na podsta-
wie legitymacji osoby niepetnosprawnej lub orzeczenia z okresleniem wpisu
jednego z symboli przyczyn niepetnosprawnosci:,03-L,05-R"i,10-N", wraz
z zaswiadczeniem lekarskim potwierdzajacym niepetnosprawnos¢ z narzadu
ruchu konczyn dolnych oraz dokumentu umozliwiajgcego potwierdzenie
tozsamosci osoby uprawnionej,

- osoby, ktérych uprawnienia wynikaja z przepiséw prawa powszechnie obo-
wigzujacego.

Do korzystania ze specjalnych biletow ulgowych uprawnieni sa:

- dzieci i mtodziez posiadajace karte ,Rodzina+” wydang przez Prezydenta
Miasta Bielska-Biatej i jednoczesnie wychowujace sie w rodzinie uprawnio-
nej do zasitku rodzinnego - na podstawie karty,Rodzina+" oraz dokumentu
stwierdzajgcego tozsamos¢, a takze aktualnego zaswiadczenia wydanego
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej potwierdzajacego
uprawnienie do zasitku rodzinnego,

- osoby niepetnosprawne do ukonczenia 24 roku zycia, legitymujace sie orze-
czeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci — na podstawie legitymacji osoby niepetnosprawnej
wydanej przez powiatowy zespét ds. orzekania o niepetnosprawnosci.
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Do korzystania ze specjalnego imiennego biletu rocznego sa uprawnieni:

- dziecii mtodziez posiadajace, na dzien nabycia uprawnien do korzystania z bi-
letu, karte,,Rodzina+"wydana przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej, ktére to
osoby jednoczes$nie spetniaja przynajmniej jeden z nastepujacych warunkéw:

- wychowuja sie w rodzinnych formach pieczy zastepczej lub

- wychowujg sie w rodzinach, w ktérych jest co najmniej piecioro dzieci za-
mieszkatych na terenie miasta Bielska-Biatej,

- na podstawie dokumentu stwierdzajacego tozsamosc, a takze karty pasazera
,Rodzina+" wydanej przez Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego
w Bielsku-Biatej, potwierdzajacej spetnienie jednego z powyzszych warunkéw,

- pracownicy Miejskiego Zaktadu Komunikacyjnego w Bielsku-Biatej Sp. z 0.0.
(MZK) zatrudnieni w petnym lub niepetnym wymiarze czasu pracy, matzonko-
wie pracownikéw i ich dzieci do lat 18, a dzieci uczace sie i niepracujace do 25
lat, emeryci i rencisci oraz osoby korzystajace ze Swiadczen rehabilitacyjnych,
ktérzy bezposrednio przed przejsciem na emeryture, rente lub do korzystania
ze $wiadczen rehabilitacyjnych byli zatrudnieni w MZK oraz wspétmatzonkowie
emerytow, rencistow i 0séb korzystajacych ze swiadczen rehabilitacyjnych -
na podstawie dokumentu wydanego przez MZK,

+ Honorowi Dawcy Krwi posiadajacy tytut,Honorowy Dawca Krwi — Zastuzony
dla Zdrowia Narodu” ustaleni na podstawie listy Rejonowej Rady Honorowych
Dawcéw Krwi PCK w Bielsku-Biatej — wraz zdowodem tozsamosci.

Do korzystania z weekendowego biletu rodzinnego (obowiazujacego w sobo-
ty i niedziele, na wszystkich liniach) uprawnieni sa rodzice/opiekunowie prawni
(oboje lub jeden) posiadajacy karte ,Rodzina+" podrdzujacy z co najmniej jednym
dzieckiem - na podstawie kart ,Rodzina+" oraz dokumentéw stwierdzajacych
tozsamosc.

Informacji udziela Dyspozytor MZK w Bielsku-Biatej Sp. z o.0.
Tel. 338143409

Szczegotowe informacje: www.mzk.bielsko.pl
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BEZPLATNY TRANSPORT DLA 0SOB NIEPEENOSPRAWNYCH DO PRZEDSZKOLA,
SZKOLY, 0SRODKA UMOZLIWIAJACEGO REALIZACJE OBOWIAZKU SZKOLNEGO,
OBOWIAZKU NAUKI LUB UCZELNI WYZSZYCH

Zarzadzenie Nr ON.0050.1784.2021.ES Prezydenta Miasta Bielska-Biatej
zdnia 22 marca 2021 r.

Osoby uprawnione do korzystania z bezpfatnego transportu organizowanego
przez Miasto Bielsko-Biata:

- niepetnosprawne dzieci w wieku 3-4 lat uczeszczajace do bielskich przedszkoli,

+ niepetnosprawne dzieci piecioletnie i szescioletnie oraz dzieci objete wycho-
waniem przedszkolnym na podstawie art. 31 ust. 2 ustawy prawo o$wiatowe
uczeszczajace do bielskich przedszkoli — zgodnie z art. 32 ust. 6 ustawy prawo
oswiatowe,

+ niepetnosprawni uczniowie uczeszczajacy do bielskich szkét podstawowych,
ktérych ksztatcenie i wychowanie odbywa sie na podstawie art.127 ustawy
prawo o$wiatowe oraz uczniowie z niepetnosprawnoscia ruchowa, uposledze-
niem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym uczeszczajgcych
do szkét ponadpodstawowych — zgodnie z art. 39 ust. 4 pkt 1 ustawy prawo
oswiatowe,

- dzieci i mtodziez z uposledzeniem umystowym z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi uczeszczajgca do osrodkéw umozliwiajacych realizacje obo-
wiazku szkolnego lub obowiazku nauki — zgodnie z art. 39 ust. 4 pkt 1 ustawy
prawo os$wiatowe,

- studenci z niepetnosprawnoscia ruchowa uczeszczajacy do bielskich uczelni
wyzszych

Osoby, o ktérych mowa w pkt. 15 poza dowozem do przedszkoli lub uczelni
wyzszych moga rowniez korzystac¢ z dowozu do placdwek rehabilitacyjnych
adekwatnych do rodzaju niepetnosprawnosci tych oséb.

Ww. osoby moga skorzystac z bezptatnego transportu zorganizowanego lub rodzic/
opiekun prawny dziecka o ktérym mowa w pkt. 1, 2, 3 moze starac sie o zwrot
kosztow przejazdu z miejsca zamieszkania do przedszkola, szkoty lub osrodka
umozliwiajacego realizacje obowiazku szkolnego i obowigzku nauki srodkami
komunikacji whasne;j.

Zgtoszenia przyjmuje Wydziat Edukacji
i Sportu Urzedu Miejskiego w Bielsku-Biatej

Tel. 334701281
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ULGI W PRZEJAZDACH SRODKAMI PUBLICZNEGO TRANSPORTU ZBIOROWEGO

KOLEJOWEGO | AUTOBUSOWEGO

Ustawa z dnia 20 czerwca 1992 r. o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw $rod-
kami publicznego transportu zbiorowego (Dz.U.z 2018 r. poz. 295), Ustawa z dnia
29 maja 1974 r. 0 zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin
(Dz.U.z 2020 r. poz. 203), Ustawa z dnia 24 stycznia 1991 r. o kombatantach oraz
niektorych osobach bedacych ofiarami represji wojennych i okresu powojennego
(Dz.U.z 2020 . poz. 517), Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach dziatan
poza granicami panstwa (Dz.U.z 2019 r. poz.1569)

Wysokos¢ ulgi (%)
UPRAWNIENIA PKP KomunikagaBeskidzkaS.A
osob. | posp. | ekspress | zwykly | przysp | posp.

Przewodnik lub opiekun towarzyszacy w podrézy

osobie niewidomej albo osobie niezdolnej do samo- 95 95 95 95 95 95
dzielnej egzystendji

Dzieci i mtodziez dotkniete inwalidztwem lub niepet-

nosprawne 78 78 78 78 78 78
Jedno zrodzicéw lub opiekun dzieci i mtodziezy

dotknietych inwalidztwem lub niepetnosprawnych* 7 e e 7 7 e
Osoby niewidome uznane za niezdolne do samodziel-

nej egzystendj 93 51 51 93 51 51
Cywilne niewidome ofiary dziatar wojennych uznane 78 78 X 78 78 78

za osoby niezdolne do samodzielnej egzystendji

Osoby niezdolne do samodzielnej egzystendji
(za wyjatkiem os6b niewidomych uznanych za 49 37 37 49 37 37
niezdolne do samodzielnej egzystencji)

Osoby niewidome jesli nie s3 uznane za osoby
niezdolne do samodzielnej egzystendji &7 — 2 7 &7 2

Emeryci i rencisci oraz ich wspétmatzonkowie, na

ktorych pobierane sa zasitki rodzinne 37 37 37 X X X
(2 przejazdy w roku)

Inwalida wojenny zaliczony do | grupy inwalidéw 78 78 X 78 78 78
Przewodnik lub opiekun towarzyszacy w podrézy

inwalidzie wojennemu zaliczonemu do | grupy 95 95 95 95 95 95
inwalidéw

Kombatanci i inne osoby uprawnione — emeryci, ren- 51

cidcii inwalidzi oraz osoby pobierajacym uposazenie 51 51 1. 2) 51 51 X

w stanie spoczynku lub uposazenie rodzinne
Wdowy lub wdowcy — emeryci i rencisci oraz osoby

pobierajace uposazenie w stanie spoczynku lub upo- 51 51 51 51 51 X
sazenie rodzinne pozostali po kombatantach i innych (kl. 2)

osobach uprawnionych

Weteran poszkodowany pobierajacy rente inwalidzka 37

ztytutu urazéw lub choréb powstatych w zwiazku 37 37 1. 2) 37 37 X

z udziatem w dziataniach poza granicami panistwa
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* uprawnienie to obejmuje wylgcznie przejazd z miejsca zamieszkania lub miejsca pobytu do
przedszkola, szkoty, szkoty wyzszej, placéwki opiekuriczo-wychowawczej, placéwki oswiatowo-
-wychowawczej, specjalnego osrodka szkolno-wychowawczego, specjalnego osrodka wycho-
wawczego, osrodka umozliwiajacego dzieciom i mtodziezy spetnianie obowigzku szkolnego
i obowiazku nauki, osrodka rehabilitacyjno-wychowawczego, domu pomocy spotecznej, osrodka
wsparcia, zaktadu opieki zdrowotnej, poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni spe-
cjalistycznej, a takze na turnus rehabilitacyjny — i z powrotem.

Osoby, ktére ukonczyty 70 rok zycia (decyduje data urodzenia), mogg od 1 stycznia
2018 . korzystac z bezptatnych przejazdéw autobusami Komunikacji Beskidzkiej
S.A. w Bielsku-Biatej (dotyczy wszystkich kurséw), realizowanych w ramach ko-
munikacji powiatowej Beskidzkiego Zwigzku Powiatowo-Gminnego.

Ponadto osoby powyzej 60 roku zycia sg uprawnione do ulgi 30% przy przejaz-
dach w klasie 1i 2 na podstawie biletéw jednorazowych waznych w pociagach
TLK, IC, EIC, EIP na podstawie dokumentu ze zdjeciem stwierdzajgcego tozsamos¢
i potwierdzajacego wiek podréznego.

BEZPLATNE PARKOWANIE

W Strefie Platnego Parkowania na miejscach parkingowych dla oséb niepetno-
sprawnych zlokalizowanych w Bielsku-Biatej z optat zwolnione sa:

- 0soby niepetnosprawne oraz osoby przewozace osoby niepetnosprawne
posiadajace aktualng karte parkingowa dla osoby niepetnosprawnej wydang
przez Przewodniczacego Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnospraw-
nosci, korzystajgce z miejsc postojowych wyznaczonych znakami D-18a wraz
z tabliczka T-29;
pojazdy nalezace do placéwek zajmujacych sie opieka, rehabilitacjg lub
edukacja oséb niepetnosprawnych majacych znacznie ograniczone mozli-
wosci samodzielnego poruszania sie, ktére posiadaja aktualng karte parkin-
gowg wydang przez Przewodniczacego Miejskiego Zespotu ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci, korzystajacych z miejsc postojowych wyznaczonych
znakami D-18a wraz z tabliczka T-29.

Szczegotowe informacje:

Dziat Parkingéw i Strefy Ptatnego Parkowania
Miejskiego Zarzadu Drég w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel.: 33 472 60 00,
e-mail: sekretariatspp@mazd.bielsko.pl, www.parkowaniebielsko.pl
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ULGI PODATKOWE
Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych

Podatnik bedacy osoba niepetnosprawng lub podatnik, na ktérego utrzymaniu
s osoby niepetnosprawne moze odliczy¢ od dochodu wydatki poniesione na:

1) adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych stosownie
do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci,

2) przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb wynikajacych z niepet-
Nosprawnosci,

3) zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi technicznych
niezbednych w rehabilitacji oraz utatwiajacych wykonywanie czynnosci zycio-
wych, stosownie do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci, z wyjatkiem
sprzetu gospodarstwa domowego,

4) zakup wydawnictw i materiatéw (pomocy) szkoleniowych, stosownie do
potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci,

5) odptatnosé za pobyt na turnusie rehabilitacyjnym,

6) odpfatnosc¢ za pobyt na leczeniu w zakfadzie lecznictwa uzdrowiskowego, za
pobyt w zaktadzie rehabilitacji leczniczej, zaktadach opiekunczo-leczniczych
i pielegnacyjno-opiekunczych oraz odptatnos¢ za zabiegi rehabilitacyjne,

7) optacenie przewodnikéw oséb niewidomych | lub Il grupy inwalidztwa oraz
0s6b z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu zaliczonych do | grupy inwalidztwa,
w kwocie nie przekraczajacej w roku podatkowym 2.280,00 zt,

8) utrzymanie psa asystujacego, o ktérym mowa w ustawie o rehabilitacji zawo-
dowej, w kwocie nieprzekraczajacej w roku podatkowym kwoty 2.280,00 zt,

9) opieke pielegniarska w domu nad osoba niepetnosprawng w okresie przewlektej
choroby uniemozliwiajacej poruszanie sie oraz ustugi opiekuncze Swiadczone
dla oséb niepetnosprawnych zaliczonych do | grupy inwalidztwa,

10) opfacenie ttumacza jezyka migowego,

11) kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci 0séb
niepetnosprawnych, ktére nie ukonczyty 25 roku zycia,

12) leki — w wysokosci stanowiacej réznice pomiedzy faktycznie poniesionymi
wydatkami w danym miesigcu, a kwota 100,00 zi, jedli lekarz specjalista
stwierdzi, ze osoba niepetnosprawna powinna stosowac okreslone leki (stale
lub czasowo),

13) odp’fatny, konieczny przewdz na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne:
- osoby niepetnosprawnej, karetka transportu sanitarnego,

- 0soby niepetnosprawnej, zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa, oraz

dzieci niepetnosprawnych do lat 16 — réwniez innymi $srodkami transportu

niz karetka transportu sanitarnego,
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14) uzywanie samochodu osobowego, stanowigcego wtasnos¢ (wspétwiasnosé)
osoby niepetnosprawnej lub podatnika majacego na utrzymaniu osobe niepet-
nosprawng albo dziecko niepetnosprawne, ktére nie ukoriczyty 16 roku zycia —
w wysokosci nie przekraczajacej w roku podatkowym kwoty 2.280,00 zt,

15) odp’ratne przejazdy srodkami transportu publicznego zwiagzane z pobytem:
na turnusie rehabilitacyjnym,
- wzaktadach lecznictwa uzdrowiskowego, rehabilitacji leczniczej, opiekun-
czo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych,
- nakoloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci
0s6b niepetnosprawnych, ktdre nie ukoiczyty 25 lat.

Uwaga:

Wskazane wydatki podlegaja odliczeniu od dochodu, jezeli nie zostaty sfinan-
sowane (dofinansowane) ze srodkéw zakladowego funduszu rehabilitacji oséb
niepetnosprawnych, zaktadowego funduszu aktywnosci, Paristwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych lub ze srodkéw Narodowego Funduszu
Zdrowia, zaktadowego funduszu $wiadczen socjalnych albo nie zostaty zwrécone
podatnikowi w jakiejkolwiek formie. W przypadku gdy wydatki byty czesciowo
sfinansowane (dofinansowane) z tych funduszy (Srodkéw), odliczeniu podlega
réznica pomiedzy poniesionymi wydatkami, a kwotg sfinansowang (dofinanso-
wana) z tych funduszy (Srodkéw) lub zwrécong w jakiejkolwiek formie.

Warunkiem odliczenia tych wydatkéw jest posiadanie przez osobe, ktérej dotyczy
wydatek:

- orzeczenia o zakwalifikowaniu przez organy orzekajace do jednego z trzech
stopni niepetnosprawnosci, okreslonych w odrebnych przepisach, lub

- decyzji przyznajacej rente z tytutu catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do
pracy, szkoleniowg albo rente socjalng, albo

+ orzeczenia o niepetnosprawnosci osoby, ktéra nie ukoriczyta 16 roku zycia,
wydanego na podstawie odrebnych przepiséw, lub

+ orzeczenia o niepetnosprawnosci, wydanego przez wtasciwy organ na pod-
stawie odrebnych przepiséw obowiazujacych do dnia 31 sierpnia 1997 .

- dokumentow stwierdzajacych poniesienie tych wydatkéw, z wyjatkiem wy-
datkdw, o ktérych mowa w pkt. 7, 8i 14.

W przypadku wydatkéw, o ktérych mowa w pkt. 7, 8i 14 nie jest wymagane posia-
danie dokumentéw stwierdzajgcych ich wysokos¢. Jednakze na zadanie organéw
podatkowych, podatnik jest zobowigzany przedstawi¢ dowody niezbedne do
ustalenia prawa do odliczania, w szczeg6lnosci:
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- wskazac z imienia i nazwiska osoby, ktére optacono w zwigzku z petnieniem
przez nie funkcji przewodnika,
- okazac certyfikat potwierdzajacy status psa asystujgcego.

Przepisy dotyczace odliczenia od dochodu wydatkéw poniesionych na cele re-
habilitacyjne oraz wydatkéw zwigzanych z utatwieniem wykonywania czynnosci
zyciowych stosuje sie odpowiednio do podatnikéw, na ktérych utrzymaniu pozo-
stajq nastepujace osoby niepetnosprawne:
- wspotmatzonek,
- dzieci wtasne i przysposobione,
- dzieci obce przyjete na wychowanie,
- pasierbowie, rodzice,
- rodzice wspétmatzonka,
« rodzenstwo,
- 0jczym, macocha,
zieciowie i synowe,
Jezeh w roku podatkowym dochody tych oséb niepetnosprawnych nie przekraczaja
dwunastokrotnosci kwoty renty socjalnej okreslonej w ustawie z dnia 27 czerwca
2003 r. o rencie socjalnej, w wysokosci obowiazujacej w grudniu roku podatkowego.
Do dochodéw tych nie zalicza sie alimentdw na rzecz dzieci o ktérych mowa w art.
6 ust.4, Swiadczenia uzupetniajacego, o ktérym mowa w art. 21 ust. 1 pkt. 100a
ustawy o podatku dochodowym od 0séb fizycznych oraz zasitku pielegnacyjnego.

Informacje dodatkowe mozna uzyskac w:
| Urzedzie Skarbowym, Bielsko-Biafa, ul. Teodora Sixta 17, tel. 33 499 82 00,
www.slaskie.kas.gov.pl/pierwszy-urzad-skarbowy-w-bielsku-bialej
Il Urzedzie Skarbowym, Bielsko-Biata, ul. gen. Stanistawa Maczka 73,
tel. 33499 80 00
www.slaskie.kas.gov.pl/drugi-urzad-skarbowy-w-bielsku-bialej

Krajowej Informacji Skarbowej:
tel. 22 330 03 30 (z telefonéw komédrkowych)
tel. 801 055 055 (z telefonéw stacjonarnych)
tel. +48 22 330 03 30 (z zagranicy)
www.kis.gov.pl
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SWIADCZENIE PIELEGNACYINE

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach rodzinnych

Swiadczenie pielegnacyjne z tytutu rezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej przystuguje:
matce albo ojcu,
- opiekunowi faktycznemu dziecka,
- osobie bedacej rodzing zastepcza spokrewniona w rozumieniu ustawy z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
innym osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r.
— Kodeks rodzinny i opiekunczy, cigzy obowiazek alimentacyjny, z wyjatkiem
050b 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli nie podejmuja lub rezygnuja
z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu sprawowania opieki nad osoba
legitymujaca sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orze-
czeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczong
mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na
co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitagji i edukacji.

Osobom innym niz spokrewnione w pierwszym stopniu z osobg wymagajaca
opieki, przystuguje $wiadczenie pielegnacyjne, w przypadku gdy spetnione sg
tacznie nastepujace warunki:

1. rodzice osoby wymagajacej opieki nie zyja, zostali pozbawieni praw rodzi-
cielskich, sa matoletni lub legitymuja sie orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci,

2. nie mainnych oséb spokrewnionych w pierwszym stopniu, sa matoletnie lub
legitymujg sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

3. nie ma opiekuna faktycznego dziecka lub osoby bedacej rodzing zastepcza
spokrewniong lub legitymuja sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepet-
nosprawnosci.

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguije, jezeli niepetnosprawno$¢ osoby wyma-
gajacej opieki powstata:

1. nie pézniej niz do ukonczenia 18 roku zycia lub

2. w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie pézniej niz do

ukonczenia 25 roku zycia.

Swiadczenie pielegnacyjne przyznaje sie bez wzgledu na dochéd rodziny i przy-
stuguje w wysokosci 2.119,00 zt miesiecznie. Zgodnie z art. 17 ust. 3a-3d Ustawy
z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych, Swiadczenie pielegnacyjne
podlega corocznej waloryzacji od 1 stycznia kazdego roku. Wskaznikiem waloryzacji
jest procentowy wzrost minimalnego wynagrodzenia za prace w poréwnaniu do
roku poprzedniego.
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Wiecej informacgji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,
ul. Filarowa 50, tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22
www.mops.bielsko.pl zakfadka,Swiadczenia rodzinne/Swiadczenia opiekuricze”.

SPECJALNY ZASILEK OPIEKUNCZY

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych

Speqalny zasitek opiekuniczy przystuguje:
osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. —
Kodeks rodzinny i opiekunczy — cigzy obowigzek alimentacyjny,

- matzonkom, jezeli nie podejmuja lub rezygnuja z zatrudniania lub innej
pracy zarobkowej w celu sprawowania statej opieki nad osoba legitymujaca
sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniem: koniecznosci statej lub dtugo-
trwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczona
mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu
na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji,
jezeli taczny dochdd rodziny osoby sprawujgcej opieke oraz rodziny osoby
wymagajacej opieki w przeliczeniu na osobe nie przekracza kwoty 764,00 zt.

- W przypadku, gdy prawo do specjalnego zasitku opiekunczego ustala sie na
osobe znajdujaca pod opieka opiekuna prawnego lub umieszczona w rodzi-
nie zastepczej spokrewnionej w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 .
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, uwzglednia sie dochéd
rodziny osoby sprawujacej opieke oraz dochéd osoby wymagajacej opieki.

- Specjalny zasitek opiekuriczy przystuguje w wysokosci 620,00 zt miesiecznie.
Kwota ta obowigzuje od 1 listopada 2018 roku i podlega weryfikacji co 3 lata.

Wiecej informacji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,
ul. Filarowa 50, tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
3350668 18 oraz 33 506 68 22
www.mops.bielsko.pl zaktadka,Swiadczenia rodzinne/$wiadczenia opiekuricze”.
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ZASILEK PIELEGNACYINY

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach rodzinnych

Zasitek pielegnacyjny przyznaje sie w celu czesciowego pokrycia wydatkow wy-
nikajacych z koniecznosci zapewnienia opieki i pomocy innej osoby w zwigzku
z niezdolnoscia do samodzielnej egzystencji.

Zasitek pielegnacyjny przystuguje:

+ niepetnosprawnemu dziecku,

- osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia, jezeli legitymuje
sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

- osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia legitymujacej sie
orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli niepetno-
sprawnos¢ powstata w wieku do ukonczenia 21 roku zycia,

- osobie, ktéra ukonczyta 75 lat.

Obecnie wysokos¢ zasitku pielegnacyjnego wynosi 215,84 zt miesiecznie i nie
zalezy od dochodu osoby niepetnosprawnej i dochodu rodziny.

Wiecej informacji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,
ul. Filarowa 50, tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22
www.mops.bielsko.pl zaktadka,Swiadczenia rodzinne/$wiadczenia opiekuricze’.

DODATEK DO ZASILKU RODZINNEGO Z TYTULU KSZTALCENIA | REHABILITACJI
DZIECKA NIEPELNOSPRAWNEGO

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach rodzinnych, Uchwata
Nr LIV/1245/2010 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 27 kwietnia 2010 r.
w sprawie podniesienia kwoty dodatkéw z tytutu wychowania dziecka w rodzinie
wielodzietnej, ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego i rozpocze-
cia roku szkolnego oraz rocznego przygotowania przedszkolnego. (t.j. Uchwata
Nr X/183/2019 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 27 sierpnia 2019 r.)

Do zasitku rodzinnego (matce, ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka albo opieku-
nowi prawnemu dziecka, osobie uczacej sie) przystuguje dodatek z tytutu ksztatcenia
i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego na pokrycie zwiekszonych wydatkéw
zwigzanych z rehabilitacjg lub ksztatceniem dziecka niepetnosprawnego w wieku:
- do ukonczenia 16 roku zycia, jezeli legitymuje sie orzeczeniem o niepetno-
sprawnosci;
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- powyzej 16 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia, jezeli legitymuje sie
orzeczeniem o umiarkowanym albo o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Dodatek przystuguje miesiecznie w wysokosci:

190,00 zt na dziecko w wieku do ukoriczenia 5 roku zycia,
- 210,00 zt na dziecko w wieku powyzej 5 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia.
- Dodatek przystuguje, gdy dochéd rodziny lub osoby uczacej sie nie przekracza
kwoty 764,00 zt na osobe.

Wiecej informacji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,
ul. Filarowa 50, tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22
www.mops.bielsko.pl zaktadka ,Swiadczenia rodzinne/Zasitek
rodzinny wraz z dodatkami”.

JEDNORAZOWE SWIADCZENIE ,ZA ZYCIEM”

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciagzy i rodzin ,Za zyciem”

Swiadczenie z tytutu urodzenia sie zywego dziecka z ciezkim i nieodwracalnym
uposledzeniem albo nieuleczalng chorobg zagrazajaca zyciu, ktére powstato
w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Swiadczenie przystuguje w wysokosci 4.000 zt.

Wiecej informacji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,
ul. Filarowa 50, tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22
www.mops.bielsko.pl zaktadka Wsparcie kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”

RENTA SOCJALNA
Ustawa z dnia 27 czerwca 2003 r. o rencie socjalnej

Renta socjalna przystuguje osobie petnoletniej catkowicie niezdolnej do pracy
z powodu naruszenia sprawnosci organizmu, ktére powstato:

« przed ukoniczeniem 18 roku zycia,
- wtrakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej — przed ukonczeniem 25 roku zycia,
- w trakcie ksztatcenia w szkole doktorskiej, studiéw doktoranckich lub aspi-

rantury naukowe;j.
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Osobie, ktdra spetnia wskazane warunki przystuguje:
+ renta socjalna stata — jezeli catkowita niezdolnos¢ do pracy jest trwata,
- renta socjalna okresowa — jezeli catkowita niezdolnos¢ do pracy jest okresowa.

Renta socjalna wynosi 100% kwoty najnizszej renty z tytutu catkowitej niezdol-
nosci do pracy.

Prawo do renty socjalnej Zaktad Ubezpieczen Spotecznych moze ustali¢ po otrzy-
maniu stosownego wniosku wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczego6towych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS
w Sali Obstugi Klientow, ul. Zygmunta Krasinskiego 34.
Informacje znajduja sie rowniez na stronie www.zus.pl

RENTA Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY

Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach
i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych

Renta z tytutu niezdolnosci do pracy, przystuguje osobie, ktéra tacznie spetnia
warunki okreslone w ww. ustawie:

« lekarz orzecznik ZUS ustali, ze jest niezdolna do pracy,

« ma wymagany w ustawie okres sktadkowy i niesktadkowy (staz pracy -
wymagany staz pracy uzalezniony jest od tego, w jakim wieku powstata
niezdolnos¢ do pracy),

« niezdolno$¢ do pracy powstata w okresach wymienionych w ustawie okre-
sach sktadkowych (np. ubezpieczenia, zatrudnienia) lub niesktadkowych
(np. w okresie pobierania zasitku chorobowego, opiekuriczego, Swiadczenia
rehabilitacyjnego) albo nie pdzniej niz w ciggu 18 miesiecy od ustania tych
okresow.

Prawo do renty z tytutu niezdolnosci do pracy Zakfad Ubezpieczen Spotecznych
moze ustali¢ po otrzymaniu stosownego wniosku wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegotowych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS
w Sali Obstugi Klientow, ul. Zygmunta Krasinskiego 34.
Informacje znajdujq sie rowniez na stronie www.zus.pl
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REHABILITACJA LECZNICZA W RAMACH PREWENCJI RENTOWE)J ZUS
Zakfad Ubezpieczen Spotecznych prowadzi program rehabilitacji leczniczej
w ramach prewencji rentowej ZUS skierowany do os6b ubezpieczonych.

Celem programu jest przywrocenie zdolnosci do pracy osobom, ktére w nastep-
stwie choroby, urazu lub wypadku sg zagrozone dtugotrwata niezdolnoscia do
pracy lub sa nadal niezdolne do pracy, ale jednoczes$nie, po odbyciu rehabilitacji
leczniczej, rokuja odzyskanie tej zdolnosci.

Podstawa skierowania do osrodka rehabilitacyjnego jest orzeczenie o potrzebie
rehabilitacji, wydane przez lekarza orzecznika ZUS.

Orzeczenie moze by¢ wydane w nastepujacych okolicznosciach:

- nawniosek lekarza prowadzacego leczenie,

- podczas kontroli prawidtowosci orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy,

« przy ustalaniu uprawnien do $wiadczenia rehabilitacyjnego,

+ podczas orzekania o niezdolnosci do pracy dla celé6w rentowych.

- Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej prowadzona jest w sys-

temie stacjonarnym lub ambulatoryjnym.

Rehabilitacja lecznicza odbywa sie na podstawie ustalonego indywidualnie pro-
gramu (trwa 24 dni, przy czym w uzasadnionych wypadkach okres ten moze by¢
skrocony lub wydtuzony), uwzgledniajgcego schorzenie podstawowe i choroby
wspdtistniejace i zawiera nastepujace elementy: kinezyterapie i fizykoterapie, czyli
zabiegi z zakresu cieptolecznictwa, krioterapii, magneto i elektroterapii, leczenia
ultradzwiekami, laseroterapii i r6znych form masazu, rehabilitacje psychologiczna,
w tym m.in. psychoedukacje i treningi relaksacyjne, edukacje zdrowotna.

DODATEK PIELEGNACYJNY
Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. 0 emeryturach
i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych wyptaca dodatki pielegnacyjne, ktére przystuguja
osobom uprawnionym do emerytur lub rent, jezeli zostaty one uznane za catko-
wicie niezdolne do pracy oraz do samodzielnej egzystencji albo ukonczyty 75 lat.

Wysokos¢ dodatku pielegnacyjnego od 1 marca 2021 r. wynosi 239,66 zt i podlega
corocznej waloryzacji.

Prawo do dodatku pielegnacyjnego Zaktad Ubezpieczen Spotecznych moze ustali¢
po otrzymaniu stosownego wniosku wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegotowych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS
w Sali Obstugi Klientow, ul. Zygmunta Krasinskiego 34.
Informacje znajdujaq sie rowniez na stronie www.zus.pl
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SWIADCZENIE +500 UZUPEENIAJACE
DLA 0SOB NIEZDOLNYCH DO SAMODZIELNEJ EGZYSTENCJI

Ustawa z dnia 31 lipca 2019 r. o Swiadczeniu uzupetniajacym dla oséb
niezdolnych do samodzielnej egzystencji

Od 1 pazdziernika 2019 r. osoby niezdolne do samodzielnej egzystencji moga
ubiegac sie o $wiadczenie uzupetniajace, tj. osoby, ktore:

+ ukonczyty 18 lat,

- sg niezdolne do samodzielnej egzystencji, a niezdolno$¢ ta zostata stwierdzona
orzeczeniem lekarza orzecznika lub komisji lekarskiej ZUS o niezdolnosci do
samodzielnej egzystencji lub catkowitej niezdolnosci do pracy i niezdolnosci
do samodzielnej egzystencji,

+ sg uprawnione do $wiadczen (emerytury, renty albo innych swiadczen pie-
nieznych finansowanych ze srodkéw publicznych lub wyptacanych przez
zagraniczng instytucje wtasciwg do spraw emerytalno-rentowych), ale ich
taczna wysokosé brutto nie przekracza 1772,08 zt, albo

+ nie s uprawnione do emerytury ani renty, nie maja ustalonego prawa do
innego $wiadczenia pienieznego finansowanego ze srodkéw publicznych np.
zasitku statego lub zasitku okresowego (warunek nie dotyczy jednorazowych
$wiadczen), ani nie sg uprawnione do Swiadczenia z zagranicznej instytugji
wiasciwej do spraw emerytalno-rentowych.

- Katalog $wiadczen finansowych ze srodkéw publicznych jest dostepny na
stronie internetowej www.zus.pl

Praw do swiadczenia 500+ ZUS moze ustali¢ po otrzymaniu stosownego wniosku
wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegotowych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS
w Sali Obstugi Klientow, ul. Zygmunta Krasinskiego 34.
Informacje znajduja sie rowniez na stronie www.zus.pl
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POMOC MATERIALNA DLA STUDENTOW BEDACYCH 0SOBAMI
NIEPELNOPSRAWNYMI

Ustawa z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym

Pomoc materialna dla studentdw szkét publicznych i niepublicznych moze by¢
udzielana w formie:

- stypendium socjalnego,

- stypendium specjalnego dla oséb niepetnosprawnych,

- stypendium rektora dla najlepszych studentéw,

- stypendium ministra za wybitne osiagniecia,

+ Zapomogi.

RODZICIELSKIE SWIADCZENIE UZUPEENIAJACE
- MAMA 4+

Od 1 marca 2019 roku mozna ubiegac sie o rodzicielskie swiadczenie uzupetnia-
jace. Swiadczenie to ma zapewni¢ niezbedne $rodki utrzymania osobom, ktére
zrezygnowaty z zatrudnienia, aby wychowywac dzieci lub z tego powodu w ogdle
go nie podjety.

Rodzicielskie $wiadczenie uzupetniajace, nazywane w skrécie Mama 4+, moze
otrzymac:
- matka, ktéra ukonczyta 60 lat oraz urodzita i wychowata lub tylko wychowata
€0 najmniej czworo dzieci
- ojciec, ktéry ukonczyt 65 lat oraz wychowat co najmniej czworo dzieci, poniewaz
matka dzieci zmarta, porzucita je lub przez dtugi czas ich nie wychowywata.
- Aby otrzymac rodzicielskie $wiadczenie uzupetniajace czyli Mama 4+, trzeba
ztozy¢ o nie wniosek.

Do wniosku nalezy dotaczy¢:
- akty urodzenia dzieci lub orzeczenia sadu o powierzeniu sprawowania pieczy
zastepczej nad dzie¢mi,
- informacje o numerach PESEL dzieci,
- o$wiadczenie o sytuacji osobistej, rodzinnej, majatkowej i materialnej,
inne dokumenty, ktére moga mie¢ wptyw na przyznanie swiadczenia.
Od 1 marca 2021 r. Swiadczenie wynosi 1250,88 zt jest co roku waloryzowane.

Szczego6towych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS
w Sali Obstugi Klientéw, ul. Zygmunta Krasinskiego 34.
Informacje znajduja sie réwniez na stronie www.zus.pl
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KARTA PARKINGOWA

Karte parkingowg dla osoby niepetnosprawnej majacej znacznie ograniczone
mozliwosci samodzielnego poruszania sie lub dla placéwki zajmujacej sie opie-
ka, rehabilitacja lub edukacja oséb niepetnosprawnych, wydaje Przewodniczacy
Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, ul. Lipnicka 36.

Karta parkingowa dla osoby niepetnosprawnej wydawana jest z okresem waznosci
do ostatniego dnia waznosci orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci — nie dtuzej jednak niz na okres 5 lat od dnia wy-
dania karty.

Karta parkingowa dla placéwki wydawana jest na okres 3 lat.

Podstawq uzyskania karty parkingowej jest:
- posiadanie wydanego po 01.07.2014 r. aktualnego prawomocnego orzeczenia
0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci zawierajacego
pozytywne wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia,

- posiadanie przez dziecko ponizej 16 roku zycia, wydanego po 01.07.2014 r.
aktualnego prawomocnego orzeczenia o niepetnosprawnosci zawierajacego
pozytywne wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia,

- posiadanie wydanego przed 01.07.2014 r. orzeczenia 0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, w ktérym jedna z przyczyn niepetnosprawnosci okreslono
jako: 04-0, 05-R, lub 10-N i pozytywne wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia.

Op’rata za wydanie karty parkingowej wynosi: 21 zt i mozna jej dokonac:
w kasie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej ul. Karola Miarki
11 (kasa czynna od poniedziatku do pigtku w godz. od 10.30 do 14.00) lub
+ na konto Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej ul. Karola
Miarki 11 PKO S.A. O/Bielsko-Biata nr 31 1240 4142 1111 0000 4827 8418
z dopiskiem karta parkingowa (prosze podac imie, nazwisko oraz adres osoby
niepetnosprawnej lub petng nazwei adres placowki).

Whioski o wydanie karty parkingowej mozna pobrac:
« w Miejskim Zespole ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci przy ul. Lipnickiej
36 pokdj nr 4 od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30,
+ nastronie internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: www.mops.
bielsko.pl w menu przedmiotowym nalezy wybra¢: Miejski Zesp6t ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci/karty parkingowe.
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Zataczniki do wniosku dla osoby niepetnosprawnej:
- fotografia o wymiarach 35 mm x 45 mm, odzwierciedlajgca aktualny wizerunek
osoby, ktdrej wniosek dotyczy;
- dowdd uiszczenia optaty za wydanie karty parkingowe;j;
- aktualne prawomocne orzeczenie (do wgladu).
Zatyczniki do wniosku dla placédwki:
- dowdd uiszczenia optaty za wydanie karty parkingowej,
- dowdd rejestracyjny pojazdu placédwki (do wgladu).

Whiosek obecnie mozna skfadac¢ za posrednictwem poczty lub do skrzynki po-
dawczej Zespotu. Wnioskodawca podpisuje wniosek za wyjatkiem:
- dzieci niepetnosprawnych do lat 18 (reprezentowanych przez rodzica lub
opiekuna prawnego),
- 0s6b ubezwtasnowolnionych czesciowo lub catkowicie (reprezentowanych
przez opiekuna prawnego lub kuratora).

OPLATA ZA PRZEDSZKOLA
Uchwata Nr X/189/2019 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 27 sierpnia 2019 .
w sprawie ustalania optaty za korzystanie z wychowania przedszkolnego uczniéw
objetych wychowaniem przedszkolnym do korica roku szkolnego w roku kalen-
darzowym, w ktérym korcza 6 lat, w prowadzonych przez Gmine Bielsko-Biata
przedszkolach

Z opfat za $wiadczenia w przedszkolu zwolnione s3 dzieci z orzeczeniem o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego.

STYPENDIA SPORTOWE

Uchwata Nr XLIV/1059/2014 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 26 sierp-
nia 2014 r. w sprawie ustanowienia stypendium sportowego Miasta Bielska-
-Biatej dla os6b fizycznych za osiggniecie znaczacych wynikédw sportowych
we wspoétzawodnictwie miedzynarodowym lub krajowym oraz Uchwata
NrVII/81/2019 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 16 kwietnia 2019 r. w sprawie
okreslania warunkoéw i trybu finansowego wspierania rozwoju sportu na obszarze
Miasta Bielska-Biatej

Stypendium sportowe moze by¢ przyznane zawodnikowi, za uzyskanie znaczacego
wymku sportowego, tj. miejsca |-l w nastepujacych zawodach:
« lgrzyska Olimpijskie oraz Igrzyska Paraolimpijskie,
- Mistrzostwa Swiata,
+ Mistrzostwa Europy,
- Mistrzostwa Polski organizowane przez polskie zwiazki sportowe,

- Uniwersjada,

- atakze za powotanie do kadry narodowe;j.
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Stypendium sportowe moze by¢ przyznane réwniez zawodnikowi za zakwalifi-
kowanie sie do kadry | zespotu reprezentujgcego dany klub sportowy w jednej
z dwoch najwyzszych klas rozgrywkowych.

TELEKOMUNIKACJA

Ustawa z dnia 16 lipca 2004 r. Prawo telekomunikacyjne

Przedsiebiorca wyznaczony jest obowigzany zapewnic¢ osobom niepetnosprawnym
dostep do Swiadczonej przez siebie ustugi przez oferowanie:

- urzadzen kofcowych przystosowanych do uzywania przez osoby niepetno-
sprawne, jezeli uzywanie takiego urzadzenia jest niezbedne do zapewnienia
im dostepu do ustugi powszechnej,

- udogodnien utatwiajacych osobom niepetnosprawnym korzystanie z ustugi
powszechnej.

UDOGODNIENIA POCZTOWE

Ustawa z dnia 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe

Operator pocztowy obowigzany do swiadczenia ustug powszechnych zapewnia
osobom niepetnosprawnym dostep do ustug powszechnych przez:

- organizacje pracy placéwek pocztowych umozliwiajacg osobom poruszaja-
cym sie za pomoca wozka inwalidzkiego korzystanie z ustug swiadczonych
przez te placéwki,

- tworzenie w placéwkach pocztowych odpowiednio oznakowanych stanowisk
obstugi os6b niepetnosprawnych,

+ umieszczanie nadawczych skrzynek pocztowych w sposéb i w miejscu umoz-
liwiajgcym korzystanie z nich osobie niepetnosprawnej, poruszajacej sie za
pomoca wozka inwalidzkiego,

- doreczanie osobom:

-z uszkodzeniem narzadu ruchu powodujacym koniecznos¢ korzystania
z wozka inwalidzkiego,

+ niewidomym lub ociemniatym,

- naich wniosek i bez pobierania dodatkowych optat, przesytek listowych,
przesytek rejestrowanych, w tym przesytek z zadeklarowana wartoscig oraz
kwot pienieznych okreslonych w przekazach pocztowych, z pominieciem
oddawczej skrzynki pocztowej oraz bez koniecznosci odbierania przesyfki
w placéwce pocztowej,

+ przyjmowanie od osoby niepetnosprawnej w miejscu jej zamieszkania pra-
widtowo optaconej przesytki niebedacej przesytka rejestrowana.
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Przesytka dla ociemniatych nadana przez:

- o0sobe legitymujaca sie orzeczeniem wiasciwego organu orzekajacego o znacz-
nym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci z tytutu uszkodzenia
narzadu wzroku i adresowana do biblioteki lub organizacji oséb niewidomych
lub ociemniatych badz do organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatanie
na rzecz 0séb niewidomych lub ociemniatych,

- biblioteke lub organizacje os6b niewidomych lub ociemniatych badz organi-
zacje, ktorych celem statutowym jest dziatanie na rzecz os6b niewidomych
lub ociemniatych i adresowana do osoby niewidomej lub ociemniate;j,

- osobe niewidoma lub ociemniata badz skierowana do tej osoby zawierajaca
wytacznie informacje utrwalone pismem wypuktym

- jestzwolniona od optaty za ustuge pocztowa dla przesytki pocztowej niebe-
dacej przesytka najszybszej kategorii. Zwolnienie to nie obejmuje optaty za
potwierdzenie odbioru przesyitki rejestrowane;.

ULGI W ABONAMENCIE ZA RADIO | TELEWIZJE

Ustawa z dnia 21 kwietnia 2005 r. o optatach abonamentowych

Zwolnieni z opfat abonamentowych sa:

- osoby, co do ktérych orzeczono o:

- zaliczeniu do | grupy inwalidéw lub

- catkowitej niezdolnosci do pracy lub

- znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub

- trwatej lub okresowej catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym,

- osoby, ktére ukonczyty 75 lat,

- 0soby, ktére otrzymujg $wiadczenie pielegnacyjne lub specjalny zasitek
opiekunczy lub rente socjalna,

- 0soby niestyszace, u ktérych stwierdzono catkowita gtuchote lub obustronne
uposledzenie stuchu (mierzone na czestotliwosci 2000 Hz o natezeniu od 80dB),

- osoby niewidome, ktérych ostros¢ wzroku nie przekracza 15 %,

- osoby, ktére ukonczyty 60 lat oraz maja ustalone prawo do emerytury, ktérej
wysokos¢ nie przekracza miesiecznie kwoty 50% przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia w gospodarce narodowej w roku poprzedzajacym,

- osoby:

- ktdre maja prawo do korzystania ze $wiadczen pienieznych z ustawy o po-
mocy spotecznej,

- spetniajace kryteria dochodowe, okreslone w ustawie o $wiadczeniach ro-
dzinnych,

« bezrobotne,

- posiadajace prawo do swiadczenia przedemerytalnego,

- osoby, ktére otrzymuja zasitek dla opiekuna okreslony w ustawie z dnia 4
kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wypfacie zasitkéw dla opiekunéw.
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Zwolnienie z opfat przystuguje od pierwszego dnia miesigca nastepujacego po
miesigcu, w ktérym osoba uprawiona ztozy w placéwce pocztowej oswiadczenie
o spetnieniu warunkéw do korzystania z tych zwolnien i przedstawi dokumenty
potwierdzajace uprawnienie do tych zwolnien.

0 szczeg6ty nalezy pytac w placowce pocztowej.

ULGA W OPEACIE ZA WYDANIE PASZPORTU

Ustawa z dnia 13 lipca 2006 r. o dokumentach paszportowych

Nie pobiera sie opfat za wydanie paszportu od o0séb:

« ktdre w dniu ztozenia wniosku majg ukoriczone 70 lat,

- przebywajacych w domach pomocy spotecznej lub zaktadach opiekunczych
albo korzystajacych z pomocy spotecznej w formie zasitkdw statych, jezeliich
wyjazd za granice nastepuje w celu dtugotrwatego leczenia lub w zwigzku
z koniecznoscig poddania sie operacji,

- ktore ztozyty wniosek o wymiane paszportu z powodu jego wady techniczne;j,

- zotnierzy wyznaczonych do petnienia stuzby poza granicami panstwa, z wy-
jatkiem zotnierzy zawodowych.

Ulga w wysokosci 75% przystuguje:
- dzieciom posiadajacym wazna Karte Duzej Rodziny.

UIga w wysokosci 50% przystuguje:

emerytom, rencistom, osobom niepetnosprawnym w rozumieniu przepiséw
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych, a takze wspotmatzonkom tych oséb,
pozostajacym na ich wytacznym utrzymaniu,

+0sobom przebywajacym w domach pomocy spotecznej lub w zaktadach opie-
kunczych albo korzystajacym z pomocy spotecznej w formie zasitkow statych,

+ kombatantom i innym osobom, do ktérych stosuje sie przepisy ustawy z dnia
24 stycznia 1991 r. o kombatantach oraz niektorych osobach bedacych ofiarami
represji wojennych i okresu powojennego,

- 0sobom matoletnim do czasu podjecia ustawowo okreslonego obowigzku
szkolnego, uczniom i studentom,

«rodzicom i matzonkom rodzicéw posiadajagcym wazng Karte Duzej Rodziny.

W razie zbiegu tytutéw uprawniajacych do ulgi w optacie za wydanie paszportu
przystuguje tylko jedna ulga w opfacie.
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Whioski mozna sktada¢ w Terenowej Delegaturze
Paszportowej w Bielsku-Biatej, ul. Piastowska 40,
tel. 338136271 1ub 338136290,
Delegatura czynna jest:

w poniedziatek, srode, czwartek w godz. od 7.30 do 15.30,
we wtorek w godz. od 7.30 do 17.30,
piatek w godz. od 7.30 do 13.30.
Wiecej informacji: http://www.katowice.uw.gov.pl/usluga/paszporty

ULGOWE BILETY DO MUZEUM

Ustawa z dnia 21 listopada 1996 r. o muzeach

Optata ulgowa za wstep do muzeum przystuguje osobom powyzej 65 roku zycia,
emerytom, rencistom, rencistom socjalnym, a takze osobom niepetnosprawnym
wraz z opiekunami oraz kombatantom.

Dokumentami potwierdzajacymi uprawnienie do korzystania z ulgi sa:
- legitymacja emeryta-rencisty,
legitymacja dokumentujaca niepetnosprawnosé lub stopieri niepetnosprawnosci,
- dokument potwierdzajacy wiek.

ULGOWE BILETY DO TEATRU POLSKIEGO

W BIELSKU-BIALE)
Bielsko-Biafa, ul. 1 Maja 1, tel. 33 829 31 60 (kasa biletowa czynna: od wtorku do
piatku w godz. od 10:00 do 14:00 oraz od 15:00 do 18:00, a w weekendy
na 3 godziny przed spektaklem). www.teatr.bielsko.pl

Emerytom i rencistom przystuguja bilety ulgowe na spektakle (za wyjatkiem
spektakll goscinnych, premier oraz koncertéw), w cenie:
Duza Scena: 40,00 zt oraz 50,00 zt*, na jaskétce (Il balkon) 10,00 zt oraz 30,00 zt*.
Karta Weteran+ (wydawana przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej) — 25,00 zt
oraz 30,00 zt*, Karta Seniora (wydawana przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej)
- 35,00 zt oraz 45,00 zt*.
- *dotyczy: Cztowiek z La Manczy”, ,Mistrz i Matgorzata” ,Pensjonat Pana Bie-
lanskiego” + Koncert
- Mata Scena: 25,00. Karta Weteran+ (wydawana przez Prezydenta Miasta
Bielska-Biatej) — 17,00 zt, Karta Seniora (wydawana przez Prezydenta Miasta
Bielska-Biatej) — 20,00 zt.
- Ponadto Teatr Polski w Bielsku-Biatej w swoim repertuarze posiada spektakle
dostosowane do potrzeb oséb z dysfunkcja wzroku (audiodyskrypcja) i stuchu

(ttumacz jezyka migowego).
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UPRAWNIENIA W PRAWIE PRACY PRZYStUGUJACE
0SOBOM NIEPELNOSPRAWNYM

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej 0séb niepetnosprawnych

- (zas pracy osoby niepetnosprawnej nie moze przekracza¢ 8 godzin na dobe
i 40 godzin tygodniowo,

- czas pracy osoby niepetnosprawnej zaliczonej do znacznego lub umiarkowa-
nego stopnia niepetnosprawnosci nie moze przekraczac¢ 7 godzin na dobe
i 35 godzin tygodniowo,

- o0soba niepetnosprawna nie moze by¢ zatrudniona w porze nocnej i w go-
dzinach nadliczbowych

- Wyzej wymienionych uprawnien nie stosuje sie do oséb zatrudnionych przy
pilnowaniu oraz gdy, na wniosek osoby zatrudnionej, lekarz przeprowadzajacy
badania profilaktyczne pracownikéw lub w razie jego braku lekarz sprawujacy
opieke nad tg osobg, wyrazi na to zgode.

- prawo do dodatkowej przerwy w pracy na gimnastyke usprawniajaca lub
wypoczynek. Czas przerwy wynosi 15 minut i jest wliczany do czasu pracy,

- o0sobie niepetnosprawnej zaliczonej do znacznego lub umiarkowanego
stopnia niepetnosprawnosci przystuguje dodatkowy urlop wypoczynkowy
w wymiarze 10 dni roboczych w roku kalendarzowym. Prawo do pierwszego
urlopu dodatkowego osoba ta nabywa po przepracowaniu jednego roku po
dniu zaliczenia jej do jednego z tych stopni niepetnosprawnosci,

- 0soba 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnos$ci ma prawo
do zwolnienia od pracy z zachowaniem prawa do wynagrodzenia:

- w wymiarze do 21 dni roboczych w celu uczestniczenia w turnusie rehabili-
tacyjnym, nie czedciej niz raz do roku,

- w celu wykonania badar specjalistycznych, zabiegéw leczniczych lub uspraw-
niajacych, a takze w celu uzyskania zaopatrzenia ortopedycznego lub jego
naprawy, jezeli czynnosci te nie moga by¢ wykonane poza godzinami pracy.




PROGRAM WETERAN PLUS

Ayeteran plus

,Program Weteran Plus” tworzy pakiet ulg i zwolnien skierowanych do weteranéw
dziatan poza granicami panstwa i weteranéw poszkodowanych w dziataniach
poza granicami panstwa.

Uprawnienia przystugujg osobom posiadajacym legitymacje weterana albo legity-
macje weterana poszkodowanego, zamieszkatym na terenie miasta Bielska-Biatej.
Karta wydawana jest na podstawie wniosku, ktéry nalezy ztozy¢ w Urzedzie
Miejskim w Bielsku-Biatej — w Biurze Obstugi Interesanta przy pl. Ratuszowym 6.

Korzysci z uczestnictwa w programie:

® Bielskie Centrum Kultury im. Marii Koterbskiej:

* znizka w Wysokosci 50% ceny biletu wstepu na kazdy koncert, ktérego or-
ganizatorem jest Bielskie Centrum Kultury.

* bezptatne zaproszenia na biletowane imprezy plenerowe Miasta Bielska-Biatej.

® Galeria Bielska BWA:

* bezptatny wstep na wystawy oraz warsztaty organizowane przez Galerie
Bielska BWA.

® Teatr Polski:

* znizka w wysokosci 50% ceny biletu wstepu na przedstawienia whasne
Teatru Polskiego (z wytgczeniem premier, przedstawien goscinnych oraz
festiwalowych).

@ Bielsko-Bialski Osrodek Sportu i Rekreacji:

* znizka w wysokosci 50% ceny biletu za korzystanie z sauny, przykrytej pty-
walni ,Troclik”

* znizka w wysokosci 50% ceny biletu za korzystanie z lodowiska,

® Teatr Lalek Banialuka im. Jerzego Zitzmana:

* znizka w wysokosci 50% ceny biletu wstepu na wszystkie przedstawienia

Teatru (z wylgczeniem premier, przedstawien goscinnych oraz festiwalowych).
© TS PODBESKIDZIE S.A:

* bilet na mecz za ztotéwke za okazaniem Karty Weteran Plus oraz legitymacji

Weterana.




Karta Seniora

PROGR.;\?M\

MIEJSCE PRZYJAZNE DLA SENIOROW

Bielsko-Biala

KARTA

\SENIORA

Program ,Miejsce przyjazne dla seniorow” adresowany do 0sdb, ktére ukonczyty
65 rok zycia i s3 mieszkaficami Bielska-Biatej.

Przystepujac do Programu, seniorzy otrzymaja imienng ,Karte Seniora”, ktéra
upowazni ich do korzystania ze specjalnej oferty ulg, zwolnien i preferencji,
przygotowanej przez miejskie jednostki organizacyjne i inne podmioty, ktére jako
partnerzy przystapia do Programu. Karta wydawana jest wytacznie na podstawie
wniosku. Wypetniony i podpisany przez seniora wniosek, mozna:
. ztozy¢ w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej — w Biurze Obstugi Interesanta
przy pl. Ratuszowym 6,
- przesta¢ poczta, na adres: Urzad Miejski w Bielsku-Biatej Wydziat Polityki
Spotecznej, pl. Ratuszowy 6, 43-300 Bielsko-Biata.

Wykaz Partneréw i innych podmiotéw uczestniczacych w Programie ,Miejsce
przyjazne dla senioréw” oraz informacja o rodzajach ulg, zwolnien i preferencji
aktualnie oferowanych w ramach Programu, sg systematycznie publikowane na
stronie internetowej www.seniorzybielsko.pl oraz dostepne w Biurze Obstugi
Interesanta w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej.




PFRON - dofinansowanie

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych

REFUNDACJA SKEADEK NA UBEZPIECZENIE SPOLECZNE DLA 0SOB NIEPELNO-
SPRAWNYCH PROWADZACYCH DZIALALNOSC GOSPODARCZA
LUB DLA NIEPEENOSPRAWNEGO ROLNIKA

Osoba niepetnosprawna prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg moze ubiegac
sie o refundacje sktadek na ubezpieczenie emerytalne i rentowe w wysokosci:

« 100% kwoty — w przypadku 0séb zaliczonych do znacznego stopnia niepet-
Nosprawnosdi,

- 60% kwoty — w przypadku 0séb zaliczonych do umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci,

+ 30% kwoty — w przypadku os6b zaliczonych do lekkiego stopnia niepetno-
Sprawnosci.

Refundacja sktadek niepetnosprawnemu przedsiebiorcy jest udzielana jako
pomoc de minimis, zgodnie z rozporzadzeniem Komisji UE) nr 1407/2013 z dnia
18 grudnia 2013 r. w sprawie stosowania art. 107 i 108 Traktatu o funkcjonowaniu
Unii Europejskiej do pomocy de minimis (Dz. Urz. UE L 352 2 24.12.2013, str. 1)

Niepetnosprawny rolnik lub rolnik zobowigzany do optacania skfadek za niepet-
nosprawnego domownika moze otrzymac ze srodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych (PFRON) refundacje skfadek na ubezpie-
czenie spoteczne rolnikéw — wypadkowe, chorobowe, macierzynskie oraz eme-
rytalno-rentowe.

DOFINANSOWANIE DO WYNAGRODZEN PRACOWNIKOW NIEPELNOSPRAWNYCH

Podmiotem uprawnionym do ubiegania sie o dofinansowanie do wynagrodzen
zatrudnionych pracownikéw niepetnosprawnych moze by¢:

- pracodawca zatrudniajgcy co najmniej 25 pracownikdw w przeliczeniu na
petny wymiar czasu pracy i osiggajacy wskaznik zatrudnienia oséb niepet-
nosprawnych w wysokosci co najmniej 6%,

- pracodawca zatrudniajacy w przeliczeniu na petny wymiar czasu pracy mniej

niz 25 pracownikéw.
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Miesieczne dofinansowanie do wynagrodzenia pracownika niepetnosprawnego
przystuguje w kwocie:

1.950,00 zt — w przypadku o0s6b niepetnosprawnych zaliczonych do znacznego
stopnia niepetnosprawnosci,
1.200,00 zt — w przypadku 0séb niepetnosprawnych zaliczonych do umiarko-
wanego stopnia niepetnosprawnosci,

450,00 zt — w przypadku oséb niepetnosprawnych zaliczonych do lekkiego
stopnia niepetnosprawnosci.

Powyzsze kwoty zwieksza sie w przypadku oséb niepetnosprawnych, w odniesieniu
do ktérych orzeczono chorobe psychiczng (02-P), uposledzenie umystowe (01-U),
catoéciowe zaburzenia rozwojowe (12-C) lub epilepsje (06-E) oraz niewidomych
w stopniu znacznym i umiarkowanym (04-0), zwieksza sie o:

1.200,00 zt — w przypadku 0séb niepetnosprawnych zaliczonych do znacz-
nego stopnia niepetnosprawnosci (w sumie kwota dofinansowania wynosi
3.150,00 zt),

900,00 zt — w przypadku os6b niepetnosprawnych zaliczonych do umiarko-
wanego stopnia niepetnosprawnosci (w sumie kwota dofinasowania wynosi
2.100,00 zt),

600,00 zt — w przypadku oséb niepetnosprawnych zaliczonych do lekkiego stop-
nia niepetnosprawnosci (w sumie kwota dofinansowania wynosi 1.050,00 z4).

Stwierdzenie dotyczace schorzenia szczegélnego musi wynikac z sentencji,
symbolu przyczyny niepetnosprawnosci, wskazan lub uzasadnienia podanego
na orzeczeniu o stopniu niepetnosprawnosci.

INFOLINIA

dot. refundacji sktadek na ubezpieczenie spoteczne dla oséb niepetno-
sprawnych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza oraz dofinansowania
do wynagrodzen pracownikow niepetnosprawnych:
0801233554

dla potaczen wykonywanych z telefonéw stacjonarnych,
225818410

dla oséb dzwoniacych z telefonéw komérkowych.
e-mail: sod@pfron.org.pl

Wiecej informacji na stronie: www.pfron.org.pl
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DOFINANSOWANIE ZADAN
Z ZAKRESU REHABILITACJI SPOLECZNE)

Miejsce sktadania wnioskéw:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej
Plac Opatrznosci Bozej 18, ul. Karola Miarki 11
tel. 33 496 82 53
www.mops.bielsko.pl

Tabela sporzagdzona na podstawie:

- Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych,

+ Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r.
w sprawie okreslenia rodzajéw zadan powiatu, ktére moga by¢ finansowane
ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,

« Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 r.
w sprawie turnuséw rehabilitacyjnych,

« Informacji dotyczacych udzielenia dofinansowania ze srodkéw PFRON do zadan
wynikajacych z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych, w zakresie rehabi-
litacji Spotecznej realizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Bielsku-Biatej, www.mops.bielsko.pl

* wykaz $wiadczeniodawcédw w zakresie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i $srodki pomoc-
nicze dostepne sa w Delegaturze Narodowego Funduszu Zdrowia w Bielsku-Biatej, ul. Karpacka
24, tel. 33 498 98 00 oraz na stronie www.nfz-katowice.pl w zaktadce ,Dla pacjenta’,

**przecietne wynagrodzenie - oznacza to przecietne miesieczne wynagrodzenie w gospodarce
narodowej w poprzednim kwartale od pierwszego dnia nastepnego miesigca po ogtoszeniu przez
Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego w formie komunikatu w Dzienniku Urzedowym Rzeczy-
pospolitej Polskiej,Monitor Polski"
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Wyszczegodlnienie Turnusy rehabilitacyjne Sprzet rehabilitacyjny
30% przec. wynagr. ** dla:
-0soby ze znacznym stopniem niepet-
Nnosprawnosci,
-osoby do 16r. 7.,
-dla osoby w wieku 16-24 lat uczacej
sie i niepracujacej, bez wzgledu na
stopien niepetnosprawnosci/

» Do 60% kosztéw sprzetu,
Wysokos¢ DS -
E e 27% przec. wyngar. ** dla osoby nIiWIQCE‘J niz do.wysokosa

wania z umiarkowanym stopniem niepetno- | °- rotne%o P2 IS
sprawnosci. wynagrodzenia**.
25% przec. wynagr.** dla osoby
z lekkim stopniem niepetnospraw-
nosci.
20% przec. wynagr. ** dla:
-opiekuna osoby niepetnosprawnej,
-osoby niepetnosprawnej zatrudnionej
w Zakfadzie Pracy Chronionej, nieza-
leznie od stopnia niepetnosprawnosci.
oy 50% przec. wynagr.** na
0% praec gt sobewe | osobewespolmm aospo-
y YM- | darstwie domowym.
Kryterium
dochodowe
65% przec.wynagr. ** 65% przec.wynagr.**
w przypadku osoby samotnej. w przypadku osoby samotne;j.
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Przedmioty ortopedyczne
i Srodki pomocnicze*

Likwidacja Likwidacja Likwidacja
barier architek- | barier w komu- | barier technicz-
tonicznych nikowaniu sie nych

do 100% udziatu wtasnego osoby
niepetnosprawne;j

w limicie ceny, jezeli taki udziat jest
wymagany

do 130% sumy kwoty limitu, o ktérym
WyZzej mowa wyznaczonego przez
ministra wiasciwego ds. zdrowia
oraz wymaganego wkfadu wtasnego
osoby niepetnosprawnej w zakupie
tych przedmiotdéw i srodkéw, jezeli
cena zakupu jest wyzsza niz ustalony
limit, NFZ oraz wymaganego udziatu
wtasnego osoby niepetnosprawnej,
jezeli cena zakupu jest wyzsza niz
ustalony limit.

Do 70% sumy kwoty limitu, o ktérym
mowa wyzej, wyznaczonego przez
ministra wkasciwego ds. zdrowia oraz
wymaganego wktadu wtasnego osoby
niepetnosprawnej w zakupie aparatu
stuchowego i wkfadek przez rencistéw,
emerytéw i osoby nieaktywne zawo-
dowo, jezeli cena zakupu jest wyzsza
niz ustalony limit.

Do 80% kosztéw likwidacji barier w komunikowa-
niu sie i technicznych, nie wiecej niz 15-krotnos¢
przecietnego wynagrodzenia**,

0 dofinansowanie likwidacji barier w komunikowa-
niu sie i technicznych mozna ubiegac sie co 3 lata.

Do 80% kosztéw likwidacji barier architektonicz-
nych, nie wiecej niz 15-krotnos¢ przecietnego wyna-
grodzenia*¥,

Dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych
moze by¢ przyznane co roku.

50% przec. wynagr. ** na osobe we
wspdlnym gospodarstwie domowym.

65% przec.wynagr. ** w przypadku
osoby samotnej.

Nie dotyczy
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AKTYWNY SAMORZAD

MODUL | - likwidacja barier utrudniajacych aktywizacje spoteczng i zawo-
dowaq, w tym:

Obszar A - likwidacja bariery transportowej:

Zadanie 1 — pomoc w zakupie i montazu oprzyrzagdowania do posiadanego
samochodu.

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub
umiarkowany stopien niepetnosprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia
— orzeczenie o niepetnosprawnosci) oraz dysfunkcje narzadu ruchu, jest w wieku
do lat 18 lub w wieku aktywnosci zawodowej lub jest zatrudniona.

Zadanie 2 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy.

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub
umiarkowany stopien niepetnosprawnosci oraz dysfunkcje narzadu ruchu i jest
w wieku aktywnosci zawodowe;j.

Zadanie 3 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy.

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub
umiarkowany stopien niepetnosprawnosci oraz dysfunkcje narzadu stuchu w stop-
niu wymagajacym korzystania z ustug ttumacza jezyka migowego i jest w wieku
aktywnosci zawodowej.

Zadanie 4 — pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do posiadanego
samochodu.

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna ze znacznym albo umiarkowa-
nym stopniem niepetnosprawnosci, z dysfunkcjg narzadu stuchu i jest w wieku
aktywnosci zawodowej lub jest zatrudniona.

Obszar B - likwidacja barier w dostepie do uczestnictwa w spoteczenstwie
informacyjnym:

Zadanie 1 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania.

Adresatem obszaru osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny stopien
niepetnosprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o nie-
petnosprawnosci) oraz dysfunkcje obu koriczyn gérnych lub narzadu wzroku,
jest w wieku do lat 18 lub w wieku aktywnosci zawodowej lub jest zatrudniona.

Zadania 2 - dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w ramach
programu sprzetu elektronicznego i oprogramowania.
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Adresatem sg osoby niepetnosprawne, ktére uzyskaty pomoc w ramach Obszaru B.

Zadanie 3 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania.

Adresatem programu sg osoby niepetnosprawne z umiarkowanym stopniem nie-
petnosprawnosci, z dysfunkcja narzadu wzroku i w wieku aktywnosci zawodowe;j
lub sg zatrudnione.

Zadanie 4 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania.

Adresatem programu sg osoby niepetnosprawne, ktére posiadajg znaczny lub
umiarkowany stopien niepetnosprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia
- orzeczenie o niepetnosprawnosci), dysfunkcje narzadu stuchu, trudnosci w ko-
munikowaniu sie za pomoca mowy, sa w wieku do lat 18 lub w wieku aktywnosci
zawodowej lub sg zatrudnione.

Zadanie 5 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego sprzetu
elektronicznego.

Adresatem programu sg osoby niepetnosprawne, ktdre posiadaja znaczny stopien
niepetnosprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepet-
nosprawnosci) oraz zakupity sprzet elektroniczny w ramach zadania 1,3 lub 4.

Obszar C - likwidacja barier w poruszaniu sie:
Zadanie 1 - pomoc w zakupie wézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym.

Adresatem jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny stopieni niepetnospraw-
nosci (aw przypadku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnosprawnosci) oraz dys-
funkcje uniemozliwiajace samodzielne poruszanie sie za pomoca wézka inwalidzkiego
0 napedzie recznym, jest w wieku do lat 18 lub w wieku aktywnosci zawodowej
lub jest zatrudniona albo pobiera nauke lub uzyska opinie eksperta PFRON po-
twierdzajaca rokowania uzyskania zdolnosci do pracy albo do podjecia nauki
w wyniku wsparcia udzielonego w programie.

Zadanie 2 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego skutera
lub wézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym.

Adresatem jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny stopien niepetno-
sprawnosci (@ w przypadku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnospraw-
nosci), ktéra jest uzytkownikiem skutera lub wézka inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym.

Zadanie 3 - pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktérej zastosowano nowo-

czesne rozwiazania techniczne.
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Zadanie 4 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej protezy
konczyny.

Adresatem Obszaru C zadanie 3 i 4 jest osoba niepetnosprawna w wieku aktywnosci
zawodowej lub emerytalnym, jesli jest zatrudniona, po amputacji koriczyn/y, wobec
ktdrej zostat orzeczony stopien niepetnosprawnosci, a ekspert PFRON potwierdzit
stabilnos¢ procesu chorobowego oraz rokowania uzyskania zdolnosci do pracy
w wyniku wsparcia udzielonego w programie.

Zadanie 5 - pomoc w zakupie wézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym lub
oprzyrzadowania elektrycznego do wézka recznego.

Adresatem programu jest osoba, ktéra posiada znaczny stopieri niepetnosprawnosci
(aw przypadku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnosprawnosci) oraz dys-
funkcje narzadu ruchu powodujaca problemy w samodzielnym przemieszczaniu sie
i posiadajacych zgode lekarza specjalisty na uzytkowanie przedmiotu dofinansowa-
nia, jest w wieku do lat 18 lub w wieku aktywnosci zawodowej lub jest zatrudniona.

Obszar D - pomoc w utrzymaniu aktywnosci zawodowej poprzez zapew-
nienie opieki dla osoby zaleznej.

Adresatem jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub umiarkowa-
ny stopien niepetnosprawnosci, jest aktywna zawodowo i petni role opiekuna
prawnego dziecka. Przez aktywno$¢ zawodowa nalezy rozumie¢ zatrudnienie lub
rejestracje w urzedzie pracy, jako osoba bezrobotna, albo jako osoba poszukujaca
pracy i niepozostajaca w zatrudnieniu.

MODUL Il - pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub
umiarkowany stopien niepetnosprawnosci i pobiera nauke w szkole wyzszej lub
szkole policealnej lub kolegium lub przewé6d doktorski otwarty poza studiami
doktoranckimi.

Whioski dostepne sa w Dziale Rehabilitacji Spotecznej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej, Plac Opatrznosci Bozej 18
oraz na stronie internetowej MOPS www.mops.bielsko.pl zaktadka
»+Wsparcie os6b niepetnosprawnych”

Whioski mozna sktada¢ elektronicznie za pomocg nowoczesnej platformy
SOW (System Obstugi Wsparcia) https://sow.pfron.org.pl/

DOFINANSOWANIE ZADAN Z ZAKRESU REHABILITAC)I ZAWODOWE)

Miejsce sktadania wnioskéw:
Powiatowy Urzad Pracy w Bielsku-Biatej,
ul. Partyzantéw 55, tel. 33 496 51 50
bielsko-biala.praca.gov.pl
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Szkolenia w celu zwiekszenia szans na uzyskanie zatrudnienia, podwyzszenia
dotychczasowych kwalifikacji zawodowych lub zwiekszenia aktywnosci zawodowej.

Osoba uprawniona do udziatu w szkoleniu moze by¢ skierowana przez PUP:
- do instytucji szkoleniowej na szkolenie grupowe organizowane zgodnie
z planem szkolen obowigzujacym w danym roku,
- doinstytucji szkoleniowej na szkolenie wskazane przez osobe, o ile uzasadni
ona celowos¢ tego szkolenia (pok. D-10iD-11, tel. 33 496 51 72,33 496 51 62).

Organizowanie stazy (pok. C-7, tel. 33 496 51 84).

Przyznawanie osobom niepetnosprawnym srodkéw na rozpoczecie dziatal-
nosci gospodarczej, rolniczej albo wniesienie wktadu do spétdzielni socjalnej
(pok C7, tel. 33 496 51 84):
dla podejmujacych dziatalno$¢ po raz pierwszy lub na ponowne jej rozpo-
czecie, jesdli od zaprzestania prowadzenia dziatalnosci uptyneto co najmnie;j
12 miesiecy,
- tylko dla os6b zarejestrowanych w PUP jako osoby bezrobotne lub poszukujace
pracy nie pozostajace w zatrudnieniu,
- wwysokosci nie przekraczajacej 15-krotnego przecietnego wynagrodzenia*,
dla zobowigzujacych sie do prowadzenia dziatalnosci przez okres co najmniej
24 miesiecy lub w wysokosci nie przekraczajacej 6-krotnego przecietnego
wynagrodzenia*, dla zobowigzujacych sie do prowadzenia dziatalnosci przez
okres co najmniej 12 miesiecy.

Zwrot kosztow wyposazenia stanowiska pracy osoby niepetnosprawne;j
(pok. C-7, tel. 33 496 51 84):

- dla pracodawcy, ktory zatrudni osoby niepetnosprawne przez okres 36 miesiecy,

+ na stanowisko dla oséb niepetnosprawnych bezrobotnych lub poszukujacych
pracy nie pozostajacych w zatrudnieniu,

« w wysokosci nie przekraczajacej 15-krotnego przecietnego wynagrodzenia,

- pod warunkiem uzyskania pozytywnej opinii Panstwowej Inspekcji Pracy
0 przystosowaniu stanowiska pracy do potrzeb wynikajacych z niepetno-
sprawnosci osoby zatrudnionej na tym stanowisku.

" Przecietne wynagrodzenie w gospodarce narodowej w poprzednim kwartale od pierwszego dnia

nastepnego miesiaca po ogtoszeniu przez Prezesa GUS




POWIATOWA SPOLECZNA RADA
DS. 0OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH PRZY

PREZYDENCIEMIASTA BIELSKA-BIALEJ

Prezydent powotuje Rade na 4-letnig kadencje. Obecna kadencja trwa od 2019
do 2023 roku. Rada sktada sie z 5 os6b.

Zadania Rady:

« inspirowanie przedsiewzie¢ zmierzajacych do:

- integracji zawodowe;j i spotecznej oséb niepetnosprawnych,

« realizacji praw 0s6b niepetnosprawnych,

- opiniowanie projektéw powiatowych programoéw dziatan na rzecz oséb
niepetnosprawnych,

- ocena realizacji programéw,

- opiniowanie projektéw uchwat i programéw przyjmowanych przez rade
powiatu pod katem ich skutkéw dla 0séb niepetnosprawnych.

Kontakt do Rady:
Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego
w Bielsku-Biatej, pl. Ratuszowy 6
tel. 334971492,
e-mail: politykaspol@um.bielsko-biala.pl,
rada.niepelnosprawni@um.bielsko.pl

Przewodniczaca Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych —
Pani Rozetta Michnik, tel. 728 316 707

Protokoty z posiedzen Rady dostepne sg na stronie www.ps.um.bielsko.pl,
w zaktadce ,Niepetnosprawnosc”.




RADA SENIOROW

MIASTA BIELSKA-BIALE)

Rada Senioréw Miasta Bielska-Biatej powotywana jest przez Rade Miejska na
4-letnia kadencje. Obecna kadencja trwa od 2019 do 2023 roku. Rada sktada sie

z 15 0séb.

Zadania Rady:

- konsultowanie priorytetéw w zakresie zadan realizowanych przez miasto
Bielsko-Biafa na rzecz os6b starszych,

- opiniowanie projektéw aktow prawnych dotyczacych oséb starszych,

- inicjowanie dziatan na rzecz os6b starszych,

- wspdtpraca z organizacjami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb starszych,

- wymiana doswiadczen z radami senioréw dziatajgcymi na terenie innych gmin.

Kontakt do Rady:
Bielsko-Biata, ul. Ksiedza Stanistawa Stojatlowskiego 32
tel. 518 676 301, e-mail: rada.seniorow@bielsko-biala.pl

Protokoty z posiedzen Rady dostepne sg na stronie www.seniorzybielsko.pl,
w zaktadce ,Rada Senioréw”.




Celem funkcjonowania,Koperty zycia” jest pomoc osobom starszym, przewlekle
chorym lub niepetnosprawnym, samotnie mieszkajacym, ktére ze wzgledu na
swdj stan zdrowia nie zawsze sg w stanie udzieli¢ petnej informacji stuzbom
ratowniczym.

Elementy skfadajace sie na,Koperte zycia” to:
karta informacyjna o pacjencie wtozona w koperte umieszczong w loddwce,
zawierajaca najistotniejsze dane o stanie zdrowia, dane personalne, dane
do kontaktu z najblizszymi oraz inne wazne informacje, ktére moga mie¢
znaczenie w przypadku interwencji medycznej;
magnes na lodéwke;
naklejka na drzwi informujaca, ze w mieszkaniu znajduje sie,,Koperta zycia"

Koperta Zycia” zycia dostepna jest w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej
- Informacja, natomiast Karta Informacyjna dostepna jest na stronie Internetowej
www.seniorzybielsko.pl jak réwniez w Urzedzie Miejskim
w Bielsku-Biatej — Informacja.

tu jest KOPERTAZYCIA

www.seniorzybielsko.pl

numer alarmowy g 112



DOOR -TO-DOOR

Miasto Bielsko-Biata realizuje projekt Ustuga transportowa door-to-door dla 0séb
z potrzeba wsparcia w zakresie mobilnosci na terenie miasta Bielska-Biatej. Od
1 marca br. osoby z niepetnosprawnosciami moga korzystac z ustugi indywidu-
alnego transportu.

Beneficjentami programu sg osoby z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci,
w tym w zakresie uposledzenia narzagdéw ruchu, wzroku, choréb neurologicznych
czy innych, poruszajace sie na wézkach inwalidzkich, przy pomocy srodkéw
ortopedycznych czy korzystajace ze wsparcia oséb trzecich, osoby powyzej 60.
roku zycia, ktére nie posiadajg orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, ale
zracji wieku i posiadanych choréb majg widoczne problemy w poruszaniu sie,
inne osoby z widocznymi deficytami w zakresie samodzielnej mobilnosci lub ze
wzgledu na czasowa chorobe majace trudnosci w poruszaniu.

Transport dla 0séb uprawnionych bedzie dostepny od poniedziatku do soboty
w godzinach od 7.00 do 19.00 w obrebie administracyjnym Bielska-Biatej oraz
na trasie do placoéwek (osrodkéw) zdrowia znajdujacych sie na terenie gmin
sgsiadujacych z miastem.

Zamawiac ustuge przewozu 0séb mozna:

- osobiscie u przewoznika pod adresem al. Armii Krajowej 220,
- telefonicznie pod numerem 571 851 770,
- droga elektroniczng pod adresem: d2d@miasto.bielsko-biala.pl

Celem transportu moze by¢:

1. Aktywizacja spoteczna — np. zajecia organizowane przez miejskie jednostki
organizacyjne tj. domy kultury, teatry, centra kultury i inne, w tym organi-
zacje pozarzadowe, w formie warsztatéw, kurséw, spotkan integracyjnych,
poradnictwa, dostepu do kultury (kino, teatr, koncerty, wystawy itp.) orga-
nizowanych na terenie miasta Bielska-Biatej, mozliwo$¢ zatatwienia spraw
urzedowych czy skorzystanie z obiektéw sportowych.

2. Aktywizacja zawodowa — np. szkolenia, kursy zawodowe, w celu zdobycia
kwalifikacji zawodowych lub przekwalifikowania zawodowego, korzystanie
z oferty PUP, agencji posrednictwa pracy, korzystanie z ofert instytucji zaj-
mujacych sie aktywizacjg zawodowa, utrzymaniem zatrudnienia itp.
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3. Aktywizacja edukacyjna — np. podnoszenie poziomu wyksztatcenia w szkotach
i na uczelniach wyzszych z terenu miasta Bielska-Biatej i gmin objetych do-
stepnoscia ustugi,

4. Aktywizacja zdrowotna — np. rehabilitacja, dowéz do sanatorium, zaplanowane
wizyty lekarskie, nieprzewidziane zdarzenia zwigzane ze stanem zdrowiem.

Istnieje mozliwos¢ skorzystania z pomocy asystenta oraz transportu za pomoca
schodotazu i wézka inwalidzkiego w budynkach z barierami architektonicznymi.
Z transportu moga takze korzysta¢ osoby, ktére na co dzienh s wspierane przez
opiekundw lub psa asystujacego. Ustuga ma charakter nieodptatny.

Ocena spetnienia kryteriéw dostepu do ustugi bedzie nastepowac poprzez ztozenie
stosownego oswiadczenia. Regulamin ustugi oraz o$wiadczenie dostepne sa na
stronie internetowej: https://bielsko-biala.pl/uslugi-indywidualnego-transportu-
-door-door-oraz-poprawa-dostepnosci-architektonicznej

100




Ustuga transportu
Indywidualnego
door-to-dooir
W Bielsku-Biatej

Y
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Od 1 marca 2022 ustuge transportu
dla osdb z potrzebg wsparcia w z3
mobilnosci mozna zamawia
pod numerem telefonu

571 8517701

lub pod adresem:”
d2d@miasto:bielsko-biala.pl

Fundusze . .
i Rzeczpospolita Unia Europejska
i ok i B o< oo s Sy

‘Wiedza Edukacja Roewdj

www.mapadotacji.gov.pl
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