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~ PRZYDATNE STRONY INTERNETOWE:

www.bielsko-biala.pl
www.seniorzybielsko.pl
www.pfron.org.pl
www.mpips.gov.pl
www.mops.bielsko.pl
www.infokiosk.mops.bielsko.pl
www.ngo.pl
www.niepelnosprawni.pl
www.zus.pl
www.integracja.org
www.zgm.eu
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@) POMOCTLUMACZA JEZYKA MIGOWEGO

Urzad Miejski w Bielsku-Biatej dostosowujac sie do obowiazkéw wynikajacych z usta-
wy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania
sie, umozliwia skorzystanie z pomocy ttumacza jezyka migowego przy zatatwianiu
spraw w tut. Urzedzie.

Osoba uprawniona jest zobowigzana zgtosi¢ chec skorzystania ze swiadczenia ustug
ttumacza jezyka migowego ze wskazaniem wybranej metody komunikowania sie, co
najmniej 3 dni robocze przed tym zdarzeniem, z wyfaczeniem sytuacji nagtych.

Powyzszy fakt mozna zgtosic¢ w tut. Urzedzie za pomoca:
sms-a pod numer tel.786 949 508
« e-maila: informacja@um.bielsko-biala.pl
« listownie na adres: Urzad Miejski w Bielsku-Biatej, plac Ratuszowy 6,
43-300 Bielsko-Biata
«  bezposrednio w Biurze Obstugi Interesanta na Stanowisku nr 1 — stanowisko
ds. obstugi os6b niepetnosprawnych.
W podanej informacji nalezy wskazac¢: imie i nazwisko oraz adres zamieszkania oso-
by uprawnionej (dodatkowo moze by¢ réwniez numer tel. komérkowego lub adres
e-mail), sprawe, ktéra bedzie zatatwiana w urzedzie, przewidywany termin wizyty
w Urzedzie, metode komunikowania sie.

Majac na uwadze potrzebe zapewnienia tatwiejszego dostepu do organéw admini-
stracji publicznej przez osoby doswiadczajace trwale lub okresowo trudnosci w ko-
munikowaniu sie, miasto Bielsko-Biata uruchamia dodatkowa mozliwos¢ skorzystania
z tltumacza jezyka migowego, indywidualnie wybranego przez osobe uprawniong
w kontaktach z:

1) Urzedem Miejskim w Bielsku-Biatej,

2) Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,

3) Powiatowym Urzedem Pracy w Bielsku-Biatej,

4) Domem Pomocy Spotecznej,Dom Nauczyciela”,

5) Domem Pomocy Spotecznej dla Oséb Starszych,

6) Domem Pomocy Spotecznej dla Przewlekle Chorych,

7) Domem Pomocz Spotecznej,Hospicjum’,

8) Srodowiskowym Domem Samopomocy ,PODKOWA",

9) Podbeskidzkim Osrodkiem Interwencji Kryzysowej,

10) Placéwka Opiekunczo-Wychowawcza Nr 1 w Bielsku-Biatej

11) Placéwka Opiekunczo-Wychowawczg Nr 2 w Bielsku-Biatej

12) Placéwka Opiekunczo-Wychowawczg Nr 3 w Bielsku-Biatej

13) Placéwka Opiekunczo-Wychowawczg Nr 4 w Bielsku-Biatej

14) Placéwka Opiekunczo-Wychowawcza Nr 5 w Bielsku-Biatej

15) Centrum Obstugi Placéwek Opiekunczo -Wychowawczych w Bielsku-Biatej



POMOC TLUMACZA JEZYKA MiGoweGo ()
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Osrodkiem Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym,
Zespotem Placéwek dla Dzieci i Mfodziezy ,PARASOL,
Ztobkiem Miejskim,
Zaktadem Gospodarki Mieszkaniowej w Bielsku-Biatej,
Miejskim Zarzadem Drég w Bielsku-Biatej,
Przedszkolami, szkotami oraz placowkami oswiatowymi prowadzonymi przez
Miasto Bielsko-Biata
22) Strazy Miejskiej,
23) Bielsko-Bialskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji,
24) Ksiaznica Beskidzka,
25) Miejskim Domem Kultury,
26) Galerig Bielska Biurem Wystaw Artystycznych,

)

)

)

)
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27) Bielskim Centrum Kultury im. Marii Koterbskiej,
28) Teatrem Polskim,

29) Teatrem Lalek,Banialuka”im. Jerzego Zitzmana,
30) Biurem Rozwoju Miasta.

Umowic sie z ttumaczem migowym mozna za posrednictwem telefonu, maila lub
bezposredniego kontaktu z ttumaczem migowym. Istnieje mozliwos¢ video thuma-
czenia.

1. Adam Pilecki tel.: 512 805 922, e-mail: adaspilecki@wp.pl,
2. Ewa Kaliniewicz tel.: 722 367 940, e-mail: kaliniewicz@poczta.fm,
3. Maciej Pilecki tel.: 696 748 297, e-mail: j_m.pilecki@onet.eu,

Wiecej informacji dla oséb niestyszacych: www.bip.um.bielsko.pl,
w zaktadce ,Informacje dla oséb niestyszacych”



Koordynator do spraw dostepnosci

W Urzedzie Miejskim oraz w miejskich jednostkach organizacyjnych zostali powotani
koordynatorzy ds. dostepnosci.

Zadania koordynatora ds. dostepnosci:

+ wsparcie 0oséb ze szczegdlnymi potrzebami w dostepie do ustug $wiadczonych
przez podmiot,

« przygotowanie i koordynacja wdrozenia planu dziatania na rzecz zapewnienia
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

- monitorowanie dziatalnosci podmiotu, w zakresie zapewniania dostepnosci oso-
bom ze szczegélnymi potrzebami.

Dane kontaktowe:

Koordynator ds. dostepnosci w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej — Pani Ewa Swatek
Urzad Miejski w Bielsku-Biatej

Pl. Ratuszowy 6, 43-300 Bielsko-Biata

pokdj numer 223 (Il pietro)

tel.:33497 1499

e-mail: dostepnosc@um.bielsko-biala.pl

Ponizej wykaz Koordynatorow ds. dostepnosci w miejskich jednostkach orga-
nizacyjnych w Bielsku-Biatej:
1. Dom Pomocy Spotecznej“Dom Nauczyciela’,

ul. Pocztowa 14a, 43-309 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci - Pani Anna Rosa-Rycak

tel. 33 816 36 19,e-mail: koordynator@dpsdn.pl

2. Dom Pomocy Spotecznej dla Przewlekle Chorych,
ul. Olimpijska 11, 43-346 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci - Pani Anna Pajak
tel. 33 812 32 47, e-mail: biuro@dpsolimpijska.bielsko.pl

3. Dom Pomocy Spotecznej dla Oséb Starszych,
ul. Zywiecka 15, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci - Pani Magdalena Gizycka
oraz Pani Danuta Zontek,
tel. 33497 91 27, e-mail: biuro@dpsos-bielsko.pl



Koordynator do spraw dostepnosci

4. Dom Pomocy Spotecznej“Hospicjum?,
Aleja Armii Krajowej 181, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci - Pani Sylwia Dobrzyriska
tel. 814 71 45,796 313 343,
e-mail: sekretariat@dpshospicjum.pl

5. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,
ul. Karola Miarki 11, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci - Pan Andrzej Witos
tel. 33 499 56 50, e-mail: dostepnosc@mops.bielsko.pl

6. Osrodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym,
ul. Karola Miarki 11,43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci - Pan tukasz Piwowar
tel. 33 812 27 83, e-mail: |.piwowar@oppa.com.pl

7. ZespdtPlacowek dla Dzieci i Mtodziezy ,PARASOL,
ul. Legionéw 9, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci - Pani Katarzyna Andruszko
tel. 33 498 88 96, e-mail: sekretariat@zpdmparasol.pl

8. Podbeskidzki Osrodek Interwencji Kryzysowej,
ul. Piekna 2, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Ewelina Marek
tel. 33 814 62 21, e-mail: poikbielsko@interia.pl

9. Srodowiskowy Dom Samopomocy “PODKOWA’,
ul. Hugona KoMataja 8, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Pawet Gtazowski
tel. 33 812 55 54, e-mail: podkowa@um.bielsko.pl

10. Ztobek Miejski,
ul. Kazimierza Brodzirskiego 22, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Ryszard Siuciak
tel. 33 496 21 82, e-mail: ryszard.siuciak@zlobekbielsko.pl

11. Straz Miejska w Bielsku-Biatej,
ul. Hugona Kotataja 10, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Artur Bobowski
tel. 33 822 81 14, e-mail: abobowski@strazmiejska.bielsko.pl
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Koordynator do spraw dostepnosci

Powiatowy Urzad Pracy w Bielsku-Biatej

ul. Partyzantéw 55, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci - Pani Jolanta Bratek
tel. 33 496 51 83, e-mail: dostepnosc@pup-bielsko.pl

Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej w Bielsku-Biatej,
ul. Lipnicka 26, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci - Pan Przemystaw Jarco
tel. 33 499 06 90, e-mail: dostepnosc@zgm.eu

Miejski Zarzad Drog w Bielsku-Biatej,

ul. Michata Grazynskiego 10, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci Pan Pawet Jatowiczor oraz Pan Damian Kuczaty
tel. 33472 60 10, e-mail: dostepnosc@mzd.bielsko.pl

Centrum Ustug Wspdlnych,

ul. Akademii Umiejetnosci 1a, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci - Pan tukasz Jedryka oraz Pan Szymon Dziok
tel. 33 499 23 21, e-mail: dostepnosc@cuw.bielsko-biala

Bielsko-Bialski Osrodek Sportu i Rekreacji,

ul. Marii Konopnickiej 5, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci — Pani Izabela Stryczek

tel. 33 822 18 75 wew. 41 e-mail: dostepnosc@bbosir.bielsko.pl

Miejski Dom Kultury,

ul. 1 Maja 12, 43-300 Bielsko-Biata

Koordynator ds. dostepnosci — Pani Marta Straczek
tel. 33 829 76 62, e-mail: dostepnosc@mdk.bielsko.pl

Bielskie Centrum Kultury,

ul. Juliusza Stowackiego 27, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Marta Tomala

tel. 33 828 16 53, e-mail: marta.tomala@bck.bielsko.pl



Koordynator do spraw dostepnosci

19. Ksigznica Beskidzka w Bielsku-Biatej,
ul. Juliusza Stowackiego 17a, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pan Dariusz Jasniewski
tel. 33 822 82 21 do 84 wew. 200, e-mail: dostepnosc@ksiaznica.bielsko.pl

20. Teatr Polski w Bielsku-Biatej,
ul. 1 Maja 1, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci- Pani Joanna Feikisz
tel. 33 822 84 51-52 wew. 56, e-mail: joanna.feikisz@teatr.bielsko.pl

21.Teatr Lalek Banialuka im. Jerzego Zitzmana,
ul. Adama Mickiewicza 20, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Agnieszka Kucka
tel. 33 815 09 15, e-mail: dostepnosc@banialuka.pl

22. Galeria Bielska BWA,
ul. 3 Maja 11, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci - Pani Joanna Stryjewska
tel. 33812 58 61, e-mail: dostepnosc@galeriabielska.pl

23. Miejski Zaktad Komunikacyjny w Bielsku-Biatej Sp. z 0.0.
ul. Dtuga 50, 2 pietro, pok. nr. 202, 43-300 Bielsko-Biata
Koordynator ds. dostepnosci — Pani Anna Trzop
Tel. 33814 35 11, nr. wew. 27, e-mail: a.trzop@mzk.bielsko.pl



ORZECZENIA O NIEPELNOSPRAWNOSCI

ORZEKANIE O NIEZDOLNOSCI DO PRACY USTALENIE UPRAWNIEN DO RENTY

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
« Oddziat w Bielsku-Biatej, ul. Zygmunta Krasinskiego 34, 36

Godziny pracy Sali Obstugi Klienta:
poniedziatek: od 8.00 do 17.00,
od wtorku do piatku: od 8.00 do 15.00.

Telefoniczna rezerwacja wizyty
W oddziale w Bielsku-Biatej mozna zarezerwowac wizyte na konkretny dzien i okre-
$long godzine pod nr tel. 33 825 30 23.

Informacja:

Centrum Obstugi Telefonicznej (COT): tel. 22 560 16 00, e-mail: cot@zus.pl:

« konsultanci COT sa dostepni od pon. - pt. w godz.. 7.00-18.00,

+ komunikaty informacyjne z wybranego zakresu funkcjonowania ZUS mozna od-
stuchac 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu.

e-wizyta

Sprawy w ZUS klienci moga zatatwia¢ bez wychodzenia z domu poprzez skorzysta-
nie z e-wizyty przez Internet. Na e-wizyte mozna umdéwic sie w dni robocze w godzi-
nach od 9.00 — 14.00. Aby zarezerwowac¢ wizyte w dogodnym terminie, wystarczy
wejs¢ na link do e-wizyty www.zus.pl/e-wizyta

Platforma Ustug Elektronicznych (PUE) utatwia dostep do ustug $wiadczonych

przez ZUS:

« umozliwia dostep on-line do danych zapisanych na kontach w ZUS,

- daje mozliwo$¢ fatwego generowania i przesytania droga elektroniczng doku-
mentéw zgtoszeniowych i rozliczeniowych, jak réwniez pism i wnioskéw,

« daje mozliwos¢ umdwienia sie na wizyte w ZUS.

Wiecej na stronie: www.zus.pl



ORZECZENIA O NIEPELNOSPRAWNOSCI

Dla rolnikéw ubezpieczonych w KRUS
Placéwka Terenowa KRUS w Bielsku-Biatej,
ul. Listopadowa 56, tel. 33 81294 10

KRUS czynny:
w poniedziatek, wtorek, srode i pigtek: od 7.00 do15.00,
czwartek od 7.00 do 16.00

Wiecej na stronie: www.krus.gov.pl
ORZEKANIE DLA CELOW POZARENTOWYCH

Orzecznictwo prowadzone jest przez
Miejski Zespot ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

Bielsko-Biata, ul. Lipnicka 36, tel. 33 815 19 16, 33 496 03 89

Zespot pracuje w godzinach:

poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek od 7.30 do 15.30

oraz w srode od 7.30 do 17.30

Posiedzenia sktadéw orzekajacych dla zaproszonych pisemnie oséb odbywaja sie po
godzinie 15.30

Miejski Zesp6t ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci wydaje:

« orzeczenia o niepetnosprawnosci na czas okreslony dla oséb do 16 roku zycia,

« orzeczenia dla 0séb powyzej 16 roku zycia o znacznym, umiarkowanym i lekkim
stopniu niepetnosprawnosci (na state lub na czas okreslony),
odpisy orzeczen z lat ubiegtych (poczawszy od 1997 r.),
legitymacje osoby niepetnosprawnej (dla dzieci i dorostych),
karty parkingowe dla 0séb niepetnosprawnych i dla placéwek zajmujacych sie
opieka, rehabilitacja i edukacjg oséb niepetnosprawnych (szczegéty w dziale
“Ulgi i uprawnienia”).

Powyzsze dokumenty wydawane sg na podstawie ztozonych wnioskéw. Wnioski
w sprawie wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawno-
$ci oraz w sprawie wydania legitymacji mozna pobrac¢:
- w siedzibie Zespotu, ul. Lipnicka 36,
. w MOPS, ul. Karola Miarki 11,
 ze strony internetowej MOPS www.mops.bielsko.pl

w Urzedzie Miejskim, Plac Ratuszowy 6.



ORZECZENIA O NIEPELNOSPRAWNOSCI

Prosimy o druk formularzy z podanej strony internetowej:
https://www.mops.bielsko.pl/strona/orzekanie-o-niepelnosprawnosci

Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci stanowi podstawe do ubiegania sie o:

+ zatrudnienie w zaktadzie pracy chronionej,

« dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie
i technicznych,

- dofinansowanie do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotéw ortopedycz-
nych i srodkéw pomocniczych (np. aparaty stuchowe, pampersy, woézki inwalidz-
kie, kule tokciowe itp.),

« dofinansowanie w ramach programéw celowych PFRON,

« uczestnictwo w warsztacie terapii zajeciowej lub zakfadzie aktywnosci zawodo-
wej,
uzyskanie karty parkingowej,
uzyskanie dodatku pielegnacyjnego lub $wiadczenia pielegnacyjnego,
odpis podatku na cele lecznicze i rehabilitacyjne,

+ uzyskanie zasitku statego,

- inne.

Posiedzenia sktadéw orzekajacych odbywaja sie w trybie badania bezposredniego
(z obecnoscig osoby niepetnosprawnej na posiedzeniu skfadu orzekajacego) lub
w trybie zaocznym, na podstawie dokumentacji medycznej i formularza wywiadu,
po spetnieniu warunkéw okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki, Pracy
i Polityki Spotecznej w sprawie orzekania o niepetnosprawnosci i stopniu niepetno-
sprawnosci z dnia 15 lipca 2003 roku.



INSTYTUCJE DZIALAJACE
NA RZECZ OSOB STARSZYCH
| OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI,
W TYM OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI



@ epukacia

MIASTO BIELSKO-BIALA
PROWADZI NASTEPUJACE PLACOWKI OSWIATOWE

PRZEDSZKOLA

Przedszkole Integracyjne nr 1, ul. Korzenna 37
tel. 33815 86 39,

e-mail: pi1@cuw.bielsko-biala.pl
www.pileduportal.bielsko.pl

Przedszkole Integracyjne nr 2, ul. tagodna 16
tel. 33816 49 64,

e-mail: pi2@cuw.bielsko-biala.pl
www.pi2eduportal.bielsko.pl

Przedszkole nr 38 z oddziatami specjalnymi, ul. Grazyny 19
tel. 338116901,

e-mail: pm38@cuw.bielsko-biala.pl
www.p38eduportal.bielsko.pl

SZKOLY PODSTAWOWE

Nr 6 Integracyjna, ul. Kazimierza Brodzinskiego 3
tel. 338124935

e-mail: sp6@cuw.bielsko-biala.pl
www.sp6integracja.pl

Nr 11 przy Zespole Placéwek Opiekuriczo-Wychowawczych, ul. Jézefa Lompy 9
tel. 338212663

e-mail: sps11.eduportal.bielsko.pl

www.sps11.eduportal.bielsko.pl

Specjalna Nr 17, ul. Bratkéw 6

tel. 3381246 09

e-mail: sps17@cuw.bielsko-biala.pl
www.sp17bielsko.pl



EDUKACJA ‘

Nr 34 w Mtodziezowym Os$rodku Socjoterapii, ul. Starobielska 9
tel. 3381254 62,

e-mail: mos@cuw.bielsko-biala.pl

www.mosbielsko.pl

Nr 35 w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 2, ul. Filarowa 52
tel. 3381005 34

e-mail: sosw2@cuw.bielsko-biala.pl

www.wesolaszkola.net

Nr 36 z oddziatami integracyjnymi w Zespole Szkét Ogélnoksztatcacych im. Armii
Krajowej, ul. Sternicza 4

tel. 33811 92 21, e-mail: zsak@cuw.bielsko-biala.pl

www.sp36eduportal.bielsko.pl

Nr 39 dla Dzieci Stabostyszacych, Niestyszacych i z Afazja im. Marii Géralowny,
ul. Kamienicka 11a

tel. 338125308

e-mail: sp39@cuw.bielsko-biala.pl

www.sp39eduportal.bielsko.pl

SZKOLY PONADPODSTAWOWE

VI Liceum Ogolnoksztatcace z oddziatami integracyjnymi w Zespole Szkét Ogdlno-
ksztatcacych im. Armii Krajowej, ul. Sternicza 4

tel. 3381192 21

e-mail: zsak@cuw.bielsko-biala.pl

www.lo6eduportal.bielsko.pl

Technikum nr 3 z oddziatami integracyjnymi w Zespole Szkét Elektronicznych,
Elektrycznych i Mechanicznych im. Jedrzeja Sniadeckiego, ul. Juliusza Stowackiego 24
tel. 338122479

e-mail: zseem@cuw.bielsko-biala.pl

www.zseeim.edu.pl

Branzowa Szkota | Stopnia Specjalna nr 9 w Zespole Szkét Specjalnych im. Konstantego
lldefonsa Gatczynskiego, ul. Wapienicka 46

tel. 33 818 33 56, e-mail: galczynski@cuw.bielsko-biala.pl

www.zssgalczynski.pl



@ Pomoc sPOLECZNA

MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)J

Bielsko-Biafa, ul. Karola Miarki 11, tel. centrala: 33 499 56 00

e-mail: sekretariat@mops.bielsko.pl

www.mops.bielsko.pl

MOPS czynny jest od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30.

Doradca ds. Os6b Niepetnosprawnych

Bielsko-Biata, ul. Wzgoérze 14
tel. 33 506 64 15

Udzielanie bezpfatnych informacji i poradnictwa w zakresie:

praw wynikajacych z kodeksu pracy,

mozliwosci uzyskania pomocy finansowej i rzeczowej,

edukacji oséb niepetnosprawnych,

ofert organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb niepetnosprawnych,
-+ innych systeméw pomocy.

Doradca przyjmuje: wtorek od 9.00 do 13.00, sroda od 9.00 do 13.00
Dziat Rehabilitacji Spotecznej
Bielsko-Biafa, Plac Opatrznosci Bozej 18, tel. 33 496 82 53

Dofinansowanie do:
likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych,
zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotéw ortopedycznych i srodkow po-
mocniczych,

-+ sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb niepetnosprawnych — zadanie skiero-
wane do organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb niepetnospraw-
nych,
uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym oséb niepetnosprawnych i ich opieku-
noéw,
kosztow dziatalnosci warsztatéw terapii zajeciowej,
wnioskéw realizowanych w ramach pilotazowego programu ,Aktywny samo-
rzad".
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Dziat Ustug Opiekunczych
Bielsko-Biata, ul. Karola Miarki 11, tel. 33 499 56 47, 33 499 56 68 lub 512 317 988

organizowanie i $wiadczenie w miejscu zamieszkania ustug opiekunczych oraz
specjalistycznych ustug opiekunczych,

organizowanie i Swiadczenie w miejscu zamieszkania specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Ustugi opiekuncze oraz
specjalistyczne ustugi opiekuncze przyznawane sa na podstawie decyzji admini-
stracyjnej. Szczeg6towe warunki przyznawania i odptatnosci za ustugi opiekun-
cze i specjalistyczne ustugi opiekuncze, z wytaczeniem specjalistycznych ustug
opiekunczych dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi oraz szczegétowe warunki
czesciowego lub catkowitego zwolnienia od optat, jak réwniez tryb ich pobie-
rania zawarty jest w Uchwale Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej Nr XXVII/506/2017
zdn.21.03.2017 .

organizowanie i Swiadczenie w miejscu zamieszkania ustug opiekunczych jak
rowniez opieki catodobowej w ramach Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej,Opieka wytchnieniowa” (Swiadczenie nieodptatne).

Gielda Wolontariatu

Bielsko-Biata, ul. Wzgorze 14, tel. 500 396 960 lub 798 260 280
e-mail: dorota.owsinska@mops.bielsko.pl, wioletta.kruczek@mops.bielsko.pl

Osoby zainteresowane mogg uzyska¢ wsparcie wolontariusza m.in. w zakresie po-
mocy osobom starszym i niepetnosprawnym (zakupy, rozmowa, wyjscie na spacetr,
pomoc w dotarciu do lekarza).

Dziat Pomocy Srodowiskowej
Bielsko-Biafa, ul. Karola Miarki 11, tel. 33 499 56 41, 33 499 56 13

Udzielanie pomocy w postaci $wiadczen pienieznych m. in.:
zasitkéw statych,
zasitkdw okresowych,
zasitkéw celowych i specjalnych zasitkéw celowych.

Udzielanie pomocy w postaci $wiadczen niepienieznych m.in.:
pracy socjalnej,
schronienia,
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positku,
ustug opiekunczych,
niezbednego ubrania.

Prawo do swiadczen pienieznych, przystuguje osobom, ktdre spetniajg kryterium do-

chodowe zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej:

a) dla osoby samotnie gospodarujacej - 776 zt.

b) dla osoby w rodzinie - 600 zt.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach osobie albo rodzinie o dochodach prze-
kraczajacych kryterium dochodowe moze by¢ przyznany :

1. specjalny zasitek celowy w wysokosci nieprzekraczajacej odpowiednio kryterium
dochodowe osoby samotnie gospodarujacej lub rodziny, ktére nie podlega zwro-
towi

2. zasitek okresowy , zasitek celowy lub pomoc rzeczowa, pod warunkiem zwrotu
czesci lub catosci kwoty zasitku lub wydatkéw na pomoc.

Przyznanie $wiadczen z pomocy spotecznej nastepuje po przeprowadzeniu rodzin-

nego wywiadu srodowiskowego.

Pracownicy socjalni przyjmuja:

od 7.30 do 9.30 oraz od 13.00 do 15.00.

Dziat Swiadczen Rodzinnych

Bielsko-Biata, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07,33 506 68 17,33 506 68 18
oraz 33 506 68 22

Udzielanie pomocy w formie:
zasitku rodzinnego oraz dodatkéw do zasitku, w tym m.in. dodatku do zasitku ro-
dzinnego z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego,
zasitku pielegnacyjnego,
specjalnego zasitku opiekunczego,
Swiadczenia pielegnacyjnego,
- jednorazowego Swiadczenia,Za zyciem".

Prawo do $wiadczen rodzinnych przystuguje osobom, ktére spetniaja kryteria zgod-
nie z ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych. Warunki naby-
wania prawa do jednorazowego $wiadczenia ,Za zyciem” zostaty okreslone w usta-
wie z dnia 4 listopada 2016 r. o wspieraniu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”.
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Dziatl Czynszéw
Bielsko-Biata, ul. Filarowa 50, tel. 33 506 68 04, 33 506 68 05, 33 506 68 15, 33 506 68 11

Udzielanie pomocy w formie:

- dodatku mieszkaniowego - dodatek przyznawany jest na podstawie ustawy
zdnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych,
$wiadczenia pienieznego za zapewnienie zakwaterowania i wyzywienia obywa-
teli Ukrainy na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom
Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa,
dodatku elektrycznego przystugujacego odbiorcy energii elektrycznej w gospo-
darstwie domowym w przypadku, gdy gtéwne Zrédto ogrzewania domowego
jest zasilane energig elektryczna. Wnioski o wyptate tego swiadczenia sktadne sa
w terminie od 1 grudnia 2022 r. do 1 lutego 2023 r. Dodatek elektryczny przy-
znawany jest na podstawie ustawy z dnia 7 pazdziernika 2022 r. o szczegdlnych
rozwigzaniach stuzacych ochronie odbiorcéw energii elektrycznej w 2023 roku
w zwigzku z sytuacja na rynku energii elektrycznej.

Poradnictwo Specjalistyczne Dziatlu Pieczy Zastepczej
Bielsko-Biata, Plac Opatrznosci Bozej 18, tel. 33 496 01 22, 517 075 008, 534 578 621

Pomoc udzielana jest w formie terapii, konsultacji i poradnictwa psychologicznego
i pedagogicznego.

Godziny pracy terapeutow:

od poniedziatku do czwartku w godz. od 7.00 do 15.30

piatek od 7.00 do 18.00

Rejestracja czynna od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30

Zespot Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Bielsko-Biata, Plac Ratuszowy 9
tel./fax 33 499 25 01 lub tel. 33 499 25 05
Godziny urzedowania od poniedziatku do pigtku od 7.30 do 15.30.

Udzielanie pomocy w formie:

specjalistycznej pracy socjalnej indywidualnej i grupowej, poradnictwa i psycho-
edukacji osobom i rodzinom z problemem przemocy, uzaleznien oraz wspétuza-

leznienia,
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pracownicy socjalni przy wspotpracy stuzb zajmujacych sie pomaganiem rodzi-
nom uwikfanym w przemoc na terenie naszego miasta — prowadza dziatania w ra-
mach procedury ,Niebieskie Karty”.

Dziat Doméw Pomocy Spotecznej i Mieszkan Chronionych
DOMY POMOCY SPOLECZNEJ:

Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 17a, parter, pokéj 101,110, 111 112, tel. 33 497 42 69,
33497 4270,334974272,33497 4273,33497 4279 |lub 534 577 848,534 580 147,
530275710,531 184 478,531 122 515

Prawo do skierowania i umieszczenia w domu pomocy spotecznej przystuguje oso-
bie wymagajacej catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetnospraw-
nosci nie mogacej samodzielnie funkcjonowac w codziennym zyciu, ktérej nie moz-
na zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug opiekunczych zgodnie z ustawg
0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r.

Udzielanie pomocy w formie:
skierowania do odpowiedniego typu domu pomocy spotecznej i umieszczenia
w domach pomocy spotecznej,
prowadzenia rejestru osdéb oczekujacych na umieszczenie w domach pomocy
spotecznej prowadzonych przez miasto Bielsko-Biata.

Na terenie miasta Bielska-Biatej funkcjonuja nizej wymienione Domy Pomocy
Spolecznej, zapewniajace calodobowa opieke:

Dom Pomocy Spotecznej,Dom Nauczyciela”

Dom dla os6b w podesztym wieku

Bielsko-Biafa, ul. Pocztowa 14a, tel./fax 33 816 36 19, tel. 33 814 24 82,
e-mail: biuro@dpsdn.pl, www.dpsdn.pl

Dom Pomocy Spotecznej dla Przewlekle Chorych

Dom dla oséb przewlekle somatycznie chorych

Bielsko-Biafa, ul. Olimpijska 11, tel./fax 33 812 32 47,

e-mail: biuro@dpsolimpijska.bielsko.pl, www.dpsolimpijska.bielsko.pl
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Dom Pomocy Spotecznej dla Oséb Starszych

Dom dla os6b w podesztym wieku i 0séb niepetnosprawnych fizycznie
Bielsko-Biata, ul. Zywiecka 15, tel./fax 33 497 91 27, tel. 501 527 011
e-mail: biuro@dpsos-bielsko.pl, www.dpsos-bielsko.pl

Dom Pomocy Spotecznej,Hospicjum”

Dom dla os6b przewlekle somatycznie chorych
Bielsko-Biafa, Aleja Armii Krajowej 181, tel./fax 33 814 71 45
e-mail: sekretariat@dpshospicjum.pl

Dom Pomocy Spotecznej - Dom Opieki,Samarytanin”

Dom dla os6b w podesztym wieku oraz oséb przewlekle somatycznie chorych
Bielsko-Biata, ul. Bednarska 8i 10, tel. 33 814 09 56,33 814 21 92

e-mail: kontakt@samarytanin.com.pl, www.samarytanin.com.pl

Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenia Corek Bozej Mitosci

Dom dla oséb dorostych niepetnosprawnych intelektualnie oraz dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych intelektualnie

Bielsko-Biata, ul. Zywiecka 20, tel. 33 816 39 93, 502 835 074

e-mail: dps.com@bielsko.opoka.org.pl, www.dpscbm.bielsko.pl

Ewangelicki Dom Opieki,Soar”

Dom dla os6b w podesztym wieku

Bielsko-Biata, ul. Andrzeja Frycza Modrzewskiego 25,
tel. 33812 61 64, fax 33 822 10 87

e-mail: domsoar@o2.pl, www.bielsko.luteranie.pl/soar

Katolicki Dom Opieki,Jézefow”

Dom dla os6b w podesztym wieku

Bielsko-Biafa, ul. Grzybowa 8, tel. 33 817 22 98

e-mail: sekretariatdps@kikjozefow.org.pl, www.kikjozefow.org.pl

Mieszkania Chronione:
Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 17a, parter, pokéj 122,
tel. 33 497 42 66 lub 530 322 577; 531 184 478

Mieszkanie chronione jest formg pomocy spotecznej przygotowujaca pod opie-
ka specjalistow osoby tam przebywajace do prowadzenia samodzielnego zycia
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lub wspomagajaca te osoby w codziennym funkcjonowaniu. W strukturach MOPS
w Bielsku-Biatej funkcjonuje 7 mieszkan chronionych.

Mieszkania oferuja pomoc w formie:
mieszkania chronionego wspieranego dla oséb w podesztym wieku, niepetno-
sprawnych lub przewlekle chorych,
mieszkania chronionego treningowego dla 0séb opuszczajacych rodzine zastep-
cz3, placowke opiekunczo-wychowawcza, mtodziezowy osrodek wychowawczy,
zaktad dla nieletnich.

SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY
Na terenie miasta Bielska-Bialej funkcjonuje:

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,PODKOWA” w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biafa, ul. Hugona Kotfataja 8, tel. 33 812 55 54

Czynny:

w poniedziatek: od 8.00 do 17.00
od wtorku do czwartku  od 8.00 do 16.00
w piatek od 8.00 do 19.00
w soboty 0d 9.00 do 13.00

e-mail: podkowa@um.bielsko.pl, www.podkowa.um.bielsko.pl

Dom dziennego pobytu jest osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 42 oséb

z zaburzeniami psychicznymi. Podstawowym zadaniem Domu jest podtrzymanie
efektéw leczenia psychiatrycznego oséb zaburzonych psychicznie poprzez udziat
w pracowniach terapii zajeciowe;j.

Dom oferuje:
pomoc rodzinom oséb zaburzonych psychicznie, w tym grupa wsparcia dla
rodzin i opiekunéw oséb chorujacych psychicznie,
wsparcie w formie mieszkania chronionego,
konsultacje z lekarzem psychiatra,
- poradnictwo psychologiczne, socjalne,
zajecia klubowe,
zajecia integracyjne, kulturalne,
treningi umiejetnosci spotecznych.
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Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,PODKOWA” w Bielsku-Biatej - Filia
Bielsko-Biata, ul. Piastowska 64, tel. 33 499 98 50, 782 138 877

Czynny od poniedziatku do piatku od 7.30 do 15.30,

e-mail: podkowa@um.bielsko.pl, www.podkowa.um.bielsko.pl

Dom dziennego pobytu jest osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 25 oséb wy-
kazujacych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych (otepienia, choroba
Alzheimera). Podstawowym zadaniem Domu jest podtrzymanie efektéw leczenia
psychiatrycznego oséb zaburzonych psychicznie poprzez udziat w pracowniach
terapii zajeciowe;j.

Dom oferuje:
pomoc rodzinom oraz prowadzenie grup wsparcia dla rodzin i opiekunéw,
konsultacje z lekarzem psychiatra, poradnictwo psychologiczne oraz socjalne,
zajecia integracyjne i kulturalne,
treningi umiejetnosci spotecznych.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,PODKOWA” w Bielsku-Biatej - Filia
Bielsko-Biafa, ul. Milusinskich 6, tel. 33 470 74 52 oraz 793 816 047
Czynny: poniedziatek, sroda, piatek w godz. od 7.30 do 15.30

wtorek, czwartek w godz. od 7.30 do 17.00

e-mail: podkowa@um.bielsko.pl, www.podkowa.um.bielsko.pl

Dom dziennego pobytu jest osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 20 oséb

z niepetnosprawnoscia intelektualna. Podstawowym zadaniem Domu jest podtrzy-
mywanie efektéw leczenia psychiatrycznego poprzez udziat w zajeciach w pracow-
niach terapii zajeciowej:

ceramicznej - rekreacyjnej
plastycznej + kulinarnej
rekodzieta - komputerowej

Dom oferuje:

- pomoc rodzinom, - konsultacje z lekarzem psychiatra,
konsultacje logopedyczne, - poradnictwo psychologiczne,
poradnictwo socjalne, - zajecia integracyjne i kulturalne,
zajecia klubowe, - treningi umiejetnosci spotecznych.
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»~Centrum” Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biafa, ul. Jana Sobieskiego 158, tel. 33 812 65 06

Filial Bielsko-Biata, ul. Piastowska 58, tel. 33 815 80 95

Filia Il Bestwina, ul. Plebanska 2, tel. 32214 15 51

Filia lll Bielsko-Biata, ul. Jagienki 43 b, tel. 33 818 47 15

Czynny: od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.00 do 15.30
e-mail: biuro@centrumsds.pl
www.centrumsds.pl, www.facebook.com/centrumsds

Placéwka pobytu dziennego dla 120 oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna,
ktére ukonczyty obowigzek edukacyjny i sa mieszkaricami Powiatu Bielskiego i Mia-
sta Bielska-Biatej. Osoby korzystajace z ustug Domu realizuja treningi umiejetnosci
spotecznych poprzez udziat w terapii zajeciowej w pracowniach:

3 kulinarnych, - mydfa,
batiku i papieru, - 2 komputerowych,
tkactwa i bizuterii, - lalkarskiej,
ceramicznej, - malarskiej,
stolarsko-ogrodniczej, - ergoterapii,
plastycznej, - ogrodniczej,
- rekodzielniczej - witrazu,
krawieckiej, - Swiecy,
zaje¢ indywidualnych, - gospodarstwa domowego i pielegnacji ogrodu.

Centrum stwarza mozliwos¢ korzystania z zaje¢ teatralnych, muzycznych oraz reha-
bilitacji, hipoterapii, dogoterapii, basenu, kregielni i judo.

Osobom niepelnosprawnym oferujemy:
treningi zachowan spotecznych,
treningi motywacyjne,
treningi ksztattowania pozytywnych nawykoéw,
przebywanie w srodowisku réwiesnikéw,

- nauke réznych czynnosci dnia codziennego,
rozwdj kulturalny,
wsparcie wykwalifikowanych specjalistow,
ciekawe spedzanie czasu,
udziat w wycieczkach,
odkrywanie i rozwijanie wiasnych uzdolnien.
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INFORMACJE DOTYCZACE OSRODKOW WSPARCIA DLA OSOB STARSZYCH

Celem Osrodkéw Wsparcia dla Oséb Starszych (OWOS) jest wsparcie dzienne Senio-
row oraz podejmowanie dziatan podtrzymujacych aktywnos¢ oséb starszych i nie-
petnosprawnych. Do najwazniejszych zadan OWOS nalezy podtrzymywanie aktyw-
nosci psychofizycznej Senioréw, wsparcie psychologiczne, nawigzywanie kontaktow
interpersonalnych, zapobieganie osamotnieniu oséb starszych, propagowanie zdro-
wego stylu zycia i aktywnego wykorzystania czasu wolnego oraz udziat w imprezach
o charakterze kulturalnym, edukacyjnym i profilaktycznym.

W strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej funkcjonuja
nastepujace Osrodki Wsparcia dla Oséb Starszych:

Dzienny Dom SENIOR+
Bielsko-Biafa, ul. Partyzantéw 62, tel. 537 193 056
e-mail: d.d.seniorplus@mops.bielsko.pl

Klub SENIOR+ ul. Jesionowa 13
Bielsko-Biata, ul. Jesionowa 13, tel. 517 075 837
e-mail: klub.senior.plus@mops.bielsko.pl

Klub SENIOR+ ul. Jutrzenki 20
Bielsko-Biata, ul. Jutrzenki 20, tel. 535 608 343
e-mail: k.s.plus.jutrzenki@mops.bielsko.pl

Dom Dziennego Pobytu dla Oséb Starszych i Niepetnosprawnych
Bielsko-Biata, ul. Sternicza 8a, tel. 517 062 602
e-mail: ddp@mops.bielsko.pl

Klub Samopomocy,,Klub Seniora”
Bielsko-Biafa, ul. Komorowicka 336D, tel. 503 922 713
e-mail: klubseniora@mops.bielsko.pl

Klub Samopomocy,,Przystan”
Bielsko-Biata, ul. Piastowska 86, tel. 517 068 664
e-mail: klub.przystan@mops.bielsko.pl

Klub Seniora,,SIXT Wam”
Bielsko-Biata, ul. Adama Mickiewicza 24, tel. 531 575 157
e-mail: klubseniora.sixt@mops.bielsko.pl
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Ww. o$rodki czynne s3 od poniedziatku do pigtku od 7.30 do15.30

Placowki SENIOR+ zostaty utworzone i funkcjonuja w ramach Programu Wielo-
letniego ,,Senior+". Zadania sa wspétfinansowane z Ministerstwa Rodziny i Po-
lityki Spotecznej.

(S SENIOR +

Osrodki Wsparcia dla Oséb Starszych realizuja nastepujace dziatania:

EDUKACYJNE obejmujace wyktady, warsztaty, spotkania ze specjalistami wg zgta-
szanych potrzeb Senioréw;

KULTURALNO-OSWIATOWE obejmujace m.in. uczestnictwo Senioréw w kulturze,
organizacje spotkan okolicznosciowych i integracyjnych;

TERAPIE ZAJECIOWA rozwijajaca zainteresowania Senioréw, m.in. muzykotera-
pia, zajecia manualne, rekodzieto, gry i zabawy edukacyjne;

WSPARCIE PSYCHOLOGA obejmujgce m.in. organizacje warsztatéw o charakterze
wspierajagcym i motywacyjnym;

AKTYWNOSCI RUCHOWEJ obejmujace utrzymanie i podnoszenie sprawnosci fi-
zycznej, koordynacji i kondycji Senioréw, zajecia ruchowe, spacery nordic wal-
king;

AKTYWIZUJACE SPOLECZNIE obejmujace: budowanie sieci relacji miedzyludz-
kich, rozwijanie samopomocy, wspétprace ze srodowiskiem lokalnym oraz z or-
ganizacjami pozarzadowymi;

SOCJALNE: zapewnienie positku, zapewnienie ustugi transportowej (dot. Domoéw
Dziennych), trening umiejetnosci spotecznych, wsparcie pracownika socjalnego.

Przyjecie do Osrodkéw Wsparcia dla Osob Starszych odbywa sie na wniosek zainte-
resowanego na podstawie decyzji administracyjnej wydanej przez Dyrektora MOPS
w Bielsku-Biatej.
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Na terenie miasta Bielska-Biatej rehabilitacja prowadzona jest w nastepujacych pla-
coéwkach, posiadajacych umowe z NFZ:

1.

10.

Szpital Wojewddzki w Bielsku-Biatej, al. Armii Krajowej 101,
tel. 3381020 30,810 24 42,
www.hospital.com.pl

Obwdd Lecznictwa Kolejowego Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowot-
nej, ul. Romualda Traugutta 12,
tel. 33 828 57 67, www.olk.bielsko.pl

DOMENA Medycyna sp. z 0.0., ul. gen. Jézefa Kustronia 40,
tel. 33 828 04 53

Fundacja Towarzystwa Szkolnego im. Mikofaja Reja,
ul. Andrzeja Frycza Modrzewskiego 23, tel. 785 862 540

NZOZ Centrum Lekarskie ,ALFA” sp. j. Ryszard Sedziak i Wspdlnicy,
ul. Grazyny 9, tel. 33 857 2950

»Zdrowie i Rehabilitacja” s.c. Kisiata Mirostaw, Kisiata Dorota,
ul. Karpacka 24 tel. 33 288 61 31,

ul. Powstancéw Slaskich 8

tel. 338158515

Przychodnia Sportowo-Rehabilitacyjna ,Zdrowie” s.c. Stanistaw Ptak, Krzysztof
Ptak, Tomasz Ptak, ul. Bratkdw 16, tel. 33 811 91 04, 798 738 118
www.rehabilitacja-bielsko.com.pl

NZOZzZ,WELUX" sp. z 0.0.,
ul. Zygmunta Krasinskiego 30, tel. 33 822 90 22

Danuta Nowrotek,
ul. Wisniowa 7, tel. 33 496 42 33

Centrum Medyczne CORVITA sp. j. Grzegorz Gatuszka, Rafat Kluba,
ul. Jana Sobieskiego 89/50, tel. 33 822 33 46, 604 244 022



11. Centrum FIZMED Sp. z o.0.
ul. Cieszynska 317, tel. 693 601 454,
e-mail: biuro@centrumfizmed.pl, www.centrumfizmed.pl

12. Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej,
ul. Willowa 2 A, tel. 33 821 02 29

REHABILITACJA DLA PACJENTOW ONKOLOGICZNYCH

1. Centrum Medyczne CORVITA Sp. j. Grzegorz Gatuszka, Rafat Kluba,
ul. Jana Sobieskiego 89/50, tel. 33 822 33 46

2. Centrum FIZMED Sp. z 0.0. ul. Cieszynska 317, tel. 693 601 454,
e-mail: biuro@centrumfizmed.pl, www.centrumfizmed.pl

REHABILITACJA KARDIOLOGICZNA W OSRODKU/ODDZIALE DZIENNYM
Centrum Medyczne CORVITA spotka jawna Grzegorz Gatuszka, Rafat Kluba,
ul. Jana Sobieskiego 89/50, tel. 33 822 33 46

FIZJOTERAPIA DOMOWA
1. Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej, ul. Willowa 2 A,
tel. 3382102 29,
2. Beskidzkie Centrum Onkologii - Szpital Miejski im. Jana Pawfa I,
ul. Wyzwolenia 18,
tel. 33 498 40 22.
3. Centrum FIZMED Sp. z 0.0. ul. Cieszynska 317,
tel. 693 601 454,
e-mail: biuro@centrumfizmed.pl, www.centrumfizmed.pl

REHABILITACJA DZIECI Z ZABURZENIAMI WIEKU ROZWOJOWEGO -

W OSRODKU DZIENNYM

1. Centrum Rehabilitacyjno-Readaptacyjne dla dzieci niepetnosprawnych,Nadzieja’,
ul. Saperéw 24, tel. 33 819 29 99

2. Osrodek Rehabilitacji INTERMED Bielsko-Biata,
ul. Starobielska 11, tel. 605 217 210, 605 217 210



ZATRUDNIENIE

POWIATOWY URZAD PRACY

Bielsko-Biafa, ul. Partyzantéw 55, tel.: 33 496 51 50
www.bielsko-biala.praca.gov.pl, e-mail: sekretariat@pup-bielsko.pl

PUP jest czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 - 15.30

Osoba posiadajaca ustalony stopien niepetnosprawnosci, zarejestrowana w Powia-
towym Urzedzie Pracy jako bezrobotna albo poszukujaca pracy nie pozostajaca
w zatrudnieniu, ma prawo do korzystania z pomocy oferowanej przez PUP, okreslo-
nej w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promogji zatrudnienia i instytucjach rynku
pracy oraz ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych.

Formy pomocy oferowanej przez PUP:
- w Dziale Rejestracji, Ewidencji i Swiadczen:
- rejestrowanie 0s6b bezrobotnych i poszukujacych pracy
(segment A, tel. 33496 51 55),
- obejmowanie 0s6b uprawnionych ubezpieczeniem zdrowotnym
(Informacja - tel. 33 496 51 86),
- przyznawanie i wyptacanie osobom uprawnionym $wiadczen przystuguja-
cych z tytutu bezrobocia, w tym zasitkéw dla bezrobotnych
(segment B, pok. B-7, tel. 33 496 51 65),
lub stypendiéw pok. (A1a, tel. 469 51 79).

w Centrum Aktywizacji Zawodowej w Dziale Posrednictwa Pracy, Poradni-
ctwa Zawodowego i Instrumentéw Rynku Pracy:
- posrednictwo pracy
(segment B, pokdj B-11, tel. 33 496 51 71),
- poradnictwo zawodowe
(segment B, pokdj B-11, tel. 33 33 496 51 56),
- kierowanie do prac spotecznie-uzytecznych
(segment B, pokdj B-11, tel. 33 496 51 56,33 496 51 71),
- organizacja stazy finansowanych ze srodkéw Funduszu Pracy
(segment D, pokdj D-9, tel. 33 496 51 81).

w Centrum Aktywizacji Zawodowej w Dziale Szkolen:
- szkolenia, finansowanie kosztéw egzamindw i licencji oraz kosztéw studiow

podyplomowych

(segment D, pokdj D-10, tel. 33 496 51 72).
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w Dziale Rozliczen Aktywnych Form:

przyznawanie jednorazowo srodkéw na podjecie dziatalnosci gospodarczej
(segment C, pokdj C-7, tel. 33 496 51 84),

refundowanie kosztéw opieki nad dzieckiem, z tytutu podjecia pracy lub innej for-
my aktywizacji za skierowaniem PUP, osobie samotnie wychowujacej dziecko
(segment C, pokdj C-10, tel. 33 496 51 68),

organizacja stazy oraz wspieranego zatrudnienia, finansowanego ze srodkéw
PFRON

(segment C, pokdj C-6, tel. 33 496 51 61),

przyznawanie stypendium uprawnionemu bezrobotnemu z tytutu podjecia
dalszej nauki

(segment C, pokdj C-10, tel. 33 496 51 68),

przyznawanie dodatkéw aktywizacyjnych bezrobotnym z prawem do zasitku
podejmujgcym prace

(segment C, pokdj C-6, tel. 33 496 51 73).

Szczegodtowe informacje na temat form pomocy oferowanych

przez PUP znajduja sie na stronie internetowej Powiatowego Urzedu Pracy

www.bielsko-biala.praca.gov.pl

oraz mozna je uzyskac bezposrednio na stanowiskach pracy realizujacych

poszczegoblne zadania.

WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWE)J

Warsztat jest placowka stwarzajaca osobom niepetnosprawnym niezdolnym do pod-
jecia pracy, mozliwosci rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskania
lub przywracania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia. Warsztat rea-
lizuje swéj cel poprzez terapie zajeciowa, zmierzajaca do rozwijania:

umiejetnosci samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz do
zaradnosci osobistej,

psychofizycznych sprawnosci oraz umiejetnosci zawodowych, umozliwiajacych
uczestnictwo w szkoleniu zawodowym albo podjecie pracy.

Na terenie miasta Bielska-Biatej dziatajg 3 Warsztaty:
prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie ,PORT",
ul. prof. dr. Mieczystawa Michatowicza 12, tel. 33 496 06 30
e-mail: port-bielsko@o2.pl

1.
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prowadzony przez Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne Teatr Grodzki’,

4

ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 497 58 78
e-mail: biuro@jestespotrzebny.pl, www.jestespotrzebny.pl
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3. prowadzony przy Bielskim Centrum Psychiatrii — Olszéwka w Bielsku-Biatej,
ul. Olszéwka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 144
e-mail: wtz.dworek@wp.pl, www.wtzdworek.pl

ZAKLAD AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ

Zaktad Introligatorsko-Drukarski prowadzony przez Bielskie Stowarzyszenie
Artystyczne ,Teatr Grodzki”

Bielsko-Biafa, ul. Stefanii Sempotowskiej 10, tel. 33 496 52 19

e-mail: zaz@teatrgrodzki.pl, www.poligrafia.bielsko.pl

Cel:
rehabilitacjazawodowa, spoteczna i zdrowotna oséb niepetnosprawnych, w stop-
niu znacznym i umiarkowanym,
przygotowanie oséb niepetnosprawnych do zatrudnienia na otwartym rynku
pracy, m.in. na stanowiskach introligator, drukarz, grafik komputerowy,
tworzenie Indywidualnych Programéw Rehabilitacji dla pracownikéw,
tworzenie Indywidualnych Plandw Zatrudnienia u nowego pracodawcy,

< pomoc osobom niepetnosprawnym w samodzielnym zyciu i uczestnictwie w zy-
ciu spotecznym w lokalnym $rodowisku.

CENTRUM INTEGRACJI SPOLECZNE)J

Centrum prowadzone przez Fundacje Teatru Grodzkiego
Bielsko-Biafa, ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 475 53 06
e-mail: biuro@cis.bielsko.pl, www.cis.bielsko.pl

Cel:

- przetamywanie izolacji spotecznej i zawodowej, poprzez odbudowanie i podtrzy-

mywanie u 0s6b wykluczonych spotecznie zdolnosci do samodzielnego porusza-

nia sie po rynku pracy, prowadzacego do zatrudnienia,

- ksztatcenie umiejetnosci pozwalajacych na petnienie rél spotecznych i osigganie
pozycji spotecznych dostepnych osobom niepodlegajacym wykluczeniu spo-
tecznemu,
zdobywanie umiejetnosci zawodowych oraz przyuczenie do zawodu, przekwali-
fikowanie lub podwyzszanie kwalifikacji zawodowych,
nauka planowania zycia i zaspokajania potrzeb wiasnym staraniem, zwtaszcza
przez mozliwo$¢ osiggniecia wtasnych dochodéw przez zatrudnienie lub dziatal-

nos¢ gospodarcza.
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ZAKLADY PRACY CHRONIONEJ
NATERENIE MIASTA BIELSKA-BIALEJ FUNKCJONUJA

1. BOGMAR BB Spdélka z o.0. Sp. komandytowa

ul. Sobieskiego 160, Bielsko-Biata, 33-811-89-10
2. Przedsiebiorstwo “Bilt” Spétka z o.o.

ul. Cyprysowa 16 a, 43-310 Bielsko-Biata, 33-817-32-00
3. “Engas” sp. z 0.0.

ul. Grazynskiego 351, 43-300 Bielsko-Biata, 33-822-29-29
4. Firma Mrowiec Sp. z 0.0. Sp. komandytowa

ul. Widok 27, 43-300 Bielsko-Biata, 33-812-57-86
5. Agencja Ochrony “OMEGA” Jerzy Papla

ul. T. Sixta 5, 43-300 Bielsko-Biata, 33-819-39-43
6. Agencja Detektywistyczna“TATWEDO" Sp. z o.0.

ul. Legionéw 59 A, 43-300 Bielsko-Biata, 33-816-86-40
7. CZASZA Spotka z o.0. Spétka komandytowa

ul. Kartowicza 9, 43-300 Bielsko-Biata, 33-828-34-00
8. “INTER - WELM” Sp. z o.0.

ul. Sarni Stok 1, 43-300 Bielsko-Biata, 33-812-57-50
9. “BESKID” Sp.z o.0.

ul. Katowicka 101, 43-346 Bielsko Biata, 33-822-27-01
10.Concept Sp.zo.o.

Al. Andersa 591, 43-300 Bielsko-Biata, 33-819-00-45
11.“BEFASZCZOT” Sp. z 0.0.

ul. Paderewskiego 7, 43-300 Bielsko-Biata, 33-816-96-02
12.Spoétdzielnia “Pokaj”

ul. Legionéw 52, 43-300 Bielsko - Biata, 33-812-60-01
13.Spétdzielnia “Bielsin”

ul. Strazacka 35, 43-382 Bielsko-Biata, 33-496-66-70
14.“INTERGOS” Il Spétka z 0.0

ul. Legionéw 59 A, 43-300 Bielsko-Biata, 33 812-56-49
15.P.W. INTERGOS UStUGI Spétka z o.o.

ul. Legionéw 59 A, 43-300 Bielsko-Biata, 33 812-56-49
16.P.W. INTERGOS Spétka z o.0.

ul. Legionéw 55, 43-300 Bielsko-Biata, 33-822-70-52

Wykaz zaktadéw pracy chronionej z terenu wojewddztwa $laskiego dostepny jest
na stronie: www.katowice.uw.gov.pl/wydzial/wydzial-rodziny-i-polityki-spolecznej/
wykazy-i-rejestry

0



ZDROWIEW TYM UZALEZNIENIA

Beskidzkie Centrum Onkologii - Szpital Miejski im. Jana Pawta Il prowadzi:

Oddziat Medycyny Paliatywnej, ul. Emilii Plater 17,

tel. 3381987 60

Poradnie Medycyny Paliatywnej, ul. Emilii Plater 17,
tel. 3381987 77,

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy, ul. Emilii Plater 17,
tel. 3381987 60,33 819 87 83.

Poradnia Leczenia Bolu, ul. Emilii Plater 17,

tel. 3381987 77.

PODMIOTY UDZIELAJACE SWIADCZEN ZDROWOTNYCH
W ZAKRESIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

I. Bielskie Centrum Psychiatrii - Olszowka w Bielsku-Biatej,
Bielsko-Biafa, ul. Olszéwka 102, tel. 33 812 30 41
www.psychiatria.bielsko.pl
e-mail: bcp@psychiatria.bielsko.pl

1. opieka ambulatoryjna:
- Poradnia Zdrowia Psychicznego
Bielsko-Biata, ul. Olszowka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 135
- Poradnia Zdrowia Psychicznego
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel. 3381164 11
- Poradnia Leczenia Nerwic
Bielsko-Biafa, ul. Olszéwka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 129

2. opieka stacjonarna:

- Oddziat Psychiatryczny (Ogdlny)
Bielsko-Biata ul. Olszéwka 102,
tel. 3381491 96 wew. 138 lub 139

- Oddziat Rehabilitacji Psychiatrycznej
Bielsko-Biata, ul. R6zana 6,
tel. 338123041 wew. 121

- Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych,
Bielsko-Biata ul. Mostowa 1,
tel./fax. 33 812 30 42, tel. kom. 513 032 266

- Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia
Bielsko - Biata, ul. Mostowa 1,
tel. 338123042, tel. 513 032 266



ZDROWIEW TYM UZALEZNIENIA

3. opieka dzienna i Srodowiskowa:
- Oddziaty Dzienne Psychiatryczne A i B (Ogodlne), Bielsko-Biata ul. Olszéwka 102,
tel. 338123041,338116545,3381491 96 wew.126, 149
- Oddziat Dzienny Psychiatryczny Rehabilitacyjny
Bielsko-Biata, ul. Olszéwka 102,
tel. 338123041,338116545,3381491 96 wew. 145
- Oddziat Dzienny Zaburzen Nerwicowych,
Bielsko-Biafa, ul. Olszéwka 102, tel. 33 811 65 45 wew. 129

Il. SPZOZ Obwéd Lecznictwa Kolejowego
Bielsko-Biata, ul. Romualda Traugutta 12, tel. 33 812 30 43
e-mail: olk@olk.bielsko.pl

PODMIOTY UDZIELAJACE SWIADCZEN ZDROWOTNYCH
W ZAKRESIE UZALEZNIEN

1. Bielskie Centrum Psychiatrii - Olszowka w Bielsku-Biatej

- Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel. 33 812 30 42
e-mail: poradnia.uzaleznien@psychiatria.bielsko.pl

- Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel. 33 812 30 42
e-mail: poradnia.uzaleznien@psychiatria.bielsko.pl

- Osrodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych,
Bielsko-Biafa, ul. Kaszyska 40A, tel./fax. 33 818 38 35
e-mail: wapienica@psychiatria.bielsko.pl

2. Slaska Fundacja Btekitny Krzyz

- Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien,
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1 tel. 33 822 79 83
e-mail: motubb@bk-europa.pl,
www.bk-europe.pl.
Prowadzi terapie uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, lekéw, hazardu i in-
nych uzaleznien behawioralnych (seks, zakupy, Internet).

- Oddziat Leczenia Zespotéw Abstynencyjnych (oddziat detoksykacyjny),
Bielsko-Biata, ul. Karola Miarki 11, tel. 33 812 65 04
e-mail: olza@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl.
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3. Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Mtodziezy ,Nadzieja”
Bielsko-Biata, ul. Barkowska 167 ¢, tel. 33 816 07 67 lub 726 020 122
e-mail: osrodek@nadzieja.bielsko.pl, www.nadzieja.bielsko.pl

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Prowadzi postepowania, ktére maja na celu zmotywowanie oséb uzaleznionych do
podjecia terapii odwykowej, a jesli motywowanie nie przynosi rezultatu, Komisja kie-
ruje do Sadu wnioski o zobowiazanie do leczenia odwykowego.

Posiedzenia Komisji odbywaja sie
w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej, pl. Ratuszowy 6
w pn., wt. i $r. w godz. 15.30 - 18.00 w pokoju 226 (Il pietro).

Szczegotowe informacje mozna uzyskac: pod nr tel. 33 49 71 496,
w pokoju nr 226 (Il pietro) w godzinach pracy Urzedu

USLUGI STOMATOLOGICZNE

1. MAGDALENA KATRA MAGDENT-ESTETYKA
Poradnia chirurgii stomatologicznej w znieczuleniu ogélnym dla oséb z niepet-
nosprawnos$ciami w stopniu umiarkowanym i znacznym
Bielsko-Biafa, ul. Bohateréw Warszawy 13a/1
gabinet czynny od 7.00-19.00
tel. 501 241 122



ZESPOL PORADNI
PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNYCH
w Bielsku-Biatej

W sktad Zespotu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych wchodza:

1)

2)

3)

4)

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1,
ul. Juliusza Stowackiego 45, tel. 33 812 50 78
e-mail: ppp1@cuw.bielsko-biala.pl
www.poradnia.bielsko.pl,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2,

ul. Juliusza Stowackiego 45, tel. 33 814 07 06, 33 829 34 58
e-mail: ppp2@cuw.bielsko-biala.pl
www.poradnia.bielsko.pl,

Specjalistyczna Poradnia dla Dzieci z Wadg Wzroku, Stuchu i Autyzmem,
ul. Juliusza Stowackiego 45, tel. 33 812 57 69, tel. 33 811 82 12

(Zespodt Wezesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka)

e-mail: ppp3@cuw.bielsko-biala.pl

www.poradnia.bielsko.pl.

Bielski Szkolny Osrodek Gimnastyki Korekcyjno-Kompensacyjnej im. Romana Liszki,
ul. Lompy 7, tel. 33 499 76 42

e-mail: bsogkk@cuw.bielsko-biala.pl

bsogkk@gkk.pl

Zakres zadan Poradni wchodzacych w sktad Zespotu Poradni Psychologiczno-Peda-

go

gicznych:

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mtodziezy w za-
kresie diagnozy i terapii,

prowadzenie dziatarh w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci z nie-
petnosprawnosciami,

pomoc w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu,

wspieranie rodzicéw i nauczycieli poprzez pomoc psychologiczno-pedagogiczng
zwigzang z wychowaniem i ksztatceniem dzieci i mtodziezy,

podejmowanie dziatan profilaktycznych,

wspieranie przedszkoli, szkét i placéwek w zakresie realizacji zadan dydaktycz-
nych, wychowawczych i opiekuniczych.



KSIAZNICA BESKIDZKA

Bielsko-Biafa, ul. Juliusza Stowackiego 17a, tel. 33 822 82 21
www.ksiaznica.bielsko.pl

Placowki Ksigznicy Beskidzkiej oferuja:

«  bezptatng ustuge ,Ksigzka do domu” na rzecz oséb niepetnosprawnych i senio-
row. Ksigzki dostarczane s3 w uméwionym wczesniej terminie bezposrednio do
domow czytelnikow,
bogate zbiory ksigzek z tzw. duzymi literami adresowanymi w szczegdélnosci do
0s6b stabowidzacych oraz audiobooki,
szereg dziatan adresowanych do 0séb indywidualnych: zajecia z obstugi kom-
putera, tabletu, smartfona, Dyskusyjne Kluby Ksigzki (takze spotkania dla oséb
z dysfunkcjg wzroku), konkursy czytelnicze; dla grup zorganizowanych: seanse
filmowe, biblioterapia, spotkania z ksiazkg w Domach Pomocy Spotecznej, spot-
kania artystyczne oraz z grami planszowymi dla klubéw seniora.

Filia Integracyjna, ul. Tadeusza Rychlinskiego 20, tel. 33 816 29 05
e-mail integracyjna@ksiaznica-beskidzka.finn.pl.
Filia dysponuje:
audiobookami
ksiazka cyfrowa
Czytakami — cyfrowymi urzadzeniami stuzacymi do odtwarzania audiobookéw,
urzadzeniem powiekszajacym tekst Clear View Speech
drukarka brajlowska

W Filii funkcjonuje ,Niebieska Kraina’, miejsce dla dzieci autystycznych ich rodzicéw
i opiekunow. W strefie ciszy jest mozliwos¢ skorzystania ze specjalistycznego sprzetu
oraz fachowej literatury z zakresu autyzmu.

W Filii istnieje mozliwos$¢ wypozyczenia ksigzek cyfrowych na urzadzenia Czytak
(osobom niewidomym lub niedowidzacym).

Spotkania dla os6b niewidomych i niedowidzacych. Zajecia biblioterapeutyczne dla
grup ze Srodowiskowych Centréw Pomocy.

Ponadto swiadczona jest ustuga dostarczania do domu materiatéw bibliotecznych
osobom chorym i niepetnosprawnym.



MIEJSKI DOM KULTURY W BIELSKU-BIALE)J

Bielsko-Biafa, ul. 1 Maja 12, tel. 33 812 56 92
www.mdk.bielsko.pl, e-mail: mdk@mdk.bielsko.pl

Miejski Dom Kultury prowadzi dzialalnos¢ w dwunastu jednostkach na terenie
miasta i w Galerii Fotografii.

Dom Kultury w Hatcnowie
43-300 Bielsko-Biata, ul. Siostry Matgorzaty Szewczyk 1
tel. 33 816 23 28, e-mail: halcnow@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Kamienicy
43-300 Bielsko-Biata, ul. Karpacka 125
tel. 33 811 93 62, e-mail: kamienica@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Komorowicach
43-300 Bielsko-Biata, ul. Olimpijska 16
tel. 33 815 87 38, e-mail: komorowice@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Lipniku
43-305 Bielsko-Biata, ul. Podgérna 29
tel. 33 816 17 80, e-mail: lipnik@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Olszéwce
43-309 Bielsko-Biata, ul. Olszéwka 20 D
tel. 33 829 25 84, e-mail: olszowka@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury w Wapienicy
43-300 Bielsko-Biata, ul. Cieszyriska 398
tel. 33 818 41 48, e-mail: wapienica@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury Wtékniarzy
43-300 Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 12
tel. 33 812 56 93, e-mail: wlokniarz@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury im. Wiktorii Kubisz

43-300 Bielsko-Biata, ul. Juliusza Stowackiego 17
tel. 33 812 58 86, e-mail: kubiszowka@mdk.bielsko.pl

O



Dom Kultury w Starym Bielsku
43-300 Bielsko-Biata, ul. Jana Sobieskiego 307 A
tel. 602 529 103, e-mail: starebielsko@mdk.bielsko.pl

Klub Nauczyciela
43-300 Bielsko-Biata, ul. Wzgorze 11
tel. 3381365 11, e-mail: dczupryna@mdk.bielsko.pl

Swietlica w Bielsku-Biatej Pétnoc
43-300 Bielsko-Biata, ul. Anieli Krzywon 17 A
tel. 662 280 703, e-mail: polnoc@mdk.bielsko.pl

Dom Kultury im. Jacka Lecha
43-300 Bielsko-Biata, ul. Zywiecka 302
tel. 33 816 34 57, e-mail: mikuszowicekrak@mdk.bielsko.pl

Galeria Fotografii , B&B”
43-300 Bielsko-Biafa, ul. 1 Maja 12
tel. 508 213 101, 33 812 56 92 e-mail: galeria.fotografii.BB@gmail.com

W placéwkach Miejskiego Domu Kultury odbywa sie szereg zaje¢ z myslq o oso-
bach starszych i z niepetnosprawnosciami:

Zajecia komputerowe, zajecia grup tanecznych, indywidualna nauka gry na instru-
mentach muzycznych, zajecia plastyczne i o charakterze hobbystycznym, zajecia
rekodziefa artystycznego, Chér Gospel dla senioréw i inne chéry o duzym zrézni-
cowaniu wiekowym, grupy teatralne, spotkania o charakterze artystycznym i war-
sztatowym, wspdlne wycieczki — w tym wyjazdy do jednostek kultury, wieczorki ta-
neczne, ogniska i inne okolicznosciowe imprezy dedykowane srodowisku seniorow
i 0s6b niepetnosprawnych, zajecia wokalne, kota szachowe, koto numizmatyczne,
koto filatelistyczne, koto esperanto, cykliczne spotkania integracyjne, warsztaty ma-
larskie dla senioréw, grupa senioréw Zespotu Piesni i Tarica BESKID.

Ponadto organizowane sg imprezy:

Festiwal Tworczosci Senioréw, Bale Seniora, wystawy i kiermasze rekodzieta senio-
réw, Karnawatowa Sasiadéwka, Majéwka dla senioréw, udziat grup senioréw w Prze-
gladach Koled i Pastoratek oraz w przegladach piosenki, Dzier Babci i Dziadka, Opta-
tek dla Senioréw, Ogdlnopolski Konkurs Malarstwa Nieprofesjonalnego im. Ignacego
Bienka, Konkursy Palm Wielkanocnych.



Prowadzone sa takze inicjatywy o charakterze prozdrowotnym:

Gimnastyka rehabilitacyjno-rekreacyjna, ,ZUMBA GOLD", zajecia artystyczno-
-rekreacyjne dla senioréw, Gimnastyka 55+, Gimnastyka 65+, gimnastyka ,Zdrowy
kregostup’, aerobik dla senioréw, joga.

Szczegdtowe informacje nt. prowadzonych dziatar znajduja sie na stronie
www.mdk.bielsko.pl

PODBESKIDZKI
OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWE)J

Bielsko-Biata, ul. Piekna 2, tel. 33 81462 21 lub 33 19288
Niebieska Linia: 33 81199 00
e-mail: kontakt@poik.bielsko.pl, www.poik.bielsko.pl

Placéwka czynna catodobowo.

Do Osrodka moze zgtosic sie kazda osoba, ktdra:
znajduje sie w sytuacji kryzysowej,
nie widzi sensu zycia,

- doswiadcza przemocy w rodzinie,
ma problemy w rodzinie lub w relacji z bliskimi,
utracita kogos bliskiego,
uczestniczyta w wypadku,
nie radzi sobie z nadmiernym stresem.

Placéwka proponuje:
- interwencje kryzysowg,
poradnictwo psychologiczne,
konsultacje pedagogiczne,
poradnictwo socjalne,
poradnictwo prawne,
- konsultacje w sprawie sekt i nowych ruchéw religijnych,
interwencje wyjazdowe,
schronienie w hostelu Osrodka.



UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

Dziata przy Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku-Biatej.

Sekretariat: Bielsko-Biafa, ul. Willowa 2, bud. B, pokdj 122 (I pietro) tel. 33 827 93 78
e-mail: utw@ath.bielsko.pl, www.utw.ath.bielsko.pl

Biuro UTW czynne jest: wtorek, $roda, czwartek w godzinach od 10.00 do 14.00

Oferta UTW skierowana jest do oséb starszych, ktérym przyswieca idea ustawiczne-
go ksztatcenia przez cate zycie. W ramach UTW organizowane sa:

wyktady i seminaria z réznych dziedzin,

lektoraty z jezykéw obcych,

liczne kluby zainteresowan,

zajecia z zakresu kultury fizycznej (m.in.: gimnastyka rehabilitacyjna, joga, zajecia

taneczne czy treningi nordic walking),

wycieczki turystyczno-krajoznawcze,

zajecia o charakterze psychologicznym,

kursy komputerowe,

spotkania przyblizajace wiedze z zakresu dietetyki.

INFOKIOSK DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej realizowat projekt pn.: ,Info-
kiosk dla os6b niepetnosprawnych”. W ramach niniejszego projektu powstata stro-
na internetowa, na ktérej znajduja sie informacje dla oséb niepetnosprawnych oraz
0s6b starszych o nastepujacej tematyce: aktualnosci, pomoc spoteczna i wsparcie,
zdrowie, rynek pracy i edukacja, kultura, sport i turystyka. Ponadto poprzez niniejsza
strone mozliwe jest nawigzanie potaczenia (gtosowego/video/czat) ze specjalista tj.
Doradca ds. 0séb niepetnosprawnych lub pracownikiem Dziatu Rehabilitacji Spo-
tecznej tut. Osrodka. Dla mieszkaricow miasta nie posiadajacych dostepu do Inter-
netu w budynku Miejskiego Centrum Ustug Spotecznosciowych w Bielsku-Biatej (ul.
Wzgdrze 14, parter) zostato ustawione urzadzenie (infokiosk) dostosowane do ob-
stugi przez osoby niepetnosprawne, na ekranie ktérego wyswietlana jest ww. strona
internetowa wraz z wszystkimi jej funkcjonalnosciami.

Projekt realizowany byt w ramach projektu grantowego pn.:,INKUBATOR INNOWACJI
SPOLECZNYCH WIELKICH JUTRA — DOSTEPNOSC +” wdrazanego na zlecenie Mini-
sterstwa Inwestycji i Rozwoju w ramach IV Osi Priorytetowej Programu Operacyjne-
go Wiedza Edukacja Rozwdj (Dziatanie 4.1: Innowacje spoteczne), wspotfinansowa-
nego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
a realizowanego przez DGA S.A. z siedzibg w Poznaniu.

Adres strony internetowe;j: https://infokiosk.mops.bielsko.pl



ORGANIZACJE POZARZADOWE DZIALAJACE

NA RZECZ OSOB STARSZYCH | NIEPELNOSPRAWNYCH,
WTYM OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

Wykaz organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie Miasta Bielska-Biatej do-
stepny jest na stronie:
https://bielsko-biala.pl/wykaz-organizacji-pozarzadowych

Beskidzkie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Niepelnosprawnym ,NADZIEJA”
Bielsko-Biata, ul. Saperoéw 24, tel. 33 819 29 99
www.centrum-nadzieja.pl

- prowadzenie Centrum Rehabilitacyjno-Readaptacyjnego dla Dzieci Niepetno-
sprawnych ,Nadzieja” (rehabilitacja medyczna dla dzieci od 0 do 18 roku zycia).
Centrum czynne w poniedziatek od 8.00 do 20.00, wtorek od 8.00 do 21.00, sroda
od 8.00 do 20.00, czwartek od 8.00 do 21.00, pigtek od 8.00 do 18.00.

Beskidzkie Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne,,START”
Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 21, tel. 578 912 161

e-mail: startbielsko@gmail.com

www.start.bielsko.pl

Dziatalno$¢ w zakresie kultury fizycznej, sportu, rehabilitacji ruchowej, turystyki i re-
kreacji os6b niepetnosprawnych.

Bielskie Koto Towarzystwa Pomocy im. Brata Alberta
Bielsko-Biafa, ul. Legion6w 16, tel. 33 812 55 73
e-mail: bielsko-biala@tpba.pl

Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne ,Teatr Grodzki”
Bielsko-Biata, ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 496 52 19
e-mail: biuro@teatrgrodzki.pl, www.teatrgrodzki.pl
« prowadzenie dziatalnosci artystycznej, szkoleniowej i doradczej dla 0séb niepet-
nosprawnych,
- prowadzenie warsztatu terapii zajeciowej,
« prowadzenie dwdch zaktadéw aktywnosci zawodowej,
- prowadzenie Centrum Wolontariatu
e-mail: bielskobiala@wolontariat.org.pl,
www.wolontariat-bielsko.pl,
tel. 3349652 19
W celu ustalenia terminu spotkania nalezy skontaktowac sie mailowo lub telefonicz-
nie.

o
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Bielskie Stowarzyszenie Rozwoju Psychiatrii

z siedzibg przy Bielskim Centrum Psychiatrii — Olszéwka w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biafa, ul. Olszéwka 102, tel. 33 814 92 67

e-mail: bbsrp@wp.pl

Stowarzyszenie dziata na rzecz 0séb z zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodzin.
Realizuje swoje cele poprzez:
- dziatania na rzecz os6b niepetnosprawnych chorych psychicznie oraz ich rodzin,
- ochrone i promocje zdrowia,
.« przeciwdziafanie stygmatyzacji oséb chorych psychicznie,
szeroko pojmowang zdrowotng i kulturotwdrcza dziatalno$¢ edukacyjna,
pobudzanie swiadomosci prozdrowotnej i kulturowej spoteczenstwa,
pobudzanie swiadomosci prozdrowotnej i kulturowej spoteczenstwa.

Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej

Siedziba: Bielsko-Biata, ul. Stefana Zeromskiego 5A

tel. 734 176 648,

e-mail: biuro@caritas.bielsko.pl, www.caritas.bielsko.pl

Caritas prowadzi:

Bank Chleba:

Bielsko-Biafa, ul. Zygmunta Krasinskiego 10.

Czynny od poniedziatku do piatku w godz. od 7.00 do 13.00,

w sobote od godz. 8.00 do 11.00.

Pieczywo wydawane jest osobom na podstawie przediozonego zaswiadczenia
z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej.

Klub Seniora Caritas ,,Pod Magnoliq”:
Bielsko-Biata, ul. Stanistawa Wyspianskiego 33,
tel. 784 949 431

Klub Seniora Caritas ,Na Obszarach”:
Bielsko-Biata, ul. Karola Krausa 41,
tel. 730011 123
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Gabinet Masazu i Rehabilitacji Fundacji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej:
Bielsko-Biata, ul. Stefana Zeromskiego 11, czynny od poniedziatku do piatku
w godz. od 8.00 do 16.00. tel. 792 780 786, 784 949 434.
+  masaz,
fizykoterapia,
- rehabilitacja (pourazowa/sportowa),
- terapia w bélach kregostupa,
+ kinesiotaping,
- ¢wiczenia usprawniajace,
- terapia manualna.
Dochéd przeznaczony jest na cele statutowe Fundacji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej.

Gabinet Pomocy Psychologicznej Fundacji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej:
Bielsko-Biafa, ul. Stanistawa Wyspianskiego 33.

Termin wizyty nalezy ustali¢ telefonicznie w Biurze Caritasu, tel. 734 176 648
(czynne: w godz. od 9.00 do 13.00).

Oferta gabinetu kierowana jest do 0soéb, ktére przezywajac réznorakie trudnosci zy-

ciowe dochodza do wniosku, ze trudno im uporac sie z nimi tylko wtasnymi sitami.

Gabinet stuzy pomoca:

« osobom, ktérych dotknety bolesne wydarzenia (np. Smierc bliskiej osoby),

« osobom majacym trudnosci i konflikty w relacjach rodzinnych i innych,

« 0sobom borykajacym sie z trudnosciami decyzyjnymi, nieakceptowanymi zacho-
waniami wtasnymi lub innych ludzi, nadmiernym obcigzeniem psychicznym i in-
nymi rodzajami kryzysu psychologicznego.

Pomoc jest realizowana z poszanowaniem przekonan religijnych klientéw.

Pierwsza wizyta jest nieodptatna. Opfata za kolejne spotkania — w czesci zasilajaca
fundusz Fundacji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej - bedzie ustalana z uwzglednie-
niem mozliwosci finansowych osoby korzystajacej z pomocy.

Pomoc Prawna Fundacji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej:

Bielsko-Biafa, ul. Stanistawa Wyspianskiego 33 (w ostatnia srode miesigca w godz.
od 12.00 do 13.00 — we Wspétpracy z Kancelarig Radcy Prawnego Tomasza Gondko).
Termin wizyty nalezy ustali¢ telefonicznie w Biurze Caritasu, tel. 734 176 648

(biuro czynne od poniedziatku do pigtku, w godz. od 9.00 do 13.00).

Porady prawne udzielane sg bezpfatnie w nastepujacym zakresie:
poinformowanie osoby uprawnionej o obowigzujgcym stanie prawnym, o przy-
stugujacych jej uprawnieniach lub o spoczywajacych na niej obowiazkach,
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wskazanie osobie uprawnionej sposobu jej rozwigzania prawnego,
udzielenie pomocy w sporzadzeniu projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa
powyzej, z wylaczeniem pism procesowych w toczacym sie postepowaniu przy-
gotowawczym lub sgdowym i pism w toczacym sie postepowaniu sgdowo-admi-
nistracyjnym.

Pomoc prawna nie obejmuje spraw:

- podatkowych,

-+ zwiazanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej,

- zzakresu prawa celnego, dewizowego i handlowego,

-« zwiazanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej, z wyjatkiem przygoto-
wania do rozpoczecia tej dziatalnosci.

Fundacja Aktywnosci Spotecznej Ztote Lany

Bielsko-Biata, ul. Jutrzenki 18, tel. 33 499 08 06 lub 609 807 636
e-mail: zlotelany@gmail.com,

www.fundacjazlotelany.pl

Pomoc osobom niepetnosprawnym

Fundacja Aktywnosci Spotecznej Ztote tany swoja pomoca obejmuje osoby niepet-
nosprawne intelektualnie i ruchowo. Gtéwnym zadaniem tego wolontariatu jest po-
moc osobie niepetnosprawnej w wyjsciu z domu, witaczenie sie w zycie spoteczne,
a przy gtebokiej niepetnosprawnosci animowanie czasu dostosowane do potrzeb
podopiecznego. Wsparcie wolontariusza nie obejmuje wykonywania czynnosci hi-
gienicznych, a jedynie towarzyskie i kulturalne.

Pomoc osobom starszym

Fundacja obejmuje swojg pomoca osoby starsze w trudnej sytuacji zdrowotnej i ma-
terialnej. Sa to gtdéwnie osoby samotne, majace trudnosci w zyciu, samodzielnym
wykonywaniu codziennych czynnosci, takich jak robienie zakupdw czy zatatwienie
spraw urzedowych. W tym wolontariacie duzg role odgrywa rozmowa z podopiecz-
nym i dotrzymywanie towarzystwa.

Fundacja Kotem sie Toczy
Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 22, tel. 798 614 765
e-mail: fundacja@kolemsietoczy.com, www.kolemsietoczy.com

Fundacja powstata by wspiera¢ senioréw oraz osoby zalezne, ktére wymagaja sta-
tej opieki domowej badz dochodzacej. Podstawowym celem fundacji jest poprawa
jakosci ustug opiekunczych. Fundacja oferuje: ustugi opiekuncze, pielegnacyjne, po-
dawanie lekéw, podstawowe utrzymanie czystosci, biezace zakupy, wykup recept,
organizowanie wizyt u lekarza, przygotowywanie lub dostarczanie positkdw, zmiana
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bielizny poscielowej wg. grafiku, zmiana ubioru podopiecznego, pranie, ustugi do-
datkowe.

Fundacja Teatru Grodzkiego

Bielsko-Biata, ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 475 53 06
e-mail: biuro@cis.bielsko.pl,
www.teatrgrodzki.pl/centrum-integracji-spolecznej/

Fundacja Teatru Grodzkiego prowadzi szerokie ustugi, majace na celu reintegracje
zawodowo-spoteczng 0séb i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Fundacja Pomocy Osobom z Autyzmem Spektrum A
Bielsko-Biata, ul. Inwalidéw 4, tel. 793 90 90 18 e-mail: fundacja.spektrum.a@wp.pl
https://www.facebook.com/spektrumA

Klub Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowidzacych PIONEK
Bielsko-Biafa, ul. Wyzwolenia 45, tel. 33 812 68 47; 693 117 198
e-mail: pionekbielsko@gmail.com,www.klubpionekbielsko.wixsite.com

Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat Terenowy w Bielsku-Bialej
Bielsko-Biafa, ul. Cyprysowa 27, tel. 798 843 497
e-mail: kta-otbb@02.pl, www.kta-bielsko.pl

Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistéw i Inwalidow - Zarzad Oddziatu Okregowe-
go w Bielsku-Biatej

Bielsko-Biafa, ul. Jana Sobieskiego 92, tel. 33 812 52 55

www.pzeribielsko.pl,

e-mail: info@pzeribielsko.pl

Siedziba Zwigzku czynna w:

wtorek, srode w godz. od 9.00 do 12.00

«monitorowanie wybranych aspektéw sytuacji oséb zrzeszonych w Zwigzku (m.in.
dostepnos¢ do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicz-
nych),

+ udzielanie pomocy finansowej i organizacja pomocy rzeczowej w sprawach loso-
wych,
uczestniczenie w organizowaniu opieki nad ludZzmi samotnymi i niepetnospraw-
nymi oraz usuwaniu barier dla 0oséb niepetnosprawnych,
prowadzenie bezpfatnych porad prawnych dla cztonkéw Zwiagzku,
dziatalnos¢ turystyczna w kraju i za granica,
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wydawanie zaswiadczen na znizkowe bilety PKP dla wszystkich emerytéw, renci-
stow i inwalidéw,

organizowanie dziatalnosci kulturalnej w swietlicach, klubach seniora i innych ze-
spotach zainteresowan.

Polski Zwiazek Niewidomych Okreg Slaski Koto Grodzkie w Bielsku-Biatej
ul. Mostowa 1,

tel. 33 813 68 80, tel./fax. 33 822 05 67

e-mail: bielsko.g@slaski.pzn.org.pl, www.pzn.slask.pl

.« przeciwdziatanie dyskryminacji os6b niewidomych i stabowi-dzacych,
ochrona intereséw zawodowych i ekonomicznych,
rehabilitacja spoteczna,
szkolenia z zakresu orientacji przestrzennej, alfabetu Braille’a oraz czynnosci co-
dziennych.

Salwatorianskie Stowarzyszenie Hospicyjne
Bielsko-Biata, ul. Zdrojowa 10, tel. 33 821 11 53,
e-mail: stowarzyszeniehospicyjne@wp.pl,
www.hospicjumbielsko.pl

Stowarzyszenie Akademia Seniora

Bielsko-Biata, ul. Juliusza Stowackiego 17, tel. 695 94 09 94

e-mail: as.bielsko@gmail.com,

www.stowarzyszenie-as.pl, www.facebook.com/akademiaseniora/

dziatania edukacyjno-informacyjne, m.in. poprzez: organizowanie wykfadéw,
seminaridw, lektoratéw jezykéw obcych, kurséw komputerowych, odczytéw,
konferencji, prelekcji, konkurséw, praktycznych zaje¢ z zakresu kultury fizycznej
i rekreacji oraz zaje¢ artystycznych,

- organizacja wycieczek turystycznych i krajoznawczych,

«  wspotpraca miedzypokoleniowa,

« wspotpraca w zakresie organizacji wydarzen kulturalnych,

« wspotpraca m.in. z krajowymi i zagranicznymi uniwersytetami trzeciego wieku
oraz ich miedzynarodowa federacja,
prowadzenie dziatalnosci w zakresie porad obywatelskich,
tworzenie grup samopomocowych.
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Stowarzyszenie ,Amazonki” w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biafa, ul. Norberta Barlickiego 15/20, tel. 795 232 987 lub 33 816 52 47
e-mail: bielskieamazonki@onet.pl, www.bielskieamazonki.vot.pl

prowadzenie réznych form rehabilitacji w tym wsparcia psychologicznego dla ko-
biet dotknietych chorobg nowotworowa piersi,

- spotkania dla kobiet po diagnozie choroby nowotworowej piersi i ,mtodych sta-
zem po operacji” oraz ich rodzin - w kazda czwarta srode miesigca, z mozliwoscia
pomocy psychologa,

- spotkania w trzeci czwartek miesigca w godz. 17.00-19.00, na ktérych czesto od-
bywaja sie prelekcje specjalistéw — informacje o miejscu spotkan podawane sg na
stronie internetowej,
propagowanie swiadczen realizowanych przez osrodki typu Brest Cancer Unit
funkcjonujacego miedzy innymi w Beskidzkim Centrum Onkologii — Szpitalu
Miejskim im. Jana Pawta Il w Bielsku-Biatej jako najskuteczniejsza, kompleksowa
forma organizacyjna w leczeniu raka piersi,
organizowanie wyjazdow rekreacyjnych, turystycznych i integracyjnych dla
cztonkin Stowarzyszenia,

« prowadzenie rozmoéw i rozdawanie ulotek zachecajacych do wykonywania ba-
dan profilaktycznych w ramach réznych spotkan i imprez ogélnodostepnych or-
ganizowanych w miescie oraz powiecie,

« szerzenie wiedzy na temat profilaktyki choréb nowotworowych i wspdtistnieja-
cych, m.in. poprzez organizowanie dni otwartych skierowanych do mieszkarncéw
Bielska-Biatej i powiatu bielskiego oraz spotkan z mtodziezg szkét srednich,
dyzury w siedzibie Stowarzyszenia: we wtorki w godz. 10.00-12.00 i w $rody
w godz. 16.00-18.00 (tel. w tych godzinach: 33 816 52 47).

Stowarzyszenie,Grupa Wsparcia dla Niestyszacych i Ich Rodzin - Podbeskidzie”
Bielsko-Biafa, ul. Piastowska 86

+ niesienie pomocy podopiecznym w sprawach socjalno-bytowych;

« $wiadczenie ustug ttumacza jezyka migowego w réznych sprawach zyciowych;

« ochrona praw i intereséw podopiecznych;

« organizowanie réznych form rekreacji, turystyki i sportu;

« organizowanie i prowadzenie pracy oswiatowej, kulturalneji spotecznej w srodo-
wisku 0s6b niestyszacych i ich rodzin;
prowadzenie dziatart w zakresie ochrony zdrowia oraz profilaktyki zdrowotnej
i spotecznej;
propagowanie problemoéw ochrony stuchu i rehabilitacji;
propagowanie jezyka migowego wsrdéd spoteczenstwa, stuzb spotecznych i dzie-

@ ci rodzicéw niestyszacych.
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Stowarzyszenie ,Hospicjum $w. Kamila w Bielsku-Biatej”
Bielsko-Biata, ul. NMP Krélowej Polski 15

tel. 338110367,

e-mail: zarzadkamilbb@vp.pl, www.hospicjum.sds.pl

Celem Stowarzyszenia jest:

+ dziatalnos¢ lecznicza, psychologiczna, socjalna i duchowa choremu oraz jego rodzinie,

- pomoc medyczna, psychologiczna, socjalna, duchowa rodzinie i opiekunom
zmartych, w okresie zatoby,

+ zjednoczenie ludzi dobrej woli gotowych udziela¢ spotecznie opieki i pomocy,
o ktérej mowa powyzej,
propagowanie idei i udziat w organizowaniu opieki hospicyjnej i paliatywne;j.

Stowarzyszenie Mieszkancow Osiedla Karpackiego
Bielsko-Biata, ul. Klemensa Matusiaka 3, tel. 604 464 674,
e-mail: smokbielsko@wp.pl

- inicjowanie i realizowanie zadan zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb zycia spo-
tecznosci osiedlowej,

- inicjowanie oraz prowadzenie dziatan oswiatowych, kulturalnych, artystycz-
nych, sportowych, rekreacyjnych w miescie oraz na osiedlu dla ich mieszkancow,
w szczegdlnosci dla 0séb starszych,

« prowadzenie zaje¢ komputerowych, tanecznych oraz kosmetycznych,
promowanie zdrowego stylu zycia, organizowanie spotkan z dietetykiem,
organizowanie wyjazdow rekreacyjno-turystycznych dla mieszkancéw.

Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym ,,RAZEM"”
Bielsko-Biafa, pl. Opatrznosci Bozej 20, tel. 33 822 73 29

Biuro czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00-15.00

e-mail: biuro@stowarzyszenierazem.org, www.stowarzyszenierazem.org

+  $wiadczenie pomocy spotecznej na rzecz oséb niepetnosprawnych i ich opiekundw,
- prowadzenie réznego rodzaju zajeé, m.in. terapeutycznych, zawodowych, arty-
stycznych, edukacyjnych, rekreacyjnych i sportowych,
.+ organizacja wycieczek, obozéw i innych wyjazdéw,
organizacja imprez integracyjnych, sportowo-rekreacyjnych i kulturalnych,
wsparcie psychologiczne,
wsparcie w zakresie rehabilitacji,
prowadzenie Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego - Domu Pomocy Spo-
tecznej dla 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng w Bestwinie, ul. Generata

Wiadystawa Sikorskiego 48a. @
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Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Osobom Dorostym z Zespolem Aspergera
oraz Zaburzeniami Pokrewnymi ,AS”

Bielsko-Biata, ul. Inwalidow 4, tel. 692 275 462

e-mail: asperger.bielsko@wp.pl, www.asperger.ehost.pl

-+ specjalistyczna poradnia psychologiczno-pedagogiczna,

-« trening umiejetnosci spotecznych,

+ terapia integracji sensorycznej,

- szkolenia dla specjalistow i placowek oswiatowych,

- organizacja turnuséw rehabilitacyjnych i wypoczynkowych oraz weekendéw
usamodzielniajacych,
posrednictwo pracy dla 0séb niepetnosprawnych z autyzmem i zespotem Asper-
gera.

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski, ADA”
Bielsko-Biafa, pl. Opatrznosci Bozej 20, tel. 33 815 96 03 lub 502 488 587
e-mail: stowarzyszenie.ada@gmail.com, biuro@ada.org.pl, www.ada.org.pl

« organizowanie turnuséw rehabilitacyjnych, obozéw integracyjnych, wycieczek
i uroczystosci okoliczno$ciowych,

+ organizowanie szkolen dla rodzicéw, opiekundw i wolontariuszy,

- tworzenie grup wsparcia srodowiskowego.

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,Serce dla Serca”
Bielsko-Biafa, ul. Jana Sobieskiego 10, tel. 602 138 820
e-mail: spon@sercedlaserca.org.pl, www.sercedlaserca.org.pl

pomoc w leczeniu, rehabilitacji i edukacji os6b niepetnosprawnych,
pomoc w poszukiwaniu pracy osobom niepetnosprawnym.

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie,PORT”

Bielsko-Biafa, pl. Fabryczny 3,

adres do korespondencji:

ul. prof. dr. Mieczystawa Michatowicza 12, tel. 33 496 06 20
e-mail: port-bielsko@o2.pl

prowadzenie warsztatu terapii zajeciowej,

organizowanie pomocy ludziom zagubionym, zwtaszcza rodzinom oséb z prob-
lemem alkoholowym i zagrozonym wykluczeniem spotecznym.

o
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Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Oséb z Zespotem Downa ,Wielkie Serce”
Bielsko-Biafa, ul. Norberta Barlickiego 15/8,

tel. 662 374 490 lub 505 250 451

e-mail: biuro@wielkie-serce.pl, www.wielkie-serce.pl

- pomoc w rehabilitacji i terapii 0séb z zespotem Downa,

- utatwianie dostepu do wyspecjalizowanej opieki medycznej,

« wspieranie procesu edukacyjnego,

- integracja os6b z zespotem Downa z reszta spoteczenstwa,

- organizowanie systemu wsparcia dla rodzin oséb z zespotem Downa,

«wspomaganie roznych form doksztatcania kadry pedagogicznej oraz rodzicéw
i specjalistow,
reprezentowanie na zewnatrz intereséw osoéb z zespotem Downa i ich rodzin,
umozliwienie skorzystania ze zbioréw biblioteki Stowarzyszenia (wydawnictwa
zwigzane z problematyka 0séb z zespotem Downa, pomoce dydaktyczne do te-
rapii dzieci z zespotem Downa),
organizowanie wolontariatu.

Fundacja Ireny Awieruszko-Ptaszkiewicz ,Sita Nadziei”
Bielsko-Biata, ul. Cizemki 23B
tel. 504 107 117

+ niesienie pomocy dzieciom potrzebujacym (niepetnosprawnym, chorym, ubo-
gim i osieroconym),
pomoc osobom chorym, niepetnosprawnym ze szczegélnym uwzglednieniem
0s6b chorujacych na choroby rzadkie, budowanie swiadomosci spotecznej na
temat problemoéw z jakimi mierza sie osoby chorujace na choroby rzadkie i ich
rodziny jak np. izolacja spoteczna, trudny dostep do specjalistow, do wiasciwej
diagnostyki a potem do skutecznego leczenia.

« pomoc psychologiczna i finansowa opiekunom oséb chorych, niepetnospraw-
nych.

Fundacja,Dzieciecy Usmiech do Swiata”
Bielsko-Biata, ul. Piekarska 50

tel. (33) 819-19-99,

czynne: poniedziatek - pigtek od godz. 7:30 do 15:30,
e-mail: info@dzieciecy-usmiech.pl
www.dzieciecy-usmiech.pl
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niesienie pomocy, dzieciom, mfodziezy, i innym osobom niepetnosprawnym,
osieroconym i chorym na serce
udzielanie pomocy domom dziecka, szpitalom i placéwkom medycznym,
pomoc w ksztatceniu uzdolnionych dzieci i mtodziezy ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;j,

- integracja dzieci, mtodziezy oraz innych oséb z niesprawnoscia ze zdrowym spo-
feczenstwem,

« utworzenie i prowadzenie Swietlicy rehabilitacyjnej dla oséb niepetnosprawnych

Fundacja,POMALUJ MOJ SWIAT”
Bielsko-Biata, ul. Komorowicka 23

tel. 338286 798

e-mail: dagmara.fundacja@gmail.com

Celem fundacji jest niesienie pomocy dzieciom, mtodziezy i innym osobom niepet-
nosprawnym, chorym, ubogim i osieroconym.

Fundacja,Wsp6lnym Szlakiem”
Bielsko-Biata, al. Armii Krajowej 220
e-mail: fundacja@wspolnymszlakiem.pl
www.wspolnymszlakiem.pl

Celem statutowym Fundacji jest dziatalno$¢ dobroczynna oraz charytatywno- opie-
kuncza w sferze pozytku publicznego, polegajaca w szczegélnosci na udzielaniu po-
mocy osobom niepetnosprawnym oraz ich rodzinom.

Fundacja Vitall

Bielsko-Biata, ul. Kazimierza Wielkiego 26, tel. 660 066 333
e-mail: kontakt@fundacjavitall.pl

www.fundacjavitall.pl

Inicjowanie i wspieranie dziatar na rzeczintegracji i reintegracji spotecznej oraz zawo-
dowej 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, promocja zatrudnienia aktywi-
zacja zawodowa 0s6b pozostajacych bez pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy,
dziatalno$¢ charytatywna, dziatalnos$¢ na rzecz oséb starszych i niepetnosprawnych

50
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Stowarzyszenie Sportu, Turystyki i Rekreacji Oséb z Dysfunkcja Wzroku ,Smrek”

Bielsko-Biata, ul. tagodna 17,

tel. 3381452 77,605 263 844

e-mail: smrek1@poczta.onet.pl
rozwijanie i organizacja aktywnej rekreacji, sportu, rehabilitacji i turystyki w $ro-
dowisku oséb z dysfunkcja wzroku,

« propagowanie aktywnosci fizycznej i przeciwdziatanie patologii spotecznej wyni-
kajacej z nadmiaru wolnego czasu,

«  tworzenie warunkdéw do integracji oséb z dysfunkcjg wzroku ze spoteczenstwem.

Slaski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza w Katowicach
Oddziat Rejonowy w Bielsku-Biatej

Bielsko-Biafa, ul. Jana Sobieskiego 6, tel. 33 822 82 12

e-mail: bielsko-biala@pck.org.pl, www.bielsko-biala.pck.org.pl

Oddziat dziata na rzecz mieszkancéw: Miasta Bielska-Biatej, powiatow: bielskiego,
pszczynskiego, cieszynskiego i zywieckiego poprzez:

+ udzielanie pomocy rzeczowej osobom potrzebujacym,

« prowadzenie kurséw udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla oséb in-
dywidualnych oraz firm i instytucji,

- organizowanie okolicznosciowych $wiatecznych paczek zywnosciowych dla
0s06b najubozszych,
organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy ze srodowisk ubogich,
transport sanitarny pacjentéw, chorych do szpitali, sanatoriéw, przychodni spe-
cjalistycznych na terenie catego kraju i za granica
— tel. czynny cata dobe: 669 881 404,
prowadzenie dziatan zwigzanych z promocjg honorowego krwiodawstwa,
prowadzenie dziatalnosci Szkolnych Két Polskiego Czerwonego Krzyza.

Organizacje pozarzadowe z obszaru profilaktyki uzaleznien:
Bielskie Stowarzyszenie Abstynentéw Klub ,,Wzajemnos¢”
Bielsko-Biata, ul. Gazownicza 15/1, tel. 33 815 01 91

« prowadzenie klubu otwartego dla oséb z problemem alkoholowym i ich rodzin,
pomoc psychologiczna, mityngi AA, promowanie zycia w trzezwosci.
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Bielskie Towarzystwo Trzezwosci
Bielsko-Biata, ul. Inwalidow 6, tel. 33 822 82 40
e-mail: bttbielsko@gmail.com, www.bttbielsko.webnode.com

Krzewienie abstynencji w szczegdlnosci wsréd mtodziezy oraz rozwigzywanie prob-
lemoéw zwigzanych z piciem alkoholu, ksztattowanie u swoich cztonkéw trwatych da-
zenh do powstrzymania sie od picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz tworzenie
warunkéw do zycia i rozwoju.

Fundacja Zapobiegania i Resocjalizacji Uzaleznien ,Nadzieja”
43-300 Bielsko-Biata, ul. Barkowska 167 ¢, tel. 33 816 07 67,

fax. 33 487 67 34

e-mail: fundacja@nadzieja.bielsko.pl, www.nadzieja.bielsko.pl

Dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od srodkéw psychoaktyw-
nych, m.in. od narkotykéw, dopalaczy, alkoholu.

Fundacja prowadzi:

- Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Mfodziezy ,,Nadzieja” w Bielsku-Biatej,
ul. Barkowska 167¢, tel. 33 816 07 67,
e-mail: osrodek@nadzieja.bielsko.pl
Osrodek jest placéwka koedukacyjna, program terapeutyczny skierowany jest do
miodych ludzi uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych w wieku 14-18 lat.
Terapia prowadzona jest w trybie stacjonarnym i trwa miedzy 9-12 miesiecy,

- Hostel dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, Bielsko-Biata,
ul. Barkowska 167¢, tel. 33 816 07 67,
e-mail: fundacja@nadzieja.bielsko.pl
Hostel jest katolicka placéwka postterapeutyczna. Jego program skierowany jest
do mtodziezy miedzy 16 a 21 rokiem zycia, ktdra ukonczyta podstawowy cykl te-
rapii w osrodkach stacjonarnych, a z réznych przyczyn nie ma mozliwosci powro-
tu do domu rodzinnego,

- Regionalnqg Placowke Opiekuriczo-Terapeutycznq,, Dom z Nadziejq”,
ul. Kolonia 17, 43-344 Bielsko-Biata, tel. 33 818 92 90,
e-mail: domznadzieja@gmail.com

Jest to dom dla dzieci powyzej 13 roku zycia wymagajacych specjalistycznej opieki
i rehabilitacji, ktore ze wzgledu na swojg sytuacje nie moga zosta¢ umieszczone w ro-
dzinnej pieczy zastepczej lub placéwce opiekuriczo-wychowawczej zwyktego typu,
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- Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien ,,Nadzieja’,
Bielsko-Biata, ul. Zapora 100, tel. 725 030 122,
e-mail: fundacja@nadzieja.bielsko.pl

Program skierowany jest do dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych zagrozonych
uzaleznieniem oraz uzaleznionych m.in. od srodkéw psychoaktywnych, hazardu,
komputera, telefonu, a takze borykajgcych sie z innymi problemami psycholo-
gicznymi. Program obejmuje konsultacje specjalistéw terapii uzaleznien, psy-
choterapeutéw, psychologdéw, psychiatry, poradnictwo rodzinne, konsultacje
prawne, Program Wzmacniania Rodziny, Fred goes net, warsztaty profilaktyczne,
szkolenia, dogoterapie,

- Poradnie Leczenia Uzaleznien / Poradnie Psychologicznq
Bielsko-Biata, ul. Zapora 100, tel. 725 030 122,
e-mail: poradnia@nadzieja.bielsko.pl

Program skierowany jest do dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych zagrozonych
uzaleznieniem oraz uzaleznionych m.in. od srodkéw psychoaktywnych, hazardu,
komputera, telefonu oraz z innymi zaburzeniami zachowania i emocji. W ramach
programu udzielane jest wsparcie réwniez osobom wspoétuzaleznionym. Porad-
nia wspotpracuje rowniez z sgdami, szkotami. Program obejmuje konsultacje spe-
cjalistéw uzaleznien, psychoterapeutéw, psychologdéw, psychiatry, poradnictwo
rodzinne, program CANDIS, konsultacje prawne, sporzadzanie diagnozy uzalez-
nienia, w tym na potrzeby postepowan sadowych,

- Telefon Zaufania nr 33 812 26 67, czynny codziennie w godz. od 16.00 do 21.00,
- szkolenia dla pedagogow, lekarzy, pielegniarek, policjantéw, kuratoréw, dzieci

i mtodziezy.

Katolickie Towarzystwo Kulturalne ,Klub Arka”
Bielsko-Biata, ul. Zygmunta Krasinskiego 17, tel. 33 822 06 25

Udzielanie wsparcia i pomocy osobom z problemem alkoholowym oraz cztonkom
ich rodzin, poprzez prowadzenie klubu trzezwosciowego.



‘ ORGANIZACJE POZARZADOWE DZIAtAJACE NA RZECZ OSOB STARSZYCH

Slaska Fundacja Blekitny Krzyz
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel. 33 817 28 38
e-mail: sekretariat@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl

Gtoéwne cele Fundacji to:

- tworzenie, prowadzenie i wspieranie dziatan, programéw i placéwek stuzacych
profilaktyce i rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien oraz zdrowia psychicznego,

« gromadzenie Srodkéw i zasobédw materialnych w celu tworzenia, utrzymania
i wspierania oraz finansowania tych dziatan, programéw i placéwek.

Slaski Osrodek Fundacji Praesterno - Oddziat Terenowy w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biafa, plac Fabryczny 3, tel. 33 816 59 16
e-mail: bielsko-biala@praesterno.pl, www.bielsko-biala.praesterno.pl

Udzielanie bezptatnej pomocy psychologicznej nastolatkom i osobom dorostym po-
przez prowadzenie:
miodziezowych grup wsparcia dla mtodziezy w wieku 14-18 lat,
« grup warsztatowych dla rodzicéw nastolatkéw,
+ grup warsztatowych dla rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkol-
nym,
« konsultacji indywidualnych.



ZAOPATRZENIE W PRZEDMIOTY

ORTOPEDYCZNE | SRODKI POMOCNICZE

Wykaz swiadczeniodawcow z terenu wojewddztwa slaskiego, w tym z terenu miasta
Bielska-Biatej, dostepny jest na stronie:

http://www.nfz-katowice.pl
w zaktadce ,dla Pacjenta” -, Zaopatrzenie ortopedyczne”
WYPOZYCZALNIA

Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego prowadzona jest
przez Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej Janowice, ul. Janowicka 138
(przy parafii Sw. J6zefa Robotnika)
tel. 734 176 648
czynna od poniedziatku do piatku w godz. 9.00-13.00

Rodzaje sprzetu rehabilitacyjnego bedacego w zasobach Caritas Diecezji Bielsko-
-Zywieckiej oraz biezaca dostepnos¢, do ustalenia telefonicznego, tel. 734 176 648.

OSRODEK WSPARCIA I TESTOW
Konsultacja i wypozyczalnia sprzetu asystujgcego i wspomagajacego dla 0séb z nie-
petnosprawnoscia.

41-200 Sosnowiec, ul. Armii Krajowej 94
tel. 536 516 405, 536 526 429,

e-mail: sosnowiec.owit@gmail.com
www.owit.sosnowiec.pl

Obstuga telefoniczna i mailowa od poniedziatku do piatku w godz. od 11.00 do 19.00.

Konsultacje bezposrednie ze specjalistami od wtorku do czwartku w godz. od 15.00
do 19.00.
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ULGI W MZK W BIELSKU-BIALEJ

Zarzadzenie Nr ON.0050.1465.2020.KM Prezydenta Miasta Bielska-Biatej z dnia 16 li-
stopada 2020 r. w sprawie ustalenia cen za ustugi przewozowe komunikacji miejskiej
organizowanej przez Miasto Bielsko-Biata oraz uprawnien do przejazdéw bezptat-
nych i ulgowych.

Przy korzystaniu z bezptatnych i ulgowych przejazdéw srodkami komunikacji miej-
skiej nalezy okazac¢ stosowny dokument uprawniajacy do ulgi.

Uprawnienia do przejazdow bezptatnych i ulgowych w komunikacji miejskiej
organizowanej przez Miasto Bielsko-Biata.
- obowiazujace od dnia 1 stycznia 2021 r.

Do korzystania z bezptatnych przejazdéw na wszystkich liniach sa uprawnieni:
umundurowani funkcjonariusze Strazy Miejskiej i Policji oraz kontrolerzy biletow
wykonujacy czynnosci stuzbowe - na podstawie waznych legitymacji,

- dzieci od urodzenia do 30 wrzesnia roku, w ktérym koricza 7 rok zycia - na pod-
stawie dokumentéw rodzicéw (opiekundw) lub dziecka umozliwiajacych stwier-
dzenie wieku dziecka,
osoby, ktére ukonczyty 65 rok zycia, tj. od dnia ukonczenia - na podstawie doku-
mentu tozsamosci (ze zdjeciem i datg urodzenia),
osoby catkowicie niezdolne do pracy i samodzielnej egzystencji lub uznane za
niepetnosprawne w stopniu znacznym wraz z towarzyszacym im w czasie po-
drézy opiekunem (osoba petnoletnia) na podstawie legitymacji osoby niepet-
nosprawnej (stopie znaczny) lub orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci
wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem umozliwiajgcym potwier-
dzenie tozsamosci osoby uprawnionej,
osoby niewidome lub ociemniate wraz z towarzyszacym im opiekunem (osoba
petnoletnia lub pies przewodnik) - na podstawie legitymacji osoby niepetno-
sprawnej lub orzeczenia z okresleniem znacznego lub umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci, z wpisem symbolu przyczyny niepetnosprawnosci ,04-O"
lub legitymacji Polskiego Zwigzku Niewidomych. Dokumenty bez zdjecia oka-
zuje sie wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem umozliwiajagcym
potwierdzenie tozsamosci osoby uprawnionej,
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dzieci niepetnosprawne uczeszczajace do przedszkoli lub oddziatéw przedszkol-
nych w szkotach podstawowych oraz dzieci i mtodziez niepetnosprawna do lat 18
realizujaca obowigzek szkolny lub nauki w innej formie, wraz z towarzyszacym
im w czasie podrézy opiekunem (osoba petnoletnia) - na podstawie waznej legi-
tymacji szkolnej wydanej wedtug wzoru okreslonego przez wtasciwego ministra
lub orzeczenia o niepetnosprawnosci,

osoby, ktorych uprawnienia wynikaja z przepiséw prawa powszechnie obowigzu-
jacego.

Do korzystania z biletow ulgowych na wszystkich liniach s uprawnieni:
dzieci i mtodziez w okresie od rozpoczecia nauki w szkole podstawowej do ukon-
czenia szkoty ponadpodstawowej — publicznej lub niepublicznej o uprawnie-
niach szkoty publicznej, nie dtuzej niz do ukonczenia 25 roku zycia na podstawie
waznej legitymacji szkolnej wydanej wedtug wzoru okreslonego przez wtasciwe-
go ministra. Prawo do korzystania z biletéw ulgowych nie dotyczy uczniéw i stu-
chaczy szkét dla dorostych, placéwek ksztatcenia ustawicznego, placéwek ksztat-
cenia praktycznego, osrodkéw doksztatcania i doskonalenia zawodowego - po
ukonczeniu 19 roku zycia,
emeryci i rencisci - na podstawie waznej legitymacji emeryta-rencisty oraz doku-
mentu tozsamosci,

- inwalidzi stuchu oraz inwalidzi narzadu ruchu konczyn dolnych - na podstawie
legitymacji osoby niepetnosprawnej lub orzeczenia z okresleniem wpisu jednego
z symboli przyczyn niepetnosprawnosci:,03-L",05-R"i,10-N", wraz z zaswiadcze-
niem lekarskim potwierdzajagcym niepetnosprawnos¢ z narzadu ruchu konczyn
dolnych oraz dokumentu umozliwiajacego potwierdzenie tozsamosci osoby
uprawnionej,
osoby, ktérych uprawnienia wynikaja z przepiséw prawa powszechnie obowigzu-
jacego.

Do korzystania ze specjalnych biletow ulgowych uprawnieni sa:

- dzieci i mtodziez posiadajace karte ,Rodzina+” wydang przez Prezydenta Miasta
Bielska-Biatej i jednoczesnie wychowujace sie w rodzinie uprawnionej do zasitku
rodzinnego - na podstawie karty ,Rodzina+" oraz dokumentu stwierdzajacego
tozsamos¢, a takze aktualnego zaswiadczenia wydanego przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej potwierdzajacego uprawnienie do zasitku
rodzinnego,
osoby niepetnosprawne do ukoriczenia 24 roku zycia, legitymujace sie orze-
czeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o umiarkowanym stopniu nie-
petnosprawnosci — na podstawie legitymacji osoby niepetnosprawnej wydanej
przez powiatowy zespot ds. orzekania o niepetnosprawnosci.
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Do korzystania ze specjalnego imiennego biletu rocznego sq uprawnieni:

dzieci i mtodziez posiadajace, na dzien nabycia uprawnien do korzystania z bile-

tu, karte ,Rodzina+” wydang przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej, ktdre to oso-

by jednoczesnie spetniaja przynajmniej jeden z nastepujacych warunkéw:

a) wychowuja sie w rodzinnych formach pieczy zastepczej lub

b) wychowuja sie w rodzinach, w ktérych jest co najmniej piecioro dzieci za-
mieszkatych na terenie miasta Bielska-Biatej, na podstawie dokumentu stwier-
dzajacego tozsamos¢, a takze karty pasazera ,Rodzina+” wydanej przez Wy-
dziat Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Bielsku-Biatej, potwierdzajacej
spetnienie jednego z powyzszych warunkéw,

pracownicy Miejskiego Zaktadu Komunikacyjnego w Bielsku-Biatej Sp. z o.o.

(MZK) zatrudnieni w petnym lub niepetnym wymiarze czasu pracy, matzonkowie

pracownikéw i ich dzieci do lat 18, a dzieci uczace sie i niepracujace do 25 lat,

emeryci i rencisci oraz osoby korzystajace ze swiadczen rehabilitacyjnych, ktérzy

bezposrednio przed przejsciem na emeryture, rente lub do korzystania ze swiad-

czen rehabilitacyjnych byli zatrudnieni w MZK oraz wspétmatzonkowie emery-

tow, rencistow i 0sdb korzystajacych ze swiadczen rehabilitacyjnych - na podsta-

wie dokumentu wydanego przez MZK,

Honorowi Dawcy Krwi posiadajacy tytut,Honorowy Dawca Krwi — Zastuzony dla

Zdrowia Narodu” ustaleni na podstawie listy Rejonowej Rady Honorowych Daw-

cow Krwi PCK w Bielsku-Biatej — wraz z dowodem tozsamosci.

Do korzystania z weekendowego biletu rodzinnego (obowigzujagcego w soboty
i niedziele, na wszystkich liniach) uprawnieni sg rodzice/opiekunowie prawni (obo-
je lub jeden) posiadajacy karte ,Rodzina+" podrézujacy z co najmniej jednym dzie-
ckiem - na podstawie kart,Rodzina+" oraz dokumentéw stwierdzajacych tozsamosc.

Miejski Zaktad Komunikacyjny w Bielsku-Biatej Sp. z 0.0. zapewnia osobom ze szcze-
golnymi potrzebami mozliwos¢ wsparcia Koordynatorki ds. dostepnosci przy zata-
twianiu dowolnych spraw w Spoétce. W celu skorzystania z pomocy koordynatorki
zalecane jest wcze$niejsze umoéwienie wizyty. Pomoc koordynatorki w poszczegél-
nych Punktach Obstugi Pasazera mozliwa jest od poniedziatku do pigtku w podanych
ponizej godzinach:

a) Punkt Obstugi Pasazera przy ul. Krasinskiego 6/9 w godzinach od 8.00-15.00

b) Punkt Obstugi Pasazera - Kasa Gtéwna przy ul. Dtugiej 50 w godzinach od 7.00-

15.00.

Dane kontaktowe koordynatorki: Pani Anna Trzop, tel. 33 814 35 11 wew. 271,
e -mail: a.trzop@mzk.bielsko.pl

O
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Przy zatatwianiu spraw w siedzibie Spétki i w Punktach Obstugi Pasazera mozliwe jest
skorzystanie ze wsparcia ttumacza jezyka migowego. Che¢ skorzystania z pomocy
tlumacza powinna by¢ zgtoszona koordynatorce ds. dostepnosci co najmniej 3 dni
robocze przed planowang wizyta.

Informacji udziela Dyspozytor MZK w Bielsku-Biatej Sp. z o.0. tel. 33 814 34 09
Szczegotowe informacje: www.mzk.bielsko.pl

BEZPLATNY TRANSPORT DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH DO PRZED-
SZKOLA, SZKOLY, OSRODKA UMOZLIWIAJACEGO REALIZACJE OBOWIAZKU
SZKOLNEGO, OBOWIAZKU NAUKI LUB UCZELNIWYZSZYCH

Osoby uprawnione do korzystania z bezptatnego transportu organizowanego przez
Miasto Bielsko-Biata:

1) niepetnosprawne dzieci w wieku 3-4 lat uczeszczajace do bielskich przedszkoli,

2) niepetnosprawne dzieci piecioletnie i szescioletnie oraz dzieci objete wychowa-
niem przedszkolnym na podstawie art. 31 ust. 2 ustawy prawo o$wiatowe uczesz-
czajace do bielskich przedszkoli - zgodnie z art. 32 ust. 6 ustawy prawo oswiatowe,

3) niepetnosprawni uczniowie uczeszczajacy do bielskich szkét podstawowych,
ktérych ksztatcenie i wychowanie odbywa sie na podstawie art.127 ustawy pra-
wo os$wiatowe oraz uczniowie z niepetnosprawnoscia ruchowa, uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym uczeszczajacych do szké6t
ponadpodstawowych — zgodnie z art. 39 ust. 4 pkt 1 ustawy prawo oswiatowe,

4) dzieci i mtodziez z uposledzeniem umystowym z niepetnosprawnosciami sprzezo-
nymi uczeszczajgca do osrodkéw umozliwiajacych realizacje obowigzku szkolnego
lub obowiazku nauki — zgodnie z art. 39 ust. 4 pkt 1 ustawy prawo o$wiatowe,

5) studenciz niepetnosprawnoscia ruchowa uczeszczajacy do bielskich uczelni wyz-
szych.

Osoby, o ktérych mowa w pkt. 15 poza dowozem do przedszkoli lub uczelni wyz-

szych moga rowniez korzysta¢ z dowozu do placéwek rehabilitacyjnych adekwat-

nych do rodzaju niepetnosprawnosci tych osoéb.

Ww. osoby moga skorzysta¢ z bezptatnego transportu zorganizowanego lub rodzic/

opiekun prawny dziecka o ktérym mowa w pkt. 1,2,3 moze starac sie o zwrot kosztéw

przejazdu z miejsca zamieszkania do przedszkola, szkoty lub o$rodka umozliwiajace-

go realizacje obowigzku szkolnego i obowiagzku nauki srodkami komunikacji wtasnej.

O
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Zgloszenia przyjmuje Wydziat Edukacji
i Sportu Urzedu Miejskiego w Bielsku-Biatej
Tel. 334701281

ULGI W PRZEJAZDACH SRODKAMI PUBLICZNEGO TRANSPORTU ZBIOROWEGO
KOLEJOWEGO | AUTOBUSOWEGO

Ustawa z dnia 20 czerwca 1992 r. o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw $rodka-
mi publicznego transportu zbiorowego, Ustawa z dnia 29 maja 1974 r. o zaopatrze-
niu inwalidéw wojennych i wojskowych oraz ich rodzin Ustawa z dnia 24 stycznia
1991 r. o kombatantach oraz niektérych osobach bedacych ofiarami represji wojen-
nych i okresu powojennego, Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach dziatan
poza granicami panistwa

Wysokos¢ ulgi (%)

Komunikacja
Beskidzka S.A

osob. posp. ekspress zwykly przysp posp.

UPRAWNIENIA PKP

Przewodnik lub opiekun towarzyszacy
w podrézy osobie niewidomej albo

osobie niezdolnej do samodzielnej c i = o = c
egzystencji
Dzieci i mtodziez dotkniete inwalidz- 78 78 78 78 78 78

twem lub niepetnosprawne

Jedno z rodzicéw lub opiekun dzieci
i mtodziezy dotknietych inwalidz- 78 78 78 78 78 78
twem lub niepetnosprawnych*

Osoby niewidome uznane za niezdol-

X - " 93 51 51 93 51 51
ne do samodzielnej egzystencji

Cywilne niewidome ofiary dziatani
wojennych uznane za osoby niezdol- 78 78 X 78 78 78
ne do samodzielnej egzystencji

Osoby niezdolne do samodzielnej
egzystencji (za wyjatkiem oséb nie-

. . 49 37 37 49 37 37
widomych uznanych za niezdolne do
samodzielnej egzystencji)
Osoby niewidome jesli nie sg uznane
za 0soby niezdolne do samodzielnej 37 37 37 37 37 37

egzystencji

60/
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Wysokos¢ ulgi (%)

Komunikacja

UPRAWNIENIA PKP Beskidzka S.A

osob. posp. ekspress zwykly przysp posp.

Emeryci i rencisci oraz ich wspétmat-

zonkowie, na ktérych pobierane sg 37 37 37 X X X
zasitki rodzinne (2 przejazdy w roku)

Inwalida wojenny zaliczony do | grupy

inwalidow 78 78 X 78 78 78

Przewodnik lub opiekun towarzyszacy
w podrézy inwalidzie wojennemu 95 95 95 95 95 95
zaliczonemu do | grupy inwalidéw

Kombatanci i inne osoby uprawnione
— emeryci, rencisci i Ian':‘ﬂId.ZI orazoso-| ., 51 51 51 51 X
by pobierajacym uposazenie w stanie (kl. 2)

spoczynku lub uposazenie rodzinne

Wdowy lub wdowcy — emeryci i renci-
$ci oraz osoby pobierajgce uposazenie 51
w stanie spoczynku lub uposazenie 51 51 «l.2) 51 51 X
rodzinne pozostali po kombatantach ’
i innych osobach uprawnionych

Weteran poszkodowany pobierajacy
rente inwalidzka z tytutu urazéw lub 37
choréb powstatych w zwigzku z udzia- | 37 37 K. 2) 37 37 X
tem w dziataniach poza granicami ’
panstwa

* uprawnienie to obejmuje wytgcznie przejazd z miejsca zamieszkania lub miejsca pobytu do
przedszkola, szkoty, szkoty wyzszej, placéwki opiekuriczo-wychowawczej, placéwki oswiato-
wo-wychowawczej, specjalnego osrodka szkolno-wychowawczego, specjalnego osrodka wy-
chowawczego, osrodka umozliwiajacego dzieciom i mtodziezy spetnianie obowigzku szkolne-
go i obowiazku nauki, osrodka rehabilitacyjno-wychowawczego, domu pomocy spotecznej,
osrodka wsparcia, zaktadu opieki zdrowotnej, poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym
poradni specjalistycznej, a takze na turnus rehabilitacyjny — i z powrotem.

Osoby, ktére ukonczyty 70 rok zycia (decyduje data urodzenia), moga od 1 stycznia
2018 . korzystac z bezptatnych przejazdéw autobusami Komunikacji Beskidzkiej S.A.
w Bielsku-Biatej (dotyczy wszystkich kurséw), realizowanych w ramach komunikacji
powiatowej Beskidzkiego Zwiazku Powiatowo-Gminnego.

Ponadto osoby powyzej 60 roku zycia sa uprawnione do ulgi 30% przy przejazdach
w klasie 1i2 na podstawie biletéw jednorazowych waznych w pociagach TLK; IC, EIC,
EIP na podstawie dokumentu ze zdjeciem stwierdzajgcego tozsamos¢ i potwierdza-

jacego wiek podréznego.
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BEZPLATNE PARKOWANIE

W Strefie Ptatnego Parkowania na miejscach parkingowych dla oséb niepetnospraw-

nych zlokalizowanych w Bielsku-Biatej z optat zwolnione sa:
osoby niepetnosprawne oraz osoby przewozgce osoby niepetnosprawne posiada-
jace aktualng karte parkingowa dla osoby niepetnosprawnej wydana przez Prze-
wodniczacego Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, korzysta-
jace z miejsc postojowych wyznaczonych znakami D-18a wraz z tabliczka T-29;

- pojazdy nalezace do placéwek zajmujacych sie opieka, rehabilitacjg lub edukacja
0s6b niepetnosprawnych majacych znacznie ograniczone mozliwosci samodziel-
nego poruszania sie, ktére posiadaja aktualng karte parkingowa wydang przez
Przewodniczacego Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, ko-
rzystajacych z miejsc postojowych wyznaczonych znakami D-18a wraz z tabliczka
T-29.

UWAGA: Na pozostatych ogélnodostepnych miejscach postojowych
. w Strefie Platnego Parkowania w Bielsku-Biatej wskazane powyzej osoby -
. zobowiazane sq do uiszczenia optaty parkingowej w parkomacie lub
telefonem przy uzyciu aplikacji mobilnej. Jej nieuiszczenie w przypadku -
: parkowania na miejscu ogélnodostepnym wiaze sie z obowigzkiem :
: zaplaty optaty dodatkowej w wysokosci 150 zt — uregulowanie tej :
naleznosci w terminie 7 dni od dnia wystawienia wezwania obniza jej
wysokos¢ do kwoty 75 zi.

Szczegotowe informacje:

Dziat Parkingow i Strefy Pfatnego Parkowania
Miejskiego Zarzadu Drég w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel.: 33 472 60 00,
e-mail: sekretariatspp@mzd.bielsko.pl, www.parkowaniebielsko.pl
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ULGI PODATKOWE
Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych

Z ulgi rehabilitacyjnej moze skorzystac:

« 0soba niepetnosprawna lub

« 0soba majaca na utrzymaniu osobe niepetnosprawna,
- ktéra poniosta wydatki na cele rehabilitacyjne lub poniosta wydatki zwigzane
z utatwieniem wykonywania czynnosci zyciowych.

Do skorzystania z ulgi uprawnia dokument, ktéry stwierdza poniesienie wydatkow

oraz posiadanie:

1. orzeczenia o zakwalifikowaniu przez organy orzekajace do jednego z trzech stop-
ni niepetnosprawnosci, okreslonych w odrebnych przepisach, lub

2. decyzji, ktéra przyznaje rente z tytutu catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do
pracy, rente szkoleniowa albo rente socjalng, albo

3. orzeczenia o niepetnosprawnosci osoby, ktéra nie ukoriczyta 16 roku zycia, wyda-
nego na podstawie odrebnych przepiséw, albo

4. orzeczenia o niepetnosprawnosci, wydane przez wtasciwy organ na podstawie
odrebnych przepiséw, ktére obowigzywaty do 31 sierpnia 1997 roku.

Z ulgi moze tez skorzystac osoba, ktéra ma na utrzymaniu osobe niepetnosprawna.

Osoba niepetnosprawna, ktéra pozostaje na utrzymaniu podatnika - to wspdétmatzo-

nek, dziecko wtasne, dziecko przysposobione, dziecko obce przyjete na wychowa-

nie, pasierb, rodzic, rodzic wspétmatzonka, rodzeristwo, ojczym, macocha, zie¢ lub

synowa.

Podatnik bedacy osoba niepetnosprawng lub podatnik, na ktérego utrzymaniu sg

osoby niepetnosprawne moze odliczy¢ od dochodu poniesione wydatki, ktére dzie-

I3 sie na:
nielimitowane - mozna odliczy¢ calg kwote takiego wydatku,
limitowane - mozna odliczy¢ kwote, ktéra uwzglednia ,gdérny” lub ,dolny” limit
kwotowy.

W ramach wydatkéw nielimitowane mozna odliczy¢ poniesione koszty na:

- adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych stosownie do
potrzeb, ktére wynikaja z niepetnosprawnosci;

- przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb, ktére wynikaja z niepet-
nosprawnosci;
zakup, naprawe lub najem wyrobéw medycznych, ktére sa wymienione w wyka-
zie wyrobéw medycznych okreslonym w przepisach wydanych na podstawie 38
ust. 4 ustawy o refundacji lekdw, srodkéw spozywcezych specjalnego przeznacze-
nia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych oraz wyposazenia, ktére umozli-
wia ich uzywanie zgodnie z przewidzianym zastosowaniem (uwaga: w ramach

®
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nielimitowanych wydatkéw nie mozna odliczy¢ wydatkéw na pieluchomaijtki,
pieluchy anatomiczne, chtonne majtki, podktady i wktady anatomiczne);
zakup, naprawe lub najem indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi nie-
zbednych w rehabilitacji oraz utatwiajacych wykonywanie czynnosci zyciowych,
stosownie do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci, oraz wyposazenia
umozliwiajgcego ich uzywanie zgodnie z przewidzianym zastosowaniem, niewy-
mienionych w wykazie wyrobéw medycznych okreslonym w przepisach wyda-
nych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy o refundacji lekdw, srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych, z wyjat-
kiem sprzetu gospodarstwa domowego;

zakup wydawnictw i materiatéw (pomocy) szkoleniowych, stosownie do potrzeb,

ktére wynikaja z niepetnosprawnosci;

odptatnosc za pobyt na turnusie rehabilitacyjnym;

odptatnosc za pobyt w zakfadzie lecznictwa uzdrowiskowego, zaktadzie rehabili-

tacji leczniczej, zaktadzie opiekuriczo-leczniczym, zaktadzie pielegnacyjno-opie-

kunczym;

odptatnosc za pobyt opiekuna osoby niepetnosprawnej zaliczonej do | grupy in-

walidztwa lub dzieci niepetnosprawnych do lat 16, ktéry przebywa z osobg nie-

petnosprawng na turnusie rehabilitacyjnym, w zaktadzie lecznictwa uzdrowisko-
wego lub zaktadzie rehabilitacji leczniczej;

odptatnos¢ za zabiegi rehabilitacyjne lub leczniczo-rehabilitacyjne;

opieke pielegniarskg w domu nad osobg niepetnosprawng w okresie przewlektej

choroby uniemozliwiajacej poruszanie sie oraz ustugi opiekuncze swiadczone dla

0s06b niepetnosprawnych zaliczonych do | grupy inwalidztwa;

optacenie ttumacza jezyka migowego;

kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci 0séb niepet-

nosprawnych, ktére nie ukonczyty 25. roku zycia;

odptatny przewéz:

- osoby niepetnosprawnej - karetka transportu sanitarnego,

- osoby niepetnosprawnej, zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa, oraz dzieci
niepetnosprawnych do lat 16 - rowniez innymi srodkami transportu niz karet-
ka transportu sanitarnego;

odptatne przejazdy srodkami transportu publicznego zwigzane z pobytem:

- naturnusie rehabilitacyjnym,

- w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego, zaktadzie rehabilitacji leczniczej,
zaktadzie opiekunczo-leczniczym, zaktadzie pielegnacyjno-opiekuriczym,

- na koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci
0s0b niepetnosprawnych, ktére nie ukonczyty 25. roku zycia,

- opiekuna osoby niepetnosprawnej zaliczonej do | grupy inwalidztwa lub dzie-
ci niepetnosprawnych do lat 16, ktéry przebywa z osobg niepetnosprawng na
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turnusie rehabilitacyjnym lub w zaktadzie lecznictwa uzdrowiskowego, lub
zaktadzie rehabilitacji leczniczej.

W ramach wydatkow limitowanych mozna odliczy¢ poniesione koszty na:

+ zakup lekéw, o ktérych mowa w ustawie Prawo farmaceutyczne, jezeli lekarz
specjalista stwierdzi, ze osoba niepetnosprawna powinna stosowac stale lub cza-
sowo te leki. W tym przypadku odliczeniu podlegaja wydatki w wysokosci réz-
nicy pomiedzy wydatkami faktycznie poniesionymi w danym miesigcu, a kwota
100 zk;

« zakup pieluchomajtek, pieluch anatomicznych, chtonnych majtek, podktadéw,
wktadéw anatomicznych - maksymalna kwota odliczenia wynosi 2 280 zt;
optacenie przewodnikéw os6b niewidomych zaliczonych do | lub Il grupy inwa-
lidztwa oraz oséb z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu zaliczonych do | grupy
inwalidztwa - maksymalna kwota odliczenia wynosi 2 280 z};
utrzymanie psa asystujacego, o ktébrym mowa w ustawie o rehabilitacji zawodo-
wej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, tj. odpowiednio wy-
szkolonego i specjalnie oznaczonego psa, ktéry utatwia osobie niepetnospraw-
nej aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym - maksymalna kwota odliczenia
w roku podatkowym wynosi 2 280 zt;

- uzywanie samochodu osobowego, stanowigcego wiasnos¢ (wspodtwiasnosc)
osoby niepetnosprawnej lub podatnika majacego na utrzymaniu osobe niepet-
nosprawng albo dziecko niepetnosprawne, ktére nie ukoriczyto 16. roku zycia -
maksymalna kwota odliczenia w roku podatkowym wynosi 2 280 zt.

Katalog wydatkéw (zaréwno nielimitowanych jak i limitowanych) ma charakter za-

mkniety. Oznacza to, ze mozna odliczy¢ tylko te wydatki, ktére zostaty wprost wy-

mienione w przepisach ustawy PIT.

w przypadku wydatkow:
nielimitowanych - odliczamy kwote wydatku, ktéry zostat poniesiony;
ograniczonych ,gérnym” limitem kwotowym - odliczamy kwote wydatku, ktory
zostat poniesiony, ale nie mozna odliczy¢ wiecej niz limit;
czesciowo sfinansowanych (dofinansowanych) ze srodkéw zaktadowego fundu-
szu rehabilitacji osoéb niepetnosprawnych, zaktadowego funduszu aktywnosci,
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych lub ze srodkéw
Narodowego Funduszu Zdrowia, zakladowego funduszu $wiadczen socjalnych
oraz wydatkow zwroconych w jakiejkolwiek formie - odliczamy réznice pomiedzy
poniesionymi wydatkami a kwota, ktérg otrzymalismy z tych funduszy (Srodkéw)
lub zwrécong nam w jakiejkolwiek formie;
na leki - odliczamy réznice pomiedzy poniesionymi wydatkami w danym miesia-

cu,a 100zt
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Ulge odliczamy od:
dochodu, ktoéry jest opodatkowany wedtug skali podatkowej albo
przychodu, ktéry jest opodatkowany ryczattem od przychodéw ewidencjonowa-
nych.

Odliczamy od dochodu wydatki:
ktorych nie zaliczylismy do kosztédw uzyskania przychodéw,

« ktérych nie odliczylismy od przychodu opodatkowanego ryczattem od przycho-
déw ewidencjonowanych lub

«  ktore nie zostaly nam zwrécone w jakiejkolwiek formie.

Od przychodu odliczamy wydatki:
ktérych nie odliczylismy od dochodu,
ktérych nie zaliczylismy do kosztéw uzyskania przychodéw na podstawie przepi-
séw ustawy PIT.

Uwaga: Jesli nie mielisSmy wystarczajacych dochodéw (przychodéw) i nie odliczy-
lismy wydatkéw w zeznaniu podatkowym - nie mozemy ich odliczy¢ w kolejnych
latach.

Wysokos¢ wydatkow ustalamy na podstawie dokumentdw, ktére potwierdzajg ich
poniesienie. Moze to by¢ np. faktura, rachunek, dowdd wptaty na poczcie lub po-
twierdzenie przelewu bankowego, o ile wynika z nich kto, kiedy, komu, ile oraz za
co zaptacit. Mozna odliczy¢ réowniez wydatek, ktéry zostat poniedliSmy za granica.
Do przeliczenia poniesionych wydatkéw w walucie obcej na polskie ztote stosuje sie
$redni kurs Narodowego Banku Polskiego z ostatniego dnia roboczego poprzedzaja-
cego dzien poniesienia wydatku.
Wydatki limitowane na:
opfacenie przewodnikdéw oséb niewidomych zaliczonych do | lub Il grupy inwa-
lidztwa oraz oséb z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu zaliczonych do | grupy
inwalidztwa,
utrzymanie psa asystujacego,
.+ uzywanie samochodu osobowego
- nie musza by¢ dokumentowane.
Jednak na zadanie organéw podatkowych mamy obowiagzek przedstawi¢ dowody
niezbedne do ustalenia prawa do ich odliczenia. W szczegdlnosci mamy obowigzek:
wskazad zimienia i nazwiska osoby, ktérym zaptacilismy za to, ze byty przewodni-
kiem,
okazac certyfikat potwierdzajacy status psa asystujacego.

o
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Aby rozliczy¢ ulge rehabilitacyjna zalezy ztozy¢ zeznanie:

PIT-37 - jezeli uzyskalismy przychody opodatkowane wedtug skali podatkowej za
posrednictwem pfatnika (np. zumowy o prace, emerytury);

PIT-36 - jezeli uzyskalismy przychody opodatkowane wedtug skali podatkowej
z dziatalnosci gospodarczej, najmu, podnajmu, dzierzawy lub inne przychody bez
posrednictwa pfatnika;

+  PIT-28 - jezeli uzyskalismy przychody opodatkowane w formie ryczattu od przy-
chodoéw ewidencjonowanych (np. z dziatalnosci gospodarczej, najmu, podnajmu,
dzierzawy)

- wraz z zatgcznikiem PIT/O (informacja o odliczeniach).

Przydatne strony internetowe:
https://www.podatki.gov.pl/pit/osoba-nieprowadzaca-dzialalnosci-gospodarczej/
emeryt/

https://www.podatki.gov.pl/niskiepodatki/senior-niskie-podatki/

Od 1 stycznia 2023 r., pracownicy urzedéw obstuguja klientoéw, ktérzy zarezerwowali
wizyte w urzedzie skarbowym na stronie internetowej. W przypadku klientéw nie-
umédwionych obstuga ich odbedzie sie zgodnie z obowigzujacym standardem:
- wizyta jest umawiana samodzielnie przez podatnika w siedzibie urzedu na najbliz-
szy dostepny termin:
- za posrednictwem swojego urzadzenia mobilnego,

za posrednictwem komputera na Sali obstugi w urzedzie skarbowym,

na stronie https://www.podatki.gov.pl/e-wizyta-w-urzedzie-skarbowym/.

Informacje dodatkowe mozna uzyskac w:
| Urzedzie Skarbowym, Bielsko-Biata, ul. Teodora Sixta 17
tel. 33499 82 00,
www.slaskie.kas.gov.pl/pierwszy-urzad-skarbowy-w-bielsku-bialej
Il Urzedzie Skarbowym, Bielsko-Biata, ul. gen. Stanistawa Maczka 73,
tel. 33499 80 00
www.slaskie.kas.gov.pl/drugi-urzad-skarbowy-w-bielsku-bialej

- Krajowej Informacji Skarbowej:
tel. 22 330 03 30 (z telefonéw komodrkowych)
tel. 801 055 055 (z telefonéw stacjonarnych)
tel. +48 22 330 03 30 (z zagranicy)
www.kis.gov.pl
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SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych

Swiadczenie pielegnacyjne z tytutu rezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy zarob-
kowej przystuguje:

matce albo ojcu,

opiekunowi faktycznemu dziecka tj. osobie faktycznie opiekujacej sie dzieckiem,
jezeli wystgpita z wnioskiem do sgdu rodzinnego o przysposobienie dziecka,
osobie bedacej rodzing zastepcza spokrewniona w rozumieniu ustawy z dnia 9
czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

innym osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. -
Kodeks rodzinny i opiekuriczy, cigzy obowiazek alimentacyjny, z wyjatkiem oséb
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli nie podejmuja lub rezygnuja z za-
trudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu sprawowania opieki nad osobg le-
gitymujaca sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orze-
czeniem o niepetnosprawnosci facznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczona
mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspdtudziatu na
co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukaciji.

Osobom innym niz spokrewnione w pierwszym stopniu z osoba wymagajaca opieki,
przystuguje $wiadczenie pielegnacyjne, w przypadku gdy spetnione sa tagcznie na-
stepujace warunki:

1.

rodzice osoby wymagajacej opieki nie zyja, zostali pozbawieni praw rodziciel-
skich, sg matoletni lub legitymuja sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetno-
Sprawnosci,

nie ma innych oséb spokrewnionych w pierwszym stopniu, sa matoletnie lub le-
gitymuja sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

nie ma opiekuna faktycznego dziecka lub osoby bedacej rodzing zastepcza spo-
krewniong lub legitymuja sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnospraw-
nosci.

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguije, jezeli niepetnosprawnos¢ osoby wymagaja-
cej opieki powstata:

1) nie pdzniej niz do ukonczenia 18 roku zycia lub

2) w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie péZniej niz do ukoncze-

O

nia 25 roku zycia.
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Swiadczenie pielegnacyjne podlega corocznej waloryzacji od 1 stycznia kazdego
roku. Wskaznikiem waloryzacji jest procentowy wzrost minimalnego wynagrodzenia
za prace w poréwnaniu do roku poprzedniego. Od dnia 01.01.2023 r. $wiadczenie
pielegnacyjne wynosi 2.458,00 zt miesiecznie.

Wiecej informacji:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,33 506 68 18
oraz 33 506 68 22
www.mops.bielsko.pl zaktadka,Swiadczenia rodzinne/Swiadczenia opiekuricze”.

SPECJALNY ZASILEK OPIEKUNCZY

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych
Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje:
1. osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. — Ko-

deks rodzinny i opiekuriczy - cigzy obowiazek alimentacyjny,
2. matzonkom,
- jezeli nie podejmuja lub rezygnuja z zatrudniania lub innej pracy zarobkowej w celu
sprawowania statej opieki nad osoba legitymujaca sie orzeczeniem o znacznym stop-
niu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskaza-
niem: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku
ze znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci
statego wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabi-
litacji i edukacji, jezeli taczny dochdd rodziny osoby sprawujacej opieke oraz rodziny
osoby wymagajacej opieki w przeliczeniu na osobe nie przekracza kwoty 764,00 zt.
W przypadku, gdy prawo do specjalnego zasitku opiekunczego ustala sie na osobe
znajdujaca pod opieka opiekuna prawnego lub umieszczona w rodzinie zastepczej
spokrewnionej w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej, uwzglednia sie dochéd rodziny osoby sprawujacej opie-
ke oraz dochéd osoby wymagajacej opieki.
Specjalny zasitek opiekuniczy przystuguje w wysokosci 620,00 zt miesiecznie.

Wiecej informacji:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17, 33 506 68 18
oraz 33 506 68 22
www.mops.bielsko.pl zaktadka,Swiadczenia rodzinne/$wiadczenia opiekuricze”.

©
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ZASILEK PIELEGNACYJNY
Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych

Zasitek pielegnacyjny przyznaje sie w celu czesciowego pokrycia wydatkéw wynika-

jacych z koniecznosci zapewnienia opieki i pomocy innej osoby w zwigzku z niezdol-

noscig do samodzielnej egzystencji.

Zasitek pielegnacyjny przystuguje:

+ niepetnosprawnemu dziecku,

- osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia, jezeli legitymuje sie
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia legitymujacej sie orze-
czeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli niepetnospraw-
nos¢ powstata w wieku do ukonczenia 21 roku zycia,

- osobie, ktéra ukonczyta 75 lat.

Obecnie wysokos¢ zasitku pielegnacyjnego wynosi 215,84 zt miesiecznie i nie zalezy

od dochodu osoby niepetnosprawnej i dochodu rodziny.

Wiecej informacji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17, 33 506 68 18
oraz 33 506 68 22
www.mops.bielsko.pl zaktadka ,Swiadczenia rodzinne/$wiadczenia opiekunicze”.

DODATEK DO ZASItKU RODZINNEGO Z TYTULU KSZTALCENIA | REHABILITACJI
DZIECKA NIEPELNOSPRAWNEGO

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o sSwiadczeniach rodzinnych, Uchwata
Nr LIV/1245/2010 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 27 kwietnia 2010 r. w sprawie
podniesienia kwoty dodatkéw z tytutu wychowania dziecka w rodzinie wielodziet-
nej, ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego i rozpoczecia roku szkolne-
go oraz rocznego przygotowania przedszkolnego. (t.j. Uchwata Nr X/183/2019 Rady
Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 27 sierpnia 2019 .)

Do zasitku rodzinnego (matce, ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka albo opieku-
nowi prawnemu dziecka, osobie uczacej sie) przystuguje dodatek z tytutu ksztatce-
nia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego na pokrycie zwiekszonych wydatkéow
zwigzanych z rehabilitacjg lub ksztatceniem dziecka niepetnosprawnego w wieku:
do ukonczenia 16 roku zycia, jezeli legitymuje sie orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci,
powyzej 16 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia, jezeli legitymuje sie orzecze-
niem o umiarkowanym albo o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.
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Dodatek przystuguje miesiecznie w wysokosci:

190,00 zt na dziecko w wieku do ukonczenia 5 roku zycia,

210,00 zt na dziecko w wieku powyzej 5 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia.
Dodatek przystuguje, gdy dochéd rodziny lub osoby uczacej sie nie przekracza kwo-
ty 764,00 zt na osobe.

Wiecej informacji:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17, 33 506 68 18
oraz 33 506 68 22

www.mops.bielsko.pl _
zakladka ,Swiadczenia rodzinne/Zasitek rodzinny wraz z dodatkami”.

JEDNORAZOWE SWIADCZENIE ,ZA ZYCIEM”
Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”

Swiadczenie z tytutu urodzenia sie zywego dziecka z ciezkim i nieodwracalnym upo-
sledzeniem albo nieuleczalng choroba zagrazajaca zyciu, ktére powstato w prenatal-
nym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Swiadczenie przystuguje w wysokosci 4.000 zt.

Wiecej informacji:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 03, 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17, 33 506 68 18
oraz 33 506 68 22
www.mops.bielsko.pl zaktadka ,Wsparcie kobiet w cigzy i rodzin Za zyciem".

RENTA SOCJALNA
Mozesz uzyskac prawo do renty socjalnej, jesli spetniasz ponizsze warunki:
jestes osobg petnoletnia:
a) masz ukonczone 18 lat, lub
b) jestes kobieta, ktéra wyszta za maz po ukonczeniu 16 lat;
 lekarz orzecznik ZUS / komisja lekarska ZUS stwierdzit/a, ze jestes catkowicie nie-
zdolny do pracy z powodu naruszenia sprawnosci organizmu, ktére powstato:
a) przed ukonczeniem przez Ciebie 18 roku zycia;
b) w trakcie nauki (takze podczas wakacji lub urlopu dziekanskiego):
w szkole lub w szkole wyzszej — zanim skonczytes 25 lat,
w trakcie ksztatcenia w szkole doktorskiej, studiéw doktoranckich lub aspirantury

naukowej.
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Prawo do renty socjalnej Zakfad Ubezpieczen Spotecznych moze ustali¢ po otrzyma-
niu stosownego wniosku wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegotowych informacji w tym zakresie mogaq udzieli¢ pracownicy ZUS

w Sali Obstugi Klientéw, ul. Zygmunta Krasinskiego 34. Informacje znajduja

sie réwniez na stronie www.zus.pl
RENTA Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY

jestes$ niezdolny do pracy;

masz wymagany - odpowiedni do wieku - staz ubezpieczenia (okres sktadkowy

i niesktadkowy):

o 1rok- jezeli states sie niezdolny do pracy zanim ukonczytes 20 lat,

o 2 lata - jezeli states sie niezdolny do pracy miedzy 20 a 22 rokiem zycia,

o 3lata - jezeli states sie niezdolny do pracy miedzy 22 a 25 rokiem zycia,

o 4 lata - jezeli state$ sie niezdolny do pracy miedzy 25 a 30 rokiem zycia,

o 5 lat - jezeli state$ sie niezdolny do pracy po ukoniczeniu 30 lat, przy czym
okres ten musi przypadac w ciggu ostatnich 10 lat:

przed dniem, w ktérym zgtosites wniosek o rente, lub

przed dniem, w ktérym powstata Twoja niezdolnos¢ do pracy;

Twoja niezdolno$¢ do pracy powstata w czasie okresow sktadkowych lub nie-

sktadkowych wskazanych w ustawie emerytalnej, albo w ciggu 18 miesiecy od

ustania tych okreséw. Ten wymaog nie obowiazuje, jesli spetnisz tacznie nastepu-

jace warunki:

o jestes catkowicie niezdolny do pracy oraz

O Mmasz co najmniej:

20-letni staz ubezpieczeniowy - jesli jestes kobieta,

25-letni staz ubezpieczeniowy- jesli jestes mezczyzna.

Wazne! Jesli states sie niezdolny do pracy po ukoriczeniu 30 lat, nie musisz posiadac
5 lat w 10 latach przed zgtoszeniem wniosku lub powstaniem niezdolnosci do pracy,
jesli jestes catkowicie niezdolny do pracy oraz udowodnites:

25 lat sktadkowych - kobieta, 30 lat sktadkowych — mezczyzna.

Prawo do renty z tytutu niezdolnosci do pracy Zaktad Ubezpieczen Spotecznych moze
ustali¢ po otrzymaniu stosownego wniosku wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegodtowych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS

w Sali Obstugi Klientéw, ul. Zygmunta Krasinskiego 34. Informacje znajduja

sie réwniez na stronie www.zus.pl
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REHABILITACJA LECZNICZA W RAMACH PREWENCJI RENTOWEJ ZUS

Z programu rehabilitacji mozesz skorzystac, jesli jestes zagrozony utratg zdolnosci
do pracy. Musi jednak istnie¢ szansa, ze jg odzyskasz po rehabilitacji. Dodatkowo mu-
sisz spetnic¢ jeden z ponizszych warunkéw:

jeste$ ubezpieczony w ZUS (pracujesz zawodowo),

pobierasz zasitek chorobowy lub $wiadczenie rehabilitacyjne,
- pobierasz rente okresowa z tytutu niezdolnosci do pracy.
Z rehabilitacji mozesz réwniez skorzystac, jesli:
- podczas kontroli zwolnienia lekarskiego, na ktérym obecnie przebywasz, lekarz

orzecznik stwierdzi taka potrzebe,

starasz sie o Swiadczenie rehabilitacyjne lub rente z tytutu niezdolnosci do pracy.

DODATEK PIELEGNACYJNY

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych wyptaca dodatki pielegnacyjne, ktére przystuguja
osobom uprawnionym do emerytur lub rent, jezeli zostaty one uznane za catkowicie
niezdolne do pracy oraz do samodzielnej egzystencji albo ukornczyty 75 lat.

Wysokos¢ dodatku pielegnacyjnego od 1 marca 2023 r. wynosi 294,39 zt i podlega
corocznej waloryzacji.

Prawo do dodatku pielegnacyjnego Zaktad Ubezpieczen Spotecznych moze ustali¢
po otrzymaniu stosownego wniosku wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegodtowych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS
w Sali Obstugi Klientéw, ul. Zygmunta Krasinskiego 34. Informacje znajduja
sie réwniez na stronie www.zus.pl

SWIADCZENIE 500+ UZUPELNIAJACE DLA OSOB NIEZDOLNYCH
DO SAMODZIELNEJ EGZYSTENCJI

Osoby niezdolne do samodzielnej egzystencji moga ubiegac sie o $wiadczenie uzu-

petniajace, tj. osoby, ktdre:

« ukonczyty 18 lat,
sa niezdolne do samodzielnej egzystencji, a niezdolno$¢ ta zostata stwierdzona
orzeczeniem o catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym i nie-
zdolnosci do samodzielnej egzystencji lub orzeczeniem catkowitej niezdolnosci
do stuzby i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji,
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nie sg uprawnione do emerytury ani renty, nie maja ustalonego prawa do innego
$wiadczenia pienieznego finansowego ze srodkéw publicznych, np. zasitku state-
go albo zasitku okresowego ani nie sg uprawnieni do $wiadczenia z zagranicznej
instytucji wtasciwej do spraw emerytalno-rentowych,

albo

sg uprawnieni do tych swiadczen (emerytury, renty albo innych swiadczen pie-
nieznych finansowanych ze srodkéw publicznych, facznie z kwotg wyptacong
przez zagraniczng instytucje wtasciwa do spraw emerytalno-rentowych), ale ich
taczna wysokos¢ brutto nie przekracza 2157,80 zt.

Katalog swiadczen finansowych ze srodkéw publicznych jest dostepny na stronie
internetowej www.zus.pl

Praw do $wiadczenia 500+ ZUS moze ustali¢ po otrzymaniu stosownego wniosku
wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegotowych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS
w Sali Obstugi Klientéw, ul. Zygmunta Krasinskiego 34. Informacje znajduja
sie réwniez na stronie www.zus.pl

POMOC MATERIALNA DLA STUDENTOW BEDACYCH OSOBAMI
NIEPELNOPSRAWNYMI

Pomoc materialna dla studentéw szkét publicznych i niepublicznych moze by¢
udzielana w formie:

stypendium socjalnego,

stypendium specjalnego dla oséb niepetnosprawnych,
stypendium rektora dla najlepszych studentéw,
stypendium ministra za wybitne osiggniecia,
zapomogi.

RODZICIELSKIE SWIADCZENIE UZUPELNIAJACE - MAMA 4+

Od 1 marca 2019 roku mozna ubiegac sie o rodzicielskie Swiadczenie uzupetniajace.
Swiadczenie to ma zapewni¢ niezbedne $rodki utrzymania osobom, ktére zrezyg-
nowaty z zatrudnienia, aby wychowywa¢ dzieci lub z tego powodu w ogéle go nie
podjety.

Rodzicielskie $wiadczenie uzupetniajace, nazywane w skrécie Mama 4+, moze otrzy-
mac:

matka, ktéra ukonczyta 60 lat oraz urodzita i wychowata lub tylko wychowata co
najmniej czworo dzieci
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ojciec, ktéry ukonczyt 65 lat oraz wychowat co najmniej czworo dzieci, poniewaz
matka dzieci zmarta, porzucita je lub przez dtugi czas ich nie wychowywata.
Aby otrzymac rodzicielskie Swiadczenie uzupetniajgce czyli Mama 4+, trzeba ztozy¢
0 nie wniosek.

Do wniosku nalezy dotaczy¢:

- akty urodzenia dzieci lub orzeczenia sagdu o powierzeniu sprawowania pieczy za-
stepczej nad dzie¢mi,

- informacje o numerach PESEL dzieci,

- o$wiadczenie o sytuacji osobistej, rodzinnej, majatkowej i materialnej,

- inne dokumenty, ktére moga mieé wptyw na przyznanie swiadczenia.

Od 1 marca 2023 r. Swiadczenie wynosi 1588,44 zt jest co roku waloryzowane.

Szczegodtowych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS
w Sali Obstugi Klientéw, ul. Zygmunta Krasinskiego 34. Informacje znajduja
sie rowniez na stronie www.zus.pl

KARTA PARKINGOWA

Karte parkingowa dla osoby niepetnosprawnej majacej znacznie ograniczone moz-
liwosci samodzielnego poruszania sie lub dla placowki zajmujacej sie opieka, reha-
bilitacja lub edukacja oséb niepetnosprawnych, wydaje Przewodniczacy Miejskiego
Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, ul. Lipnicka 36.

Karta parkingowa dla osoby niepetnosprawnej wydawana jest z okresem waznosci
do ostatniego dnia waznosci orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia o stop-
niu niepetnosprawnosci - nie dtuzej jednak niz na okres 5 lat od dnia wydania karty.
Karta parkingowa dla placéwki wydawana jest na okres 3 lat.

Podstawa uzyskania karty parkingowej jest:

- posiadanie wydanego po 01.07.2014 r. aktualnego prawomocnego orzeczenia
0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci zawierajacego po-
zytywne wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia,

- posiadanie przez dziecko ponizej 16 roku zycia, wydanego po 01.07.2014 r. ak-
tualnego prawomocnego orzeczenia o niepetnosprawnosci zawierajagcego pozy-
tywne wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia,
posiadanie wydanego przed 01.07.2014 r. orzeczenia o0 znacznym stopniu niepet-
nosprawnosci, w ktérym jedna z przyczyn niepetnosprawnosci okreslono jako:
04-0, 05-R, lub 10-N i pozytywne wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia.
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Opfata za wydanie karty parkingowej wynosi: 21 zt i mozna jej dokonac:
w kasie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej ul. Karola Miarki
11 (kasa czynna od poniedziatku do piatku w godz. od 10.30 do 14.00) lub
na konto Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej ul. Karola Miar-
ki 11 PKO S.A. O/Bielsko-Biata nr 31 12404142 1111 0000 4827 8418 z dopiskiem
karta parkingowa (prosze poda¢ imie, nazwisko oraz adres osoby niepetnospraw-
nej lub petna nazwe i adres placéwki).

Whnioski o wydanie karty parkingowej mozna pobrac¢:

- w Miejskim Zespole ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci przy ul. Lipnickiej 36
pokdj nr 4 od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30,
na stronie internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: www.mops.
bielsko.pl w menu przedmiotowym nalezy wybrac: Miejski Zespét ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci/karty parkingowe.

Zataczniki do wniosku dla osoby niepetnosprawnej:
fotografia o wymiarach 35 mm x 45 mm, odzwierciedlajgca aktualny wizerunek
osoby, ktérej wniosek dotyczy,

- dowdd uiszczenia optaty za wydanie karty parkingowej,

- aktualne prawomocne orzeczenie (do wgladu).

Zatgczniki do wniosku dla placéwki:
dowdd uiszczenia optaty za wydanie karty parkingowej,
dowdd rejestracyjny pojazdu placéwki (do wgladu).

Whnioskodawca podpisuje wniosek za wyjatkiem:
dzieci niepetnosprawnych do lat 18 (reprezentowanych przez rodzica lub opieku-
na prawnego),
0s0b ubezwiasnowolnionych czesciowo lub catkowicie (reprezentowanych przez
opiekuna prawnego lub kuratora).

OPLATA ZA PRZEDSZKOLA

Uchwata Nr X/189/2019 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 27 sierpnia 2019 r.
w sprawie ustalania opfaty za korzystanie z wychowania przedszkolnego uczniéw
objetych wychowaniem przedszkolnym do konca roku szkolnego w roku kalenda-
rzowym, w ktérym koncza 6 lat, w prowadzonych przez Gmine Bielsko-Biata przed-
szkolach ze zmianami.

Z optat za Swiadczenia w przedszkolu zwolnione sg dzieci z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego.
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STYPENDIA SPORTOWE

Uchwata Nr XLIV/1059/2014 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 26 sierpnia
2014 r. w sprawie ustanowienia stypendium sportowego Miasta Bielska-Biatej dla
0s6b fizycznych za osiggniecie znaczacych wynikéw sportowych we wspotzawodni-
ctwie miedzynarodowym lub krajowym oraz Uchwata Nr VII/81/2019 Rady Miejskiej
w Bielsku-Biatej z dnia 16 kwietnia 2019 r. w sprawie okreslania warunkow i trybu
finansowego wspierania rozwoju sportu na obszarze Miasta Bielska-Biatej.

Stypendium sportowe moze by¢ przyznane zawodnikowi, za uzyskanie znaczacego
wyniku sportowego, tj. miejsca I-1ll w nastepujacych zawodach:

Igrzyska Olimpijskie oraz Igrzyska Paraolimpijskie,

Mistrzostwa Swiata,

Mistrzostwa Europy,

Mistrzostwa Polski organizowane przez polskie zwigzki sportowe,

Uniwersjada,
a takze za powotfanie do kadry narodowe;.
Stypendium sportowe moze by¢ przyznane réwniez zawodnikowi za zakwalifikowa-
nie sie do kadry | zespotu reprezentujgcego dany klub sportowy w jednej z dwoch
najwyzszych klas rozgrywkowych.

TELEKOMUNIKACJA

Ustawa z dnia 16 lipca 2004 r. Prawo telekomunikacyjne
Przedsiebiorca wyznaczony jest obowigzany zapewni¢ osobom niepetnosprawnym
dostep do swiadczonej przez siebie ustugi przez oferowanie:
urzadzen koncowych przystosowanych do uzywania przez osoby niepetno-
sprawne, jezeli uzywanie takiego urzadzenia jest niezbedne do zapewnienia im
dostepu do ustugi powszechnej,
udogodnien utatwiajacych osobom niepetnosprawnym korzystanie z ustugi po-
wszechne;j.

UDOGODNIENIA POCZTOWE
Operator pocztowy obowigzany do $wiadczenia ustug powszechnych zapewnia oso-
bom niepetnosprawnym dostep do ustug powszechnych przez:

organizacje pracy placéwek pocztowych umozliwiajacg osobom poruszajagcym
sie za pomoca wodzka inwalidzkiego korzystanie z ustug swiadczonych przez te

placéwki,
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tworzenie w placéwkach pocztowych odpowiednio oznakowanych stanowisk

obstugi 0séb niepetnosprawnych,

umieszczanie nadawczych skrzynek pocztowych w sposéb i w miejscu umozli-

wiajacym korzystanie z nich osobie niepetnosprawnej, poruszajacej sie za pomo-

ca wobzka inwalidzkiego,

doreczanie osobom:

- zuszkodzeniem narzadu ruchu powodujacym koniecznos¢ korzystania z wéz-
ka inwalidzkiego,

- niewidomym lub ociemniatym, na ich wniosek i bez pobierania dodatkowych
optat, przesytek listowych, przesytek rejestrowanych, w tym przesytek z zade-
klarowana wartoscia oraz kwot pienieznych okreslonych w przekazach pocz-
towych, z pominieciem oddawczej skrzynki pocztowej oraz bez koniecznosci
odbierania przesytki w placéwce pocztowej,

przyjmowanie od osoby niepetnosprawnej w miejscu jej zamieszkania prawidto-

wo optaconej przesyitki niebedacej przesytka rejestrowana.

Zwolniona z optaty za ustuge pocztowa dla przesytki pocztowej niebedacej przesyt-
ka najszybszej kategorii, za wyjatkiem optaty za potwierdzeniem odbioru przesytki
rejestrowanej jest przesytka dla ociemiatych nadana przez:

osobe legitymujaca sie orzeczeniem wtasciwego organu orzekajacego o znacz-
nym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci z tytutu uszkodzenia na-
rzadu wzroku i adresowana do biblioteki lub organizacji oséb niewidomych lub
ociemniatych badz do organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatanie na
rzecz os6b niewidomych lub ociemniatych,

biblioteke lub organizacje oséb niewidomych lub ociemniatych badz organi-
zacje, ktérych celem statutowym jest dziatanie na rzecz oséb niewidomych lub
ociemniatych i adresowana do osoby niewidomej lub ociemniatej.

osobe niewidoma lub ociemiata badz skierowana do tej osoby zawierajaca wy-
tacznie informacje utrwalone pismem wypuktym.

ULGI W ABONAMENCIE ZA RADIO | TELEWIZJE

Zwolnieni z optat abonamentowych sa:

osoby, ktére ukonczyty 75 rok zycia,

osoby zaliczone do | grupy inwalidzkiej,

weterani bedacy inwalidami wojennymi lub wojskowymi,

osoby, ktére ukonczyly 60 lat i maja prawo do emerytury, ktérej wysokos¢ nie
przekracza miesiecznie kwoty 50% przecietnego wynagrodzenia.

O szczegoty nalezy pytac w placowce pocztowej.

D
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ULGA W OPLACIE ZA WYDANIE PASZPORTU

Nie pobiera sie opfat za wydanie paszportu od:

« 0sOb po 70 roku zycia lub przebywajacych w Domach Pomocy Spotecznej albo
w zaktadach opiekunczych, jesli ich wyjazd za granice jest zwigzany z dtugotrwa-
tym leczeniem lub operacja,

- obywateli otrzymujgcy zasitek staty z pomocy spotecznej, ktérych wyjazd za gra-
nice jest zwigzany z dtugotrwatym leczeniem albo operacja,

« ubiegajacych sig, ktérych paszport ma wade technicznga,

- zotnierzy.

Ulga w wysokosci 75% przystuguje:
studentom i uczniom ponizej 26 lat, bedacych dzie¢mi z rodziny wielodzietnej
(posiadajacej ogolnopolska Karte Duzej Rodziny),
dzieciom z niepetnosprawnoscia, pochodzacym z rodziny wielodzietnej (posia-
dajace ogolnopolska Karte Duzej Rodziny).

Ulga w wysokosci 50% przystuguje:

- studentom,

- emerytom,

- osobom niepetnosprawnym,

- kombatantom,

 osobom przybywajacym w Domach Pomocy Spotecznej

Whnioski mozna sktada¢ w Terenowej Delegaturze Paszportowej
w Bielsku-Biatej, ul. Piastowska 40,
tel.338136271,338136276338136340338136285

Delegatura czynna jest:

w poniedziatek, srode, czwartek w godz. od 7.30 do 15.30,
we wtorek w godz. od 7.30 do 17.30,
piatek w godz. od 7.30 do 13.30.

Wiecej informacji: http://www.katowice.uw.gov.pl/usluga/paszporty
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ULGOWE BILETY DO MUZEUM

Optata ulgowa za wstep do muzeum przystuguje osobom powyzej 65 roku zycia,

emerytom, rencistom, rencistom socjalnym, a takze osobom niepetnosprawnym

wraz z opiekunami oraz kombatantom.

Dokumentami potwierdzajgcymi uprawnienie do korzystania z ulgi sa:

- legitymacja emeryta-rencisty,

- legitymacja dokumentujaca niepetnosprawnos¢ lub stopien niepetnosprawno-
sci,

- dokument potwierdzajacy wiek.

ULGOWE BILETY DO TEATRU POLSKIEGO
W BIELSKU-BIALEJ

Bielsko-Biafa, ul. 1 Maja 1, tel. 33 829 31 60 (kasa biletowa czynna: od wtorku do piat-
ku w godz. od 10:00 do 14:00 oraz od 15:00 do 18:00, a w weekendy na 3 godziny
przed spektaklem).

www.teatr.bielsko.pl

Emerytom i rencistom przystuguja bilety ulgowe na spektakle (za wyjatkiem spekta-
kli goscinnych, premier oraz koncertéw), w cenie:

Duza Scena: 60,00 zt oraz 70,00 zt*, Il balkon 20,00 zt oraz 30,00 zt*. Karta Weteran+
(wydawana przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej) — 35,00 zt oraz 40,00 zt*, Karta
Seniora (wydawana przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej) — 35,00 zt oraz 45,00 zt*.

*dotyczy: Cztowiek z La Manczy", ,Mistrz i Matgorzata” ,Sztukmistrz z miasta Lublina”
Mata Scena: 40,00. Karta Weteran+ (wydawana przez Prezydenta Miasta Bielska-
-Biatej) - 25,00 zt, Karta Seniora (wydawana przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej)
-20,00 zt.

Ponadto Teatr Polski w Bielsku-Biatej w swoim repertuarze posiada spektakle dosto-

sowane do potrzeb oséb z dysfunkcjg wzroku (audiodyskrypcja) i stuchu (ttumacz
jezyka migowego).

50/
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UPRAWNIENIA W PRAWIE PRACY PRZYSLUGUJACE
OSOBOM NIEPELNOSPRAWNYM

czas pracy osoby niepetnosprawnej nie moze przekracza¢ 8 godzin na dobe i 40
godzin tygodniowo,
czas pracy osoby niepetnosprawnej zaliczonej do znacznego lub umiarkowane-
go stopnia niepetnosprawnosci nie moze przekraczac¢ 7 godzin na dobe i 35 go-
dzin tygodniowo,
« 0soba niepetnosprawna nie moze by¢ zatrudniona w porze nocnej i w godzinach
nadliczbowych
Wyzej wymienionych uprawnien nie stosuje sie do oséb zatrudnionych przy pilno-
waniu oraz gdy, na wniosek osoby zatrudnionej, lekarz przeprowadzajacy badania
profilaktyczne pracownikéw lub w razie jego braku lekarz sprawujacy opieke nad ta
osobg, wyrazi na to zgode.
prawo do dodatkowej przerwy w pracy na gimnastyke usprawniajaca lub wypo-
czynek. Czas przerwy wynosi 15 minut i jest wliczany do czasu pracy,
osobie niepetnosprawnej zaliczonej do znacznego lub umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci przystuguje dodatkowy urlop wypoczynkowy w wymiarze
10 dni roboczych w roku kalendarzowym. Prawo do pierwszego urlopu dodatko-
wego osoba ta nabywa po przepracowaniu jednego roku po dniu zaliczenia jej
do jednego z tych stopni niepetnosprawnosci,
+ 0soba o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci ma prawo do
zwolnienia od pracy z zachowaniem prawa do wynagrodzenia:
— wwymiarze do 21 dni roboczych w celu uczestniczenia w turnusie rehabilita-
cyjnym, nie czesciej niz raz do roku,
— w celuwykonania badan specjalistycznych, zabiegéw leczniczych lub uspraw-
niajacych, a takze w celu uzyskania zaopatrzenia ortopedycznego lub jego
naprawy, jezeli czynnosci te nie moga by¢ wykonane poza godzinami pracy.
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Ayeteran plus

“Program Weteran Plus” tworzy pakiet ulg i zwolnien skierowanych do weteranéw
dziatan poza granicami panistwa i weteranéw poszkodowanych w dziataniach poza
granicami panstwa.

Uprawnienia przystuguja osobom posiadajacym legitymacje weterana albo legity-
macje weterana poszkodowanego, zamieszkatym na terenie miasta Bielska-Biatej.
Karta wydawana jest na podstawie wniosku, ktéry nalezy ztozy¢ w Urzedzie Miejskim
w Bielsku-Biatej - w Biurze Obstugi Interesanta przy pl. Ratuszowym 6

Korzysci z uczestnictwa w programie:
Bielskie Centrum Kultury im. Marii Koterbskiej:
znizka w wysokosci 50% ceny biletu wstepu na kazdy koncert, ktérego organiza-
torem jest Bielskie Centrum Kultury.
bezpfatne zaproszenia na biletowane imprezy plenerowe Miasta Bielska-Biate;.
Galeria Bielska BWA:
bezpfatny wstep na wystawy oraz warsztaty organizowane przez Galerie Bielska
BWA.
Teatr Polski:
znizka w wysokosci 50% ceny biletu wstepu na przedstawienia wtasne Teatru Pol-
skiego (z wylaczeniem premier, przedstawien goscinnych oraz festiwalowych).
Bielsko-Bialski Osrodek Sportu i Rekreacji:
znizka w wysokosci 50% ceny biletu za korzystanie z sauny, przy krytej ptywalni
JTroclik”
znizka w wysokosci 50% ceny biletu za korzystanie z lodowiska,
Teatr Lalek Banialuka im. Jerzego Zitzmana.
znizka w wysokosci 50% ceny biletu wstepu na wszystkie przedstawienia Teatru
(z wytaczeniem premier, przedstawien goscinnych oraz festiwalowych).
TS PODBESKIDZIE S.A
bilet na mecz za ztotéwke za okazaniem Karty Weteran Plus oraz legitymacji We-
terana.
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Karta Seniora .
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@ ' MIEJSCE PRZYJAZNE DLA SENIOROW

Bielsko-Biala

KARTA
\SENIORA

Program “Miejsce przyjazne dla senioréw” adresowany do oséb, ktére ukonczyty 65
rok zycia i s mieszkaricami Bielska-Biatej.
Przystepujac do Programu, seniorzy otrzymaja imienng “Karte Seniora’, ktéra upo-
wazni ich do korzystania ze specjalnej oferty ulg, zwolnien i preferencji, przygoto-
wanej przez miejskie jednostki organizacyjne i inne podmioty, ktére jako partnerzy
przystapia do Programu. Karta wydawana jest wytacznie na podstawie wniosku. Wy-
petniony i podpisany przez seniora wniosek, mozna:
ztozy¢ w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej - w Biurze Obstugi Interesanta przy
pl. Ratuszowym 6,
przestac¢ poczta, na adres: Urzad Miejski w Bielsku-Biatej Wydziat Polityki Spotecz-
nej, pl. Ratuszowy 6, 43-300 Bielsko-Biafa.

Wykaz Partneréw i innych podmiotéw uczestniczacych w Programie “Miejsce przy-
jazne dla senioréw” oraz informacja o rodzajach ulg, zwolnien i preferencji aktualnie
oferowanych w ramach Programu, sg systematycznie publikowane na stronie inter-
netowej www.seniorzybielsko.pl oraz dostepne w Biurze Obstugi Interesanta w Urze-
dzie Miejskim w Bielsku-Biate;j.
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Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

Osoba niepetnosprawna prowadzaca dziatalnos¢ gospodarcza moze ubiegad sie
o refundacje sktadek na ubezpieczenie emerytalne i rentowe w wysokosci:
100% kwoty — w przypadku oséb zaliczonych do znacznego stopnia niepetno-
Sprawnosci,
60% kwoty — w przypadku oséb zaliczonych do umiarkowanego stopnia niepet-
nosprawnosci,
30% kwoty — w przypadku oséb zaliczonych do lekkiego stopnia niepetnospraw-
nosci.

Refundacja skfadek niepetnosprawnemu przedsiebiorcy jest udzielana jako pomoc
de minimis, zgodnie z rozporzadzeniem Komisji UE) nr 1407/2013 z dnia 18 grudnia
2013 r. w sprawie stosowania art. 107 i 108 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europej-
skiej do pomocy de minimis (Dz. Urz. UE L 352 2 24.12.2013, str. 1)

Niepetnosprawny rolnik lub rolnik zobowigzany do optacania sktadek za niepet-
nosprawnego domownika moze otrzymac ze $rodkéw Parnstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON) refundacje sktadek na ubezpiecze-
-nie spoteczne rolnikéw — wypadkowe, chorobowe, macierzynskie oraz emerytalno-
-rentowe.

Podmiotem uprawnionym do ubiegania sie o dofinansowanie do wynagrodzen za-
trudnionych pracownikéw niepetnosprawnych moze by¢:
pracodawca zatrudniajgcy co najmniej 25 pracownikéw w przeliczeniu na petny
wymiar czasu pracy i osiaggajacy wskaznik zatrudnienia oséb niepetnosprawnych
w wysokosci co najmniej 6%,
pracodawca zatrudniajacy w przeliczeniu na petny wymiar czasu pracy mniej niz
25 pracownikéw.
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Miesieczne dofinansowanie do wynagrodzenia pracownika niepetnosprawnego
przystuguje w kwocie:
2.400,00 zt — w przypadku oséb niepetnosprawnych zaliczonych do znacznego
stopnia niepetnosprawnosci,
1.350,00 zt - w przypadku 0séb niepetnosprawnych zaliczonych do umiarkowa-
nego stopnia niepetnosprawnosci,
500,00 zt - w przypadku oséb niepetnosprawnych zaliczonych do lekkiego stop-
nia niepetnosprawnosci.

Zgodnie z projektem nowe podwyzszone kwoty stosuje sie po raz pierwszy do mie-
siecznego dofinansowania do wynagrodzen pracownikéw niepetnosprawnych przy-
stugujacego za okres poczawszy od miesigca stycznia 2023 r.

Projekt przyjety przez Rade Ministrow 6.12.2022 r.

Informacja: Projekt ustawy o zmianie ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych - Kancelaria Prezesa Rady Ministrow -
Portal Gov.pl (www.gov.pl)

INFOLINIA

dot. refundacji sktadek na ubezpieczenie spoteczne dla os6b
niepetnosprawnych prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza
oraz dofinansowania do wynagrodzen pracownikéw niepetnosprawnych:
0801 233 554
dla potaczen wykonywanych z telefonéw stacjonarnych, 22 581 84 10
dla os6b dzwoniacych z telefonéw komérkowych.
e-mail: sod@pfron.org.pl
Wiecej informacji na stronie: www.pfron.org.pl

Centrum informacyjno-doradcze dla oséb z niepelnosprawnoscia (CIDON) przy
Oddziale Slaskim w Katowicach.

Centrum swiadczy kompleksowe ustugi informacyjne i doradcze dla 0séb z niepet-
nosprawnoscia oraz ich otoczenia, a takze ustugi eksperckie majace na celu optymal-
ne zaopatrzenie 0séb z niepetnosprawnosciami w szeroko pojmowane technologie
asystujace. Powstato w ramach realizacji przez PFRON programu pn.,Centra informa-
cyjno-doradcze dla 0s6b z niepetnosprawnoscia”

Zakres dziatania Centrum:
Informowanie o programach realizowanych przez PFRON, projektach realizowa-
nych przez organizacje pozarzagdowe, obowigzujacych systemach orzecznictwa za-
rowno dla celéw rentowych i pozarentowych, mozliwosciach uzyskania wsparcia fi-
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nansowego i rzeczowego, ulgach i uprawnieniach wynikajacych z obowiazujacych
przepiséw, ustawowym wsparciu pracodawcéw oséb z niepetnosprawnoscia.
Podejmowanie dziatart zwigzanych z pomocg osobie z niepetnosprawnoscia, po-
przez kontakt z whasciwa instytucjg wedtug kompetencji.

Kierowanie do specjalisty ds. zarzgdzania rehabilitacja.

Wspétudziat w tworzeniu i realizacji planu aktywizacyjnego, prowadzonego przez
specjaliste ds. zarzadzania rehabilitacja.

Kierowanie do Osrodka Wsparcia i Testow.

Wspodtpraca z Osrodkiem Wsparcia i Testow w zakresie realizacji dziatan na rzecz
0s6b z niepetnosprawnoscia.

Dane kontaktowe:

Oddziat Slaski PFRON

pl. Grunwaldzki 8-10/8

40-950 Katowice

tel.: 32 493-21-14, 32 493-21-09
e-mail: cidon@pfron.org.pl

Osrodek Wsparcia i Testow w Sosnowcu (OWiT)

Osrodek zostat utworzony w ramach modutu Il programu pn.,Centra informacyjno-
-doradcze dla 0séb z niepetnosprawnoscia”.

Celem dziatania OWIT jest prezentowanie korzysci wynikajacych ze stosowania tech-
nologii asystujacych w takich obszarach jak: komunikowanie sie, dostep do infor-
macji, zwiekszenie aktywnosci zyciowej, samodzielnosci i zaradnosci osobistej oraz
dbatosc¢ o zdrowie.

Oferta Osrodka:
Pomoc grupy specjalistow w tym m.in.: oligofrenopedagogoéw, rehabilitantow,
logopeddw, surdopedagogdw, tyflopedagogow, oparta na konsultacjach oraz
pomocy w doborze i wypozyczeniu nowoczesnego sprzetu wspierajgcego i asy-
stujacego dla 0s6b z niepetnosprawnoscia.
Porady dla oséb z niepetnosprawnoscig w wyborze odpowiednich do potrzeb
technologii asystujacych i ich prezentacje oraz porady dla cztonkéw rodzin i ich
opiekundw, ze szczegdélnym uwzglednieniem zagadnien dotyczacych wykorzy-
stania technologii asystujacych.
Instruktaz dotyczacy mozliwosci wykorzystania technologii asystujacych w zyciu
codziennym.
Bezptatne wypozyczanie sprzetéw, urzagdzen i oprogramowania w celu ich testo-
wania przez osoby z niepetnosprawnoscia.
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Dane kontaktowe:

Osrodek Wsparcia i Testow w Sosnowcu

ul. Armii Krajowej 94 (Park Miejski im. Jacka Kuronia, pomieszczenia
Amfiteatru, Muszelka”)

41-200 Sosnowiec

tel.: 536 516 405 lub 536 526 429

e-mail: sosnowiec.owit@gmail.com

Kontakt: poniedziatek - pigtek w godz. 11.00 - 19.00

Strona internetowa: www.owit.sosnowiec.pl

Miejsce sktadania wnioskéw: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Bielsku-
-Bialej

Plac Opatrznosci Bozej 18, ul. Karola Miarki 11

tel. 33 496 82 53

www.mops.bielsko.pl

Tabela sporzadzona na podstawie:
Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz za-
trudnianiu 0séb niepetnosprawnych,
Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r.
w sprawie okreslenia rodzajéw zadan powiatu, ktére mogga by¢ finansowane ze
srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,
Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 r.
w sprawie turnusow rehabilitacyjnych,
Informacji dotyczacych udzielenia dofinansowania ze srodkéw PFRON do zadan
wynikajacych z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spo-
tecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, w zakresie rehabilitacji Spo-
tecznej realizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,
www.mops.bielsko.pl

* wykaz $wiadczeniodawcédw w zakresie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i $rod-
ki pomocnicze dostepne sa w Delegaturze Narodowego Funduszu Zdrowia w Bielsku-
-Biatej, ul. Karpacka 24, tel. 33 498 98 00 oraz na stronie www.nfz-katowice.pl w zakfadce
,Dla pacjenta’,

**przecietne wynagrodzenie - oznacza to przecietne miesieczne wynagrodzenie w gospo-
darce narodowej w poprzednim kwartale od pierwszego dnia nastepnego miesigca po ogto-
szeniu przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego w formie komunikatu w Dzienniku
Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej “Monitor Polski”.
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Wyszczegdlnienie

Turnusy rehabilitacyjne

Sprzet rehabilitacyjny

Wysokos¢
dofinanso-
wania

30% przec. wynagr. ** dla:

- osoby ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci,

-osobydo 16r.z,

- dla osoby w wieku 16-24 lat
uczacej sie i niepracujacej, bez
wzgledu na stopien niepetno-
sprawnosci/

27% przec. wyngar. ** dla osoby
z umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci.

25% przec. wynagr.” dla osoby
z lekkim stopniem niepetno-
sprawnosci.

20% przec. wynagr. ** dla:

- opiekuna osoby niepetno-
sprawnej,

- osoby niepetnosprawnej
zatrudnionej w Zaktadzie Pracy
Chronionej, niezaleznie od
stopnia niepetnosprawnosci.

Do 60% kosztéw sprze-
tu, nie wiecej niz do
wysokosci 5-krotnego
przecietnego wynagro-
dzenia**.

Kryterium docho-
dowe

50% przec. wynagr. ** na osobe
we wspolnym gospodarstwie
domowym.

50% przec. wynagr.** na
osobe we wspoélnym go-
spodarstwie domowym.

65% przec.wynagr. ** w przy-
padku osoby samotnej.

65% przec.wynagr.**
w przypadku osoby
samotnej.
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Przedmioty ortopedyczne i Srodki
pomocnicze*

Likwidacja | Likwidacja ey
. k X Likwidacja
barier archi- | barier w ko- X
. ) barier tech-
tektonicz- | munikowa- X
. . nicznych
nych niu sie

do 100% udziatu wtasnego osoby
niepetnosprawnej w limicie ceny,
jezeli taki udziat jest wymagany

do 130% sumy kwoty limitu,

o ktérym wyzej mowa wyznaczo-
nego przez ministra wtasciwego ds.
zdrowia oraz wymaganego wktadu
wiasnego osoby niepetnosprawnej
w zakupie tych przedmiotéw i $rod-
koéw, jezeli cena zakupu jest wyzsza
niz ustalony limit, NFZ oraz wyma-
ganego udziatu wtasnego osoby nie-
petnosprawnej, jezeli cena zakupu
jest wyzsza niz ustalony limit.

Do 70% sumy kwoty limitu, o kto-
rym mowa wyzej, wyznaczonego
przez ministra wasciwego ds.
zdrowia oraz wymaganego wktadu
wiasnego osoby niepetnosprawnej
w zakupie aparatu stuchowego

i wkfadek przez rencistéw, emery-
téw i osoby nieaktywne zawodowo,
jezeli cena zakupu jest wyzsza niz
ustalony limit.

Do 80% kosztéw likwidacji barier w komu-
nikowaniu sie i technicznych, nie wiecej
niz 15-krotnos¢ przecietnego wynagrodze-
nia**,

O dofinansowanie likwidacji barier w ko-
munikowaniu sie i technicznych mozna
ubiegac sie co 3 lata.

Do 80% kosztéw likwidacji barier archi-
tektonicznych, nie wiecej niz 15-krotnosc
przecietnego wynagrodzenia**,
Dofinansowanie likwidacji barier architek-
tonicznych moze by¢ przyznane co roku.

50% przec. wynagr. ** na osobe we
wspdlnym gospodarstwie domo-
wym.

65% przec.wynagr. ** w przypadku
osoby samotnej.

Nie dotyczy
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MODUL I - likwidacja barier utrudniajacych aktywizacje spoteczng i zawodowa,
w tym:

Obszar A - likwidacja bariery transportowej:

Zadanie 1 - pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do posiadanego samo-
chodu.

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub umiar-
kowany stopien niepetnosprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia - orze-
czenie o niepetnosprawnosci) oraz dysfunkcje narzadu ruchu, jest w wieku do lat 18
lub w wieku aktywnosci zawodowej lub jest zatrudniona.

Zadanie 2 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy.

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub umiar-
kowany stopien niepetnosprawnosci oraz dysfunkcje narzadu ruchu i jest w wieku
aktywnosci zawodowej.

Zadanie 3 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy.

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub umiar-
kowany stopien niepetnosprawnosci oraz dysfunkcje narzadu stuchu w stopniu wy-
magajacym korzystania z ustug ttumacza jezyka migowego i jest w wieku aktywnos-
ci zawodowej.

Zadanie 4 - pomoc w zakupie i montazu oprzyrzagdowania do posiadanego samo-
chodu.

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna ze znacznym albo umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci, z dysfunkcja narzadu stuchu i jest w wieku aktywnos-
ci zawodowej lub jest zatrudniona.
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Obszar B - likwidacja barier w dostepie do uczestnictwa w spoteczenstwie in-
formacyjnym:

Zadanie 1 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania.

Adresatem obszaru osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny stopien niepet-
nosprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia - orzeczenie o niepetnospraw-
nosci) oraz dysfunkcje obu konczyn gérnych lub narzadu wzroku, jest w wieku do lat
18 lub w wieku aktywnosci zawodowej lub jest zatrudniona.

Zadania 2 - dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w ramach progra-
mu sprzetu elektronicznego i oprogramowania.

Adresatem sg osoby niepetnosprawne, ktére uzyskaty pomoc w ramach Obszaru B.

Zadanie 3 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania.

Adresatem programu sg osoby niepetnosprawne z umiarkowanym stopniem niepet-
nosprawnosci, z dysfunkcja narzadu wzroku i w wieku aktywnosci zawodowej lub sa
zatrudnione.

Zadanie 4 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania.

Adresatem programu s osoby niepetnosprawne, ktére posiadajg znaczny lub umiar-
kowany stopien niepetnosprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia - orze-
czenie o niepetnosprawnosci), dysfunkcje narzadu stuchu, trudnosci w komunikowa-
niu sie za pomoca mowy, sg w wieku do lat 18 lub w wieku aktywnosci zawodowej
lub sa zatrudnione.

Zadanie 5 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego sprzetu
elektronicznego.

Adresatem programu s osoby niepetnosprawne, ktére posiadaja znaczny stopien
niepetnosprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetno-
sprawnosci) oraz zakupity sprzet elektroniczny w ramach zadania 1,3 lub 4.
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Obszar C - likwidacja barier w poruszaniu sie:
Zadanie 1 - pomoc w zakupie wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym.

Adresatem jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny stopien niepetno-
sprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnosprawno-
$ci) oraz dysfunkcje uniemozliwiajace samodzielne poruszanie sie za pomoca wézka
inwalidzkiego o napedzie recznym, jest w wieku do lat 18 lub w wieku aktywnosci za-
wodowej lub jest zatrudniona albo pobiera nauke lub uzyska opinie eksperta PFRON
potwierdzajaca rokowania uzyskania zdolnosci do pracy albo do podjecia nauki
w wyniku wsparcia udzielonego w programie.

Zadanie 2 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego skutera lub
wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym.

Adresatem jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny stopien niepetno-
sprawnosci (a w przypadku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnosprawno-
$ci), ktdra jest uzytkownikiem skutera lub woézka inwalidzkiego o napedzie elektrycz-
nym.

Zadanie 3 — pomoc w zakupie protezy kohczyny, w ktérej zastosowano nowoczesne
rozwigzania techniczne.

Zadanie 4 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej protezy kon-
czyny.

Adresatem Obszaru C zadanie 3 i 4 jest osoba niepetnosprawna w wieku aktywnosci
zawodowej lub emerytalnym, jesli jest zatrudniona, po amputacji korczyn/y, wo-
bec ktdrej zostat orzeczony stopien niepetnosprawnosci, a ekspert PFRON potwier-
dzit stabilnos¢ procesu chorobowego oraz rokowania uzyskania zdolnosci do pracy
w wyniku wsparcia udzielonego w programie.

Zadanie 5 - pomoc w zakupie woézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym lub
oprzyrzadowania elektrycznego do wézka recznego.

Adresatem programu jest osoba, ktéra posiada znaczny stopien niepetnosprawnosci
(@ w przypadku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnosprawnosci) oraz dys-
funkcje narzadu ruchu powodujaca problemy w samodzielnym przemieszczaniu sie
i posiadajacych zgode lekarza specjalisty na uzytkowanie przedmiotu dofinansowa-
nia, jest w wieku do lat 18 lub w wieku aktywnosci zawodowe;j lub jest zatrudniona.
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Obszar D - pomoc w utrzymaniu aktywnosci zawodowej poprzez zapewnienie
opieki dla osoby zaleznej.

Adresatem jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub umiarkowany
stopien niepetnosprawnosci, jest aktywna zawodowo i petni role opiekuna prawne-
go dziecka. Przez aktywnos$¢ zawodowa nalezy rozumiec zatrudnienie lub rejestracje
w urzedzie pracy, jako osoba bezrobotna, albo jako osoba poszukujaca pracy i nie-
pozostajaca w zatrudnieniu.

MODUL Il - pomoc w uzyskaniu wyksztalcenia na poziomie wyzszym

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub umiar-
kowany stopien niepetnosprawnosci i pobiera nauke w szkole wyzszej lub szkole po-
licealnej lub kolegium lub przewdéd doktorski otwarty poza studiami doktoranckimi.

Whnioski dostepne sa w Dziale Rehabilitacji Spotecznej Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spotecznej w Bielsku-Biatej, Plac Opatrznosci Bozej 18, na stronie inter-
netowej MOPS www.mops.bielsko.pl zaktadka ,Wsparcie oséb niepetnosprawnych”
lub w formie elektronicznej w systemie SOW

Mieszkanie dla absolwenta

Celem programu ,Samodzielnos¢ - Aktywnos¢ - Mobilnos¢” - Mieszkanie dla
absolwenta jest wzrost niezaleznosci beneficjentéw oraz utatwienie im aktywnosci
zawodowej i spofecznej poprzez zapewnienie samodzielnego mieszkania spetnia-
jacego indywidualne kryterium dostepnosci dla beneficjenta. Warunkiem uczest-
nictwa jest posiadanie orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnoscilub
umiarkowanego w przypadku oséb z niepetnosprawnoscia narzadu stuchu; statusu
absolwenta szkoty podstawowej, ponadpodstawowej (wszystkich typéw szkdt) lub
szkoty wyzszej uzyskany w okresie 36 miesiecy poprzedzajacych date ztozenia wnio-
sku; oswiadczenie o braku mozliwosci zamieszkania w miejscowosci realizowania
aktywnosci zawodowej; o$wiadczenie o poszukiwaniu zatrudnienia lub o podjetym
zatrudnieniu.
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Dostepne mieszkanie

Celem programu ,,Samodzielnos¢ - Aktywnos¢ - Mobilno$¢” - Dostepne miesz-
kanie jest wzrost niezaleznosci beneficjentéw oraz utatwienie im aktywnosci za-
wodowej i spotecznej poprzez zapewnienie mieszkania wolnego do barier archi-
tektonicznych, jako podstawy samodzielnego realizowania planéw zawodowych
i spotecznych. Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie orzeczenia o znacznym stop-
niu niepetnosprawnosci; oswiadczenie wraz z dokumentacja fotograficzng o barie-
rach architektonicznych w mieszkaniu i/lub w budynku, uniemozliwiajacych samo-
dzielne wyjscie na zewnatrz na poziom zero; oswiadczenie o dysponowaniu tytutem
prawnym do lokalu na mocy prawa wiasnosci lub spétdzielczego whasnosciowego
prawa do lokalu; w momencie sktadania wniosku nie ukonczony 65 rok zycia.
Whnioski o dofinansowanie ze srodkéw PFRON sklada sie elektronicznie za po-
moca nowoczesnej platformy SOW (System Obstugi Wsparcia) https://sow.pfron.
org.pl/

Miejsce sktadania wnioskow:
Powiatowy Urzad Pracy w Bielsku-Biatej,
ul. Partyzantéw 55, tel. 33 496 51 50
bielsko-biala.praca.gov.pl

Szkolenia w celu zwiekszenia szans na uzyskanie zatrudnienia, podwyzszenia do-
tychczasowych kwalifikacji zawodowych lub zwiekszenia aktywnosci zawodowej.
Osoba uprawniona do udziatu w szkoleniu moze by¢ skierowana przez PUP:
do instytucji szkoleniowej na szkolenie grupowe organizowane zgodnie z pla-
nem szkolen obowigzujagcym w danym roku,
do instytucji szkoleniowej na szkolenie wskazane przez osobe, o ile uzasadni ona
celowosc tego szkolenia (pok. D-10, tel. 33 496 51 72).

Organizowanie stazy (pok. D-8, tel. 33 496 51 81).

Przyznawanie osobom niepetnosprawnym srodkéw na rozpoczecie dziatal-
nosci gospodarczej, rolniczej albo wniesienie wktadu do spétdzielni socjalnej
(pok. C7, tel. 33 496 51 84):
dla podejmujacych dziatalnos¢ po raz pierwszy lub na ponowne jej rozpoczecie,
jesli od zaprzestania prowadzenia dziatalnosci uptyneto co najmniej 12 miesiecy,
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tylko dla oséb zarejestrowanych w PUP jako osoby bezrobotne lub poszukujace
pracy nie pozostajace w zatrudnieniu,

w wysokosci nie przekraczajacej 15-krotnego przecietnego wynagrodzenia*, dla
zobowiazujgcych sie do prowadzenia dziatalnosci przez okres co najmniej 24
miesiecy lub w wysokosci nie przekraczajacej 6-krotnego przecietnego wyna-
grodzenia*, dla zobowiazujacych sie do prowadzenia dziatalnosci przez okres co
najmniej 12 miesiecy.

Zwrot kosztow wyposazenia stanowiska pracy osoby niepelnosprawnej
(pok. D-9, tel. 33 496 51 57):
dla pracodawcy, ktéry zatrudni osoby niepetnosprawne przez okres 36 miesiecy,
na stanowisko dla oséb niepetnosprawnych bezrobotnych lub poszukujacych
pracy nie pozostajacych w zatrudnieniu,
w wysokosci nie przekraczajacej 15-krotnego przecietnego wynagrodzenia,
pod warunkiem uzyskania pozytywnej opinii Panstwowej Inspekcji Pracy o przy-
stosowaniu stanowiska pracy do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci
osoby zatrudnionej na tym stanowisku.

" Przecietne wynagrodzenie w gospodarce narodowej w poprzednim kwartale od pierwsze-
go dnia nastepnego miesigca po ogtoszeniu przez Prezesa GUS

95



Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej

Miasto Bielsko-Biata - Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej
ul. Lipnicka 26

43-301 Bielsko-Biata

tel.: 33 4990 600

fax: 334990611

email: poczta@zgm.eu

strona: www.zgm.eu

Godziny pracy

poniedziatek — pigtek 7:00 — 15:00

W Zakfadzie zatatwisz wszystkie sprawy zwigzane z najmem lokalu komunalnego.

Przede wszystkim mozesz:

- ubiega¢ sie o zawarcie umowy najmu lokalu komunalnego - jezeli posiadasz
orzeczenie o niepetnosprawnosci uzyskasz dodatkowe punkty, ktére moga uta-
twi¢ Ci znalezienie sie na jednej z list wynajmu lokali;
zamieni¢ mieszkanie (jezeli juz jestes najemca lokalu komunalnego) gdy za-
istnieja wzgledy spoteczne, a w szczegdlnosci niepetnosprawnos¢ najemcy lub
cztonka rodziny spowodowane schorzeniami narzagdéw ruchu lub innymi scho-
rzeniami powodujacymi niepetnosprawnosc¢ — zamieszkanie w dotychczasowym
lokalu jest z tego powodu utrudnione (np. jezeli w rodzinie osoba porusza sie na
woézku inwalidzkim, a lokal usytuowany jest na wysokiej kondygnacji w budyn-
ku bez windy); zamiany dokonywane s3 na podstawie ztozonych wnioskéw wraz
z zatgcznikami;

- zalatwi¢ wygodnie sprawy przy okienku w Biurze Obstugi Interesanta - bu-
dynek przy ul. Lipnickiej posiada winde.

- zalozy¢ konto w elektronicznym systemie obstugi klienta (eBOK) i uzyskac
mozliwos¢ zatatwiania niektérych spraw bez wychodzenia z domu (np. podglad
danych dot. wysokosci naliczer czynszu najmu i/lub obrazéw faktur za poszcze-
g6lne miesiace, zgtaszanie odczytéw wodomierzy czy ztozenie reklamacji).



POWIATOWA SPOLECZNA RADA DS. 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH
PRZY PREZYDENCIE MIASTA BIELSKA-BIALE)J

DS. 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH

' POWIATOWA SPOLECZNA RADA
(/ PRZY PREZYDENCIE MIASTA BIELSKA-BIALEJ

Prezydent powotuje Rade na 4-letnig kadencje. Obecna kadencja trwa od 2019 do
2023 roku. Rada sktada sie z 5 oséb.
Zadania Rady:
- inspirowanie przedsiewzie¢ zmierzajacych do:
a) integracji zawodowej i spotecznej 0sdb niepetnosprawnych,
b) realizacji praw 0séb niepetnosprawnych,
opiniowanie projektéw powiatowych programéw dziatai na rzecz oséb niepet-
nosprawnych,
- ocena realizacji programéw,
- opiniowanie projektéw uchwat i programéw przyjmowanych przez rade powiatu
pod katem ich skutkéw dla oséb niepetnosprawnych.

Kontakt do Rady:

Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Bielsku-Biatej, pl. Ratuszowy 6
tel. 33 49 71 492, e-mail: politykaspol@um.bielsko-biala.pl
Przewodniczaca Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych —
Pani Rozetta Michnik, tel. 728 316 707

Protokoty z posiedzen Rady dostepne sg na stronie
www.ps.um.bielsko.pl, w zaktadce ,Niepetnosprawnosc¢”.



. RADA SENIOROW MIASTA BIELSKA-BIALEJ

Rada Senioréw Miasta Bielska-Biatej powotywana jest przez Rade Miejska na 4-letnia

kadencje. Obecna kadencja trwa od 2019 do 2023 roku. Rada skfada sie z 15 oséb.

Zadania Rady:

+  konsultowanie priorytetéw w zakresie zadan realizowanych przez miasto Bielsko-
-Biata na rzecz oséb starszych,

- opiniowanie projektow aktéw prawnych dotyczacych oséb starszych,

- inicjowanie dziatan na rzecz oséb starszych,
wspétpraca z organizacjami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz oséb starszych,
wymiana do$wiadczen z radami senioréw dziatajgcymi na terenie innych gmin.

Kontakt do Rady:
Bielsko-Biafa, ul. Ksiedza Stanistawa Stojatowskiego 32

tel. 518 676 301, e-mail: rada.seniorow@bielsko-biala.pl

Wiecej informacji na stronie www.seniorzybielsko.pl w zaktadce "Rada Seniorow"



KOPERTA ZYCIA

tu jest KOPERTAZYCIA

www.seniorzybielsko.pl

numer alarmowy g 112

Celem funkcjonowania ,Koperty zycia” jest pomoc osobom starszym, przewlekle
chorym lub niepetnosprawnym, samotnie mieszkajacym, ktére ze wzgledu na swéj
stan zdrowia nie zawsze sg w stanie udzieli¢ petnej informacji stuzbom ratowniczym.

Elementy skladajace sie na, Koperte zycia” to:
karta informacyjna o pacjencie witozona w koperte umieszczona w lodéwce, za-
wierajaca najistotniejsze dane o stanie zdrowia, dane personalne, dane do kon-
taktu z najblizszymi oraz inne wazne informacje, ktére moga mie¢ znaczenie
w przypadku interwencji medycznej;
magnes na lodéwke;
- naklejka na drzwi informujaca, ze w mieszkaniu znajduje sie ,Koperta zycia"
,Koperta Zycia” zycia dostepna jest w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej — Informa-
cja, natomiast Karta Informacyjna dostepna jest na stronie Internetowej www.senio-
rzybielsko.pl jak rowniez w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej — Informacja.



@ DOOR-TO-DOOR

Miasto Bielsko-Biata realizuje projekt Ustuga transportowa door-to-door dla 0séb z po-
trzebqg wsparcia w zakresie mobilnosci na terenie miasta Bielska-Biatej.

Beneficjentami programu sa osoby z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci,
w tym w zakresie uposledzenia narzadéw ruchu, wzroku, choréb neurologicznych
czy innych, poruszajace sie na wozkach inwalidzkich, przy pomocy $rodkéw ortope-
dycznych czy korzystajace ze wsparcia 0séb trzecich, osoby powyzej 60. roku zycia,
ktére nie posiadajg orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, ale z racji wieku i po-
siadanych choréb maja widoczne problemy w poruszaniu sig, inne osoby z widocz-
nymi deficytami w zakresie samodzielnej mobilnosci lub ze wzgledu na czasowa
chorobe majace trudnosci w poruszaniu.

Transport dla 0séb uprawnionych jest dostepny od poniedziatku do soboty w go-
dzinach od 7.00 do 19.00 w obrebie administracyjnym Bielska-Biatej oraz na trasie
do placéwek (osrodkéw) zdrowia znajdujacych sie na terenie gmin sasiadujacych
z miastem.

Zamawiac ustuge przewozu 0séb mozna:

- osobiscie u przewoznika pod adresem al. Armii Krajowej 220,

- telefonicznie pod numerem 571851770,

- droga elektroniczng pod adresem: d2d@miasto.bielsko-biala.pl

Istnieje mozliwo$¢ skorzystania z pomocy asystenta oraz transportu za pomoca
schodofazu i wézka inwalidzkiego w budynkach z barierami architektonicznymi.
Z transportu moga takze korzystac¢ osoby, ktére na co dzien sg wspierane przez opie-
kundéw lub psa asystujacego. Ustuga ma charakter nieodptatny.

Ocena spetnienia kryteriow dostepu do ustugi bedzie nastepowac poprzez ztozenie
stosownego o$wiadczenia. Regulamin ustugi oraz oswiadczenie dostepne sg na stro-
nie internetowej: https://bielsko-biala.pl/uslugi-indywidualnego-transportu-door-
-door-oraz-poprawa-dostepnosci-architektonicznej
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Ustuga transportu
Indywidualnego
door-to-door
w Bielsku-Biatej

&
SYRERGIA

Od 1 marca 2022 ustuge transportu
dla osob z potrzebg wsparcia w z
mobilnosci mozna zamawt
pod numerem telefonu

571 851770

lub pod adresem:™
d2d@miasto-bielsko-biala.pl

’ Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Europejskie S
Wiedza Edukaci R6EH) - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

www.mapadotacji.gov.pl
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Projekt i opracowanie graficzne, skfad, tamanie, druk i oprawa:
Gragpolsp.zo.o.
ul. Zmudzka 21, 51-354 Wroctaw
tel. 507 096 545
email: argrafpol@argrafpol.pl
www.argrafpol.pl
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