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Urzad Miejski w Bielsku-Biatej dostosowujac sie do obowiazkdw wynikajacych z ustawy z dnia
19 sierpnia 2011 r. 0 jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie, umozliwia skorzy-
stanie z pomocy ttumacza jezyka migowego przy zafatwianiu spraw w tut. Urzedzie.

Osoba uprawniona jest zobowiazana zgtosi¢ che¢ skorzystania ze swiadczenia ustug tlumacza
jezyka migowego ze wskazaniem wybranej metody komunikowania sie, co najmniej 3 dni robo-
cze przed tym zdarzeniem, z wytaczeniem sytuacji nagtych.

Powyzszy fakt mozna zgtosi¢ w tut. Urzedzie za pomoca:

* sms-a pod numer telefonu 786 949 508

* faksunanumer 334971814

* e-maila: niepelnosprawni@um.bielsko.pl lub informacja@um.bielsko.pl

* listownie na adres: Urzad Miejski w Bielsku-Biatej, plac Ratuszowy 6, 43-300 Bielsko-Biata

* bezposrednio w Biurze Obstugi Interesanta na Stanowisku ds. obstugi 0séb niepetnospraw-
nych.

W podanej informacji nalezy wskazac: imie i nazwisko oraz adres zamieszkania osoby upraw-
nionej (dodatkowo moze by¢ réwniez numer tel. komérkowego lub adres e-mail), sprawe,
ktdra bedzie zatatwiana w urzedzie, przewidywany termin wizyty w Urzedzie, metoda komu-
nikowania sie.

Wiecej informacji dla 0sb niestyszacych: www.bip.um.bielsko.pl, w zakfadce ,Informacje dla
050b niestyszacych”



Spis tresci:

Orzeczenia o niepetnosprawnosci
Instytucje dziatajace na rzecz 0séb starszych i 0s6b z niepetnosprawnosciami,
w tym 0s6b z zaburzeniami psychicznymi:
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ORZECZENIA O NIEPEENOSPRAWNOSCI

ORZEKANIE DLA CELOW RENTOWYCH

Dla osob ubezpieczonych w ZUS
B (Oddziat w Bielsku-Biatej, ul. Zygmunta Krasirskiego 34, 36
Informacja:
Centrum Obstugi Telefonicznej (COT): tel. 22 560 16 00, e-mail: cot@zus.pl
Godziny pracy Sali Obstugi Klienta:
poniedziatek: od 8.00 do 18.00,
od wtorku do piatku: od 8.00 do 15.00.
wiecej na stronie: www.zus.pl

Bardzo przydatnym narzedziem w kontakcie z ZUS jest Platforma Ustug Elektronicznych (PUE).
Utworzenie bezptatnego profilu na PUE umozliwia dostep do wielu informacji bez koniecznosci wy-
chodzenia z domu, a takze daje mozliwos¢ zdalnego uméwienia wizyty w ZUS na konkretng godzine.

W budynku Oddziatu ZUS przy ul. Romualda Traugutta 2a - 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu
do dyspozydji klienta jest Samoobstugowe Urzadzenie Informacyjne, tzw. urzedomat, ktory umozliwia:

— ztozenie w formie papierowej dokumentéw ubezpieczeniowych, wnioskéw i pism oraz otrzy-
manie potwierdzenia ich ztozenia,

— korzystanie z serwiséw internetowych ZUS, ze szczegdlnym uwzglednieniem dostepu do Plat-
formy Ustug Elektronicznych,

— kontakt z konsultantem Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS.

Dodatkowo mozna sie skontaktowac z ZUS poprzez:
o Skype — skontaktuj sie z ZUS za pomoca komunikatora skype: skype:ZUS_centrum_obslugi_tel?call
o (zat z konsultantem ZUS — ustuga dostepna w dni robocze od poniedziatku do piatku w godz. od

7.00 do 18.00

http://www.zus.pl/wirtualny-doradca’czat




ORZECZENIA O NIEPEENOSPRAWNOSCI

Dla rolnikow ubezpieczonych w KRUS
B Placdwka Terenowa KRUS w Bielsku-Biatej, ul. Listopadowa 56, tel. 33 815 04 77
KRUS czynny:
w poniedziatek, wtorek, Srode i piatek: 0d 7.00 do15.00,
zwartek 0d 7.00 do 16.00
wiecej na stronie: www.krus.gov.pl

ORZEKANIE DLA CELOW POZARENTOWYCH

Orzecznictwo prowadzone jest przez
Miejski Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci
Bielsko-Biata, ul. Lipnicka 36, tel. 33 815 19 16, 33 496 03 89
Zespét pracuje od poniedziatku do pigtku od 7.30 do15.30.

Posiedzenia sktadow orzekajacych dla zaproszonych pisemnie osob odbywaja sie po godzinie 15.30.

Miejski Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci wydaje:
B orzeczenia 0 niepetnosprawnosci na czas okreslony dla osob do 16 roku zycia,

B orzeczenia dla 0s6b powyzej 16 roku zycia 0 znacznym, umiarkowanym i lekkim stopniu niepetno-
sprawnosci (na state lub na czas okreslony),

B odpisy orzeczen z lat ubiegtych (poczawszy od 1997 1.),
B |egitymacje osoby niepetnosprawnej (dla dzieci i dorostych),

B karty parkingowe dla osob niepetnosprawnych i dla placéwek zajmujacych sie opieka, rehabilitacja
i edukacj 0sdb niepetnosprawnych (szczegdty w dziale,,Ulgi i uprawnienia”).

Powyzsze dokumenty wydawane s na podstawie ztozonych wnioskow.

Whnioski w sprawie wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci oraz
w sprawie wydania legitymacji mozna pobrac:

B w siedzibie Zespotu, ul. Lipnicka 36,

B w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej, ul. Karola Miarki 11,

M ze strony internetowej MOPS www.mops.bielsko.pl,

B w Urzedzie Miejskim, pl. Ratuszowy 6 - Biuro Obstugi Interesanta, stanowisko | obstugujace osoby
niepetnosprawne.

Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub niepetnosprawnosci stanowi podstawe do ubiegania
sieo:

B zatrudnienie w zakfadzie pracy chronionej,

B dofinansowanie likwidadji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych,
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B dofinansowanie do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotow ortopedycznych i Srodkéw po-
mocniczych (np. aparaty stuchowe, pampersy, wozki inwalidzkie, kule fokciowe itp.),

B dofinansowanie w ramach programéw celowych PFRON,

B uczestnictwo w warsztacie terapii zajeciowej lub zaktadzie aktywnosci zawodowej,
B uzyskanie karty parkingowej,

B uzyskanie dodatku pielegnacyjnego lub swiadczenia pielegnacyjnego,

B odpis podatku na cele lecznicze i rehabilitacyjne,

M uzyskanie zasitku statego,

M inne.

Orzekanie odbywa sie w trybie:

badania bezpos$redniego (z obecnoscig osoby niepetnosprawnej na posiedzeniu sktadu orzekajacego)
lub w trybie zaocznym, na podstawie dokumentacji medycznej i formularza wywiadu, po spetnieniu
warunkow okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie
orzekania o niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci z dnia 15 lipca 2003 roku.







INSTYTUCJE DZIALAJACE NA RZECZ
OSOB STARSZYCH I OSOB
7 NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI,

W TYM OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI







MIASTO BIELSKO-BIALA PROWADZI
NASTEPUJACE PLACOWKI OSWIATOWE

PRZEDSZKOLA

B Przedszkole Integracyjne nr 1, ul. Korzenna 37
tel. 3381586 39,
e-mail: pil@mzo.bielsko.pl
www.piTbielsko.szkolnastrona.pl

B Przedszkole Integracyjne nr 2, ul. tagodna 16
tel. 33816 49 64,
e-mail: pi2@mzo.bielsko.pl
www.pi2.archiwum.mzo.bielsko.pl

B Przedszkole nr 38 z oddziatami specjalnymi, ul. Grazyny 19
tel. 338116901,
e-mail: p38bielsko@wp.pl, pm38@mzo.bielsko.pl
www.przedszkole38-bielsko.pl

SZKOLY PODSTAWOWE

B Nr6 Integracyjna, ul. Kazimierza Brodziriskiego 3 (w ktdrej do 2019 r. prowadzone sg klasy Gimna-
zjum nr 13 z oddziatami integracyjnymi),
tel. 338124935,
e-mail: isp6bb@wp.pl, sp6@mzo.bielsko.pl
www.sp6integracja.pl

B Nr 11 przy Zespole Placdwek Opiekuriczo-Wychowawczych, ul. Jozefa Lompy 9 (w ktérej do 2019
prowadzone sq klasy Gimnazjum nr 20),
tel. 3382126 63
e-mail: special.korczak@onet.eu, zsspecj@mzo.bielsko.pl
www.sp11bb.pl




EDUKACJA

B Specjalna Nr 17, ul. Bratkow 6,
tel. 3381246 09,
e-mail:, sp17sekretariat@op.pl; sps17@mzo.bielsko.pl
www.sp17bielsko.pl

B Nr 35 w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 2, ul. Filarowa 52 (w ktérej do 2019 r.
prowadzone s3 klasy Gimnazjum nr 19),
tel. 3381005 34,
e-mail: sosw2@mzo.bielsko.pl
www.wesolaszkola.net

B Nr 36 z oddziatami integracyjnymi w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcacych im. Armii Krajowej,
ul. Sternicza 4, (w ktorej do 2019r. prowadzone s klasy Gimnazjum nr 9 z oddziatami integra-
cyjnymi),
tel. 338119221,
e-mail: zsak@mzo.bielsko.pl
www.sp36bb.zsoak.pl

B Nr 39 dla Dzieci Niestyszacych, ul. Kamienicka 11a, (w ktérej do 2019 r. prowadzone s3 klasy Gim-
nazjum nr 18 dla dzieci Niestyszacych),
tel. 3381253 08,
e-mail: zsddn@poczta.onet.pl
www.sp39.fc.pl

SZKOtY PONADGIMNAZJALNE

B VI Liceum OgélInoksztatcace z oddziatami integracyjnymi w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcacych im.
Armii Krajowej, ul. Sternicza 4,
tel. 338119221,
e-mail: sekretariat@zsoak.pl, zsak@mzo.bielsko.pl
www.lo6bb.zsoak.pl

B Technikum Nr 3 z oddziatami integracyjnymi w Zespole Szkét Elektronicznych, Elektrycznych i Me-
chanicznych, ul. Juliusza Stowackiego 24,
tel. 338122479
e-mail: szkola@zseeim.edu.pl
www.zseeim.edu.pl




EDUKACJA

B Branzowa Szkofa | Stopnia Specjalna nr 9 w Zespole Szkét Specjalnych im. Konstantego llde-
fonsa Gatczynskiego, ul. Wapienicka 46 (w ktdrej do 2019 r. prowadzone s klasy Gimnazjum
Specjalnego nr 17 i Zasadniczej Szkoty Specjalnej nr 4),
tel. 33 818 33 56,
e-mail: szkola@zssgalczynski.pl; galczynski@mzo.bielsko.pl
www.zssgalczynski.pl







POMOC SPOLECZNA

MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)

Bielsko-Biafa, ul. Karola Miarki 11, tel. centrala: 33 499 56 00
www.mops.bielsko.pl
MOPS czynny jest od poniedziatku do piatku w godz. od 7.30 do 15.30.

Doradca ds. 0sob Niepetnosprawnych
Bielsko-Biata, ul. Karola Miarki 11, pawilon ,B”, tel. 33 499 56 79

Udzielanie bezptatnych informagji i poradnictwa w zakresie:

B praw wynikajacych z kodeksu pracy,

B mozliwosci uzyskania pomocy finansowej i rzeczowej,

M edukacji os6b niepetnosprawnych,

W ofert organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz osob niepetnosprawnych,
M innych systemdw pomocy.

Doradca przyjmuje:

poniedziatek: 8.30-12.30, wtorek: 11.30-15.00, $roda: 8.30-12.30, piatek: 8.00-11.00.

Dziat Rehabilitacji Spotecznej
Bielsko-Biata, pl. Opatrznosci Bozej 18, tel. 33 496 82 53

Dofinansowanie do:
B likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych,
B zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotéw ortopedycznych i sSrodkdw pomocniczych,

B sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb niepetnosprawnych — zadanie skierowane do organi-
zacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz os6b niepetnosprawnych,

B uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym osob niepetnosprawnych i ich opiekundw,




POMOC SPOLECZNA

W kosztow dziafalnosci warsztatow terapii zajeciowej,
M wnioskow realizowanych w ramach pilotazowego programu,, Aktywny samorzad”.

Dziat Ustug Opiekuniczych
Bielsko-Biata, ul. Karola Miarki 11, tel. 33 499 56 47, 33 499 56 68, 33 499 56 70 lub 512 317 988

M organizowanie i Swiadczenie ustug opiekuriczych oraz specjalistycznych ustug opiekuniczych;
M organizowanie i Swiadczenie specjalistycznych ustug opiekuriczych dla 0s6b z zaburzeniami psy-
chicznymi.

Ustugi opiekuricze oraz specjalistyczne ustugi opiekuricze s3 odpfatne.

Szczeg6towe warunki przyznawania i odptatnosci za ustugi opiekunicze i specjalistyczne ustugi opie-
kunicze, z wytaczeniem speqjalistycznych ustug opiekuriczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
oraz szczeg6towe warunki czesciowego lub catkowitego zwolnienia od opfat, jak réwniez tryb ich po-
bierania zawarty jest w Uchwale Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej Nr XXVI1/506/2017 zdn. 21.03.2017r.

Gietda Wolontariatu
Bielsko-Biafa, ul. Powstarcow Slqskich 9, tel. 33496 86 02 lub 500 396 960
Osoby zainteresowane moga uzyskac wsparcie wolontariusza.

Dziat Pomocy Srodowiskowej
Bielsko-Biafa, ul. Karola Miarki 11, tel. 33499 56 13

Udzielanie pomocy w postaci zasitkow:

W statych,

M okresowych,

B celowych i specjalnych zasitkéw celowych.

Prawo do swiadczen pienieznych, z zastrzezeniem art. 40, art. 41, art. 53aiart. 91 przystuguje osobom,

ktore spetniaja kryterium dochodowe zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej:

a) dla osoby samotnie gospodarujacej — 701,00 2,

b) dla osoby w rodzinie — 528,00 z.

M zapewnienie ustug opiekuriczych w miejscu zamieszkania i osrodkach wsparcia,

M organizowanie specjalistycznych ustug opiekuriczych dla osoéb z zaburzeniami psychicznymi
w miejscu zamieszkania i w o$rodkach wsparcia,

B pomoc w zatatwieniu réznego rodzaju spraw, poradnictwo, informagje.

Pracownicy socjalni przyjmuja od 7.30 do 9.30 oraz od 13.00 do 15.00.
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Dziat Swiadczen Rodzinnych
Bielsko-Biata, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17, 33 506 68 18 oraz 33 506 68 22

Udzielanie pomocy w formie:

I zasitku rodzinnego oraz dodatkow do zasitku, w tym m.in. dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu
ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego,

B zasitku pielegnacyjnego,

B specjalnego zasitku opiekuriczego,

B swiadczenia pielegnacyjnego.

Prawo do Swiadczen rodzinnych przystuguje osobom, ktdre spetniaja kryteria zgodnie z ustawg z dnia
28 listopada 2003 r. 0 Swiadczeniach rodzinnych.

Dziat Czynszow
Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 17a, tel. 33 497 42 81 lub 33 497 42 83

Udzielanie pomocy w formie:

B dodatku mieszkaniowego — dodatek przyznawany jest na podstawie ustawy z dnia 21 czerwca
2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (t. j. Dz. U. z 2017 r., poz. 180) oraz Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 28 grudnia 2001 r. w sprawie dodatkéw mieszkaniowych (Dz. U. Nr 156, poz.
1817 zpézn.zm.),

B zryczattowanego dodatku energetycznego — dodatek przyznawany jest na podstawie ustawy
z dnia 10 kwietnia 1997 r. prawo energetyczne oraz obwieszczenia Ministra Energii z dnia 23
kwietnia 2018 r. w sprawie wysoko$ci dodatku energetycznego obowiazujacego od 1 maja 2018 .
do dnia 30 kwietnia 2019 r.

Zespot Poradnictwa Spegjalistycznego
Bielsko-Biata, pl. Opatrznosci Bozej 18, tel. 33 499 89 40

Pomoc udzielana jest w formie terapii, konsultacji i poradnictwa psychologicznego.
Godziny pracy terapeutéw:

poniedziatek, wtorek, sroda: 7.00-15.30,

azwartek, piatek: 7.00-18.00.

Rejestracja czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 — 15.30.
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Zespot profilaktyki, rozwigzywania problemoéw uzaleznien i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
Bielsko-Biata, pl. Ratuszowy 9
tel./fax 33 499 25 05 lub tel. 33 499 25 05

Udzielanie pomocy w formie:

M specjalistycznej pracy socjalnej indywidualnej i grupowej, poradnictwa i psychoedukacji osobom
i rodzinom z problemem przemocy, uzaleznien oraz wspétuzaleznienia,

M pracownicy socjalni przy wspétpracy stuzb zajmujacych sie pomaganiem rodzinom uwiktanym
W przemoc na terenie naszego miasta — prowadza dziatania w ramach procedury,Niebieska
Karta"

DOMY POMOCY SPOLECZNE)

Prawo do skierowania i umieszczenia w domu pomocy spotecznej przystuguje osobie wymagajacej
catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci nie mogacej samodzielnie
funkcjonowac w codziennym zyciu, ktorej nie mozna zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug
opiekuniczych zgodnie z ustawa z dnia 12 marca 2004 r.

Zespot ds. Domow Pomocy Spotecznej i Osrodkow Wsparcia
Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 17a, | pietro, pokéj 110, 1111 112
tel. 33497 4270,33 497 4272,33 497 4273

M udzielanie pomocy w formie skierowania do odpowiedniego typu domu pomocy spotecznej
i umieszczenia w domach pomocy spofecznej,

M prowadzenie rejestru 0s6b oczekujacych na umieszczenie w domach pomocy spotecznej prowa-
dzonych przez Miasto Bielsko-Biata.

Na terenie miasta Bielska-Biatej funkcjonuja nizej wymienione Domy Pomocy Spotecznej, zapewnia-
jace catodobowg opieke:

Dom Pomocy Spotecznej,Dom Nauczyciela”
Dom dla 0s6b w podesztym wieku.
Bielsko-Biafa, ul. Pocztowa 14a, tel./fax 33 816-36-19,
tel. 338142482,
e-mail: biuro@dpsdn.pl, www.dpsdn.pl
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Dom Pomocy Spotecznej dla Przewlekle Chorych
Dom dla osob przewlekle somatycznie chorych.
Bielsko-Biata, ul. Olimpijska 11, tel./fax, 33 812 32 47, tel. 338123599
e-mail: biuro@dpsolimpijska.bielsko.pl, www.dpsolimpijska.bielsko.pl

Dom Pomocy Spotecznej dla Osob Starszych
Dom dla os6b starszych i 0séb niepetnosprawnych fizycznie.
Bielsko-Biata, ul. Zywiecka 15, tel. 33 497 9127
e-mail: biuro@dpsos-bielsko.pl, www.dpsos-bielsko.pl

Dom Pomocy Spotecznej ,Hospicjum”
Dom dla 0s6b przewlekle somatycznie chorych.
Bielsko-Biata, al. Armii Krajowej 181, tel. 33 81471 45
e-mail: dpshospium@poczta.onet.pl

Dom Pomocy Spotecznej — Dom Opieki,Samarytanin”
Dom dla os6b starszych oraz 0s6b przewlekle somatycznie chorych.
Bielsko-Biafa, ul. Bednarska 8i 10, tel. 33 814 09 56, 33 814 21 92
e-mail: kontakt@samarytanin.com.pl, www.samarytanin.com.pl

Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenia Corek Bozej Mitosci
Dom dla 0s6b dorostych niepetnosprawnych intelektualnie oraz dzieci i mtodziezy niepetnospraw-
nych intelektualnie
Bielsko-Biata, ul. Zywiecka 20, tel. 33 816 3993
e-mail: dps.com@bielsko.opoka.org.pl, www.dpschm.bielsko.pl

Ewangelicki Dom Opieki,Soar”

Dom dla osob w podesztym wieku.
Bielsko-Biata, ul. Andrzeja Frycza Modrzewskiego 25,
tel. 338126164
e-mail: domsoar@o2.pl
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SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY
Na terenie miasta Bielska-Biatej funkcjonuje:

Srodowiskowy Dom Samopomocy,,PODKOWA” w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biata, ul. Hugona Kottataja 8, tel. 33 812 55 54

Czynny:

w poniedziatek: 0d 8.00 do17.00,

od wtorku do czwartku 0d 8.00 do16.00,

w piatek 0d 8.00 do 19.00, w soboty 0d 9.00 do 13.00

e-mail: podkowa@um.bielsko.pl, www.podkowa.um.bielsko.pl

Dom dziennego pobytu jest osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 42 osob z zaburzeniami psychicz-
nymi. Podstawowym zadaniem Domu jest podtrzymanie efektéw leczenia psychiatrycznego osob
zaburzonych psychicznie poprzez udziat w pracowniach terapii zajeciowej:

kulinarnej, rekreacyjnej,

komputerowej, plastyczno-ceramicznej,

stolarskiej, witrazowej,

rekodzieta, ogrodniczej.
Dom oferuje:

B pomoc rodzinom 0s6b zaburzonych psychicznie, w tym grupa wsparcia dla rodzin i opiekunéw
0s0b chorujacych psychicznie,

I wsparcie w formie mieszkania chronionego,

B konsultacje z lekarzem psychiatra, poradnictwo psychologiczne, socjalne,

B zajecia klubowe (poniedziatki i piatki),

M zajecia integracyjne, kulturalne.

Filia Srodowiskowego Domu Samopomocy,PODKOWA”
Bielsko-Biafa, ul. Piastowska 64, tel. 33 499 98 50
(zynny od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30.
https://pl-pl.facebook.com/Alzheimer-w-Bielsku-Bia%(5%82ej-1882839745320034/

Dom ten realizuje swoje zadania w oparciu o indywidualne plany postepowania wspierajaco-aktywi-
zujaceqo, ktdre obejmuja:

— trening umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych,
— trening umiejetnosci praktycznych,
— zajecia og6Inousprawniajace: ruchowe, muzyczne, manualne,
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— Cwiczenia pamieci, kinezyterapig, ergoterapie, terapie reminiscencyjna, terapie walidacyjna, tre-
ning percepgji,
— wsparcie i pomoc pracownika socjalnego oraz psychologa.

W ofercie Domu jest grupa wsparcia dla rodzin i opiekunéw Podopiecznych. Grupa wsparcia ma cha-
rakter otwarty, moga w niej uczestniczy¢ rowniez osoby niezwigzane z Podopiecznymi Domu, jednak
borykajace sie z podobnym problemem. Spotkania odbywaja sie 1 x w miesigcu na terenie Domu, po
wczedniejszym telefonicznym ustaleniu terminu.

,Centrum” Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bielsku-Biatej

Bielsko-Biafa, ul. Jana Sobieskiego 158,  tel. 3381265 06
Filia I Bielsko-Biafa, ul. Piastowska 58, tel. 338158095
Filia Il Bestwina, ul. Plebanska 2, tel. 322141551
Filia I11 Bielsko-Biata, ul. Jagienki 43 b, tel. 338184715

Czynny: od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.00 do 15.30
e-mail: sdscentrum@op.pl
www.sdscentrum.edupage.org, www.facebook.com/centrumsds

Placéwka pobytu dziennego dla 120 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng, ktdre ukoriczyty obo-
wigzek edukacyjny i s3 mieszkaricami Powiatu Bielskiego lub Miasta Bielska-Biatej. Osoby korzysta-
jace z ustug Domu realizujg treningi umiejetnosci spotecznych poprzez udziat w terapii zajeciowej
w pracowniach:

3 kulinarnych, 2 ogrodniczych,
batiku i papieru, 2 komputerowych,
tkactwa i bizuterii, lalkarskiej,
ceramicznej, malarskiej,
stolarsko-ogrodniczej, ergoterapii,
plastyczno-rekodzielniczej, witrazu,
krawieckiej, Swiecy,

zaje¢ indywidualnych,
gospodarstwa domowego i pielegnaji ogrodu.

Centrum stwarza mozliwosc¢ korzystania z zajec teatralnych, muzycznych oraz rehabilitacji, hipotera-

pii, dogoterapii, basenu, kregielni i judo.
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SRODOWISKOWE CENTRUM POMOCY

Bielsko-Biata, ul. Legiondw 9, tel. 33 498 88 96, fax. 33 498 99 96
e-mail: sekretariat@schielsko.pl, www.scpbielsko.pl

SCP prowadzi Osrodki Wsparcia (Domy Dziennego Pobytu i Kluby Samopomocy) przeznaczone dla
mieszkancow Bielska-Biatej, ktorzy z powodu wieku, choroby, niepetnosprawnosci lub innych przy-
zyn wymagajq czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb.

Pobyt w Domu Dziennego Pobytu/Klubie Samopomocy daje mozliwos¢:

M propagowania aktywnego wykorzystania czasu wolnego.

M podtrzymania aktywnosci psychoruchowej,

M rozwijania kontaktéw towarzyskich i kulturalnych,

M (wiczenia pamiedi,

M propagowania zdrowego stylu zycia,

M zapobiegania osamotnieniu, integracji spotecznej.

Dom Dziennego Pobytu dla Osob Starszych i Niepetnosprawnych
Bielsko-Biafa, ul. Sternicza 8a, tel. 662 278 579
(zynny od poniedziatku do piatku, w godz. od 7.30 do 15.30

Formy zaje¢ obejmuja m.in.:

M spotkania o charakterze edukacyjnym, zdrowotnym, profilaktycznym,

M zajecia ogdlnousprawniajace: ruchowe, muzyczne, manualne,

W (wiczenia pamieci, kinezyterapie, ergoterapie, terapie reminiscencyjna, terapie walidacyjna,
trening percepgji,

M spotkania towarzyskie, kulturalne, integracyjne, wycieczki,

M wsparcie i pomoc pracownika socjalnego i psychologa,

M udziat w programach i projektach dotyczacych oséb starszych.

Domy Dziennego Pobytu zapewniaja dla Podopiecznych positek.
Przyjecie do Domow Dziennego Pobytu / Srodowiskowego Domu Samopomocy odbywa sie na wnio-

sek osoby zainteresowanej lub jej opiekuna prawnego, ktdry sktada sie w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Bielsku-Biatej.
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Klub Samopomocy ,Klub Seniora”
Bielsko-Biata, ul. Komorowicka 336 D, tel. 33 488 37 95
(zynny od poniedziatku do pigtku w godz. od 10.00 do 16.00

Klub Samopomocy dla 0sob Starszych ,Przystan”
Bielsko-Biafa, ul. Piastowska 86, tel. 662 276 446
(zynny w poniedziatki i czwartki w godzinach od 7.30 do 15.30

Klub Samopomocy dla Osob Starszych ,SENIOR +”
Bielsko-Biata, ul. Jesionowa 13, tel. 600 902 281

UWAGA: PLANOWANE OTWARCIE KLUBU — STYCZEN 2019,

(zynny bedzie od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30

Formy zaje¢ w ww. Klubach obejmuja m.in.:

W spotkania o charakterze edukacyjnym, zdrowotnym, profilaktycznym,

I zajecia ogdlnousprawniajace: ruchowe, muzyczne, manualne,

I (wiczenia pamiedi, kinezyterapie, ergoterapie, terapie reminiscencyjna, terapie walidacyjna, tre-
ning percepgji,

I spotkania towarzyskie, kulturalne, integracyjne, wycieczki,

I wsparcie i pomoc pracownika socjalnego i psychologa,

M udziat w programach i projektach dotyczacych oséb starszych.

Przyjecie do Klubéw Samopomocy odbywa sie na wniosek osoby zainteresowanej lub jej opiekuna-
prawnego, ktory sktada sie w Srodowiskowym Centrum Pomocy w Bielsku-Biatej.
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Klub Samopomocy ,Milusiriscy”
Bielsko-Biata, ul. Milusinskich 6, tel. 33 812 55 54
(zynny od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30

Gtéwnym zadaniem Klubu jest podtrzymywanie aktywnosci psychofizycznej poprzez udziat w terapii
zajeciowej oraz treningach umiejetnosci spotecznych.

Formy zaje¢ obejmuja m.in.:

M bajkoterapie, stuchowiska, filmoterapie, muzykoterapie,

M zajecia taneczne, ruchowe, manualne, kompensacyjne, komputerowe,

M zajecia gospodarstwa domoweqo i z zakresu bezpieczefistwa,

M Cwiczenia grafomotoryczne,

M wsparcie i pomoc pracownika socjalnego i psychologa.

Przyjecie Klubu,,Milusiriscy” odbywa sie na wniosek osoby zainteresowanej lub jej opiekuna prawne-
qo, ktdry sktada sie w Srodowiskowym Domu samopomocy,,PODKOWA” w Bielsku-Biatej.

Pobyt w,Klubie” jest bezptatny.




REHABILITACJA

Na terenie miasta Bielska-Biatej rehabilitacja prowadzona jest w nastepujacych placdwkach, posia-
dajacych umowe z NFZ:

1.

10.

Beskidzkie Centrum Onkologii Szpital Miejski im. Jana Pawta Il,
ul. Wyzwolenia 18, tel. 33 498 40 00, www.onkologia.bielsko.pl

. Szpital Wojewddzki w Bielsku-Biatej,

al. Armii Krajowej 101, tel. 33 810 20 30, 810 24 42, www.hospital.com.pl

. Szpital Pediatryczny,

ul. Jana Sobieskiego 83, tel. 33 828 40 72, 33 828 40 73, www.szpitalpediatryczny.pl

. Centrum Widzyk Spétka komandytowa,

ul. Gieszynska 317, tel. 33 82241 15, 693 601 454
e-mail: biuro@centrumwidzyk.pl, www.centrumwidzyk.pl

. NZOZ Centrum Lekarskie ,ALFA” spotka jawna Ryszard Sedziak i Wspdlnicy,

ul. Grazyny 9, tel. 33 8118178

. NZ0Z ,WELUX"sp. z 0.0.,

ul. Zygmunta Krasinskiego 30, tel. 33 822 90 22, 33 85565 99

. ,Ldrowie i Rehabilitacja” SC Kisiata Mirostaw, Kisiata Dorota,

ul. Karpacka 24 oraz ul. Powstaricéw Slaskich 8, tel. 33 815 87 15
www.zdrowieirehabilitacja.pl

. Mariola Sekowska,

ul. Wiadystawa Stanistawa Reymonta 5, tel. 33 498 99 22

. Obwadd Lecznictwa Kolejowego Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej,

ul. Romualda Traugutta 12, tel. 33 828 57 62,33 81230 43 w. 17

Danuta Nowrotek,
ul. Wisniowa 7, tel. 33 496 42 33




REHABILITACJA

11. DOMENA Medycyna sp.z 0.0.,
ul. gen. Jozefa Kustronia 40, tel. 33 828 04 53

12. Przychodnia Sportowo-Rehabilitacyjna, Zdrowie” SC Stanistaw Ptak, Krzysztof Ptak, Tomasz Ptak,
ul. Bratkéw 16, tel. 33 81191 04,
www.rehabilitacja-bielsko.com.pl

13. Wojskowa Spedjalistyczna Przychodnia Lekarska Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej,
ul. Willowa 2 A, tel. 33 82102 29,

14. Fundacja Towarzystwa Szkolnego im. Mikofaja Reja,
ul. Andrzeja Frycza Modrzewskiego 23, tel.: 785 862 540,
www.zrl.fundacjareja.pl

REHABILITACJA DLA PACJENTOW ONKOLOGICZNYCH
Beskidzkie Centrum Onkologii - Szpital Miejski im. Jana Pawta Il
ul. Wyzwolenia 18, tel. 33 498 40 22

REHABILITACJA KARDIOLOGICZNA W OSRODKU/ODDZIALE DZIENNYM

1. Szpital Wojewddzki w Bielsku-Biatej,
al. Armii Krajowej 101, tel. 810 20 30,

2. NZ0Z Osrodek Diagnostyki, Profilaktyki i Rehabilitacji Kardiologicznej,CORVITA” spétka jawna
Grzegorz Gatuszka, Rafat Kluba, ul. Jana Sobieskiego 89/50, tel. 33 822 33 46.

FIZJOTERAPIA DOMOWA
EURO-MED Sp.z0.0.,
ul. Starobielska 11, tel. 661391 450, 693 931 439

REHABILITACJA 0SOB Z DYSFUNKCJA NARZADU WZROKU
NZOZ Osrodek Rehabilitacji Marek Grodzki,
ul. Starobielska 11, tel. 33 81120 06

REHABILITACJA DZIECI Z ZABURZENIAMI WIEKU ROZWOJOWEGO — W OSRODKU DZIENNYM
1. Centrum Rehabilitacyjno-Readaptacyjne dla Dzieci Niepetnosprawnych ,Nadzieja”,
ul. Saperdw 24, tel. 3381929 99

2. NZOZ Osrodek Rehabilitacji Marek Grodzki,
ul. Starobielska 11, tel. 33 811 20 06.



POWIATOWY URZAD PRACY

Bielsko-Biata, ul. Partyzantow 55, tel.: 33 496 51 50
www.bielsko-biala.praca.gov.pl, e-mail: sekretariat@pup-bielsko.pl
PUP jest czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 - 15.30

Osoba posiadajaca ustalony stopier niepetnosprawnosci, zarejestrowana w Powiatowym Urzedzie
Pracy jako bezrobotna albo poszukujaca pracy nie pozostajaca w zatrudnieniu, ma prawo do korzy-
stania z pomocy oferowanej przez PUP, okre$lonej w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promogji
zatrudnienia i instytucjach rynku pracy oraz ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodo-
wej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych. Osoba posiadajaca status bezrobotnego
moze korzystac z form aktywizacji okreslonych w ustawie o promogji zatrudnienia i instytucjach rynku
pracy, zgodnie z ustalonym profilem pomocy.

Formy pomocy oferowanej przez PUP:

B w Dziale Rejestracji, Ewidencji i Swiadczen:

— rejestrowanie 0s6b bezrobotnych i poszukujacych pracy
(segment A, tel. 33496 5155),

— obejmowanie 0s6b uprawnionych ubezpieczeniem zdrowotnym
(Informacja — tel. 33 496 51 86),

— przyznawanie i wyptacanie osobom uprawnionym swiadczen przystugujacych z tytutu
bezrobocia, w tym zasitkdw dla bezrobotnych lub stypendiow
(segment B, pok. B-7, tel. 33496 51 65, pok. B-8, tel. 496 51 79).

B w Centrum Aktywizacji Zawodowej:

— posrednictwo pracy
(segment B, pokdj B-11, tel. 33 496 51 56),

— poradnictwo zawodowe
(segment B, pokdj B-11, tel. 33 33 496 5171),
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— kierowanie do prac spofecznie-uzytecznych
(segment B, pokdj B-11, tel. 33 496 51 56, 33 496 51 71),

— organizacja stazy finansowanych ze Srodkow Funduszu Pracy
(segment D, pokéj D-9, tel. 33 496 51 81),

— szkolenia, finansowanie kosztéw egzamindw i licenji oraz kosztéw studiow podyplomowych
(segment D, pokdj D-10i D-11 tel. 33496 5172 lub 33 496 51 62).

B w Dziale Rozliczer Aktywnych Form:

— przyznawanie jednorazowo srodkéw na podjecie dziatalnosci gospodarczej
(segment C, pokaj (-7, tel. 33 496 51 84),

— refundowanie kosztéw opieki nad dzieckiem, z tytutu podjecia pracy lub innej formy aktywi-
zaqji za skierowaniem PUP, osobie samotnie wychowujacej dziecko
(segment C, pokaj C-10, tel. 33 496 51 68),

— organizacja stazy oraz wspieranego zatrudnienia, finansowanego ze $rodkéw PFRON
(segment C, pokaj (-7, tel. 33 496 51 84),

— przyznawanie stypendium uprawnionemu bezrobotnemu z tytutu podjecia dalszej nauki
(segment C, pokaj C-10, tel. 33 496 51 68),

— przyznawanie dodatkow aktywizacyjnych bezrobotnym z prawem do zasitku podejmujacym
prace (segment C, pokdj -8, tel. 33 496 5173).

Szczegotowe informacje na temat form pomocy oferowanych przez PUP
znajduja sie na stronie internetowej Powiatowego Urzedu Pracy

www.bielsko-biala.praca.gov.pl

oraz mozna je uzyskac bezposrednio na stanowiskach pracy
realizujacych poszczegdlne zadania.
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WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWE)

Warsztat jest placdwka stwarzajaca osobom niepetnosprawnym niezdolnym do podjecia pracy, mozli-

wosci rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetnosci nie-

zbednych do podjecia zatrudnienia. Warsztat realizuje swéj cel poprzez terapie zajeciowa, zmierzajaca

do rozwijania:

B umiejetnosci samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz do zaradnosci 0so-
bistej,

B psychofizycznych sprawnosci oraz umiejetnosci zawodowych, umozliwiajacych uczestnictwo
w szkoleniu zawodowym albo podjecie pracy.

Na terenie miasta Bielska-Biatej dziataja 3 Warsztaty:

1. prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie,,PORT",
ul. prof. dr. Mieczystawa Michatowicza 12, tel. 33 496 06 20

2. prowadzony przez Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne ,Teatr Grodzki’,
ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 497 58 78
e-mail: biuro@jestespotrzebny.pl, www.jestespotrzebny.pl

3. prowadzony przy Specjalistycznym Psychiatrycznym Zespole Opieki Zdrowotnej w Bielsku-Biatej,
ul. Olszowka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 144
e-mail: wtz.dworek@wp.pl, www.wtzdworek.pl

ZAKEAD AKTYWNOSCI ZAWODOWE)

Zaktad Introligatorsko-Drukarski prowadzony przez Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne ,Teatr Grodzki”
Bielsko-Biata, ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 496 52 19
e-mail: zaz@teatrgrodzki.pl, www.poligrafia.bielsko.pl

Cel:

M rehabilitacja zawodowa, spofeczna i zdrowotna oséb niepetnosprawnych, w stopniu znacznym
i umiarkowanym,

B przygotowanie 0s6b niepetnosprawnych do zatrudnienia na otwartym rynku pracy, m.in. na sta-
nowiskach introligator, drukarz, grafik komputerowy,

B tworzenie Indywidualnych Programéw Rehabilitacji dla pracownikdw,

M tworzenie Indywidualnych Planéw Zatrudnienia u nowego pracodawcy,

B pomoc osobom niepetnosprawnym w samodzielnym zyciu i uczestnictwie w zyciu spotecznym

w lokalnym $rodowisku.
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CENTRUM INTEGRACJI SPOLECZNE)

Centrum prowadzone przez Fundacje Teatru Grodzkiego.
Bielsko-Biata, ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 475 53 06
e-mail: biuro@cis.bielsko.pl, www.cis.bielsko.pl

Cel:

M przefamywanie izolacji spofecznej i zawodowej, poprzez odbudowanie i podtrzymywanie u 0s6b
wykluczonych spotecznie zdolnosci do samodzielnego poruszania sie po rynku pracy, prowadzace-
go do zatrudnienia,

M ksztatcenie umiejetnosci pozwalajacych na petnienie rél spotecznych i osigganie pozycji spotecz-
nych dostepnych osobom niepodlegajacym wykluczeniu spotecznemu,

M zdobywanie umiejetno$ci zawodowych oraz przyuczenie do zawodu, przekwalifikowanie lub pod-
wyzszanie kwalifikacji zawodowych,

M nauka planowania zycia i zaspokajania potrzeb wasnym staraniem, zwfaszcza przez mozliwos¢
osiggniecia whasnych dochoddw przez zatrudnienie lub dziatalnos¢ gospodarcza.

ZAKLADY PRACY CHRONIONE)J
NA TERENIE MIASTA BIELSKA-BIALE) FUNKCJONUJA:
(wg stanu na dzien 31.12.2017r.)

1. PPH.U.,Bogmar”B.J. Bryczek Import-Export tel. 338118910
ul. Jana Sobieskiego 160, lub338123248
2. PW.,Intergos”Sp.z 0.0. tel. 338125649
ul. Legiondw 59A, lub 338227052
3. Przedsiebiorstwo ,Bilt” tel. 338173250

ul. Cyprysowa 16a,

4. PW.,Spomet”S.) tel. 3349975 44
ul. Zywiecka 13,

5. ,Engas’sp.zo.0. tel. 500 391059
ul. Michata Grazynskiego 351,




10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Firma Mrowiec sp. z 0. 0.5p. komandytowa
ul. Widok 27,

Agencja Ochrony,,OMEGA” Jerzy Papla
ul. Teodora Sixta 5,

Agencja Detektywistyczna, , TATWEDO" sp. z 0.0.

ul. Powstaricéw Slaskich 6,
CZASZA" sp. z 0.0. Spétka komandytowa,
ul. Mieczystawa Kartowicza 9,

,INTER-WELM"sp. z 0.0.
ul. Sarni Stok 1,

Bialski Klub Sportowy, STAL"sp. z 0.0. t
ul. Tadeusza Rychliniskiego 19,

,BESKID” sp. z 0.0.
ul. Katowicka 101,

Concept sp.z 0.0.
al. Gen. Wiadystawa Andersa 591,

BEFASZCZOT"sp.z 0.0.,
ul. Ignacego Jana Paderewskiego 7,

Spétdzielnia,Pokéj”,
ul. Legiondw 52,

Spétdzielnia, Bielsin”
ul. Strazacka 35,

,INTERGOS” 11 Sp. z 0.0.
ul. Legionéw 59A

tel. 3381257 86

tel. 338193943

tel. 33816 86 40

tel. 33 828 3400

tel. 338125750

el. 334975263

tel. 338158229

tel. 3381900 45

tel. 338190040

tel. 338126001

tel. 33496 66 70

tel. 338227052

ZATRUDNIENIE

Wykaz zaktaddw pracy chronionej z terenu wojewd6dztwa slaskiego dostepny jest na stronie:
http://www.katowice.uw.gov.pl/wydzial/wydzial-polityki-spolecznej/wykazy-i-rejestry







Beskidzkie Centrum Onkologii - Szpital Miejski im. Jana Pawta Il prowadzi:

0ddziat Medycyny Paliatywnej, ul. Emilii Plater 17,
tel. 338198760

Poradnie Medycyny Paliatywnej, ul. Emilii Plater 17,
tel. 338198777,

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuniczy, ul. Emilii Plater 17,
tel. 338198760, 33 819 87 83.

PODMIOTY UDZIELAJACE SWIADCZEN ZDROWOTNYCH
W ZAKRESIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

UWAGA:
Z porady i leczenia lekarza psychiatry mozna korzystac
BEZ SKIEROWANIA

I. Specjalistyczny Psychiatryczny Zespot Opieki Zdrowotnej
Bielsko-Biata, ul. Olszéwka 102, www.spzozbielsko.wizja.net

1. opieka ambulatoryjna:
— Poradnia Zdrowia Psychicznego
Bielsko-Biafa, ul. Olszowka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 135
— Poradnia Zdrowia Psychicznego
Bielsko-Biafa, ul. Mostowa 1, tel. 33 81164 11
— Poradnia Leczenia Nerwic
Bielsko-Biafa, ul. Olszowka 102, tel. 33 811 65 45 wew. 129
— Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy
Bielsko-Biata, ul. Jana Sobieskiego 83, tel. 33 828 40 74
e-mail: dzieci@psychiatria.bielsko.pl
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2.

opieka stacjonarna:

— 0ddziat Psychiatryczny (Ogéliny)
Bielsko-Biata ul. Olszdwka 102, tel. 33 814 91 96
wew.138 lub 139

— 0ddziat Rehabilitacji Psychiatrycznej
Bielsko-Biafa, ul. Olszowka 102, tel. 33 814 91 96 wew. 121

— 0srodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych,
Bielsko-Biata ul. Kaszyska 40A,
tel./fax. 33 818 38 35

3. opieka dzienna i sSrodowiskowa:

— 0ddziaty Dzienne Psychiatryczne Ai B (OgéIne),
Bielsko-Biafa ul. Olszdwka 102,
tel. 3381491 96 wew. 126, 149,

— 0ddziat Dzienny Psychiatryczny Rehabilitacyjny,
Bielsko-Biafa, ul. Olszéwka 102,
tel. 3381491 96 wew. 145,

— 0ddziat Dzienny Zaburzen Nerwicowych,
Bielsko-Biafa, ul. Olszowka 102,
tel. 33 81165 45 wew. 129

— 0ddziat Dzienny Psychiatryczny dla Dzieci i Mtodziezy
Bielsko-Biata, ul. Jana Sobieskiego 83,
tel. 338284074 lub 75.

. Szpital Swietego tukasza S.A.,

Bielsko-Biata
ul. Bystrzanska 94B, tel. 33 81995 10,
www.lukasza.pl

. opieka ambulatoryjna:

Poradnia Zdrowia Psychicznego,
Bielsko-Biata, ul. Bystrzariska 94B,
tel. 33 81995 65,
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2. opieka dzienna i sSrodowiskowa
Oddziat Dzienny Psychiatryczny,
Bielsko-Biata, ul. Bystrzaiska 94A,
tel. 338199565, 33 819 95 66.

lll. SPZOZ Obwod Lecznictwa Kolejowego,
Bielsko-Biata, ul. Romualda Traugutta 12,
tel. 338123043

opieka ambulatoryjna
Poradnia Zdrowia Psychicznego.

IV. NZOZ Osrodek Rehabilitacji Marek Grodzki,
Bielsko-Biafa, ul. Starobielska 11,
tel. 338112006 lub 603 865 122
e-mail: or.bielsko-biala@euro-med.net.pl
Poradnia Zdrowia Psychicznego.

PODMIOTY UDZIELAJACE $
WIADCZEN ZDROWOTNYCH
W ZAKRESIE UZALEZNIEN

1. Specjalistyczny Psychiatryczny Zespot Opieki Zdrowotnej
— Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1,
tel. 338123042
e-mail: spzoz@psychiatria.bielsko.pl

— Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1,
tel. 338123042
e-mail: spzoz@psychiatria.bielsko.pl

— 0srodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych,
Bielsko-Biata, ul. Kaszyska 40A,
tel./fax. 33 818 38 35
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2. Slaska Fundacja Btekitny Krzyz
— Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien,
Bielsko-Biafa, ul. Mostowa 1
tel. 3382279 83
e-mail: motubb@bk-europa.pl, www.bk-europe.pl.
Prowadzi terapie uzaleznienia od alkoholu, narkotykow, lekdw, hazardu i innych uzaleznien
behawioralnych (seks, zakupy, internet).

— 0ddziat Leczenia Zespotow Abstynencyjnych (oddziat detoksykacyjny),
Bielsko-Biafa, ul. Karola Miarki 11,
tel. 3381265 04
e-mail: olza@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl.

3. Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Mtodziezy ,Nadzieja”,
— Bielsko-Biafa, ul. Barkowska 167 ¢,
tel. 33 816 07 67 (w czasie zajec terapeutycznych w godzinach 16.00-21.00 moga by¢
problemy z uzyskaniem potaczenia). www.nadzieja.bielsko.pl,
e-mail: osrodek@nadzieja.bielsko.pl

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Prowadzi postepowania, ktore maja na celu zmotywowanie 0s6b uzaleznionych do podjecia terapii
odwykowej, a jesli motywowanie nie przynosi rezultatu, Komisja kieruje do Sadu wnioski o zobowig-
zanie do leczenia odwykowego.

Posiedzenia Komisji odbywaja si¢ w Urzedzie Miejskim w Bielsku-Biatej, pl. Ratuszowy 6
w pn., wt. i $r. w godz. 15.30 - 18.00 w pokoju 226 (1l pietro).

Szczegotowe informacje mozna uzyskac:
pod nr tel. 33 49 71 496,
w pokoju nr 226 (11 pietro) w godzinach pracy Urzedu.



ZESPOL PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNYCH
w Bielsku-Biatej

W sktad Zespotu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych wchodza:

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1,
ul. Juliusza Stowackiego 45, tel. 33 81250 78

e-mail: ppp1.bb@op.pl lub pppT1@mzo.bielsko.pl
www.poradnia.bielsko.pl,

2. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2,
ul. Juliusza Stowackiego 45, tel. 33 814 07 06, 33 829 34 58
e-mail: ppp2@mzo.bielsko.pl,
www.poradnia.bielsko.pl,

3. Speqjalistyczna Poradnia dla Dzieci z Wada Wzroku, Stuchu i Autyzmem,
ul. Juliusza Stowackiego 45,
tel. 338125769
tel. 33 811 82 12 (Zespot Wezesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka)
e-mail: pp33@mzo.bielsko.pl,
www.poradnia.bielsko.pl.

Zakres zadan Poradni wchodzacych w sktad Zespotu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych:

1)

udzielanie pomocy psychologiczno—pedagogicznej dzieciom i mfodziezy w zakresie diagnozy
i terapii,

prowadzenie dziatan w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci z niepetnosprawnoscia-
mi,

pomoc w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu,

wspieranie rodzicow i nauczycieli proponujac pomoc psychologiczno-pedagogiczng zwigzang
z wychowaniem i ksztatceniem dzieci i mtodziezy,

podejmowanie dziatan profilaktycznych,

wspieranie przedszkoli, szkot i placowek w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowaw-
czych i opiekunczych.
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KSIAZNICA BESKIDZKA

Bielsko-Biata, ul. Juliusza Stowackiego 17a, tel. 33 822 82 21
www.ksiaznica.bielsko.pl

Filia Integracyjna, ul. Tadeusza Rychliriskiego 20, tel. 33 816 29 05
e-mail integracyjna@ksiaznica-beskidzka.finn.pl.

Filia dysponuje:

B ksiegozbiorem ksiazki mowionej (kasety magnetofonowe),

M audiobookami,

B ksigzka cyfrowa,

B odtwarzaczami Czytak.

W Filii istnieje mozliwos¢ wypozyczenia ksiazki na kasetach magnetofonowych, (D, nagrania ksiazek
cyfrowych na urzadzenie Czytak (osobom niewidomym lub niedowidzacym). Ponadto swiadczona jest
ustuga dostarczania do domu materiatéw bibliotecznych osobom chorym i niepetnosprawnym.

MIEJSKI DOM KULTURY W BIELSKU-BIALE)

Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 12, tel. 33 812 56 92
www.mdk.beskidy.pl

Miejski Dom Kultury prowadzi dziatalnos¢ w jedenastu jednostkach na terenie miasta i w Galerii Fo-
tografii.

Dom Kultury w Hatcnowie
43-300 Bielsko-Biata

ul. Siostry Matgorzaty Szewczyk 1
tel. 3381623 28

e-mail: halcnow@mdk.beskidy.pl

Dom Kultury w Kamienicy

43-300 Bielsko-Biata

ul. Karpacka 125

tel. 338119362

e-mail: kamienica@mdk.beskidy.pl




Dom Kultury w Komorowicach
43-300 Bielsko-Biata

ul. Olimpijska 16

tel. 338158738

e-mail: komorowice@mdk.beskidy.pl

Dom Kultury w Lipniku
43-305 Bielsko-Biata

ul. Podgdrna 29

tel. 338161780

e-mail: lipnik@mdk.beskidy.pl

Dom Kultury w Olszéwce

43-309 Bielsko-Biata

ul. Olszéwka 20 D

tel. 338292584

e-mail: olszowka@mdk.beskidy.pl

Dom Kultury w Wapienicy

43-300 Bielsko-Biata

ul. Cieszynska 398

tel. 338184148

e-mail: wapienica@mdk.beskidy.pl

Dom Kultury Widkniarzy

43-300 Bielsko-Biata

ul. 1 Maja 12

tel. 3381256 93

e-mail: wlokniarz@mdk.beskidy.pl

Dom Kultury im. Wiktorii Kubisz
43-300 Bielsko-Biata

ul. Juliusza Stowackiego 17

tel. 3381258 86

e-mail: kubiszowka@mdk.beskidy.pl

INNE
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Dom Kultury w Starym Bielsku
43-300 Bielsko-Biata

ul. Jana Sobieskiego 307 A

tel. 602 529 103

e-mail: starebielsko@mdk.beskidy.pl

Swietlica w Bielsku-Biatej Potnoc
43-300 Bielsko-Biata

ul. Anieli Krzywori 17 A

tel. 662 280 703

e-mail: polnoc@mdk.beskidy.pl

Swietlica w Mikuszowicach Krakowskich
43-300 Bielsko-Biata

ul. Zywiecka 302

tel. 33816 34 57

e-mail: mikuszowicekrak@mdk.beskidy.pl

Galeria Fotografii, B&B”
43-300 Bielsko-Biata
ul. 1 Maja 12

W placéwkach Miejskiego Domu Kultury odbywa sie szereg zajec z mysla o osobach star-
szych i z niepetnosprawnosciami:

— Zajecia komputerowe, zajecia grup tanecznych, indywidualna nauka gry na instrumentach mu-
zycznych, zajecia plastyczne i o charakterze hobbystycznym, zajecia rekodzieta artystycznego, Chér
Gospel dla senioréw i inne chdry o duzym zréznicowaniu wiekowym, grupy teatralne, spotkania
0 charakterze artystycznym i warsztatowym, wspélne wycieczki — w tym wyjazdy do jednostek
kultury, wieczorki taneczne, ogniska i inne okolicznosciowe imprezy dedykowane $rodowisku
senioréw i 0s0b niepetnosprawnych, zajecia wokalne, kota szachowe, koto numizmatyczne, koto
filatelistyczne, koto esperanto, cykliczne spotkania integracyjne, warsztaty malarskie dla senior6w,
grupa senioréw Zespotu Piesni i Tarica BESKID.

Ponadto organizowane s imprezy:

— Festiwal Twdrczosci Senioréw, Bale Seniora, wystawy i kiermasze rekodzieta seniordw, Karnawa-
towa Sasiadéwka, Majéwka dla senioréw, udziat grup senioréw w Przegladach Koled i Pastoratek
oraz w przegladach piosenki, Dzien Babci i Dziadka, Optatek dla Senioréw, OgéInopolski Konkurs
Malarstwa Nieprofesjonalnego im. Ignacego Bierika, Konkursy Palm Wielkanocnych.
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Prowadzone s3 takze inicjatywy o charakterze prozdrowotnym:

— Gimnastyka rehabilitacyjno-rekreacyjna, ,ZUMBA GOLD” - zajecia artystyczno-rekreacyjne dla
senioréw, Gimnastyka 55+, Gimnastyka 65+, gimnastyka ,Zdrowy kregostup”, aerobik dla se-
niordw, joga.

Szczegdtowe informacje nt. prowadzonych dziatar znajduja sie na stronie www.mdk.beskidy.pl

) PODBESKIDZKI
OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWE)

Bielsko-Biata, ul. Piekna 2, tel. 33 814 62 21 lub 33 19288
Niebieska Linia: 33 81199 00
e-mail: poikbielsko@interia.pl, www.poik.bielsko.pl

Placéwka czynna catodobowo.

Do Osrodka moze zgtosic sie kazda osoba, ktdra:

— znajduje sie w sytuacji kryzysowej,

— nie widzi sensu zycia,

— doswiadcza przemocy w rodzinie,

— ma problemy w rodzinie lub w relacji z bliskimi,
— utracita kogos bliskiego,

— uczestniczyta w wypadku,

— nie radzi sobie z nadmiernym stresem.

Placéwka proponuje:

— interwencje kryzysowa,

— poradnictwo psychologiczne,

— konsultacje pedagogiczne,

— poradnictwo socjalne,

— poradnictwo prawne,

— konsultacje w sprawie sekt i nowych ruchéw religijnych,
— interwencje wyjazdowe,

— schronienie w hostelu Osrodka.
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UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

Dziata przy Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku-Biatej.
Sekretariat: Bielsko-Biata, ul. Willowa 2, bud, B, pokéj 122 (I pietro)
tel. 338279378
e-mail: utw@ath.bielsko.pl, www.utw.ath.bielsko.pl

Dyzury w siedzibie UTW:
poniedziatek, wtorek, $roda, w godzinach od 10.00 do 14.00

Oferta UTW skierowana jest do osb starszych, ktérym przyswieca idea ustawicznego ksztatcenia
przez cate zycie. W ramach UTW organizowane sa:

wykfady i seminaria z rdznych dziedzin,

lektoraty z jezykéw obcych,

liczne kluby zainteresowan,

zajecia z zakresu kultury fizycznej (m.in.: gimnastyka rehabilitacyjna, joga, zajecia taneczne czy
treningi nordic walking),

wycieczki turystyczno-krajoznawcze,

zajecia o charakterze psychologicznym,

kursy komputerowe,

spotkania przyblizajace wiedze z zakresu dietetyki.




ORGANIZACJE POZARZADOWE
DZIALAJACE NA RZECZ
OSOB STARSZYCH I OSOB

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI,
W TYM OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI







ORGANIZACJE POZARZADOWE
DZIAYL.AJACE NA RZECZ OSOB STARSZYCH

I OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI, W TYM
OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

Wykaz organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie Miasta Bielska-Biatej
dostepny jest na stronie:
http://www.um.bielsko.pl/strona-823-wykaz_organizacji_pozarzadowych.html

Beskidzkie Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom Niepetnosprawnym ,NADZIEJA”
Bielsko-Biata, ul. Saperow 24,
tel. 338192999
www.centrum-nadzieja.pl
- prowadzenie Centrum Rehabilitacyjno-Readaptacyjnego dla Dzieci Niepetnosprawnych, Nadzie-
ja" (rehabilitacja medyczna dla dzieci od 0 do 18 roku zycia). Centrum czynne jest od poniedziat-
ku do czwartku od 8.00 do 20.00 oraz w piatek od 8.00 do 16.00,
— prowadzenie Osrodka Rewalidacyjno-Wychowawczego ,Nadzieja” (zapewnienie obowigzku
szkolnego dla dzieci i mtodziezy z terenu miasta Bielska-Biatej z umiarkowanym lub znacznym
uposledzeniem intelektualnym).

Beskidzkie Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne ,START”
Bielsko-Biata, al. Armii Krajowej 316,
tel. 3381244 40
e-mail: start@start.bielsko.pl, kontakt@start.bielsko.pl
www.start.bielsko.pl
Dziatalno$¢ w zakresie kultury fizycznej, sportu, rehabilitacji ruchowej, turystyki i rekreacji oséb nie-
petnosprawnych.

Bielskie Koto Towarzystwa Pomocy im. sw. Brata Alberta
Bielsko-Biata, ul. Legiondw 16,
tel. 338125573
e-mail: kuchnia@bratalbert.bielsko.pl, www.bratalbert.bielsko.pl
— prowadzenie kuchni spotecznej — wydawanie positkéw odbywa sie od poniedziatku do piatku

w godz. od 10.30 do 14.30, w sobote od 9.00 do 11.00,
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— prowadzenie tazni publicznej dostosowanej do potrzeb oséb niepetnosprawnych — czynna od
poniedziatku do pigtku w godz. od 8.00 do 14.30 i w sobote w godz. od 8.00 do 11.00,

— prowadzenie magazynu odziezy uzywanej dla 0séb potrzebujacych — czynny w piatek w godz.
8.00-12.00,

— prowadzenie dla 0séb bezdomnych Schroniska Dziennego Pobytu (przy tazni Publicznej),
czynne od poniedziatku do pigtku w godz. od 8.00 do 13.00. Osoby korzystajace z tej formy po-
mocy maja mozliwo$¢ otrzymania herbaty, mogq poczytac prase, skorzystac z porad prawnika
i psychologa.

Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne ,Teatr Grodzki”
Bielsko-Biata, ul. Stefanii Sempotowskiej 13,
tel. 33496 5219
e-mail: biuro@teatrgrodzki.pl, www.teatrgrodzki.pl

— prowadzenie dziatalnosci artystycznej, szkoleniowej i doradczej dla 0sb niepetnosprawnych,
— prowadzenie warsztatu terapii zajeciowej,
— prowadzenie dwdch zaktadéw aktywnosci zawodowej,
— prowadzenie Centrum Wolontariatu:

e-mail: bielskobiala@wolontariat.org.pl, www.wolontariat-bielsko.pl

tel. 33496 52 19.
W celu ustalenia terminu spotkania nalezy skontaktowac sie mailowo lub telefonicznie.

Bielskie Stowarzyszenie Rozwoju Psychiatrii
z siedziba przy Spedjalistycznym Psychiatrycznym Z0Z
Bielsko-Biata, ul. Olszéwka 102,
tel. 338149267
e-mail: bbsrp@wp.pl

Stowarzyszenie dziata na rzecz osob niepetnosprawnych i chorych psychicznie oraz ich rodzin. Re-
alizuje swoje cele poprzez:
— organizowanie szkolen i kurséw dla instytucji, organizacji i innych podmiotéw i oSrodkéw psy-

chiatrycznych,
— propagowanie informacji na temat zdrowia psychicznego i probleméw osob niepetnospraw-

nych psychicznie (wyktady, warsztaty, seminaria, szkolenia itp.),
— bezposrednie dziatania na rzecz 0s6b niepetnosprawnych chorych psychicznie oraz oséb zagro-

zonych patologiami spotecznymi (obozy terapeutyczne, wycieczki).
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,Caritas” Diecezji Bielsko-Zywieckiej
Siedziba: Bielsko-Biata, ul. Stefana Zeromskiego 5A
Biuro i magazyn: Bielsko-Biata, ul. Stefana Okrzei 2 (budynek LENKO),
tel. 734176 648,
e-mail: biuro@caritas.bielsko.pl, www.caritas.bielsko.pl
,(aritas” prowadzi:
Bank Chleba:
Bielsko-Biata, ul. Zygmunta Krasiriskiego 10, tel. 784 949 030.
(zynny od poniedziatku do pigtku w godz. od 9.00 do 14.00, w sobote od godz. 9.00 do 13.00.
Pieczywo wydawane jest osobom na podstawie przedtozonego zaswiadczenia z Miejskiego Osrodka
Pomocy Spoteczne;.

Stacje Opieki Caritas:

Bielsko-Biafa, ul. Polna 31.

Dyzur telefoniczny od poniedziatku do pigtku w godz. od 8.00 do 9.00, tel. 795 421 349.
— opieka pielegniarska i rehabilitacja w domu chorego, poradnictwo,

— wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego i medycznego,

— poradnictwo i instruktaze w zakresie opieki, pielegnadji i rehabilitacji.

Klub Seniora Caritas ,Pod Magnoliq”:
Bielsko-Biata, ul. Stanistawa Wyspianskiego 33, tel. 784 949 431.

Klub Seniora Caritas ,Na Obszarach”:

Bielsko-Biata, ul. Karola Krausa 41, tel. 695 602 291.

Kluby prowadza zajecia dla oséb w wieku senioralnym. Zajecia odbywaja sie w dni powszednie
w godz. od 8.00 do 15.00 i obejmujq nastepujace zakresy:

— psychologiczne warsztaty integracyjne,

— 2zajecia rekodzieta artystycznego,

— szkolenia informatyczne,

— kursy jezykowe,

— kurs tanca towarzyskiego,

— spotkania ze specjalistami na temat bezpieczeristwa senioréw,

— spotkania ze specjalistami na temat zdrowia senioréw,

— Zzajecia rekreacyjno-ruchowe,

— spotkania nt. kultury, Muzyka, ksigzka, teatr, film’,

— zajecia kulinarne,

— spotkania integracyjno-rekreacyjne.

Uczestnicy zaje¢ maja mozliwos¢ skorzystania z positkow oraz udziatu w wycieczkach.
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Gabinet Masazu i Rehabilitacji Fundacji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej:
Bielsko-Biata, ul. Stefana Zeromskiego 11 (wejécie od strony Kosciota NSPJ, przy dworcu PKS), czynny
od poniedziatku do pigtku w godz. od 8.00 do 16.00. tel. 792 780 786, 784 949 434.
— masaz,

fizykoterapia,

rehabilitacja (pourazowa/sportowa),

terapia w bdlach kregostupa,

kinesiotaping,

¢wiczenia usprawniajace,

— terapia manualna.

Dochéd przeznaczony jest na dziatalno$¢ charytatywna.

Gabinet Pomocy Psychologicznej Fundadji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej:

Bielsko-Biata, ul. Stanistawa Wyspiariskiego 33.

Termin wizyty nalezy ustalic telefonicznie w Biurze Caritasu, tel. 734 176 648 (biuro czynne: ponie-
dziatek, wtorek, czwartek i pigtek w godz. od 9.00 do 13.00, w $rode w godz. od 9.00 do 15.00).

Oferta Gabinetu kierowana jest do 0sob, ktdre przezywajac réznorakie trudnosci zyciowe dochodza do

wniosku, ze trudno im uporac sie z nimi tylko wfasnymi sitami.

Gabinet stuzy pomoca:

— osobom, ktorych dotknety bolesne wydarzenia (np. Smierc bliskiej osoby),

— osobom majacym trudnosci i konflikty w relacjach rodzinnych i innych,

— osobom borykajacym sie z trudno$ciami decyzyjnymi, nieakceptowanymi zachowaniami wtasny-
mi lub innych ludzi, nadmiernym obciazeniem psychicznym i innymi rodzajami kryzysu psycholo-
gicznego.

Pomoc jest realizowana z poszanowaniem przekonar religijnych klientow.

Pierwsza wizyta jest nieodptatna. Optata za kolejne spotkania — w czesci zasilajaca fundusz Fundacji

Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej — bedzie ustalana z uwzglednieniem mozliwosci finansowych oso-

by korzystajacej z pomocy.

Porady Prawne Fundagji Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej:

Bielsko-Biata, ul. Stefana Okrzei 2 (w ostatnig Srode miesigca w godz. od 12.00 do 13.00 — we Wspot-
pracy z Kancelarig Radcy Prawnego T. Gondko).

Termin wizyty nalezy ustalic telefonicznie w Biurze Caritasu, tel. 734 176 648 (biuro czynne: ponie-
dziatek, wtorek, czwartek i pigtek w godz. od 9.00 do 13.00, w $rode w godz. od 9.00 do 15.00).

Porady prawne udzielane s bezpfatnie w nastepujacym zakresie:

— poinformowanie osoby uprawnionej o obowigzujacym stanie prawnym, o przystugujacych jej
uprawnieniach lub o spoczywajacych na niej obowigzkach,

— wskazanie osobie uprawnionej sposobu jej rozwigzania prawnego,

— udzielenie pomocy w sporzadzeniu projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa powyzej, z wyta-
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zeniem pism procesowych w toczacym sie postepowaniu przygotowawczym lub sadowym i pism
w toczacym sie postepowaniu sadowo-administracyjnym.

Pomoc prawna nie obejmuje spraw:

— podatkowych,

— zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej,

— 2z zakresu prawa celnego, dewizowego i handlowego,

— zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej, z wyjatkiem przygotowania do rozpocze-
Cia tej dziatalnosci.

Fundacja Aktywnosci Spotecznej Ztote tany
Bielsko-Biata, ul. Jutrzenki 18, tel. 33 499 08 06 lub 609 807 636
e-mail: zlotelany@gmail.comm, www.fundacjazlotelany.pl
godziny otwarcia:

poniedziatek: 8.00-17.00,
wtorek: 8.00-16.00,
sroda i czwartek: 8.00-17.00,
piatek: 8.00-13.00.

W okresie 0d 1.10.2017 . do 30.09.2020 r. realizacja projektu pn.:,Zintegrowana Animacja Spofeczna
w Bielsku-Biatej” wspdtfinansowanego ze srodkow Unii Europejskiej.
Projekt skierowany jest do 0sob starszych, osob z niepetnosprawnosciami oraz 0séb bezrobotnych.

Dla osdb starszych:

— spotkania w kazdy wtorek, godz. 14.00 (w tym: zajecia taneczne, teatralne, fitness, spotkania
zr6znymi specjalistami, wycieczki piesze i autokarowe, zajecia kota muzyczno-teatralnego, warsz-
taty,Senior tworzy”),

— organizowanie wolontariatu (wolontariat staty — bezptatna pomoc wolontariuszy w zakupach,
pracach domowych, wyjéciach z domu; wolontariat akcyjny — zbiérki zywnosci i akcje charyta-
tywne),

— imprezy plenerowe —,Spiewaj i gotuj razem z nami” (4 spotkania w roku) oraz piknik,B3dz zdréw’,

—,Swiat robétek recznych” w kazda srode w godzinach od 14.00 do 16.00,

— punkt charytatywny — przyjmowanie i wydawanie odziezy w ostatni pigtek miesigca w godz. od
8.00 do 15.00.

— udzielanie bezptatnych porad prawnych w poniedziatek w godz. 15.00-17.00 oraz porady praw-
ne udzielane przez kadre naukowa i studentéw Wyzszej Szkoty Finansow i Prawa raz w miesigcu
w Srode, w godz. 14.00-16.00 — konieczne zapisy telefoniczne,

— dyzury dzielnicowych z Komisariatu Policji w trzeci poniedziatek miesigca godz. 16.00-17.00,

— spotkania z pracownikami: Urzedu Skarbowego, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Miejskie-
go Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Dla 0s6b bezrobotnych:

—  szkolenia, warsztaty oraz mozliwo$¢ zdobycia uprawnien czy kwalifikacji zawodowych poprzez

udziat w wybranym kursie zawodowym (10 0s6b w danym roku), staze (5 0séb w danym roku).
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Ponadto:

w $rody, w godzinach od 15.00 do 18.00 — porady dla senioréw i informacje o przepisach i mozli-
wosciach uzyskania pomocy,

w czwartki, w godzinach od 15.00 do 18.00 — informacje dla zainteresowanych podjeciem wolon-
tariatu,

szkolenie wolontariuszy — specyfika pracy z osobami starszymi i niepetnosprawnymi (4 szkolenia
w danym roku).

Fundacja,Dzieciece Marzenia”
Bielsko-Biafa, ul. Milusiriskich 6, tel. 33 822 89 79
e-mail: fdm@poczta.fm, www.fdm.org.pl
integracja dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej z réwiesnikami zdrowymi,
udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej oraz dozywianie rodzin dzieci i mtodziezy niepetno-
sprawnej znajdujacej sie w bardzo trudnej sytuacji materialnej,
organizacja wypoczynku letniego i zimowego,
organizowanie imprez okolicznosciowych, wycieczek krajoznawczych oraz imprez sportowych dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz z rodzin ubogich i zagrozonych patologig,
wspieranie dziatalnosci placowek oswiatowych zajmujacych sie integracjg niepetnosprawnych
dzieci i mtodziezy.

Fundacja Jonatan — pomagamy dzieciom z wyzwaniami
Bielsko-Biata, ul. Stanistawa Wyspianskiego 29, tel. 600 930 570
www.fundacja.jonatan.edu.pl

Celami Fundadji sa:

ochrona i promocja zdrowia dzieci, w szczegdlnosci niepetnosprawnych,
wsparcie finansowe dzieci, w szczegdlnosci niepetnosprawnych,

wspieranie przedszkola integracyjnego ,Jonatan’,

dziatalnos¢ charytatywna na rzecz dzieci, w szczeg6lnosci niepetnosprawnych,
nauka, edukacja i wychowanie dzieci, w szczegdInosci niepetnosprawnych,
promogja i organizacja wolontariatu.

Fundacja Teatru Grodzkiego
Bielsko-Biata, ul. Stefanii Sempotowskiej 13, tel. 33 475 53 06
e-mail: biuro@cis.bielsko.pl, www.cis.bielsko.pl
aktywizacja osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
pomoc osobom bedacym w trudnej sytuacji Zyciowej,
rehabilitacja spoteczna i zawodowa 0s6b niepetnosprawnych,
reintegracja zawodowa i spoteczna osob nieaktywnych zawodowo,
prowadzenie centréw integragji spotecznej.
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Fundacja na Rzecz Promocji Sportu Osob Niepetnosprawnych Kuloodporni
Bielsko-Biata, ul. Zywiecka 204, tel.: 606 300 315
e-mail: kontakt@kuloodpornibielsko.pl,
www.kuloodpornibielsko.pl

Celem Fundacji jest:

— aktywizacja spoteczna i zawodowa osob niepetnosprawnych, ze szczegéinym uwzglednieniem
0s6b niepetnosprawnych z catoéciowymi zaburzeniami rozwojowymi, wadami wrodzonymi kori-
(zyn oraz po amputagjach,

— popieranie i promocja zdrowego stylu zycia 0s6b niepetnosprawnych,

— integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych,

— dziatalnos¢ na rzecz integradji i reintegracji zawodowej i spotecznej osob zagrozonych wyklucze-
niem spotecznym,

— dziatalnos¢ charytatywna,

— ochrona i promocja zdrowia.

Fundacja Pomocy Osobom z Autyzmem Spektrum A
Bielsko-Biata, ul. Norberta Barlickiego 16, tel. 793 90 90 18
e-mail: Katarzyna.daniek@gmail.com, https://www.facebook.com/spektrumA
Fundacja zajmuje sie aktywizacj ruchowg 0sob z autyzmem i z Zespotem Aspergera.
W ramach dziatalnosci Fundacja organizuje:
zajecia sportowe stacjonarne i wyjazdowe,
warsztaty sportowe,
rajdy i wycieczki z elementami marszu na orientacje,
wyjazdy wakacyjne.

Integracyjne Stowarzyszenie Sportowe ,Szusujmy Razem”
Bielsko-Biata, ul. Stanistawa Z6tkiewskiego 6/42, tel. 33 497 00 92 lub 33 812 66 82
e-mail: biuro@szusujmyrazem.pl, www.szusujmyrazem.pl
Catoroczny cykl sportowego szkolenia integracyjnego ze szczegdlnym uwzglednieniem szkolenia nar-
ciarskiego dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;.
Zapisy na szkolenia nalezy przesytac na adres Stowarzyszenia.

Klub Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowidzacych PIONEK
Bielsko-Biafa, ul. Mostowa 1, tel. 33 812 68 47
e-mail: pionekbielsko@gmail.com, www.klubpionekbielsko.wixsite.com
— upowszechnienie kultury fizycznej, sportu i turystyki wsrdd niewidomych i stabowidzacych,
— organizowanie imprez w zakresie: sportu i turystyki, rehabilitagji i innych form czynnego wypoczynku,

— opieka nad wybijajacymi sie sportowcami.
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Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat Terenowy
Bielsko-Biata, ul. Cyprysowa 27, tel. 692 115 460, 506 038 345
e-mail: kta-otbb@o2.pl, www.kta-bielsko.pl

— organizowanie pomocy dla osob z autyzmem i ich rodzin,
— organizowanie rekreacji oraz imprez integracyjnych dla oséb niepetnosprawnych,
— organizowanie wolontariatu,
— organizowanie zajec terapeutycznych dla oséb niepetnosprawnych i ich rodzin,
— aktywizowanie spoteczeristwa na rzecz 0s6b z autyzmem.

Polskie Stowarzyszenie Diabetykow
Oddziat Rejonowy w Bielsku-Biatej,
adres do korespondencij: pl. Opatrznosci Bozej 18
tel. 508 294 593
e-mail: marianprocner@op.pl, www.diabetyk.org.pl
— organizowanie spotkan, wyktadow i warsztatéw z zakresu diabetologii i zywienia,
— organizowanie badan okresowych na poziom cukru,
— udostepnianie glukometrdw i prowadzenie instruktazu ich obstugi,
— udostepnienie fachowej literatury z zakresu diabetologii,
— organizowanie imprez integracyjno-rekreacyjnych,
— rezerwowanie miejsc pobytu na nadmorskich wczasach klimatycznych dla diabetykdow, ich rodzin
i opiekundw oraz osob zagrozonych cukrzyca.

— Dyzury odbywaja sie w czwartki w godz. od 15.00 do 17.00 przy pl. Opatrznosci Bozej 18.

Polski Zwiazek Emerytow, Rencistow i Inwalidow
0Oddziat Okregowy
Bielsko-Biata, ul. Jana Sobieskiego 92, tel. 33 812 52 55
www.pzeribielsko.pl, e-mail: info@pzeribielsko.pl
Siedziba Zwiazku czynna w:
poniedziatek, wtorek, $roda w godz. od 7.00 do 12.00
— monitorowanie wybranych aspektéw sytuacji osob zrzeszonych w Zwiazku (m.in. dostepnos¢ do
swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych),
— udzielanie pomocy finansowe] i organizacja pomocy rzeczowej w sprawach losowych,
— uczestniczenie w organizowaniu opieki nad ludZmi samotnymi i niepetnosprawnymi oraz usuwa-
niu barier dla 0s6b niepetnosprawnych,
— prowadzenie bezpfatnych porad prawnych dla cztonkdw Zwiazku,
— dziatalno$¢ turystyczna w kraju i za granica,
— wydawanie zaswiadczen na znizkowe bilety PKP dla wszystkich emerytow, rencistéw i inwaliddw,
— organizowanie dziatalnosci kulturalnej w Swietlicach, klubach seniora i innych zespotach zainte-
resowan.
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Polski Zwiazek Niewidomych
Okreg Slaski Koto Grodzkie w Bielsku-Biatej

ul. Mostowa 1, tel. 33 813 68 80, tel./fax. 33 822 05 67

e-mail: bielsko.g@slaski.pzn.org.pl, www.pzn.slask.pl
przeciwdziatanie dyskryminacji osob niewidomych i stabowidzacych,
ochrona interesow zawodowych i ekonomicznych,
rehabilitacja spofeczna,
— szkolenia z zakresu orientacji przestrzennej, alfabetu Braille'a oraz czynnosci codziennych.

Regionalna Fundacja Pomocy Niewidomym, Specjalistyczny Punkt Wczesnej Rewalidacji
Filia Bielsko-Biata
Bielsko-Biata, ul. Wtadystawa Stanistawa Reymonta 5, tel./fax. 33 819 26 30
www.rfpn.org
— pomoc finansowa i organizacyjna w leczeniu narzadu wzroku u matych dzieci i mtodziezy (prowa-
dzenie subkont stuzacych do zbierania $rodkéw finansowych na indywidualne leczenie),
— spedjalistyczny system opieki nad osobami niewidomymi, niewidzacymi ze sprzezonym kalec-
twem.

Salwatorianskie Stowarzyszenie Hospicyjne
Bielsko-Biata, ul. Zdrojowa 10, tel. 33 8211153,
e-mail: stowarzyszeniehospicyjne@wp.pl,
www.hospicjumbielsko.pl

(Celami Stowarzyszenia s3:

— ciagta opieka paliatywna nad osobami przewlekle chorymi, a w szczegdInoéci nad chorymi w ter-
minalnym okresie choroby nowotworowej zgodnie z zasadami chrzescijanskimi oraz zasadami
Deontologii i Etyki Lekarskiej;

— wspieranie i propagowanie ruchu hospicyjnego.

Opieka sprawowana jest przez Stowarzyszenie, ktdre obejmuje chorego i jego rodzine w Hospicjum
Stagjonarnym im. $w. Jana Pawta Il w Bielsku-Biatej przy ul. Zdrojowej 10 oraz w domu chorego.
Zgtoszenia do objecia opieka przez Hospicjum mozna dokonac osobiscie badz poprzez osoby najbliz-
sze w siedzibie Hospicjum przy ul. Zdrojowej 10.

Do przyjecia pacjenta, niezbedne sg nastepujace dokumenty:

— skierowanie do objecia opieka hospicyjna,

dowdd osobisty,

karta zdrowia (chip),

potwierdzenie ubezpieczenia,

kserokopia dokumentacji z dotychczasowego przebiegu leczenia.
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Warunkiem objecia opieka przez Hospicjum im. Sw. Jana Pawta Il jest wyrazenie Swiadomej zgody
przez chorego lub jego opiekuna ustawowego.

Opieka swiadczona jest bezptatnie, catodobowo, 7 dni w tygodniu.

W Hospicjum znajduja sie 2-osobowe sale chorych z elektrycznie requlowanymi t6zkami i matera-
cami przeciwodlezynowymi, telewizorem oraz duzg fazienka, przystosowang do potrzeb chorych.
Hospicjum wyposazone jest takze w niezbedny, specjalistyczny sprzet medyczny.

Stowarzyszenie Akademia Seniora
Bielsko-Biata, ul. Juliusza Stowackiego 17, tel. 695 94 09 94
e-mail: as.bielsko@gmail.com, www.stowarzyszenie-as.pl,

www.facebook.com/akademiaseniora/

— dziatania edukacyjno-informacyjne, m.in. poprzez: organizowanie wyktadéw, seminariéw,
lektoratéw jezykéw obcych, kurséw komputerowych, odczytéw, konferendji, prelekcji, konkur-
sOw, praktyczne zajecia z zakresu kultury fizycznej i rekreadji,

— organizacja wycieczek turystycznych i krajoznawczych,

— wspdtpraca miedzypokoleniowa,

— wspdtpraca m.in. z krajowymi i zagranicznymi uniwersytetami trzeciego wieku oraz ich mie-
dzynarodowa federacja,

— prowadzenie dziatalnosci w zakresie porad obywatelskich,

— tworzenie grup samopomocowych.

Stowarzyszenie ,Amazonki” w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biata, ul. Norberta Barlickiego 15/20, tel. 795 232 987 lub 33 816 52 47
e-mail: bielskieamazonki@onet.pl, www.bielskieamazonki.vot.pl

— prowadzenie réznych form rehabilitacji w tym wsparcia psychologicznego dla kobiet dotknie-
tych choroba nowotworowg piersi,

— spotkania dla kobiet po diagnozie choroby nowotworowej piersi i ,mfodych stazem po opera-
Gji” oraz ich rodzin — w kazda czwartg srode miesigca, z mozliwoscig pomocy psychologa,

— spotkania w trzeci czwartek miesigca w godz. 17.00-19.00, na ktdrych czesto odbywaja sie
prelekcje specjalistow — informacje o miejscu spotkari podawane sq na stronie internetowej,

— spotkania dwa razy w tygodniu przeszkolonych ochotniczek z pacjentkami Beskidzkiego Cen-
trum Onkologii — Szpitala Miejskiego im. Jana Pawta I, podczas ktdrych dziela sie doswiadcze-
niem walki z chorobg, niosac wsparcie,

— organizowanie wyjazdow rekreacyjnych, turystycznych i integracyjnych dla cztonkin Stowa-
rzyszenia,

— szerzenie wiedzy na temat profilaktyki choréb nowotworowych i wspétistniejacych, m.in.
poprzez organizowanie dni otwartych skierowanych do mieszkaricow Bielska-Biatej i Powiatu
Bielskiego oraz spotkar z mtodziezq szkét $rednich,
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— dyzury w siedzibie Stowarzyszenia: we wtorki w godz. 10.00-12.00 i w srody w godz. 16.18.00
(tel. w tych godzinach: 33 816 52 47).

Stowarzyszenie ,Grupa Wsparcia dla Niestyszacych i Ich Rodzin — Podbeskidzie”
Bielsko-Biata, ul. Piastowska 86
— pomoc tlumacza jezyka migowego w zatatwianiu spraw socjalno-bytowych oséb niestyszacych,
— udzielanie porad z zakresu: rehabilitacji spotecznej i zdrowotnej oraz zawodowej, ochrony praw
i interesw niestyszacych, ochrony zdrowia itp.,
— organizowanie pracy kulturalno-oswiatowej, turystyczno-sportowej oraz propagowanie jezyka
migowego wsrdd cztonkéw i ich rodzin,
— spotkania w kazdy piatek, w godzinach od 15.00 do 20.00, w lokalu przy ul. Piastowskiej 86.

Stowarzyszenie ,Hospicjum sw. Kamila w Bielsku-Biatej”
Bielsko-Biata, ul. NMP Krélowej Polski 15
tel. 33 81103 67, e-mail: zarzadkamilbb@vp.pl www.hospicjum.sds.pl
Celami Stowarzyszenia sa m.in.:
— dziatalnos¢ lecznicza, pomoc psychologiczna, socjalna i duchowa choremu oraz jego rodzinie,
— pomoc medyczna, psychologiczna, socjalna , duchowa rodzinie i opiekunom zmartych, w okresie
Zatoby,
— propagowanie idei i udziat w organizowaniu opieki hospicyjnej i paliatywnej.
Stowarzyszenie realizuje domowg opieke hospicyjna.

Stowarzyszenie Mieszkancow Osiedla Karpackiego
ul. Klemensa Matusiaka 3, tel. 604 464 674,
e-mail: smokbielsko@wp.pl

— inicjowanie i realizowanie zadan zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb zycia spotecznosci osiedlo-

wej,
— inicjowanie oraz prowadzenie dziatar oswiatowych, kulturalnych, artystycznych, sportowych, re-

kreacyjnych w miescie oraz na osiedlu dla ich mieszkanicéw, w szczegdlnosci dla oséb starszych,
— prowadzenie zaje¢ dla dzieci, Spotkania z ksiagzka” promujacych czytelnictwo oraz zajec artystycz-

nych.

Stowarzyszenie Klub Seniora 60+ Wapienica
Bielsko-Biata, ul. Cieszynska 388, tel. 662 083 127,
e-mail: seniorwap@gmail.com
Celem stowarzyszenia s3 wszelkie formy aktywizacji osob starszych w zakresie aktywnosci fizycznej
oraz umystowej. Udzielanie cztonkom pomocy w istotnych zyciowych sprawach, w miare mozliwosci

stowa rzyszenia , 0raz:
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— organizowanie zaje¢ twdrczych, w miare potrzeb zgtaszanych przez cztonkéw,

— organizowanie imprez kulturalnych, prelekgji, warsztatow tematycznych,

— organizowanie roznych form aktywizadji fizycznej jak wspélne spacery, wycieczki, zajecia gimna-
styczne, sportowe itp.,

— wspétpraca z instytucjami kulturalnymi i organizacjami pozarzadowymi.

Stowarzyszenie na Rzecz 0sob z Uposledzeniem Umystowym ,RAZEM”
Bielsko-Biata, pl. Opatrznosci Bozej 20, tel. 33 82273 29
Biuro czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00-15.00
e-mail: razem.stow@op.pl, www.stowarzyszenierazem.org
— Swiadczenie pomocy spotecznej na rzecz 0sob niepetnosprawnych i ich opiekunéw,
— prowadzenie réznego rodzaju zajec, m.in. terapeutycznych,
— okoto zawodowych, artystycznych, edukacyjnych, rekreacyjnych i sportowych,
— organizacja wycieczek, obozéw i innych wyjazdow,
— organizacja imprez integracyjnych, sportowo-rekreacyjnych i kulturalnych,
— wsparcie psychologiczne,
— wsparcie w zakresie rehabilitacji,
— prowadzenie Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego — Domu Pomocy Spotecznej dla osob z nie-
petnosprawnoscia intelektualng w Bestwinie, ul. gen. Sikorskiego 48a.

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i 0sobom Dorostym z Zespotem Aspergera
oraz Zaburzeniami Pokrewnymi ,AS”
Bielsko-Biata, ul. Norberta Barlickiego 16/5, tel. 692 275 462
e-mail: asperger.bielsko@wp.pl, www.asperger.ehost.pl
— specjalistyczna poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
— terapia trening umiejetnosci spotecznych,
— terapia integracji sensorycznej,
— szkolenia dla spegjalistow i placowek oswiatowych,
— organizacja turnusow rehabilitacyjnych i wypoczynkowych oraz weekenddw usamodzielniajacych,
— posrednictwo pracy dla 0s6b niepetnosprawnych z autyzmem i zespotem Aspergera.

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski, ADA”
Bielsko-Biata, pl. Opatrznosci Bozej 20, tel. 33 815 96 03 lub 502 488 587
e-mail: stowarzyszenie.ada@gmail.com, biuro@ada.org.pl, www.ada.org.pl
— organizowanie turnuséw rehabilitacyjnych, obozéw integracyjnych, wycieczek i uroczystosci oko-
licznosciowych,
— organizowanie szkolen dla rodzicow, opiekunéw i wolontariuszy,
— tworzenie grup wsparcia Srodowiskowego.
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Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,Serce dla Serca”
Bielsko-Biata, ul. Jana Sobieskiego 10, tel. 608 417 311
e-mail: spon@sercedlaserca.org, www.sercedlaserca.org.pl
— pomoc w leczeniu, rehabilitacji i edukacji oséb niepetnosprawnych,
— pomoc w poszukiwaniu pracy osobom niepetnosprawnym.

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie ,PORT”
Bielsko-Biata, pl. Fabryczny 3,
adres do korespondencji: ul. prof. dr. Mieczystawa Michatowicza 12, tel. 33 496 06 20
e-mail: port-bielsko@02.pl
— prowadzenie warsztatu terapii zajeciowej,
— organizowanie pomocy ludziom zagubionym, zwtaszcza rodzinom 0s6b z problemem alkoholo-
wym i zagrozonym wykluczeniem spotecznym.

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét 0sob z Zespotem Downa ,Wielkie Serce”
Bielsko-Biata, ul. Norberta Barlickiego 15/8,
tel. 662 374 490 lub 505 250 451
e-mail: biuro@wielkie-serce.pl, www.wielkie-serce.pl
— pomoc w rehabilitacji i terapii 0sob z zespotem Downa,
— utatwianie dostepu do wyspecjalizowanej opieki medycznej,
— wspieranie procesu edukacyjnego,
— integracja 0s6b z zespotem Downa z reszta spoteczenistwa,
— organizowanie systemu wsparcia dla rodzin 0s6b z zespotem Downa,
— wspomaganie réznych form doksztatcania kadry pedagogicznej oraz rodzicow i specjalistow,
— reprezentowanie na zewnatrz interesow o0sob z zespotem Downa i ich rodzin,
— umozliwienie skorzystania ze zbiordw biblioteki Stowarzyszenia (wydawnictwa zwigzane z pro-
blematykg osob z zespotem Downa, pomoce dydaktyczne do terapii dzieci z zespotem Downa),

— organizowanie wolontariatu.

Stowarzyszenie Sportu, Turystyki i Rekreacji 0sob z Dysfunkcja Wzroku ,Smrek”
Siedziba: ul. tagodna 17, adres do korespondencji: Bielsko-Biata, ul. Osadnicza 6/2,
tel. 33814 5277, 605 263 844
e-mail: smrek1@poczta.onet.pl, aszu@plusnet.pl

— rozwijanie i organizacja aktywnej rekreacji, sportu, rehabilitaji i turystyki w sSrodowisku osdb

z dysfunkcjg wzroku,
— propagowanie aktywnosci fizycznej i przeciwdziatanie patologii spotecznej wynikajacej z nadmia-

ru wolnego czasu,
— tworzenie warunkéw do integracji 0s6b z dysfunkcja wzroku ze spofeczeristwem.
(ztonkowie petnig dyzur w kazdy poniedziatek, w godz. od 15.30 do 17.30, przy ul. Jutrzenki 22.
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Stowarzyszenie Wspierania Rodziny
Bielsko-Biata, ul. Bystrzaniska 55¢,
tel. 338101255 lub 608 147 432

e-mail: swrbb@op.pl, www.dowr.com.pl

Stowarzyszenie prowadzi Osrodek Wspierania Rodziny, w ktérym prowadzone sg nastepujace dziatania:
— zajecia w pracowniach:
* krawieckiej i rob6t recznych,
* informatycznej,
* rekodzieta artystycznego,
* kulinarnej,
— zajecia ruchowe dla seniordw,
— Szkota dla Rodzicow,
— poradnictwo: rodzinne, prawne, psychologiczne,
— spotkania dla seniordw w Kawiarence u Symeona,
— spotkania ze specjalistami roznych dziedzin,
— organizacja konferencji tematycznych,
— warsztaty psychologiczne,
— spotkania integracyjne, rekreacyjne, wycieczki.

Slaski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza w Katowicach
0Oddziat Rejonowy w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biata, ul. Jana Sobieskiego 6, tel. 33 822 82 12 lub 725463324

e-mail: zrpckbb@op.pl, www.bielsko-biala.pck.org.pl
Oddziat dziata na rzecz mieszkaficow: Miasta Bielska-Biatej, powiatéw: bielskiego, pszczynskiego i zy-
wieckiego.
— udzielanie pomocy rzeczowej osobom potrzebujacym,
— prowadzenie kurséw udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla oséb indywidualnych oraz

firmiinstytudji,
— organizowanie okolicznoéciowych Swiatecznych paczek zywnosciowych dla osob najubozszych,
organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy ze srodowisk ubogich,
transport sanitarny pacjentéw, chorych do szpitali, sanatoridw, przychodni spejalistycznych na
terenie catego kraju i za granica
— tel. czynny catg dobe: 669 881404,

prowadzenie dziatar zwigzanych z promocja honorowego krwiodawstwa,
prowadzenie dziatalnosci Szkolnych Két Polskiego Czerwonego Krzyza.

Oddziat czynny jest od poniedziatku do pigtku

w godz. od 7.00 do 15.00.
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Swiatowy Zwiazek Zotnierzy Armii Krajowej
Oddziat Bielsko-Biata
Bielsko-Biata, ul. Wtadystawa Stanistawa Reymonta 5,
tel. 506 154 323

Dyzury: w srode w godzinach od 10.00 do 12.00
prezentowanie stanowiska Zwigzku w podstawowych problemdow srodowisk kombatanckich oraz
biezacych waznych wydarzeniach,
organizowanie pomocy kolezenskiej dla zotierzy Armii Krajowej,
pomoc w wychowaniu obywatelskim i patriotycznym mtodych pokoleri oraz krzewienie wsrdd
miodziezy i spoteczeristwa wiedzy o historii Armii Krajowej i Polskiego Paristwa Podziemnego,
pomoc w uzyskaniu uprawnien kombatanckich dla wdéw i wdowcéw po kombatantach,
organizowanie spotkan patriotycznych, kolezerskich i religijnych na terenie kraju i w siedzibie
Zwigzku.

Zwiazek Inwalidow Wojennych RP
Zarzad Oddziatu Bielsko-Biata
Bielsko-Biata, ul. Zygmunta Krasinskiego 5a,
tel. 3381248 08

aktywizacja i integracja kombatantow oraz inwalidéw wojennych,
przyjmowanie interesantéw w lokalu przy ul. Zygmunta Krasinskiego 5a oraz odwiedziny w do-
mach,
zafatwianie spraw Zwiagzku z Katowicach,
udzielanie porad prawnych, informacji dotyczacych dziatalnosci Zwiazku i uprawnien cztonkow
zgodnie ze statutem.

Zwiazek Kombatantow Rzeczpospolitej Polskiej i Bytych Wigzniow Politycznych
Slaski Zarzad Wojewodzki w Katowicach
Koto Miejskie im. gen Jozefa Kustronia w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biata, ul. Juliusza Stowackiego 25,
tel. 338116103
poprawa funkcjonowania w srodowisku cztonkéw Kota, poprzez umozliwienie kontaktow spotecz-
nych,
podniesienie wiedzy w zakresie praw, uprawnien oraz mozliwosci skorzystania z réznych form
pomocy,
umacnianie wiezi kolezeriskich i solidarnosci wsrdd kombatantéw,
reprezentowanie interesow swych cztonkéw wobec wtadz panstwowych i samorzadowych oraz
instytugji i organizacji spofecznych,
otaczanie opiekg cztonkéw Zwigzku i pozostatych po nich wdéw i wdowcéw,
opieka nad miejscami pamieci narodowe;.
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Towarzystwo Przyjaciot Bielska-Biatej i Podbeskidzia
Bielsko-Biata, ul. Zygmunta Krasinskiego 5a/10
tel. 33 822 05 29, e-mail: gstaniszewska@przyjacielebb.bielsko.pl, www.przyjaciele.podbeskidzie.pl
— dziatalno$¢ na rzecz os6b starszych i niepetnosprawnych.

Organizacje pozarzadowe z obszaru profilaktyki uzaleznien:

Bielskie Stowarzyszenie Abstynentow Klub ,Wzajemnos¢”
Bielsko-Biafa, ul. Gazownicza 15/1, tel. 33 8150191
— prowadzenie klubu otwartego dla osob z problemem alkoholowym i ich rodzin,
— pomaoc psychologiczna, mityngi AA, promowanie zycia w trzezwosci.

Bielskie Towarzystwo Trzezwosci
Bielsko-Biafa, ul. Inwalidow 6, tel. 33 822 82 40
e-mail: btthielsko@gmail.com, www.bttbielsko.webnode.com

Krzewienie abstynencji w szczegdlnosci wsrdd mtodziezy oraz rozwigzywanie probleméw zwigzanych
z piciem alkoholu, ksztattowanie u swoich cztonkow trwatych dazeri do powstrzymania sie od picia
alkoholu, zazywania narkotykéw oraz tworzenie warunkéw do zycia i rozwoju.

Fundacja Zapobiegania i Resocjalizacji Uzaleznien ,Nadzieja”
Bielsko-Biafa, ul. Barkowska 167 ¢, tel. 33 816 07 67,
fax. 3348767 34
e-mail: fundagja@nadzieja.bielsko.pl, www.nadzieja.bielsko.pl
Dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych, m.in. od nar-
kotykéw, dopalaczy, alkoholu.

Fundacja prowadzi:

— Katolicki Osrodek Wychowania i Resocjalizacji Modziezy w Bielsku-Biatej, ul. Barkowska
167¢, tel. 33 816 07 67,e-mail: osrodek@nadzieja.bielsko.pl (Osrodek jest placéwka koedukacyjna,
program terapeutyczny skierowany jest do mtodych ludzi uzaleznionych od $rodkéw psychoak-
tywnych w wieku 13-18 lat. Terapia prowadzona jest w trybie stacjonarnym i trwa okoto 12 do
maksymalnie 18 miesiecy),

— Hostel im. Krolowej Pokoju, Bielsko-Biata, ul. Kolonia 17, tel. 33 818 92 90, e-mail: hostelkp@o2.pl
(Hostel jest koedukacyjna, katolickg placéwka postresocjalizacyjna. Jego program skierowany jest do
miodziezy miedzy 14 a 21 rokiem zycia, ktora ukoriczyta podstawowy cykl terapii w osrodkach stacjo-
narnych, a z réznych przyczyn nie ma mozliwosci powrotu do domu rodzinnego),
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— Hostel ,Klimczokowka’, Bielsko-Biata, ul. Zapora 100 (mieszkania readaptacyjne),

— Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznieri ,Nadzieja’; Bielsko-Biata, ul. ks. Stanistawa Stojalowskie-
go 19, tel. 725030 122. Punkt czynny:

w poniedziatek: 9.00do 12.00

15.00 do 19.00,
we wtorek: 14.00 do 21.00
w $rode: 15.00 do 19.00,
w czwartek: 15.00 do 19.00,
w piatek: 15.00 do 19.00.

— Telefon Zaufania nr 33 812 26 67, czynny codziennie w godz. od 16.00 do 21.00,
— szkolenia dla pedagogdw, lekarzy, pielegniarek, policjantéw, kuratoréw, dzieci i mtodziezy,
— poradnictwo prawne i socjalne.

Katolickie Towarzystwo Kulturalne ,Klub Arka”
Bielsko-Biata, ul. Zygmunta Krasiniskiego 17, tel. 33 822 06 25
Udzielanie wsparcia i pomocy osobom z problemem alkoholowym oraz cztonkom ich rodzin, poprzez
prowadzenie klubu trzezwosciowego.

Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Aktywnosci,,Na Wirazu“
Bielsko-Biafa, ul. Bratkdw 16, tel. 33 811 91 04 lub 606 624 987

profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego,
rehabilitacja osob niepetnosprawnych,
promocja zdrowia skierowana do 0séb starszych,
prowadzenie Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczego w Kozach, przy ul. Nadbrzez-
nej 105, tel. 695 850 645, e-mail: orewkozy@o2.pl
0Osrodek umozliwia realizacje obowigzku szkolnego:

* dzieciom w wieku od 3 do 25 lat, z upo$ledzeniem umystowym w stopniu gtebokim oraz

* dzieciom w wieku od 5 do 21 lat, z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym

lub znacznym, ze sprzezeniami.
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Slaska Fundacja Bekitny Krzyz
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel. 33 817 28 38
e-mail: sekretariat@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl

Gtéwne cele Fundagji to:

tworzenie, prowadzenie i wspieranie dziatan, programéw i placéwek stuzacych profilaktyce i roz-
wigzywaniu problemdéw uzaleznien oraz zdrowia psychicznego,

gromadzenie $rodkéw i zasobéw materialnych w celu tworzenia, utrzymania i wspierania oraz fi-
nansowania tych dziatan, programéw i placéwek.

Slaski Osrodek Fundacji Praesterno - Oddziat Terenowy w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biata, pl. Fabryczny 3, tel. 33 816 59 16 lub 573 327 025
e-mail: bielsko-biala@praesterno.pl, www.slask.praesterno.pl, www.bielsko-biala.praesterno.pl

udzielanie bezptatnej pomocy psychologicznej,

realizacja programu wsparcia dla rodzicéw nastolatkéw ,Domowe Partnerstwo” (cykl spotkan
warsztatowych),

prowadzenie warsztatéw dla rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym,
prowadzenie warsztatow dla mtodziezy od 14 roku zycia,

konsultacje indywidualne,

tematyczne warsztaty edukacyjne.




ZAOPATRZENIE W PRZEDMIOTY
ORTOPEDYCZNE I SRODKI POMOCNICZE

Wykaz swiadczeniodawcéw z terenu wojewddztwa $laskiego, w tym z terenu miasta Bielska-Biatej,
dostepny jest na stronie:

http://www.nfz-katowice.pl

w zakfadce ,dla Pacjenta” —,Zaopatrzenie ortopedyczne”

WYPOZYCZALNIA
Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego prowadzona jest przez
Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej
Bielsko-Biata, ul. Stefana Okrzei 2 (budynek LENKO),
tel. 734176 648
czynna od poniedziatku do piatku w godz. 9.00-13.00

Rodzaje sprzetu rehabilitacyjnego bedacego w zasobach Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej oraz bie-
z3ca dostepnos¢, do ustalenia telefonicznego, tel. 734 176 648.
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ULGI W MZK W BIELSKU-BIALE)

Uchwata Nr XXV/636/2012 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 20 grudnia 2012 r. w sprawie usta-
lenia cen za ustugi przewozowe lokalnego transportu zbiorowego Swiadczone przez samorzadowy
zaktad budzetowy — Miejski Zaktad Komunikacyjny w Bielsku-Biatej

Przy korzystaniu z bezptatnych lub ulgowych przejazdéw srodkami komunikacji miejskiej nalezy oka-
zac¢ stosowny dokument uprawniajacy do ulgi (zgodnie z Uchwatg Nr XXV/636/2012 Rady Miejskiej
w Bielsku-Biatej z dnia 20 grudnia 2012 r. w sprawie ustalenia cen za ustugi przewozowe lokalnego
transportu zbiorowego swiadczone przez samorzadowy zaktad budzetowy — Miejski zaktad Komuni-
kacyjny w Bielsku-Biatej).

Do korzystania z bezptatnych przejazdéw na wszystkich liniach s3 uprawnieni:

M postowie na Sejm, senatorowie oraz umundurowani (na stuzbie) funkcjonariusze Strazy Miejskiej
— na podstawie waznych legitymadji,

B dzieci do 4 roku zycia, tj. do dnia 4 rocznicy urodzin — na podstawie dokumentow rodzicow (opie-
kunéw) lub dziecka umozliwiajacych stwierdzenie wieku dziecka,

B osoby, ktdre ukoriczyty 70 rok zycia, tj. od dnia ukoriczenia — na podstawie dokumentu tozsamosci (ze
zdjeciem i data urodzenia),

M inwalidzi wojenni i wojskowi, a zaliczeni do | grupy inwalidzkiej wraz z towarzyszacym im w czasie
podrézy opiekunem (osoba petnoletnia) — na podstawie ksigzki inwalidy wojennego (wojskowe-
go) wydanej przez uprawniony organ,

B osoby catkowicie niezdolne do pracy i samodzielnej egzystendji lub uznane za niepetnosprawne
w stopniu znacznym (I grupa inwalidzka) wraz z towarzyszacym im w czasie podrézy opiekunem
(osoba petnoletnia) — na podstawie legitymagji osoby niepetnosprawnej (stopiert znaczny) lub
orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci wydanym przez lekarza orzecznika,

B osoby niewidome lub ociemniate wraz z towarzyszacym im opiekunem (osoba petnoletnia lub
pies przewodnik) — na podstawie waznych legitymagji Polskiego Zwigzku Niewidomych, legity-
macji Zwiazku Ociemniatych Zotnierzy RP, orzeczenia lub legitymacji stwierdzajacych znaczny lub
umiarkowany stopien niepetnosprawnosci spowodowany choroba narzadu wzroku,

M pracownicy Miejskiego Zaktadu Komunikacyjnego w Bielsku-Biatej zatrudnieni w petnym lub nie-
petnym wymiarze czasu pracy, matzonkowie pracownikéw i ich dzieci do lat 18, a dzieci uczace sie
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i niepracujace do 25 lat, emeryci i rencisci oraz osoby korzystajace ze $wiadczen rehabilitacyjnych,
ktorzy bezposrednio przed przejsciem na emeryture, rente lub do korzystania ze $wiadczen re-
habilitacyjnych byli zatrudnieni w zaktadzie oraz wspétmatzonkowie emerytow, rencistéw i 0s6b
korzystajacych ze $wiadczen rehabilitacyjnych — na podstawie biletu wydanego przez MZK

B dzieci niepetnosprawne, uczeszczajace do przedszkoli lub oddziatéw przedszkolnych w szkofach
podstawowych — na podstawie legitymacji przedszkolnej MENiS-11/181/2, uczniowie niepetno-
sprawni - na podstawie legitymacji szkolnej MENiS-11/182/2, oraz dzieci i mtodziez niepetnospraw-
na do lat 18, realizujaca obowiazek szkolny lub nauki w innej formie — na podstawie legitymacji
osoby niepetnosprawnej wraz z towarzyszacym im w czasie podrdzy opiekunem (osoba petnolet-
nia),

B zastuzeni Honorowi Dawcy Krwi ustaleni na podstawie listy Rejonowej Rady Honorowego Krwio-
dawstwa w Bielsku-Biatej — na podstawie biletu uprawniajacego do bezpfatnych przejazdéw wraz
z dowodem osobistym.

Do korzystania z biletdw ulgowych na wszystkich liniach sa uprawnieni:

B dzieci od lat 4 do 7 roku zycia, tj. 7 rocznicy urodzin — na podstawie dokumentéw rodzicéw (opiekundw)
lub dziecka umozliwiajacych stwierdzenie wieku,

B dzieci i mtodziez w okresie od rozpoczecia nauki w szkole podstawowej do ukoriczenia gimnazjum,
szkoty ponadpodstawowej lub ponadgimnazjalnej o uprawnieniach szkoty publicznej, nie dtuzej niz do
ukoniczenia 25 roku zycia — na podstawie waznej legitymacji szkolnej (wzér MENS). Prawo do korzy-
stania z biletéw ulgowych nie dotyczy uczniow i stuchaczy szkét dla dorostych, placéwek ksztatcenia
ustawicznego, placéwek ksztatcenia praktycznego, osrodkéw doksztatcania i doskonalenia zawodowe-
o — po ukoriczeniu 19 roku zycia,

B emerydi i renciéci - na podstawie waznej legitymacji emeryta-rencisty i dokumentu tozsamosci,

B inwalidzi stuchu oraz inwalidzi narzadu ruchu koriczyn dolnych — na podstawie dokumenty stwier-
dzajacego inwalidztwo,

B pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej $wiadczacy ustugi opiekunicze oraz pracownicy
socjalni — na podstawie legitymacji pracownika MOPS lub stosownego zaswiadczenia dla pracow-
nika socjalnego,

B kombatanci — na podstawie legitymacji kombatanckiej,

B studenci szkot wyzszych — na podstawie waznej legitymacji studenckiej oraz stuchacze kolegiow
nauczycielskich i nauczycielskich kolegiéw jezykéw obcych — na podstawie waznej legitymacji stu-
chacza kolegidw.

Do korzystania ze specjalnych biletdw ulgowych uprawnieni sg:

B dzieci i mtodziez posiadajace karte ,Rodzina +” wydang przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej i jed-
noczesnie wychowujace sie w rodzinie uprawnionej do zasitku rodzinnego — na podstawie karty ,Ro-
dzina+" oraz dokumentu stwierdzajacego tozsamos¢, a takze aktualnego zaswiadczenia wydanego
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przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej potwierdzajacego uprawnienie do zasitku
rodzinnego,

B osoby niepetnosprawne do ukoniczenia, 24 roku zycia, legitymujace sie orzeczeniem o niepetno-
sprawnosci lub orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci — na podstawie legity-
magji osoby niepetnosprawnej wydanej przez Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnospraw-
nosci.

Do korzystania z bezptatnych przejazdéw na wszystkich liniach, od wrze$nia do czerwca, na podsta-
wie BILETU WOLNEJ JAZDY, uprawnione s3 dzieci i mtodziez posiadajace karty ,Rodzina+" wydawa-
ne przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej, ktdre to osoby jednoczesnie spetniaja przynajmniej jeden
z nastepujacych warunkow:
—  wychowuja sie w rodzinnych formach pieczy zastepczej lub
—  wychowuja sie w rodzinach, w ktdrych jest co najmniej piecioro dzieci zamieszkatych na sta-
te na terenie miasta Bielska-Biatej.

Do korzystania z weekendowego biletu rodzinnego (obowigzujacego w soboty i niedziele, na wszyst-
kich liniach) uprawnieni sa rodzice/opiekunowie prawni (oboje lub jeden) posiadajacy karty ,Rodzi-
na+"podrdzujacy z co najmniej jednym dzieckiem — na podstawie kart,Rodzina+" oraz dokumentéw
stwierdzajacych tozsamosc.

MZK dla osob niepetnosprawnych realizuje:

B dowdz do szkdt publicznych dzieci niepetnosprawnych poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich,

B dowdz dzieci niepetnosprawnych objetych wychowaniem przedszkolnym oraz uczeszczajacych do
bielskich szkot podstawowych i gimnazjéw,

B przewozy indywidualne busami wyposazonymi w specjalistyczng winde i odpowiednie mocowa-
nia dla wozkéw inwalidzkich. Kierowca zapewnia odbidr spod drzwi, pomoc przy wsiadaniu i wy-
siadaniu. W razie koniecznosci przemieszczania sie po schodach istnieje mozliwo$¢ wykorzystania
specjalnego urzadzenia, tj. schodotazu.

Zgtoszenia przyjmuje oraz informagji udziela
Dyspozytor MZK tel. 33 814 34 09
Szczegotowe informacje: www.mzk.bielsko.pl




ULGI I UPRAWNIENIA

BEZPLATNY TRANSPORT DLA 0SOB NIEPEENOSPRAWNYCH DO PRZEDSZKOLA,
SZKOLY, 0SRODKA UMOZLIWIAJACEGO REALIZACJE OBOWIAZKU SZKOLNEGO,
OBOWIAZKU NAUKI LUB UCZELNI WYZSZYCH

Zarzadzenie Nr ON-0151/2930/09/MZ0 Prezydenta Miasta Bielska-Biatej
zdnia 9lipca 2009r.

Osoby uprawnione:

1) niepetnosprawne dzieci w wieku 3-4 lat uczeszczajace do bielskich przedszkoli,

2) niepetnosprawne dzieci w wieku 5-6 lat objete wychowaniem przedszkolnym,

3) niepetnosprawni uczniowie uczeszczajacy do bielskich szkot podstawowych i gimnazjéw,

4) uczniowie z niepetnosprawnoscig ruchowa, uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym uczeszczajacy do szkot ponadgimnazjalnych,

5) dziecii mtodziez z upo$ledzeniem umystowym z niepetnosprawnosciami sprzezonymi uczeszczaja-
ca do o$rodkéw umozliwiajacych realizacje obowiazku szkolnego lub obowiazku nauki,

6) studenci z niepetnosprawnoscia ruchowa uczeszczajacy do bielskich uczelni wyzszych.

Osoby wymienione w pkt. 116 moga réwniez korzystac z dowozu do placdwek rehabilitacyjnych ade-
kwatnych do rodzaju niepetnosprawnosci tych osob.

Ww. osoby moga skorzystac z bezptatnego transportu zorganizowanego lub rodzic/opiekun prawny
dziecka, o ktérym mowa w pkt.: 2, 3, 4, 5 moga starac sie o zwrot kosztow przejazdu ucznia Srodkami
komunikacji wiasnej.

Wiecej informagji udziela:
Miejski Zarzad Oswiaty, Bielsko-Biata,
ul. Akademii Umiejetnosci 1a, tel. 33 499 23 00

mzo@mazo.bielsko.pl, www.mzo.bielsko.pl
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ULGI W PRZEJAZDACH SRODKAMI PUBLICZNEGO TRANSPORTU ZBIOROWEGO
KOLEJOWEGO | AUTOBUSOWEGO

Ustawa z dnia 20 czerwca 1992 r. o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw srodkami publicznego
transportu zbiorowego (Dz.U. 2 2018 . poz. 295), Ustawa z dnia 29 maja 1974 r. 0 zaopatrzeniu inwa-
lidow wojennych i wojskowych oraz ich rodzin (Dz.U. z 2017 r. poz. 2193), Ustawa z dnia 24 stycznia
1991 r. 0 kombatantach oraz niektérych osobach bedacych ofiarami represji wojennych i okresu po-
wojennego (Dz.U. z 2018 r. poz. 276), Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach dziatan poza
granicami paiistwa (Dz.U. z 2018 r. poz. 937)
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*uprawnienie to obejmuje wytacznie przejazd z miejsca zamieszkania lub miejsca pobytu do
przedszkola, szkoty, szkoty wyzszej, placowki opiekuriczo-wychowawczej, placéwki oswia-
towo-wychowawczej, specjalnego osrodka szkolno-wychowawczego, specjalnego osrodka
wychowawczego, osrodka umozliwiajacego dzieciom i mfodziezy spetnianie obowigzku
szkolnego i obowiazku nauki, osrodka rehabilitacyjno-wychowawczego, domu pomocy spo-
tecznej, osrodka wsparcia, zaktadu opieki zdrowotnej, poradni psychologiczno-pedagogicz-
nej, w tym poradni specjalistycznej, a takze na turnus rehabilitacyjny — i z powrotem.

Osoby, ktére ukoriczyty 70 rok zycia (decyduje data urodzenia), moga od 1 stycznia 2018 . ko-
rzysta¢ z bezptatnych przejazdéw autobusami PKS w Bielsku-Biatej S.A. (dotyczy wszystkich
kurséw), realizowanych w ramach komunikacji powiatowej Beskidzkiego Zwiazku Powiatowo-
-Gminnego.

Ponadto osoby powyzej 60 roku zycia s uprawnione do ulgi 30% przy przejazdach w klasie 1
i 2 na podstawie biletow jednorazowych waznych w pociggach TLK, IC, EIC, EIP na podstawie
dokumentu ze zdjeciem stwierdzajacego tozsamos¢ i potwierdzajacego wiek podréznego.

BEZPLATNE PARKOWANIE

W Strefie Pfatnego Parkowania na parkingach zlokalizowanych w Bielsku-Biatej z optat zwol-

nione sg:

B osoby niepetnosprawne oraz osoby przewozace osoby niepetnosprawne posiadajace aktu-
alng karte parkingowq dla osoby niepetnosprawnej wydang przez Przewodniczacego Miej-
skiego/Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, korzystajace z miejsc
postojowych wyznaczonych znakami D-18a wraz z tabliczka T-29;

B pojazdy nalezace do placéwek zajmujacych sie opieka, rehabilitacja lub edukacja osob nie-
petnosprawnych majacych znacznie ograniczone mozliwosci samodzielnego poruszania sie,
ktore posiadaja aktualng karte parkingowa wydang przez Przewodniczacego Miejskiego/
Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, korzystajacych z miejsc postojo-
wych wyznaczonych znakami D-18a wraz z tabliczka T-29.

Szczegotowe informagje:

Dziat Parkingow i Strefy Patnego Parkowania
Miejskiego Zarzadu Drog w Bielsku-Biatej
Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1, tel.: 33 472 60 00,
e-mail: sekretariatspp@mazd.bielsko.pl, www.parkowaniebielsko.pl
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ULGI PODATKOWE

Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych

Podatnik bedacy osobg niepetnosprawng lub podatnik, na ktdrego utrzymaniu sg osoby niepetno-
sprawne moze odliczy¢ od dochodu wydatki poniesione na :

1.

2.
3.

10.
1.
12.

13.

14.

adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych stosownie do potrzeb wynika-
jacych z niepetnosprawnosci,

przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci,
zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi technicznych niezbednych w re-
habilitacji oraz utatwiajacych wykonywanie czynnosci zyciowych, stosownie do potrzeb wynika-
jacych z niepetnosprawnosci, z wyjatkiem sprzetu gospodarstwa domowego,

. zakup wydawnictw i materiatdw (pomocy) szkoleniowych, stosownie do potrzeb wynikajacych

Z niepetnosprawnosci,

. odpfatnos¢ za pobyt na turnusie rehabilitacyjnym,
. odpfatnos¢ za pobyt na leczeniu w zaktadzie lecznictwa uzdrowiskowego, za pobyt w zakfadzie

rehabilitacji leczniczej, zaktadach opiekuriczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych oraz
odptatnos¢ za zabiegi rehabilitacyjne,

. optacenie przewodnikéw oséb niewidomych I lub Il grupy inwalidztwa oraz 0séb z niepetno-

sprawnoscig narzadu ruchu zaliczonych do | grupy inwalidztwa, w kwocie nie przekraczajacej
w roku podatkowym 2.280,00 zt,

. utrzymanie psa asystujacego, o ktorym mowa w ustawie o rehabilitacji zawodowej — w kwocie

nieprzekraczajacej w roku podatkowym kwoty 2.280,00 zt,

. opieke pielegniarska w domu nad osobg niepetnosprawna w okresie przewlektej choroby unie-

mozliwiajacej poruszanie sie oraz ustugi opiekuricze $wiadczone dla oséb niepetnosprawnych

zaliczonych do | grupy inwalidztwa,

opfacenie thumacza jezyka migowego,

kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci 0séb niepetnosprawnych,

ktore nie ukoriczyty 25 roku zycia,

leki - w wysokosci stanowigcej rdznice pomiedzy faktycznie poniesionymi wydatkami w danym

miesiacu, a kwotg 100,00 zt, jedli lekarz specjalista stwierdzi, ze osoba niepetnosprawna powin-

na stosowac okreslone leki (stale lub czasowo),

odptatny, konieczny przewéz na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne:

— osoby niepetnosprawnej - karetkg transportu sanitarnego,

— o0soby niepetnosprawnej, zaliczonej do I lub Il grupy inwalidztwa, oraz dzieci niepetnospraw-
nych do lat 16 - rwniez innymi srodkami transportu niz karetka transportu sanitarnego,

uzywanie samochodu osobowego, stanowigcego wiasno$¢

(wspdtwiasnosc) osoby niepetnosprawnej lub podatnika majacego na utrzymaniu osobe niepet-
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nosprawng albo dziecko niepetnosprawne, ktdre nie ukoficzyty 16 roku zycia - w wysokosci nie
przekraczajacej w roku podatkowym kwoty 2.280,00 zt,
15. odptatne przejazdy srodkami transportu publicznego zwigzane z pobytem:

— naturnusie rehabilitacyjnym,

— w zakfadach lecznictwa uzdrowiskowego, rehabilitacji leczniczej, opiekunczo-leczniczych
i pielegnacyjno-opiekuriczych,

— na koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci oséb niepetno-
sprawnych, ktdre nie ukonczyty 25 lat.

Uwaga:

Ww. wydatki podlegaja odliczeniu od dochodu, jezeli nie zostaty sfinansowane (dofinansowane)
ze srodkéw zaktadowego funduszu rehabilitacji osob niepetnosprawnych, zaktadowego funduszu
aktywnosci, Paistwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych lub ze $rodkéw Naro-
dowego Funduszu Zdrowia, zaktadowego funduszu swiadczen socjalnych albo nie zostaty zwrécone
podatnikowi w jakiejkolwiek formie. W przypadku gdy wydatki byty cze$ciowo sfinansowane (dofi-
nansowane) z tych funduszy ($rodkéw), odliczeniu podlega rdznica pomiedzy poniesionymi wydatka-
mi, a kwotg sfinansowang (dofinansowana) z tych funduszy ($rodkéw) lub zwrécong w jakiejkolwiek
formie.

Warunkiem odliczenia ww. wydatkéw jest posiadanie przez osobe, ktdrej dotyczy wydatek:

B orzeczenia 0 zakwalifikowaniu przez organy orzekajace do jednego z trzech stopni niepetnospraw-
nosci, okreslonych w odrebnych przepisach,

B decyzji przyznajacej rente z tytutu catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do pracy, szkoleniowa
albo rente socjalna,

B orzeczenia o niepetnosprawnosci osoby, ktdra nie ukoniczyta 16 roku zycia, wydanego na podsta-
wie odrebnych przepisow,

B orzeczenia o niepetnosprawnosci, wydanego przez whasciwy organ na podstawie odrebnych prze-
pisow obowiazujacych do dnia 31 sierpnia 1997 .

B dokumentdéw stwierdzajacych poniesienie ww. wydatkéw, z wyjatkiem wydatkéw, o ktérych
mowa w pkt. 7, 8i14.

W przypadku wydatkow, o ktorych mowa w pkt. 7, 8 i 14 nie jest wymagane posiadanie dokumen-

tow stwierdzajacych ich wysokos¢. Jednakze na zadanie organdw podatkowych lub organdw kontroli

skarbowej, podatnik jest zobowigzany przedstawi¢ dowody niezbedne do ustalenia prawa do odlicze-

nia, w szczeg6Inosci:

B wskazac zimienia i nazwiska osoby, ktdre optacono w zwigzku z petnieniem przez nie funkgji prze-
wodnika,

B okazac certyfikat potwierdzajacy status psa asystujacego.
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Przepisy dotyczace odliczenia od dochodu wydatkdw poniesionych na cele rehabilitacyjne oraz wy-
datkéw zwiazanych z utatwieniem wykonywania czynnosci zyciowych stosuje sie odpowiednio do
podatnikow, na ktdrych utrzymaniu pozostaja nastepujace osoby niepetnosprawne:

— wspdtmatzonek,

— dzieci wiasne i przysposobione,

— dzieci obce przyjete na wychowanie,

— pasierbowie, rodzice,

rodzice wspdtmatzonka,

rodzenstwo,

ojczym, macocha,

Zieciowie i synowe,

jezeli w roku podatkowym dochody tych oséb niepetnosprawnych nie przekraczaja dwukrotnosci
kwoty renty socjalnej okreslonej w ustawie z dnia 27 czerwca 2003 . o rencie socjalnej, w wysokosci
obowigzujacej w grudniu roku podatkowego. Do dochodéw tych nie zalicza sie alimentéw na rzecz
dzieci, o ktorych mowa w art. 6 ust. 4 ustawy o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych oraz zasitku

pielegnacyjnego.

Informacje dodatkowe mozna uzyskac w:

M | Urzedzie Skarbowym, Bielsko-Biata,

ul. Teodora Sixta 17

tel. 33499 82 00,

www.slaskie.kas.gov.pl/pierwszy-urzad-skarbowy-w-bielsku-bialej
M || Urzedzie Skarbowym, Bielsko-Biata,

ul. gen. Stanistawa Maczka 73, tel. 33 499 80 00.

www.slaskie.kas.gov.pl/drugi-urzad-skarbowy-w-bielsku-bialej

SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych

Swiadczenie pielegnacyjne z tytutu rezygnadji z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej przystuguje:

M matce albo ojcu,

M opiekunowi faktycznemu dziecka,

B osobie bedacej rodzing zastepcza spokrewniong w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

B innym osobom, na ktdrych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 . - Kodeks rodzinny
i opiekuniczy, ciazy obowiazek alimentacyjny, z wyjatkiem 0sob o znacznym stopniu niepetno-

sprawnosci,
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jezeli nie podejmuja lub rezygnuja z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu sprawowania
opieki nad 0soba legitymujaca sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzecze-
niem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub
pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitagji
i edukadji.

Osobom innym niz spokrewnione w pierwszym stopniu z osobg wymagajaca opieki, przystuguje
Swiadczenie pielegnacyjne, w przypadku gdy spetnione s tacznie nastepujace warunki:

1. rodzice osoby wymagajacej opieki nie zyja, zostali pozbawieni praw rodzicielskich, s3 matoletni
lub legitymujq sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

2. nie ma innych osob spokrewnionych w pierwszym stopniu, s3 matoletnie lub legitymuja sie orze-
(zeniem 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

3. nie ma opiekuna faktycznego dziecka lub osoby bedacej rodzing zastepcza spokrewniong lub legi-
tymujaca sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguije, jezeli niepetnosprawnos¢ osoby wymagajacej opieki po-
wstata:
1. nie p6Zniej niz do ukoriczenia 18 roku zycia lub

2. wrakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie péZniej niz do ukoriczenia 25 roku zycia.

Swiadczenie pielegnacyjne przyznaje sie bez wzgledu na dochéd rodziny i przystuguje w wysokosci
1.477,00 zt miesiecznie.

Wiecej informagji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22

www.mops.bielsko.pl zaktadka,,Swiadczenia rodzinne”.
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SPECJALNY ZASILEK OPIEKUNCZY
Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych

Specjalny zasitek opiekuriczy przystuguje:
1. osobom, na ktdrych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opie-
kuiczy — ciagzy obowiazek alimentacyjny,

2. matzonkom, jezeli nie podejmuja lub rezygnujq z zatrudniania lub innej pracy zarobkowej w celu
sprawowania statej opieki nad osobg legitymujaca sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniem: statej lub dtugotrwa-
tej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej
egzystengji oraz koniecznosci statego wspdtudziatu na co dzieni opiekuna dziecka w procesie jego
leczenia, rehabilitacji i edukacji,

jezelitaczny dochdd rodziny osoby sprawujacej opieke oraz rodziny osoby wymagajacej opieki w prze-
liczeniu na osobe nie przekracza kwoty 764,00 1.

W przypadku, gdy prawo do specjalnego zasitku opiekuniczego ustala sie na osobe znajdujaca pod
opieka opiekuna prawnego lub umieszczong w rodzinie zastepczej spokrewnionej w rozumieniu
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, uwzglednia sie
dochdd rodziny osoby sprawujacej opieke oraz dochéd osoby wymagajacej opieki.

Specjalny zasitek opiekuriczy przystuguje w wysokosci 620,00 zt miesiecznie.

Wiecej informagji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22

www.mops.bielsko.pl zaktadka ,Swiadczenia rodzinne”,
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ZASILEK PIELEGNACYINY
Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych

Zasitek pielegnacyjny przyznaje sie w celu czesciowego pokrycia wydatkow wynikajacych z konieczno-

sci zapewnienia opieki i pomocy innej osoby w zwigzku z niezdoInoscig do samodzielnej egzystendji.

Zasitek pielegnacyjny przystuguje:

B niepetnosprawnemu dziecku,

B osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku Zzycia, jezeli legitymuje sie orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

B osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia legitymujacej sie orzeczeniem o umiar-
kowanym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli niepetnosprawnos¢ powstata w wieku do ukoriczenia
21 roku zycia,

B osobie, ktora ukoriczyta 75 lat.

Wysokosc zasitku pielegnacyjnego wynosi 784,42 zt miesiecznie i nie zalezy od dochodu osoby niepet-
nosprawnej i dochodu rodziny.

Wiecej informagji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22

www.mops.bielsko.pl zaktadka,,Swiadczenia rodzinne”.

DODATEK DO ZASItKU RODZINNEGO Z TYTULU
KSZTALCENIA | REHABILITACJI DZIECKA NIEPELNOSPRAWNEGO

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych,
Uchwata Nr LIV/1245/2010 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 27 kwietnia 2010 .
w sprawie podniesienia kwoty dodatkéw z tytutu wychowania dziecka
w rodzinie wielodzietnej, ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego
i rozpoczecia roku szkolnego oraz rocznego przygotowania przedszkolnego.
(tj. Uchwata Nr XXXI/757/2013 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej z dnia 28 maja 2013 r., ze zm.)
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Do zasitku rodzinnego (matce, ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka albo opiekunowi prawne-

mu dziecka, osobie uczacej sie) przystuguje dodatek z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka

niepetnosprawnego na pokrycie zwiekszonych wydatkow zwigzanych z rehabilitacjg lub ksztat-

ceniem dziecka niepetnosprawnego w wieku:

B do ukoriczenia 16 roku zycia, jezeli legitymuje sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci;

B powyzej 16 roku zycia do ukonczenia 24 roku Zzycia, jezeli legitymuje sie orzeczeniem
o umiarkowanym albo 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Dodatek przystuguje miesiecznie w wysokosci:

I 190,00 zt na dziecko w wieku do ukoiczenia 5 roku zycia,

M 210,00 zt na dziecko w wieku powyzej 5 roku zycia do ukoriczenia 24 roku zycia.

Dodatek przystuguje, gdy dochdd rodziny lub osoby uczacej sie nie przekracza kwoty 764,00 zt
na osobe.

Wiecej informagji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22

www.mops.bielsko.pl zaktadka ,Swiadczenia rodzinne”,

JEDNORAZOWE SWIADCZENIE,,ZA ZYCIEM”

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin,,Za zyciem”

Swiadczenie z tytutu urodzenia sie zywego dziecka z ciezkim i nieodwracalnym uposledzeniem
albo nieuleczalng chorobg zagrazajacq zyciu, ktére powstato w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu.

Swiadczenie przystuguje w wysokosci 4.000 zt.

Wiecej informagji:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Bielsku-Biatej, ul. Filarowa 50,
tel. 33 506 68 06, 33 506 68 07, 33 506 68 17,
33506 68 18 oraz 33 506 68 22

www.mops.bielsko.pl zaktadka ,Swiadczenia rodzinne”.
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RENTA SOCJALNA
Ustawa z dnia 27 czerwca 2003 r. o rencie socjalnej

Renta socjalna przystuguje osobie petnoletniej catkowicie niezdolnej do pracy z powodu naruszenia
sprawnosci organizmu, ktére powstato:

M przed ukoriczeniem 18 roku zycia,

M w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej - przed ukoriczeniem 25 roku zycia,

M w trakcie studiow doktoranckich lub aspirantury naukowej.

Osobie, ktdra spetnia ww. warunki przystuguje:

M renta socjalna stata - jezeli catkowita niezdoInos¢ do pracy jest trwata,

M renta socjalna okresowa - jezeli catkowita niezdolno$¢ do pracy jest okresowa.

Renta socjalna wynosi 100% kwoty najnizszej renty z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy.

Prawo do renty socjalnej Zaktad Ubezpieczeri Spotecznych moze ustali¢ po otrzymaniu stosownego
wniosku wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegotowych informacji w tym zakresie moga udzielic pracownicy ZUS
w Sali Obstugi Klientow, ul. Zygmunta Krasinskiego 34.
Informacje znajduja sie rowniez na stronie www.zus.pl

RENTA Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY
Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. 0 emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych

Osobie, ktdra jest niezdolna do pracy przystuguje renta z tytutu niezdolnosci do pracy, jezeli spetni

warunki okreslone w ww. ustawie:

M |ekarz orzecznik ZUS ustali, ze jest niezdolna do pracy,

M ma wymagany w ustawie okres sktadkowy i niesktadkowy (staz pracy — wymagany staz pracy
uzalezniony jest od tego, w jakim wieku powstata niezdolnos¢ do pracy),

M niezdolnos¢ do pracy powstata w okresach wymienionych w ustawie.

Prawo do renty z tytutu niezdoInosci do pracy Zaktad Ubezpieczenr Spotecznych moze ustalic po otrzy-
maniu stosownego wniosku wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegotowych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS

w Sali Obstugi Klientow, ul. Zygmunta Krasinskiego 34.

Informacje znajduja si¢ réwniez na stronie www.zus.pl
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DODATEK PIELEGNACYJNY
Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. 0 emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych wyptaca dodatki pielegnacyjne, ktére przystuguja osobom upraw-
nionym do emerytur i rent, jezeli zostaty one uznane za catkowicie niezdolne do pracy oraz do samo-
dzielnej egzystendji albo ukoficzyty 75 lat.

Wysokos¢ dodatku pielegnacyjnego wynosi 215,84 zt i podlega corocznej waloryzagji.

Prawo do dodatku pielegnacyjnego Zaktad Ubezpieczen Spotecznych moze ustali¢ po otrzymaniu sto-
sownego wniosku wraz z niezbednymi dokumentami.

Szczegotowych informacji w tym zakresie moga udzieli¢ pracownicy ZUS

w Sali Obstugi Klientow, ul. Zygmunta Krasinskiego 34.
Informacje znajduja sie réwniez na stronie www.zus.pl

POMOC MATERIALNA DLA STUDENTOW
BEDACYCH 0SOBAMI NIEPELNOSPRAWNYMI

Ustawa z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym

Pomoc materialna dla studentéw szkét publicznych i niepublicznych moze by¢ udzielana w formie:
B stypendium socjalnego,

B stypendium specjalnego dla 0s6b niepetnosprawnych,

B stypendium rektora dla najlepszych studentéw,

B stypendium ministra za wybitne osiagniecia,

M zapomogi.

KARTA PARKINGOWA

Karte parkingowa dla osoby niepetnosprawnej majacej znacznie ograniczone mozliwosci samodzielnego
poruszania sie lub dla placowki zajmujacej sie opieka, rehabilitacjg lub edukacja oséb niepetnospraw-
nych, wydaje Przewodniczacy Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, ul. Lipnicka 36.

Karta parkingowa dla osoby niepetnosprawnej wydawana jest z okresem waznosci do ostatniego
dnia waznosci orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci - nie

dtuzej jednak niz na okres 5 lat od dnia wydania karty.

Karta parkingowa dla placdwki wydawana jest na okres 3 lat.
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Podstawa uzyskania karty parkingowej jest:

M posiadanie wydanego po 01.07.2014 r. aktualnego prawomocnego orzeczenia 0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci zawierajacego pozytywne wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia,

M posiadanie wydanego po 01.07.2014 r. aktualnego prawomocnego orzeczenia o umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci zawierajacego pozytywne wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia wraz
zjednym z symboli przyczyn niepetnosprawnosci oznaczonym: 04-0, 05-R lub 10-N,

M posiadanie przez dziecko ponizej 16 roku zycia, wydanego po 01.07.2014r. aktualnego prawomoc-
nego orzeczenia o niepetnosprawnosci zawierajacego pozytywne wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia,

M posiadanie wydanego przed 01.07.2014 r. orzeczenia 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
w ktérym jedna z przyczyn niepetnosprawnosci okreslono jako: 04-0, 05-R lub 10-N i pozytywne
wskazanie nr 9 w tresci orzeczenia.

Optata za wydanie karty parkingowej wynosi: 21 zti mozna jej dokonac:

— w kasie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej ul. Karola Miarki 11 (kasa czynna
od poniedziatku do pigtku w godz. od 11.00 do 14.00) lub

— na konto Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej ul. Karola Miarki 11 PKO S.A. 0/
Bielsko-Biata nr3112404142 11110000 4827 8418 z dopiskiem karta parkingowa — prosze podac
imig, nazwisko oraz adres osoby niepetnosprawnej lub petng nazwe i adres placowki.

Whnioski o wydanie karty parkingowej mozna pobrac:

— w Miejskim Zespole ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci przy ul. Lipnickiej 36 pokdj nr 4 od ponie-
dziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30,

— na stronie internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: www.mops.bielsko.pl w menu
przedmiotowym nalezy wybra¢: Miejski Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Zataczniki do wniosku dla osoby niepetnosprawnej:

— fotografia o wymiarach 35 mm x 45 mm, odzwierciedlajaca aktualny wizerunek osoby, ktdrej
wniosek dotyczy;

— dowdd uiszczenia optaty za wydanie karty parkingowej. Do wgladu aktualne prawomocne orze-
czenie.

Zataczniki do wniosku dla placowki:

— dowdd uiszczenia optaty za wydanie karty parkingowej,

— do wgladu dowdd rejestracyjny pojazdu placowki.

Wniosek nalezy ztozy¢ 0S0BISCIE i podpisac przez Wnioskodawce w obecnosci Przewodniczacego Ze-

spotu lub pracownika przez niego upowaznionego, za wyjatkiem:

— dzieci niepetnosprawnych do lat 18 (reprezentowanych przez rodzica lub opiekuna prawnego),

— 0s0b ubezwfasnowolnionych czesciowo lub catkowicie (reprezentowanych przez opiekuna praw-
nego lub kuratora).
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OPLATA ZA PRZEDSZKOLA

Uchwata Nr XXXVI1/730/2018 Rady Miejskiej w Bielsku-Biatej
z dnia 27 lutego 2018 r. w sprawie ustalania optaty za korzystanie z wychowania przedszkolnego
uczniéw objetych wychowaniem przedszkolnym do korica roku szkolnego w roku kalendarzowym,
w ktorym koricza 6 lat, w prowadzonych przez Gmine Bielsko-Biata przedszkolach

Z opfat za swiadczenia w przedszkolu zwolnione sg dzieci z orzeczeniem kwalifikujagcym do ksztatce-
nia specjalnego.

STYPENDIA SPORTOWE

Uchwata Nr XLIV/1059/2014 Rady Miejskiej w Bielsku-Biate]
z dnia 26 sierpnia 2014 r. w sprawie ustanowienia stypendium sportowego
Miasta Bielska-Biatej dla 0sob fizycznych za osiggniecie znaczacych wynikéw sportowych
we wspdtzawodnictwie miedzynarodowym lub krajowym

Stypendium sportowe moze by¢ przyznane zawodnikowi, za uzyskanie znaczacego wyniku sporto-
wego, tj. miejsca [l w nastepujacych zawodach:

M |grzyska Olimpijskie oraz Igrzyska Paraolimpijskie,

B Mistrzostwa Swiata,

B Mistrzostwa Europy,

M Mistrzostwa Polski organizowane przez polskie zwigzki sportowe,

B Uniwersjada,

a takze za powotanie do kadry narodowe;.

Stypendium sportowe moze by¢ przyznane rdwniez zawodnikowi za zakwalifikowanie sie do kadry
| zespotu reprezentujacego dany klub sportowy w jednej z dwdch najwyzszych klas rozgrywkowych.

TELEKOMUNIKACJA

Ustawa z dnia 16 lipca 2004 r. Prawo telekomunikacyjne
Przedsiebiorca wyznaczony jest obowigzany zapewnic¢ osobom niepetnosprawnym dostep do Swiad-
czonej przez siebie ustugi przez oferowanie:
M urzadzen koricowych przystosowanych do uzywania przez osoby niepetnosprawne, jezeli uzywa-
nie takiego urzadzenia jest niezbedne do zapewnienia im dostepu do ustugi powszechnej,
M udogodnien utatwiajacych osobom niepetnosprawnym korzystanie z ustugi powszechnej.
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UDOGODNIENIA POCZTOWE

Ustawa z dnia 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe

Operator pocztowy obowigzany do Swiadczenia ustug powszechnych zapewnia osobom niepetno-
sprawnym dostep do ustug powszechnych przez:
M organizacje pracy placéwek pocztowych umozliwiajaca osobom poruszajacym sie za pomoca wéz-
ka inwalidzkiego korzystanie z ustug $wiadczonych przez te placowki,
B tworzenie w placowkach pocztowych odpowiednio oznakowanych stanowisk obstugi osob niepet-
nosprawnych,
M umieszczanie nadawczych skrzynek pocztowych w sposdb i w miejscu umozliwiajacym korzysta-
nie z nich osobie niepetnosprawnej, poruszajacej sie za pomocg wézka inwalidzkiego,
M doreczanie osobom:
—  z uszkodzeniem narzadu ruchu powodujacym koniecznos¢ korzystania z wozka inwalidz-
kiego,
— niewidomym lub ociemniatym,
na ich wniosek i bez pobierania dodatkowych optat, przesytek listowych, przesytek rejestrowa-
nych, w tym przesytek z zadeklarowang wartoscig oraz kwot pienieznych okreslonych w przeka-
zach pocztowych, z pominigciem oddawczej skrzynki pocztowej oraz bez koniecznosci odbierania
przesytki w placdwce pocztowej,
M przyjmowanie od 0soby niepetnosprawnej w miejscu jej zamieszkania prawidtowo optaconej prze-
sytki niebedacej przesytka rejestrowang.

Przesytka dla ociemniatych nadana przez:

B osobe legitymujaca sie orzeczeniem wiasciwego organu orzekajacego o znacznym lub umiarko-
wanym stopniu niepetnosprawnosci z tytutu uszkodzenia narzadu wzroku i adresowana do bi-
blioteki lub organizacji os6b niewidomych lub ociemniatych badz do organizaji, ktérych celem
statutowym jest dziatanie na rzecz osob niewidomych lub ociemniatych,

B biblioteke lub organizacje 0séb niewidomych lub ociemniatych badz organizacje, ktdrych celem
statutowym jest dziatanie na rzecz os6b niewidomych lub ociemniatych i adresowana do osoby
niewidomej lub ociemniatej,

B osobe niewidoma lub ociemniatg badz skierowana do tej osoby zawierajaca wytacznie informa-
¢je utrwalone pismem wypuktym

jest zwolniona od opfaty za ustuge pocztowa dla przesytki pocztowej niebedacej przesytka najszybszej
kategorii. Zwolnienie to nie obejmuje optaty za potwierdzenie odbioru przesytki rejestrowane;.
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ULGI W ABONAMENCIE ZA RADIO | TELEWIZJE
Ustawa z dnia 21 kwietnia 2005 r. 0 optatach abonamentowych

Zwolnieni z optat abonamentowych s3:
1) osoby, co do ktdrych orzeczono o:
— zaliczeniu do | grupy inwalidéw lub
— catkowitej niezdolnosci do pracy lub
— znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub
— trwatej lub okresowej catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym,

2) osoby, ktdre ukoriczyty 75 lat,

3) osoby, ktdre otrzymuja swiadczenie pielegnacyjne lub specjalny zasitek opiekuriczy lub rente so-
Galna,

4) osoby niestyszace, u ktdrych stwierdzono catkowitg gtuchote lub obustronne uposledzenie stuchu
(mierzone na czestotliwosci 2000 Hz o natezeniu od 80dB),

5) osoby niewidome, ktdrych ostros¢ wzroku nie przekracza 15 %,

6) osoby, ktére ukoniczyty 60 lat oraz maja ustalone prawo do emerytury, ktérej wysokos¢ nie prze-
kracza miesiecznie kwoty 50% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w gospodarce narodo-
wej w roku poprzedzajacym,

7) osoby:

— ktdre majq prawo do korzystania ze $wiadczen pienieznych z ustawy o pomocy spotecznej,
— spetniajace kryteria dochodowe, okreslone w ustawie o $wiadczeniach rodzinnych,

— bezrobotne,

— posiadajace prawo do Swiadczenia przedemerytalnego,

8) osoby, ktdre otrzymuja zasitek dla opiekuna okreslony w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014r. o usta-
leniu i wypfacie zasitkéw dla opiekundw.

Zwolnienie z optat przystuguje od pierwszego dnia miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktérym
osoba uprawiona ztozy w placéwce pocztowej oswiadczenie o spetnieniu warunkow do korzystania
z tych zwolnien i przedstawi dokumenty potwierdzajace uprawnienie do tych zwolnien.

0 szczegoty nalezy pytac w placowce pocztowe;j.
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ULGA W OPLACIE ZA WYDANIE PASZPORTU
Ustawa z dnia 13 lipca 2006 r. o dokumentach paszportowych

Nie pobiera sie optat za wydanie paszportu od 0sdb:

B ktdre w dniu ztozenia wniosku majg ukoriczone 70 lat,

B przebywajacych w domach pomocy spotecznej lub zaktadach opiekuriczych albo korzystajacych
z pomocy spotecznej w formie zasitkéw statych, jezeli ich wyjazd za granice nastepuje w celu dtu-
gotrwatego leczenia lub w zwiazku z koniecznoscig poddania sie operadji,

W ktdre ztozyty wniosek o wymiane paszportu z powodu jego wady technicznej,

B 7ofierzy wyznaczonych do petnienia stuzby poza granicami panstwa, z wyjatkiem zotnierzy za-
wodowych.

Ulga w wysokosci 75% przystuguje:
B dzieciom posiadajacym wazng Karte Duzej Rodziny.

Ulga w wysokosci 50% przystuguje:

B emerytom, rencistom, osobom niepetnosprawnym w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych,
a takze wspdtmatzonkom tych osdb, pozostajacym na ich wytacznym utrzymaniu,

B osobom przebywajacym w domach pomocy spotecznej lub w zaktadach opiekuriczych albo korzy-
stajgcym z pomocy spotecznej w formie zasitkw statych,

B kombatantom i innym osobom, do ktdrych stosuje sie przepisy ustawy z dnia 24 stycznia 1991t. 0 kom-
batantach oraz niektdrych osobach bedacych ofiarami represji wojennych i okresu powojennego,

B osobom matoletnim do czasu podjecia ustawowo okreslonego obowiazku szkolnego, uczniom
i studentom,

B rodzicom i matzonkom rodzicéw posiadajacym wazna Karte Duzej Rodziny.

W razie zbiegu tytutéw uprawniajacych do ulgi w optacie za wydanie paszportu przystuguje tylko
jedna ulga w opfacie.

Whnioski mozna sktadac w Terenowej Delegaturze Paszportowej
w Bielsku-Biatej, ul. Piastowska 40, tel. 33 813 62 71 lub 33 813 62 90,
Delegatura czynna jest:
w poniedziatek, $rode, czwartek w godz. od 7.30 do 15.30,
we wtorek w godz. 0od 7.30 do 17.30,
pigtek w godz. od 7.30 do 13.30.

Wiecej informagji: http://www.katowice.uw.gov.pl/usluga/paszporty
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ULGOWE BILETY DO MUZEUM

Ustawa z dnia 21 listopada 1996 r. 0 muzeach

Opfata ulgowa za wstep do muzeum przystuguje osobom powyzej 65 roku zycia, emerytom, renci-
stom, rencistom socjalnym, a takze osobom niepetnosprawnym wraz z opiekunami oraz kombatan-
tom.

Dokumentami potwierdzajacymi uprawnienie do korzystania z ww. ulgi sa:

B |egitymacja emeryta-rencisty,

B |egitymacja dokumentujaca niepetnosprawnosc lub stopieni niepetnosprawnosci,

B dokument potwierdzajacy wiek.

ULGOWE BILETY DO TEATRU POLSKIEGO
W BIELSKU-BIALE)

Bielsko-Biata, ul. 1 Maja 1, tel. 33 829-31-60 (kasa biletowa czynna: od wtorku do piatku w godz. od
10:00 do 14:00 oraz od 15:00 do 18:00, a w weekendy na 3 godziny przed spektaklem).
www.teatr.bielsko.pl

Emerytom i rencistom przystuguja bilety ulgowe na spektakle (za wyjatkiem spektakli goscinnych,
premier oraz koncertéw), w cenie:

Duza Scena: 40,00 zt oraz 50,00 zt*, na jaskotce (Il balkon) 10,00 zt oraz 30,00 zt*. Karta Weteran+
(wydawana przez Prezydenta Miasta Bielska-Biatej) — 25,00 zt oraz 30,00 zt*

*za wyjatkiem musicali:,Szes¢ wcielen Jana Piszczyka” oraz, Cztowiek z La Manczy”

Mafa Scena: 20,00 zt oraz 25,00 zt**. Karta Weteran+ (wydawana przez Prezydenta Miasta Bielska-
-Biatej) — 17,00 zt oraz 15,00 z+**.

**dotyczy spektakli,Prosze, zréb mi dziecko” oraz,,Singielka”.

Ponadto Teatr Polski w Bielsku-Biatej w swoim repertuarze posiada spektakle dostosowane do po-
trzeb 0sob z dysfunkcja wzroku (audiodyskrypcja) i stuchu (thumacz jezyka migowego).

UPRAWNIENIA W PRAWIE PRACY PRZYStUGUJACE 0SOBOM NIEPELNOSPRAWNYM

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej 0s6b niepetnosprawnych

M (zas pracy osoby niepetnosprawnej nie moze przekraczac 8 godzin na dobe i 40 godzin ty-
godniowo,

B (zas pracy osoby niepetnosprawnej zaliczonej do znacznego lub umiarkowanego stopnia niepet-
nosprawnosci nie moze przekraczac 7 godzin na dobe i 35 godzin tygodniowo,
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B osoba niepetnosprawna nie moze byc zatrudniona w porze nocnej i w godzinach nadliczbo-
wych
B Ww. uprawnien nie stosuje sie do 0s6b zatrudnionych przy pilnowaniu oraz gdy, na wniosek
osoby zatrudnionej, lekarz przeprowadzajacy badania profilaktyczne pracownikéw lub w ra-
zie jego braku lekarz sprawujacy opieke nad tg osoba, wyrazi na to zgode.
B prawo do dodatkowej przerwy w pracy na gimnastyke usprawniajaca lub wypoczynek. (zas
przerwy wynosi 15 minut i jest wliczany do czasu pracy,
B osobie niepetnosprawnej zaliczonej do znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetno-
sprawnosci przystuguje dodatkowy urlop wypoczynkowy w wymiarze 10 dni roboczych
w roku kalendarzowym. Prawo do pierwszego urlopu dodatkowego osoba ta nabywa po
przepracowaniu jednego roku po dniu zaliczenia jej do jednego z tych stopni niepetnospraw-
nosci,
B osoba 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci ma prawo do zwolnienia
od pracy z zachowaniem prawa do wynagrodzenia:
— wwymiarze do 21 dni roboczych w celu uczestniczenia w turnusie rehabilitacyjnym, nie
czesciej niz raz do roku,
— w celu wykonania badan specjalistycznych, zabiegdw leczniczych lub usprawniajacych,
a takze w celu uzyskania zaopatrzenia ortopedycznego lub jego naprawy, jezeli czynno-
$ci te nie moga by¢ wykonane poza godzinami pracy.




Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych

REFUNDACJA SKEADEK NA UBEZPIECZENIE SPOLECZNE DLA 0SOB NIEPELNO-
SPRAWNYCH PROWADZACYCH DZIALALNOSC GOSPODARCZA
LUB NIEPEENOSPRAWNEGO ROLNIKA

Osoba niepetnosprawna prowadzaca dziatalno$¢ gospodarcza moze ubiegac sie o refundacje sktadek
na ubezpieczenie emerytalne i rentowe w wysokosci:

B 100% kwoty —w przypadku 0sdb zaliczonych do znacznego stopnia niepetnosprawnosci,
B 60% kwoty — w przypadku o0s6b zaliczonych do umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci,
B 30% kwoty — w przypadku os6b zaliczonych do lekkiego stopnia niepetnosprawnosci.

Niepetnosprawny rolnik lub rolnik zobowiazany do optacania sktadek za niepetnosprawnego domow-
nika moze ubiegac sie refundacje sktadek na ubezpieczenie: wypadkowe, chorobowe, macierzyniskie,
emerytalno-rentowe.

DOFINANSOWANIE DO WYNAGRODZEN PRACOWNIKOW NIEPEENOSPRAWNYCH

Podmiotem uprawnionym do ubiegania sie o dofinansowanie do wynagrodzen zatrudnionych pra-
cownikow niepetnosprawnych moze byc:

B pracodawca prowadzacy zaktad pracy chronionej,

M pracodawca zatrudniajacy co najmniej 25 pracownikéw w przeliczeniu na petny wymiar czasu
pracy i 0siggajacy wskaznik zatrudnienia osob niepetnosprawnych w wysokosci co najmniej 6%,

M pracodawca zatrudniajacy w przeliczeniu na petny wymiar czasu pracy mniej niz 25 pracownikéw.

Miesieczne dofinansowanie do wynagrodzenia pracownika niepetnosprawnego przystuguje w kwocie:

M 1.800,00 zt — w przypadku osob niepetnosprawnych zaliczonych do znacznego stopnia niepetno-
sprawnosci,

M 1.125,00 zt - w przypadku osdb niepetnosprawnych zaliczonych do umiarkowanego stopnia nie-
petnosprawnosdi,

M 450,00 zt - w przypadku osob niepetnosprawnych zaliczonych do lekkiego stopnia niepetnospraw-

nosci.
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Powyzsze kwoty zwieksza sie 0 600,00 zt w przypadku oséb niepetnosprawnych, w odniesieniu do

ktdrych orzeczono chorobe psychiczna, uposledzenie umystowe, catosciowe zaburzenia rozwojowe
lub epilepsje oraz niewidomych.

Miesieczne dofinansowanie nie przystuguje na pracownikow zaliczonych do umiarkowanego lub lek-
kiego stopnia niepetnosprawnosci, ktérzy maja ustalone prawo do emerytury.

INFOLINIA
dot. refundacji sktadek na ubezpieczenie spoteczne
dla osob niepetnosprawnych prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza
oraz dofinansowania do wynagrodzen pracownikow niepetnosprawnych:
0801233554
dla potaczen wykonywanych z telefonéw stacjonarnych,
225818410

dla osob dzwoniacych z telefonow komérkowych.

e-mail: sod@pfron.org.pl

Wiecej informagji na stronie:

www.pfron.org.pl
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DOFINANSOWANIE ZADAN
ZZAKRESU REHABILITACJI SPOLECZNE)

Miejsce sktadania wnioskow:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej
pl. Opatrznosci Bozej 18, ul. Karola Miarki 11
tel. 33 496 82 53

www.mops.bielsko.pl

Tabela sporzadzona na podstawie:

*%

Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych,

Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie okreslenia
rodzajow zadan powiatu, ktére moga by¢ finansowane ze srodkow Paristwowego Funduszu Reha-
bilitacji Osob Niepetnosprawnych,

Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie turnu-
sow rehabilitacyjnych,

Informacji dotyczacych udzielenia dofinansowania ze srodkéw PFRON do zadan wynikajacych
z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych, w zakresie rehabilitacji Spotecznej realizowanych przez Miejski Osrodek Po-
mocy Spotecznej w Bielsku-Biatej, www.mops.bielsko.pl.

wykaz swiadczeniodawcéw w zakresie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i $rodki po-
mocnicze dostepne s3 w Delegaturze Narodowego Funduszu Zdrowia w Bielsku-Biatej,
ul. Karpacka 24, tel. 33 498 98 00 oraz na stronie www.nfz-katowice.pl w zaktadce ,Dla pacjen-
ta"

przecietne wynagrodzenie - 0znacza to przecigtne miesieczne wynagrodzenie w gospodarce
narodowe;j w poprzednim kwartale od pierwszego dnia nastepnego miesigca po ogtoszeniu przez
Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego w formie komunikatu w Dzienniku Urzedowym Rzeczy-

pospolitej Polskiej,Monitor Polski”.
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Wyszczegol-

i Turnusy rehabilitacyjne Sprzet rehabilitacyjny

30% przec. wynagr. ** dla:

— osoby ze znacznym stopniem niepetno-
Sprawnosci,

— osobydo16r.z,

— dla osoby w wieku 16-24 lat uczacej sie
| niepracujqce), bez wzgledu na stopier Do 60% kosztéw sprzetu, nie wiecej niz do wysokosci 5-krot-

et nego przecietnego wynagrodzenia**

Wysokos¢
dofinansowania

27% przec. wyngar. ** dla osoby z umiarko-
wanym stopniem niepetnosprawnosci.

25% przec. wynagr.” dla osoby z lekkim stop-

niem niepetnosprawnosci

0% przec. wynagr. ** dla:

— opiekuna osoby niepetnosprawnej,

— osoby niepetnosprawnej  zatrudnionej
w Zakfadzie Pracy Chronionej, niezaleznie

od stopnia niepetnosprawnosci

50% przec. wynagr. ** na osobe we wspdl- | 50% przec. wynagr.** na osobe we wspélnym gospodarstwie

Kryterium nym gospodarstwie domowym domowym
dochodowe

65% przec.wynagr. ** w przypadku osoby | 65% przec.wynagr.** w przypadku osoby samotne;.

samotnej.
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Likwidacja Likwidacja Likwidacja
Przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze* barier architek- | barier w komu- barier
toniznych | nikowaniusie | technicznych

do 100% udziatu wiasnego osoby niepetnosprawnej
w limicie ceny, jezeli taki udziat jest wymagany

do 130% sumy kwoty limitu, o ktérym wyzej mowa wyznaczonego
przez ministra wiasciwego ds. zdrowia oraz wymaganego wktadu wia-
snego osoby niepetnosprawnej w zakupie tych przedmiotéw i srodkow,
jezeli cena zakupu jest wyzsza niz ustalony limit, przy czym o dofinan-
sowanie do aparatu stuchowego oraz wktadki moga ubiegac sie tylko
osoby niepetnosprawne, ktdre posiadaja orzeczenie o niepetnospraw-
nosci z kodem chorobowym 03-L (badZ jego odpowiednik) NFZ oraz

wymaganego udziatu wlasnego osoby niepetnosprawnej, jezeli cena Do 80% kosztdw likwidagji barier w komunikowa-

zakupu jest wyzsza niz ustalony limit niu sie i technicznych, nie wiecej niz 15-krotnos¢
przecietnego wynagrodzenia**
0 dofinansowanie likwidagji barier w komuniko-
waniu sie i technicznych mozna ubiegac
sie co 3 lata.

Do 70% sumy kwoty limitu, o ktérym mowa wyzej, wyznaczonego Do 80% kosztéw likwidadji barier architektonicz-

przez ministra wiasciwego ds. zdrowia oraz wymaganego wktadu wia- nych, nie wiecej niz 15-krotnosc przecigtnego

snego osoby niepetnosprawnej w zakupie aparatu stuchowego i wkta- wynagrodzenia™*.

dek przez rencistéw, emerytéw i osoby nieaktywne zawodowo, jezeli Dofinansowanie likwidagji barier architektonicz-

cena zakupu jest wyzsza niz ustalony limit. nych moze byc przyznane co roku.

50% przec. wynagr. ** na osobe we wspdlnym gospodarstwie domo-
wym Nie dotyczy

65% przec.wynagr. ** w przypadku osoby samotnej.
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AKTYWNY SAMORZAD
MODUL | - likwidacja barier utrudniajacych aktywizacje spoteczng i zawodowa, w tym:
Obszar A - likwidacja bariery transportowej:

Zadanie 1 - pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do posiadanego samochodu.

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci (a w przypadku osob do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnosprawnosci) oraz
dysfunkcje narzadu ruchu, jest w wieku do lat 18 lub w wieku aktywnosci zawodowej lub jest zatrud-
niona.

Zadanie 2 — pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kategorii B.
Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktéra posiada znaczny lub umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci oraz dysfunkcje narzadu ruchu i jest w wieku aktywnosci zawodowej.

Obszar B - likwidacja barier w dostepie do uczestnictwa w spoteczeristwie informacyjnym:
Zadanie 1 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementdw oraz oprogramowania.

Zadanie 2 - dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w ramach programu sprzetu elek-
tronicznego i oprogramowania.

Adresatem obszaru B zadanie 11 2 jest osoba niepetnosprawna, ktdra posiada znaczny stopien nie-
petnosprawnosci (a w przypadku 0séb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnosprawnosci) oraz dys-
funkcje obu korczyn gdrnych lub narzadu wzroku, jest w wieku do lat 18 lub w wieku aktywnosci
zawodowej lub jest zatrudniona.

Obszar C - likwidacja barier w poruszaniu sie:

Zadanie 1 - pomoc w zakupie wézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym.

Adresatem jest osoba niepetnosprawna, ktdra posiada znaczny stopien niepetnosprawnosci (a w przy-
padku os6b do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnosprawnosci) oraz dysfunkcje uniemozliwiajace
samodzielne poruszanie si¢ za pomocg wézka inwalidzkiego o napedzie recznym, jest w wieku do lat
18 lub w wieku aktywnosci zawodowej lub jest zatrudniona.

Zadanie 2 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego wozka inwalidzkiego o na-
pedzie elektrycznym.

Adresatem jest osoba niepetnosprawna, ktdra posiada znaczny stopien niepetnosprawnosci (a w przy-
padku oséb do 16 roku zycia — orzeczenie o niepetnosprawnosci), ktora jest uzytkownikiem wdzka
inwalidzkiego o napedzie elektrycznym.
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Zadanie 3 — pomoc w zakupie protezy koriczyny, w ktérej zastosowano nowoczesne rozwigzania
techniczne.

Zadanie 4 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej protezy koficzyny.

Adresatem Obszaru C zadanie 3 i 4 jest osoba niepetnosprawna w wieku aktywnosci zawodowej lub
emerytalnym, jesli jest zatrudniona, po amputacji koiczyn/y, wobec ktérej zostat orzeczony stopien
niepetnosprawnosci, a ekspert PFRON potwierdzit stabilnos¢ procesu chorobowego oraz rokowania
uzyskania zdolnosci do pracy w wyniku wsparcia udzielonego w programie.

Obszar D — pomoc w utrzymaniu aktywnosci zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla
osoby zaleznej.

Adresatem jest osoba niepetnosprawna, ktdra posiada znaczny lub umiarkowany stopien niepetno-
sprawnosci, jest aktywna zawodowo i petni role opiekuna prawnego dziecka. Przez aktywnos¢ zawo-
dowg nalezy rozumiec zatrudnienie lub rejestracje w urzedzie pracy, jako osoba bezrobotna, albo jako
osoba poszukujaca pracy i niepozostajaca w zatrudnieniu.

MODUL Il — pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym

Adresatem programu jest osoba niepetnosprawna, ktora posiada znaczny lub umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci i pobiera nauke w szkole wyzszej lub szkole policealnej lub kolegium lub prze-
wod doktorski otwarty poza studiami doktoranckimi.

Whioski dostepne sa w Dziale Rehabilitacji Spotecznej
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Bielsku-Biatej, pl. Opatrznosci Bozej 18
oraz na stronie internetowej MOPS
www.mops.bielsko.pl,
w zaktadce: ,Wsparcie osob niepetnosprawnych”

Informacje o programie mozna uzyskac

pod nr tel. 33 496 82 53
www.aktywny-samorzad-bielsko.pl

DOFINANSOWANIE ZADAN Z ZAKRESU REHABILITAC)I ZAWODOWE)
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Miejsce sktadania wnioskow:
Powiatowy Urzad Pracy w Bielsku-Biatej,
ul. Partyzantow 55, tel. 33 496 5150
www.bielsko-biala.praca.gov.pl

Szkolenia w celu zwigkszenia szans na uzyskanie zatrudnienia, podwyzszenia dotychczasowych

kwalifikacji zawodowych lub zwiekszenia aktywnosci zawodowej.

Osoba uprawniona do udziatu w szkoleniu moze by¢ skierowana przez PUP:

B doinstytucji szkoleniowej na szkolenie grupowe organizowane zgodnie z planem szkoler obowia-
zujacym w danym roku,

B do instytucji szkoleniowej na szkolenie wskazane przez osobe, o ile uzasadni ona celowos¢ tego
szkolenia (pok. D-10i D-11, tel. 33 496 51 72, 33 496 51 62).

Organizowanie stazy (pok. -7, tel. 33 496 51 84).

Przyznawanie osobom niepetnosprawnym srodkéw na rozpoczecie dziatalnosci gospodar-

czej, rolniczej albo wniesienie wktadu do spétdzielni socjalnej (pok. (7, tel. 33 496 51 84):

B dla podejmujacych dziatalnos¢ po raz pierwszy lub na ponowne jej rozpoczecie, jesli od zaprzesta-
nia prowadzenia dziatalno$ci uptyneto co najmniej 12 miesiecy,

B tylko dla osob zarejestrowanych w PUP jako osoby bezrobotne lub poszukujace pracy nie pozosta-
jace w zatrudnieniu,

B w wysokosci nie przekraczajacej 15-krotnego przecietnego wynagrodzenia™, dla zobowiazujacych
sie do prowadzenia dziatalnosci przez okres co najmniej 24 miesiecy lub w wysokosci nie prze-
kraczajacej 6-krotnego przecietnego wynagrodzenia®, dla zobowiazujacych sie do prowadzenia
dziatalnosci przez okres co najmniej 12 miesiecy.

Zwrot kosztow wyposazenia stanowiska pracy osoby niepetnosprawnej (pok. (-7, tel. 33
496 51 84):

B dla pracodawcy, ktdry zatrudni osoby niepetnosprawne przez okres 36 miesiecy,

M na stanowisko dla 0s6b niepetnosprawnych bezrobotnych lub poszukujacych pracy nie pozostaja-
cych w zatrudnieniu,

W w wysokosci nie przekraczajacej 15-krotnego przecietnego wynagrodzenia,

B pod warunkiem uzyskania pozytywnej opinii Panstwowej Inspekgji Pracy o przystosowaniu sta-
nowiska pracy do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci osoby zatrudnionej na tym stano-
wisku.

“ Przecigtne wynagrodzenie w gospodarce narodowej w poprzednim kwartale od pierwszego dnia nastepnego miesiaca
po ogfoszeniu przez Prezesa GUS




POWIATOWA SPOLECZNA RADA DS. OSOB

NIEPELNOSPRAWNYCH PRZY PREZYDENCIE
MIASTA BIELSKA-BIALEJ

Prezydent powotuje Rade na 4-letnig kadencje. Obecna kadencja trwa od 2015 do 2019 roku. Rada

sktada sie z 5 osob.

Zadania Rady:

B inspirowanie przedsiewziec zmierzajacych do:

M integracji zawodowej i spotecznej 0sob niepetnosprawnych,

M realizacji praw osob niepetnosprawnych,

B opiniowanie projektow powiatowych programdw dziatan na rzecz oséb niepetnosprawnych,

B ocena realizacji programéw,

B opiniowanie projektéw uchwat i programéw przyjmowanych przez rade powiatu pod katem ich
skutkow dla oséb niepetnosprawnych.

Kontakt do Rady:
Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego
w Bielsku-Biatej, pl. Ratuszowy 6
tel. 33 49 71 492, e-mail: politykaspol@um.bielsko.pl

Protokoty z posiedzen Rady dostepne sa na stronie www.ps.um.bielsko.pl,
w zaktadce ,Niepetnosprawnosc”.




RADA SENIOROW
MIASTA BIELSKA-BIALEJ

Rada Senioréw Miasta Bielska-Biatej powotywana jest na 4-letnig kadencje. Obecna kadencja trwa od
2015 do 2019 roku. Rada sktada sie z 15 0s6b.

Zadania Rady:

B konsultowanie priorytetdw w zakresie zadan realizowanych przez Miasto Bielsko-Biata na rzecz
0s0b starszych,

I opiniowanie projektow aktéw prawnych dotyczacych osob starszych,

B inicjowanie dziatan na rzecz oséb starszych,

B wspétpraca z organizacjami i instytucjami dziatajacymi na rzecz os6b starszych,

B wymiana doswiadczer z radami senioréw dziatajacymi na terenie innych gmin.

Rada odbywa cotygodniowe dyzury w czwartki w godzinach: od 11:00 do 13:00 w swojej siedzibie
przy pl. Opatrznosci Bozej 18.

Kontakt do Rady:
Bielsko-Biata, pl. Opatrznosci Bozej 18

tel. 512 520 643,
e-mail: rada.seniorow.BB@wp.pl

Protokoty z posiedzen Rady dostepne sa na stronie www.seniorzybielsko.pl,
w zaktadce ,Rada Senioréw”.
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