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Wprowadzenie

Jak pokazujg wyniki badan (m.in. ESPAD), w latach 90. w Polsce bardzo nasilito sie
zjawisko uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez.

Projekty badawcze diagnozujgce rozpowszechnienie zjawiska przemocy réwiesniczej
w szkotach pokazaty takze nasilenia agresywnych zachowan wsrod uczniow; niektore
ich przykfady, tragiczne w skutkach, odbity sie szerokim echem w mediach i byty
powodem podjecia przez Ministerstwo Edukacji Narodowej szeroko zakrojonych
programéw zapobiegawczych i interwencyjnych w szkotach.

Jednym z rodzajéw dziatan majgcych duzy zasieg i stuzgcych przeciwdziataniu
uzaleznieniom i innym szkodom zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych
a takze przemoca rowiesniczg sg tzw. szkolne programy profilaktyczne.

Przygotowanie i realizacja programow profilaktycznych adekwatnych do potrzeb
odbiorcow oraz mozliwosci lokalnej spotecznosci wymaga m.in. dogtebnej diagnozy
zachowan problemowych dzieci i mtodziezy.

Wsréd takich zachowan szczegolnym wyzwaniem dla profilaktyki jest picie alkoholu
i upijanie sie, sieganie po narkotyki i dopalacze, palenie papieroséw, uzywanie lekow
bez zalecenia lekarza, a takze podejmowanie zachowan agresywnych (stosowanie
przemocy) w Srodowisku rowiesniczym. Okreslenie rozpowszechnienia uzywania
substancji wsrod miodziezy szkolnej uczacej sie na terenie Bielska-Biatej oraz odbiér
zajec profilaktycznych dotyczgcych tego problemu byto jednym z zasadniczych celow
projektu badawczego pn: Problemy zwigzane z piciem alkoholu i uzywaniem
narkotykow przez miodziez oraz przemocg rowiesniczg w szkole w Bielsku-Biaftej.
Badanie to byto porownywalne z miedzynarodowym projektem badan wsréd miodziezy
szkolnej znanych pod nazwg ESPAD. Opierato sie na kwestionariuszu ww. badan
poszerzonym o kilka dodatkowych blokow pytan. Rownolegle do wspomnianego
badania (w tym samym czasie) przeprowadzono badania pn: Uzywanie alkoholu
i narkotykow przez miodziez szkolng w Bielsku-Biatej w ocenie nauczycieli.
Badanie to zrealizowano wsréd wychowawcow | klas szkét ponadpodstawowych oraz
wychowawcow |l klas szkot ponadgimnazjalnych. Do udziatu w ww. badaniu zaproszono
takze pedagogow i psychologow pracujgcych w ww. szkotach.



Wprowadzenie

Przyjeto, ze taki sposob diagnozowania skali zachowan problemowych uczniéw oraz
oceny realizowanych w szkotach zaje¢ profilaktycznych pozwoli przyjrze¢ sie im
z dwoch perspektyw - nie tylko ucznidw (co robi sie zazwyczaj), ale takze ich

wychowawcow i pedagogoéw/psychologdéw szkolnych.

Szkolny program profilaktyki

Od kilku lat jednym z zadan szkoty jest skonstruowanie i realizacja tzw. szkolnego
programu profilaktyki. Przygotowanie takiego programu dla zespotu pracujgcego
w szkole statlo sie szansg na samodzielne kreowanie planu dziatan profilaktycznych,
ale i powaznym wyzwaniem. Jak pokazujg analizy takich programoéw (m.in. J.
Szymanska, Program profilaktyki w praktyce szkolnej, CMPPP, 2005) w czesci szkot
zadanie to realizowane jest w sposob profesjonalny, w wielu jednak program stat sie
tylko dokumentem zawierajgcym deklaracje i zyczenia. Szkolne programy profilaktyki
najczesciej zawierajg dziatania adresowane do ucznidw, przewazajg w nich zajecia
informacyjno-edukacyjne, a tematem jest zdrowy styl zycia, uzaleznienia, agresja

i przemoc oraz stres.

Nie zawsze taka oferta jest adekwatna do probleméw i potrzeb. Utrudnieniem
w stworzeniu oferty, ktéra spetniataby ten warunek jest zbyt mata wiedza nauczycieli
na temat metod diagnozy, ewaluacji, psychologii rozwoju oraz brak umiejetnosci
stosowania aktywnych form pracy z grupa, brak wsparcia ze strony specjalistéw spoza
szkoty, niesprzyjajacy klimat w zespole nauczycielskim, brak wsparcia ze strony
samorzadow. Warto podkresli¢, ze jednym z najistotniejszych powodoéw takiego stanu
rzeczy jest lek pracownikow szkoty przed ujawnianiem powaznych probleméw

w szkole.

11



Wprowadzenie

Dlatego zajecia profilaktyczne prowadzone w ramach szkolnego programu (zarowno
przez nauczycieli, jak i osoby spoza szkoty) spotykajg sie z rézng oceng uczniéw oraz
wychowawcow, dotyczy to zaréwno ich tematyki, jak i korzysci wynoszonych przez
miodziez, wreszcie przebiegu samej realizacji. Specjalisci z zakresu profilaktyki
i wychowania (m.in. Z. Gas, Profilaktyka w szkole, CMPPP, 2005) wskazujg, ze
dziatania profilaktyczne realizowane w szkole powinny wykorzystywac kilka strategii:
informacyjne, edukacyjne, alternatyw, wczesnej interwencji, a takze zmian
Srodowiskowych i zmian przepisow. Oznacza to, ze powinny m.in. dostarcza¢ pomocy
w rozwigzywaniu trudnosci, dostarczac rzetelnych informacji, skupia¢ sie na tworzeniu
mozliwosci nabywania i rozwijania umiejetnosci konstruktywnego zaspokajania potrzeb
oraz eliminowaniu/ostabianiu w srodowisku wychowawczym dziecka czynnikow ryzyka
i wprowadzaniu czynnikbw chronigcych takich jak np. rozwijanie kompetencji

spotecznych, emocjonalnych i moralnych.

Szkotfa to niezwykle wazne miejsce z punktu widzenia realizacji profilaktyki zachowan
problemowych mtodziezy. To jedno z nielicznych Srodowisk, gdzie jest mozliwy tak
szeroki dostep do mtodych ludzi z roznych grup wiekowych, gdzie istnieje mozliwos¢
obserwacji ich zachowan i Sledzenia przebiegu proceséw rozwoju w roznych obszarach
funkcjonowania. Szkofa oprocz tego, ze jest miejscem realizacji dziatan
profilaktycznych, jest takze srodowiskiem, gdzie pojawiajg sie réznorodne czynniki
ryzyka. Wsréd nich warto wymieni¢ niskie osiggniecia szkolne, brak wspotpracy
z rodzicami, niesprzyjajgcy klimat spoteczny, depersonalizacje uczniow, stabe wiezi
os6b pracujgcych w szkole z uczniami. Oznacza to, ze profesjonalna profilaktyka
prowadzona w sSrodowisku szkolnym wymaga zaréwno wdrazania dobrych
jakosciowo programoéw, odpowiadajgcych potrzebom i skali probleméw w szkole,
jak réwniez dziatan stuzacych polepszeniu klimatu szkoly oraz podnoszeniu

kompetencji osobistych i zawodowych grona pedagogicznego.



Wprowadzenie

Planowanie i realizacja takiej profilaktyki wymaga wiec nie tylko zdiagnozowania
rozpowszechnienia zachowan problemowych wsréd uczniéw, ale réwniez diagnozy
funkcjonowania srodowiska szkolnego, w tym zwtaszcza stopnia radzenia sobie
przez grono pedagogiczne z trudnymi zachowaniami uczniow, identyfikacji potrzeb
szkoleniowych nauczycieli w zakresie podnoszenia kompetencji zawodowych
i osobistych, podnoszenia jakosci wspotpracy zespotu nauczycielskiego w szkole

oraz wspotpracy pomiedzy nauczycielami i rodzicami uczniow.

Miejsce profilaktyki szkolnej w oddziatywaniach lokalnych

Warto podkresli¢, ze oddziatywania prowadzone w szkole powinny stanowi¢ tylko
jeden z elementéw pracy w obszarze zapobiegania zachowaniom problemowym
miodziezy. Szkota funkcjonuje w okreslonym srodowisku lokalnym. Dlatego
nowoczesne strategie profilaktyczne polegajg na tgczeniu edukacji szkolnej z
oddziatywaniami w spotecznosci lokalnej.

Jak pokazujg doswiadczenia innych krajow (m.in. przyktad projektu Midwest
Prevention Project realizowanego w USA) w nowoczesnych wszechstronnych
programach profilaktycznych dofgcza sie do dziatah skierowanych bezposrednio do
uczniow szereg nowych elementéw, takich jak:

* angazowanie rodzicOw oraz angazowanie i promocja lideréw réowiesniczych,

» kampanie edukacyjne i informacyjne w mediach,

* organizowanie ciekawych pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu,

* nawigzywanie i/lub poprawa wspétpracy pomiedzy réznymi  sektorami
funkcjonujgcymi w spotecznosci lokalnej — policja, stuzbg zdrowia, oswiatg.

W tak wszechstronnie planowanych dziataniach profilaktycznych nie chodzi
juz tylko o zmiane zachowan jednostki, ale rowniez o modyfikacje systemu
spotecznego, w ktorym uczy sie lub mieszka okreslona populacja (np.

miodziez).



Wprowadzenie

Bardzo wazne miejsce zajmuje w nich komponent oddziatlywan szkolnych, ale
obok niego réwniez tworzenie lokalnej koalicji instytucji i organizacji dziatajgcych
na rzecz rozwigzywania lokalnych probleméw spotecznych. Réwnolegle obok
dziatan w szkole budowany jest wiec w spotecznosci lokalnej klimat jednoznacznie
niesprzyjajgcy uzywaniu substancji przez ucznidw - interwencje w sytuacji famania
prawa (takze tego dotyczgcego sprzedazy uczniom papieroséw i alkoholu),
motywowanie dorostych do reagowania w sytuacji, gdy sg swiadkami picia, palenia
przez uczniéw itp. Chodzi o to by w spotecznosci funkcjonowat jednoznaczny przekaz
mowigcy o braku akceptacji dla picia, palenia i uzywania narkotykdw przez uczniow
oraz dowody na to, ze jesli ta zasada nie jest respektowana - zawsze wyciggane sg
konsekwencje, a reakcje dorostych czionkéw spotecznosci - jednoznaczne (brak
przyzwolenia). Tak jak wspomniano na poczatku, aby takie dziatania planowaé
i realizowac konieczne jest okreslenie potrzeb i zasobdéw lokalnych, miedzy innymi tych,

ktére dotyczg funkcjonowania instytucji na co dzien pracujgcych z miodzieza.

W badaniu pn: Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng
w Bielsku-Biatej w ocenie nauczycieli, wychowawcy klas, pedagodzy i
psychologowie szkolni stanowili bardzo wazne zZrodto wiedzy w procesie takiej diagnozy.
W zwigzku z tym, celem zaprojektowanych badan byta identyfikacja opinii
wychowawcéw i pedagogow/psychologdw szkolnych nt. rozpowszechnienie zachowan
problemowych wsrdd ucznidéw (takich jak agresja, picie, palenie, uzywanie narkotykéw),
a takze ich ocena codziennego funkcjonowania szkoty i jej klimatu spotecznego. Celem
badan bylo takze poznanie opinii badanych na temat zaje¢ profilaktycznych

realizowanych w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem.



Wprowadzenie

W badaniu scharakteryzowane zostaty takie obszary jak:

* Rozpowszechnienie zachowan problemowych wsrod mtodziezy szkolnej w ocenie
nauczycieli i pedagogow/psychologéw szkolnych

* Najpowazniejsze zachowania problemowe uczniow z punktu widzenia codziennej
pracy nauczycieli : przemoc rowiesnicza, uzywanie alkoholu, narkotykéw, palenie
papierosoéw oraz rozpowszechnienie agresywnych zachowan wobec
wychowawcow;

* Dostepnosc¢ substancji psychoaktywnych dla mtodziezy w srodowisku lokalnym

* Najpowazniejsze problemy i deficyty w zakresie wspotpracy z rodzicami
uczniow,
* Relacje i wspotpraca pomiedzy osobami tworzgcymi grono pedagogiczne

w szkole, a takze relacje pomiedzy nauczycielami i uczniami;

* Percepcja profilaktyki szkolnej wsréd badanych - m.in. ocena korzysci wynoszonych
przez uczniow uczestniczgcych w programach profilaktycznych w szkole

* Wiedza i kompetencje w radzeniu sobie z trudnymi zachowaniami uczniow
oraz w tzw. sytuacjami kryzysowymi w szkole, ze szczegdlnym wskazaniem
obszaréw deficytowych w tym zakresie m.in. poczucie bezradnosci w zwigzku
z problemowymi zachowaniami uczniéw w szkole,

 Zapotrzebowanie na wsparcie zawodowe w srodowisku lokalnym oraz potrzeby

szkoleniowe badanych.



Wprowadzenie

W badaniu pytano takze o zwigzki pomigedzy wymienionymi obszarami
problemowymi m.in. pomiedzy:

* Oceng klimatu spotecznego szkoty a oceng rozpowszechnienia uzywania substancji
psychoaktywnych wsrod uczniow ;

» Oceng klimatu spotecznego szkoty a poczuciem bezradnosci badanych w radzeniu
sobie z problemowymi zachowaniami uczniow;

* Poczuciem bezradnosci badanych w radzeniu sobie z problemowymi zachowaniami
ucznidow a oceng rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych wsrod
uczniow

* Oceng stopnia trudnosci w radzeniu sobie z  réznymi obszarami pracy w szkole
a oceng klimatu spotecznego szkoty

Rys.1 Zwigzki pomiedzy wybranymi obszarami analizowane w badaniu.

Poczucie bezradnosci w radzeniu

Ocena / sobie z problemowymi
rozpowszechnienia i zachowaniami uczniow;

uzywania substancji
psychoaktywnych
wsrod uczniow

Jakosé klimatu
spolecznego szkotly

Ocena nasilenia
przemocy rowiesniczej

Ocena stopnia trudnosci Poczucie zadowolenia
w radzeniu sobie z Z pracy

roznymi obszarami pracy

w szkole
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1. Osoby badane

Badanie  przeprowadzono na {acznej prébie 88 wychowawcéow
oraz pedagogéw i psychologow szkolnych z wszystkich objetych badaniem
szko6t dziatajagcych na terenie miasta Bielsko-Biata (lista szkot zostata przekazana
przez Zleceniodawce). W badaniu wzieli udziat wychowawcy pierwszych klas szkot
ponadpodstawowych (35 os6b), wychowawcy trzecich klas ponadgimnazjalnych

(31 osob), a takze pedagodzy i psychologowie szkolni z ww. szkot (22 osoby).

Badani nauczyciele byli wychowawcami klas, ktérych uczniowie uczestniczyli
w réwnolegtym badaniu prowadzonym 2z mtodziezg szkolng w okreslonych

kategoriach wiekowych.

Tabela 1: Liczebnosci poszczegdlnych grup badanych.

Liczba Odsetek

Badani badanvch wszystkich

y badanych
Wychowawcy 1 klas ponadpodstawowych 35 39,8%
Wychowawcy 2 klas ponadgimnazjalnych 31 35,2%
Pedagodzy/psychologowie 22 25,0%

R

azem 88 100%




1.1. Ptec¢ i wiek badanych

Ponad 3/4 badanej populacji stanowity kobiety (77,3%), a jedynie co czwarty badany
nauczyciel (22,7%) byt mezczyzng. Z uwagi na matg liczebnos¢ mezczyzn wsrod
badanych, zrezygnowano w toku dalszych analiz z przedstawiania wynikow w podziale

na ptec.

Sredni wiek badanych nauczycieli wynosit 45,85 lat (SD = 7,90). Najmtodszy badany
nauczyciel miat 24 lata za$ najstarszy 65 lat. Ponad potowe nauczycieli i pedagogow
uczestniczacych w badaniu stanowity osoby w wieku 41-50 lat (52,3%). Prawie co
czwarty badany respondent miat miedzy 51 a 60 lat (22,7%) a co pigty 31-40 lat
(18,2%). Niecate 5% nauczycieli uczestniczacych w badaniu stanowity osoby do 30.
roku zycia. W badanej populacji odnotowano tylko dwie osoby powyzej 60 roku zycia.

Pte¢ badanych

22,7%

B kobiety

77,3%

B mezczyzni

Wykres 1:

Pte¢ badanych. N=88

Wykres 2:
Wiek badanych. N=88

22,7%
I

Wiek badanych

23% _4,5%

l18,2%

52,3%

m do 30 lat
31-40 lat

H 41-50 lat
51-60 lat

B ponad 60 lat
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1.2. Staz pracy w szkole

Sredni staz pracy wychowawcéw pracujgcych w bielskich szkotach wynosit 19,97 lat
(SD=8,95). Najkrotszy odnotowany staz to 1 rok, za$ najdtuzszy 37 lat.

Niecate 6% badanych wychowawcow i pedagogoéw przepracowato w szkole 5 lat lub
krocej. Co siédmy respondent pracujgcy w szkole (13,6%) miat staz pracy wynoszgcy
od 6 do 10 lat. Podobny odsetek (14,8%) stanowili nauczyciele majgcy za sobg ponad
31 lat doswiadczen zwigzanych z pracg w srodowisku szkolnym. Co trzeci badany
wychowawca i pedagog (33%) przepracowat w szkole 11-20 lat. Identyczny odsetek
badanych stanowili respondenci majacy staz pracy siegajgcy 21-30 lat

Oznacza to, ze ponad 80% badanych nauczycieli stanowity osoby, ktére przepracowaty
w szkole ponad 10 lat (80,8%).

Staz pracy w szkole

14,8% 5,7%

I

5 lat i mniej

N 6-10 lat

m 11-20 lat
21-30 lat

m 31-40 lat

33,0%J

33,0%

Wykres 3: Staz pracy w szkole, N=88
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1.3. Funkcja petniona w szkole

Funkcja petniona w szkole

25,0%

75,0%

B wychowawcy B pedagodzy/psychologowie szkolni

Jak pokazuje wykres 4,

% badanych to
wychowawcy klas (75%).
Co czwarty respondent
uczestniczacy

w badaniu byt pedagogiem
lub psychologiem
szkolnym (25%).

Wykres 4: Funkcja petniona w szkole. N=88
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2. Metoda badawcza

W badaniu zastosowano autorski kwestionariusz ankiety sktadajacy sie z 33
pytan; wiekszosc¢ stanowity pytania zamkniete (z mozliwoscig wyboru jednej lub kilku
odpowiedzi zgodnie z instrukcja zawartg w kazdym pytaniu). Pierwszg czes¢
kwestionariusza stanowita metryczka, w ktorej uczestnicy badania okreSlali swojg
pte¢, wiek, staz pracy w szkole oraz to jakg funkcje petnig w miejscu pracy
(wychowawcy czy pedagoga/psychologa szkolnego).

Pierwszy blok skitadat sie z 12 pytan dotyczacych rozpowszechnienia zachowan
problemowych wsrod uczniow w ocenie badanych. Znalazty sie tam pytania o to, jak
powaznym problemem w skali klasy i szkoty jest uzywanie przez uczniow substancji
psychoaktywnych, wagarowanie, wulgarne zachowania, zaburzenia odzywiania itp.,
ktore z nich wydajg sie badanym najpowazniejsze, jaka czes¢ ucznidw w klasie
i szkole uzywa substanciji i jaka byta w ostatnich 12 miesigcach czestotliwos¢ réznych
form przemocy rowiesniczej w szkole.

W kolejnym bloku zamieszczono 3 pytania o to, jak czesto konieczne byty rozmowy
badanych z rodzicami w 2zwigzku z uzywaniem przez ucznidbw substancji
psychoaktywnych (alkoholu, papierosow, narkotykéw i dopalaczy).

Na trzeci blok ztozyty sie pytania o czestotliwos¢ w ostatnich 12 miesigcach zachowan
agresywnych uczniéw wobec badanych wychowawcow i pedagogow, czestotliwose
przypadkow picia alkoholu przez ucznidow poza szkota, a takze dostepnos¢ réznych
substancji psychoaktywnych dla ucznidw w sSrodowisku lokalnym. W bloku tym
zapytano badanych takze o ocene ich wiedzy na temat programow profilaktycznych
dla mtodziezy szkolnej oraz na temat wptywu réznych substancji na zdrowie cztowieka.

Czwarty blok pytan poswiecono realizacji w szkole w ostatnich 12 miesigcach (a wiec
de facto w biezgcym i poprzednim roku szkolnym programoéw profilaktycznych wsrod
uczniow wybranych rocznikow. Pytano o tematyke programow, osoby prowadzgce
zajecia, a takze o ocene przydatnosci zajec dla uczniéw.



2. Metoda badawcza

Blok pigty dotyczyt poczucia bezradnosci nauczycieli w zwigzku z problemowymi
zachowaniami  ucznidw, a takze jakosci  wspotpracy rodzicow  oraz
wychowawcéw/pedagogdéw szkolnych. Badanym zadano m.in. pytanie o ocene stopnia
radzenia sobie w codziennej pracy w szkole z réznymi sytuacjami np. zachowaniami
problemowymi uczniéw, pracg z uczniami majgcymi problemy w nauce, wspotpracg
z rodzicami oraz gronem pedagogicznym. Blok sktadat sie z pieciu pytan.

W szostym bloku znalazty sie pytania na temat potrzeb szkoleniowych badanych
dotyczgcych réznych obszardéw ich funkcjonowania zawodowego. Pytano takze o to,
czy mogg liczy¢ na wsparcie ze strony innych osob pracujgcych w szkole oraz
o dostepnosc¢ specjalistycznego wsparcia dla nauczycieli w srodowisku lokalnym.
Ankiete zamykaty pytania o potrzeby badanych w zakresie takiego wsparcia oraz
potrzeby innych oséb z grona pedagogicznego w szkole. Wspomniany blok sktadat sie
z o$miu pytan.
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3. Procedura badawcza

Badanie poprzedzit pilotaz, ktéry pokazat m.in. ze czas realizacji jednego wywiadu
wynosi od 20-30 minut.

Realizacje badania prowadzili przeszkoleni ankieterzy, ktérzy za zgodg dyrektoréw
szkdt, po ich uprzednim zawiadomieniu pismem przestanym przez Urzad Miejski w
Bielsku-Biatej, osobiscie przekazywali wychowawcom oraz pedagogom/psychologom
szkolnym ankiete w kopercie, ktérg po wypetnieniu badani zwzracali ankieterowi
(w zaklejonej kopercie).

Osoby uczestniczgce w badaniu byty poinformowane, iz stuzy ono poznaniu ich opinii
na temat probleméw waznych w kontekscie codziennej pracy w szkole oraz dziatan
profilaktycznych skierowanych do miodziezy, a takze ich oczekiwan w zakresie
mozliwosci pogtebiania ich kompetencji zawodowych i osobistych waznych z punktu
widzenia pracy wychowawcy i pedagoga/psychologa szkolnego.

Badani nie kontaktowali sie miedzy sobg podczas wypetniania ankiety i nie mieli
mozliwosci zapoznania sie z kwestionariuszem wypetnionym przez inng osobe.
Badanie miato charakter catkowicie anonimowy. Warto podkresli¢, ze nikt z badanych
nie odmowit udziatu w projekcie.

Kilku wychowawcow nie uczestniczyto w badaniu z powodu choroby, waznych
obowigzkéw zawodowych lub nieobecnoséci w szkole zwigzanej z wyjazdami na
wycieczki itp.



4. Analiza danych

Zebrane dane zostaty zakodowane, utworzono komputerowg baze danych
pozwalajgcg na dokonywanie zarowno prostych jak i zaawansowanych analiz
statystycznych. Kazda z ankiet w trakcie procesu kodowania byta poddana
indywidualnej analizie pod katem spdjnosci odpowiedzi na pytania logicznie ze sobg
powigzane.

W pierwszym etapie przeprowadzono analize danych pozwalajaca na poznanie
rozkladéw procentowych odpowiedzi na poszczegdlne pytania ankiety
(frekwencje).

W analizach zastosowano pakiet statystyczny SPSS 19.0.

Dalszym krokiem byto grupowanie odpowiedzi na kilka pytan i tworzenie wskaznikéw
zmiennych w oparciu o sume punktéw wyliczong na podstawie odpowiedzi na
poszczegoblne pytania. Analiza statystyczna pokazata, ze odpowiedzi na pewne grupy
pytan charakteryzuje wysoka spojnos¢ wewnetrzna, dlatego mozliwe byto utworzenie
skal do pomiaru zmiennych takich jak: klimat szkoty, przemoc rowiesnicza w szkole,
jakos¢ wspotpracy z rodzicami, rozpowszechnienie uzywania substancji przez uczniow.
Wszystkie utworzone skale charakteryzuja sie wysoka rzetelnoscig (Alfa
Cronbacha réwna co najmniej 0,7). Przyktadowo: tworzgc wskaznik zmienne;j
o nazwie: jakos¢ klimatu spotecznego szkoly, zsumowano punkty na podstawie
odpowiedzi na poszczegdlne pytania wchodzgce w skiad skali. Podobnie
postepowano w przypadku tworzenia wskaznika zmiennej: jakosé wspétpracy
z rodzicami oraz rozpowszechnienie uzywania substancji psychoaktywnych
wsrod ucznidw w ocenie badanych. Opis tworzenia wskaznikow innych zmiennych
zostat przedstawiony w  poszczegodlnych  rozdziatach raportu. Po utworzeniu
wskaznikow, analizie poddano zwigzki pomiedzy wybranymi zmiennymi.



4. Analiza danych

W opisie wykresow i tabel przedstawiajacych wyniki badania stosowano
nastepujace symbole:

* 1 PP - klasy pierwsze ponadpodstawowe (15 lat)

» 2 PG - klasy drugie ponadgimnazjalne (17 lat)

* PP — klasy ponadpodstawowe

* PG - klasy ponadgimnazjalne

» P/P — pedagodzy/psychologowie

* p<0,001; p<0,01, p<0,05 — réznica istotna statystycznie na poziomie 0,001; 0,01; 0,05.
* n.i.- réznica nieistotna statystycznie

* CHI 2- wynik testu Chi kwadrat — do oceny istotnosci réznic

* Test Fischera- do oceny istotnosci réznic przy liczebnosci przypadkdéw <30.

* ANOVA - jednoczynnikowa analiza wariancji — do oceny istotnosci réznic pomiedzy
Srednimi wartosciami zmiennych.

*N - podstawa procentowania - moze zmienia¢ sie¢ w kazdym z rocznikéw
w zaleznosci od liczby badanych, ktérzy udzielili odpowiedzi na okreslone pytanie
(pomijano braki danych - na ogdt pojedyncze przypadki oraz tzw. systemowe braki
danych). Analizujgc kolejne wykresy warto kazdorazowo zwraca¢ uwage na podstawy
procentowania.
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lll. Prezentacja
wynikow hadania



1. Najpowazniejsze probhiemy
wychowawcze - opinie wychowawcow

i pedagogow/nsychologow szkoinych




1.1. Problemy wychowawcze w klasie

Z uwagi na specyfike poszczegoélnych typdéw szkot (licea, technika oraz szkoty
branzowe) oraz fakt, iz miodziez uczaca sie w tych szkotach znajduje sie
w roznych momentach rozwojowych i wykazuje powazne zroznicowania w zakresie
podejmowania ryzykownych zachowan, analizy dotyczace zachowan problemowych
uczniow w ocenie badanych nauczycieli przeprowadzono odrebnie dla
wychowawcow klas pierwszych szkot ponadpodstawowych oraz wychowawcoéw
klas drugich ze szkét ponadgimnazjalnych. Odrebnie analizowano réwniez opinie
pedagogéw i psychologow szkolnych pracujacych z calag spotecznoscia uczniow
w danej szkole.

W pierwszej kolejnosci, badanych wychowawcéw zapytano o to, czy wymienione
w kwestionariuszu zachowania uczniow sg powaznym problemem w klasie, w ktorej
pracujg. Jak pokazuje wykres 5 jako powazny problem w skali klasy wychowawcy
pierwszych klas szkét ponadpodstawowych (15-latkow) najczesciej wskazywali
nadmierne uzywanie internetu przez uczniéw (51,5%), palenie papierosow (36,7%)
oraz uzywanie e-papierosow (30%). Co czwarty badany w tej grupie wychowawca,
jako powazny problem w swojej klasie wskazat wagarowanie (25%) a ponad 12% za
istotny problem uznato przemoc i agresje miedzy uczniami oraz agresje
elektroniczng tj. realizowang za pomoca internetu lub telefonu komérkowego
(w obu przypadkach - 12,1%).

Podobny odsetek badanych wychowawcéw, jako powazny problem w swojej klasie
wskazato uzywanie narkotykéw oraz dopalaczy przez ucznidw (12,1%). Co
dziesigty wychowawca ,pierwszoklasistow” z bielskich liceéw, technikow i szkét
branzowych jako wazny problem, z ktérym boryka sie w swojej klasie wskazat
picie alkoholu przez uczniéw (10%) oraz wulgarne zachowania i brak kultury
osobistej wsréd uczniéw (10,7%).

W tym kontekscie warto podkreslic, iz sprzedaz wyrobow tytoniowych, w tym
e-papierosow oraz napojow alkoholowych, osobom ponizej 18. roku zycia jest
przestepstwem, a mimo to — w opinii wielu nauczycieli — 15-letnia mtodziez
w Bielsku-Biatej nie ma wiekszych problemow z zakupem ww. produktéw. Opinie dot.
dostepnosci substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu, papieroséw i narkotykow
szczegotowo przedstawimy w rozdziale dot. ww. kwestii.

Analizujgc odpowiedzi nauczycieli pracujacych z miodziezg | klas szkét PP nalezy
zwroci¢ uwage na jeszcze jedng istotng kwestie — wysokie odsetki respondentow, ktérzy
wskazywali odpowiedz ,trudno powiedzie¢”. Dotyczyly one zwlaszcza takich
problemow jak: przemoc i agresja miedzy uczniami realizowana za pomocg internetu
i telefondbw komorkowych (30,3%), uzywanie dopalaczy przez uczniéw (30,3%), picie
alkoholu przez uczniow (26,7%) i uzywanie narkotykow (24,2%). Moze to wynikac
z faktu, iz wychowawcy uczniéw pierwszych klas ponadpodstawowych dopiero
poznawali swoich podopiecznych rozpoczynajgcych nauke w nowej szkole i nie mieli
jeszcze odpowiedniej orientacji w wielu istotnych kwestiach wychowawczych.




1.1. Problemy wychowawcze w klasie

W opinii wychowawcéw drugich klas ponadgimnazjalnych (17-latkéw) najwiekszym
problemem, z jakim spotykali sie w swojej klasie — oprécz powszechnie wymienianego
,naduzywania internetu”, na ktéry wskazato ponad % badanych (77,4%) jest palenie
papierosow przez uczniéw. Problem ten wskazuje niemal potowa badanych
w tej grupie respondentow (45,2%%). Ponad 1/3 ankietowanych nauczycieli (36,7%)
zwraca rowniez uwage nha kwestie uzywania przez uczniow e-papieroséw.
Najnowsze badania naukowe jednoznacznie wskazujg ich negatywny wptyw na
zdrowie. Niestety sg one bardzo popularne wsréd nastolatkéw i bardzo tatwo dostepne,
mimo ustawowego zakazu sprzedazy osobom ponizej 18. roku zycia.

Co czwarty badany wychowawca Il klas ponadgimnazjalnych podkresla réwniez takie
problem jak: picie alkoholu przez uczniéow (25,8%), przemoc i agresje miedzy
uczniami realizowang za pomocg internetu i telefonéw komérkowych (25,8%) oraz
wulgarne zachowania i brak kultury osobistej uczniow (25,8%). Co d&smy
wychowawca w tej grupie badanych wskazuje takze na problem przemocy
i agresji uczniéw wobec nauczycieli (12,9%) a prawie co dziesigty zwraca uwage na
specyficzng forme tej przemocy, ktéra jest realizowana za pomocg internetu lub
telefonu komérkowego (9,7%).

Wychowawcy 17-latkébw z bielskich szkdt ponadgimnazjalnych zdecydowanie rzadziej
niz ich koledzy pracujgcy z miodszg grupg ucznidw (15-latkow) dostrzegajg problem
wagarowania. Jako powazny problem w klasie wskazuje go s$rednio co dziesigty
wychowawca Il klasy ponadgimnazjalnej. Przypomnijmy, iz w grupie wychowawcow
| klas ponadpodstawowych — co czwarty badany uznat, ze jest to dla niego powazne
wyzwanie wychowawcze.

Wiekszo$¢ nauczycieli uczestniczacych w badaniu znacznie mniej probleméw
dostrzega w swojej klasie, niz w szkole, w ktérej pracuje. By¢ moze u podstaw
takiej oceny znajduje sie obawa wychowawcow, iz przyznanie sie to tego typu
problemow w ,swojej” klasie bedzie Zle widziane zaréwno przez dyrekcje szkoty lub inne
osoby np. rodzicdéw, oceniajgcych prace nauczycieli. Poniewaz badaniami objeto
znaczng czes¢ wychowawcow pracujgcych w bielskich szkotach ponadpodstawowych i
ponadgimnazjalnych mozna uznac, iz blizszy rzeczywistosci bedzie obraz
wspomnianych probleméw widziany z perspektywy catej szkoty.



1.1. Problemy wychowawcze w klasie
- wychowawcy klas | ponadpodstawowych

Wychowawcy pierwszych klas ponadpodstawowych

wulgarne zachowanie, brak kultury osobistej 89,3% 10,7%
palenie papieroséw przez uczniow 46,7% 16,7% 36,7%
uzywanie e-papieros6w przez uczniéow 40,0% 30,0% 30,0%
picie alkoholu przez uczniéw 63,3% 5o 10,0%
uzywanie narkotykow przez uczniow 63,6% 1% 57 3 12,1%
uzywanie dopalaczy przez uczniéw 57,6% 30,3% 12,1%
nadmierne uzywanie internetu [ibJ5E 36,4% 51,5%
przemoc i agresja miedzy uczniami 75,8% 12,1% 12,1%
przemoc i agresja_miedzy uc.zniami rea:llizowana za 57,6% 30,3% 12,1%
pomoca internetu i tel. komork.
. . . - 6,19
przemoc i agresja uczniéw wobec nauczycieli 84,8% ,1%
przemoc i agresja uczniow wobec nauczycieli 6,1%
. . . 87,9% 6,1%
realizowana za pomocg internetu lub tel. komaérk.
wagarowanie 68,8% WY 25,0%
zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja) 75,8% 57 6,1%

niszczenie mienia szkolnego (wandalizm) 87,9% 3,0% 9,1%

|

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

M nie M trudno powiedzieé tak

Wykres 5: Powazne zachowania problemowe uczniéw w klasie - ocena wychowawcéw
pierwszych klas ponadpodstawowych N=35
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1.1. Problemy wychowawcze w klasie
- wychowawcy klas Il ponadgimnazjalnych

Wychowawcy drugich klas ponadgimnazjalnych

wulgarne zachowanie, brak kultury osobistej 12,9% 25,8%

palenie papieroséw przez uczniéw 41,9% 12,9% 45,2%

uzywanie e-papieros6w przez uczniow 46,7% 16,7% 36,7%

picie alkoholu przez uczniéw 22,6% 25,8%

uzywanie narkotykow przez uczniow 25,8% 6,5%

uzywanie dopalaczy przez uczniow 22,6% 9,7%

nadmierne uzywanie internetu 16,1% 77,4%
9,7%
przemoc i agresja miedzy uczniami 83,9% 6,5%

przemoc i agresja miedzy uczniami realizowana za
pomocg internetu i tel. komork.

22,6% 25,8%

6,5%
przemoc i agresja uczniow wobec nauczycieli 80,6% o 12,9%

przemoc i agresja uczniow wobec nauczycieli
realizowana za pomocg internetu lub tel. komaérk.

83,9% 6,59,7%

wagarowanie 29,0% 9,7%

zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja) 19,4% 9,7%

niszczenie mienia szkolnego (wandalizm) 90,3% 3,29 6,5%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

M nie trudno powiedziec tak

Wykres 6: Powazne zachowania problemowe uczniéw w klasie - ocena wychowawcéw
drugich klas ponadgimnazjalnych. N=31
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1.2. Problemy wychowawcze w szkole

Badanych wychowawcoéw, a takze pedagogow szkolnych zapytano réwniez o to,
czy wymienione w kwestionariuszu zachowania problemowe sa powaznym
problemem w szkole, w ktérej pracuja (wczesniej pytano o kontekst klasy).

Jak pokazuje wykres 7, jako powazny problem w skali szkoty badani wychowawcy
| klas szké6t ponadpodstawowych (PP) najczesciej wskazywali nadmierne uzywanie
internetu przez uczniéw (77,1%) oraz palenie papieroséw przez uczniéw (65,7%).
Ponad potowa w tej grupie respondentéw zwrdcita rowniez uwage na uzywanie
papierosow elektronicznych (e-papierosow) przez uczniow (51,4%) oraz problem
wagarowania (54,3%). Prawie co trzeci (31,4%) wskazywat na wulgarne zachowania
i brak kultury osobistej uczniow a co czwarty podkreslat problem picia alkoholu
przez uczniow (25,7%). Bardzo niepokojgce sg réwniez przekonania co pigtego
wychowawcy w tej frakcji badanych, ktory jako powazny problem w ,swojej” szkole
uznat uzywanie narkotykéw przez uczniow (20%).

Warto takze zwréci¢ uwage na fakt, ze trzy czwarte badanych wychowawcoéw | klas
ponadpodstawowych (74,3%) zadeklarowato, ze nie spotkali sie w swoich
szkotach z przemocga i agresjg uczniéw wobec nauczycieli, a ponad 2/3 stwierdzito,
ze nie zetkneli sie réwniez z agresja w cyberprzestrzeni czyli realizowang za
pomoca internetu lub telefonéw komérkowych (68,6%).

Czterech na dziesieciu badanych w tej grupie przyznato, Zze nie sg zorientowani
w zakresie problemu uzywania narkotykéw i dopalaczy przez uczniébw w swojej
szkole (odpowiednio: 42,9% i 40%), a co trzeci, ze nie ma wiedzy na temat
rozpowszechnienia problemoéw zwigzanych z zaburzeniami odzywiania tj. bulimii
i anoreksiji (31,4%).

W grupie wychowawcéw Il klas szkét ponadgimnazjalnych (PG), jak pokazuje
wykres 8, najwiecej respondentéw — Srednio siedmiu na dziesieciu uczestniczgcych
w badaniu — wskazato na trzy giéwne problemy wychowawcze w ,swojej’ szkole:
nadmierne uzywanie internetu (77,4%), palenie papierosow przez uczniow (67,7%)
oraz wagarowanie (67,7%). Niemal potowa badanych podkreslita takze problem
uzywanie e-papierosow przez uczniow (48,4%) oraz kwestie wulgarnego
zachowania i braku kultury osobistej uczniéw (45,2%). Co trzeci badany
wychowawca z bielskiego liceum, technikum lub szkoty branzowej uwaza, ze jednym
z powaznych problemoéw wychowawczych w ,jego” szkole jest - picie alkoholu przez
uczniow (32,3%) oraz przemoc i agresja miedzy uczniami (32,2%).

Warto rowniez zwrdci¢ uwage na fakt, ze ponad ok. 70% badanych wychowawcoéw
Il klas PG zadeklarowato, ze w ,,swojej”’ szkole nie spotkali sie z problemem
przemocy i agresja uczniow wobec nauczycieli, rowniez tej realizowang za pomoca
internetu lub telefonéw komérkowych (odpowiednio: 71% i 67,7%).



1.2. Problemy wychowawcze w szkole

W grupie pedagogéw i psychologéow szkolnych pracujgcych w bielskich szkofach
ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych — jak pokazuje wykres 9 — wskazywane sg
najczesciej takie same problemy, na jakie zwracali uwage takze badani wychowawcy
klas. Prawie 70% pedagogdéw i psychologéw, podobnie jak w grupie wychowawcow
ucznidw na pierwszym miejscu wskazato problem nadmiernego uzywania internetu
(68.2%). Szesciu na dziesigciu respondentéw badanych w tej frakcji podkreslito
problem palenie papieroséw przez uczniéw (59,1%). Co drugi badany pedagog
i psycholog, jako istotny problem w ,swojej” szkole wymienit takze problem
wagarowania oraz palenia przez ucznidw e-papieroséw (po 50%). Co trzeci
natomiast zwrécit uwage na kwestie wulgarnego zachowania i braku kultury
osobistej czesci uczniow (31,8%).

Pedagodzy i psychologowie nieco rzadziej niz wychowawcy klas wskazywali na
problem uzywania narkotykéw lub dopalaczy przez uczniéw (odpowiednio: 9,1%
i 4,5%). Znacznie czesciej istotnym problemem bylo w ich opinii picie alkoholu
przez uczniow. Takiego zdania byt co czwarty uczestniczacy w badaniu pedagog
lub psycholog szkolny (27,3%).

Tradycyjna przemoc i agresja pomiedzy uczniami byla uwazana za powazny problem
w szkole jedynie przez 13,6% badanych w tej grupie respondentéw. Zdecydowanie
wyzszy odsetek sposréd nich - az o 2/3 - wskazywal na problem przemocy
i agresji w cyberprzestrzeni tj. realizowanej za pomocg internetu lub telefonéw
komérkowych (22,7%).

Osmiu na dziesieciu pedagogoéw i psychologéw szkolnych uznato, ze w szkotach,
w ktérych pracujg nie wystepuje problem przemocy i agresji uczniéw wobec
nauczycieli (81,8%), ani w formie tradycyjnej, ani za pomocg internetu lub telefonu
komoérkowego (77,3%). Odsetki respondentow wyrazajgcych takg opinie byly w grupie
pedagogow i psychologéw szkolnych nieco wyzsze, niz w populacji wychowawcéw
(77,3% vs. 67,7%).

Niemal potowa uczestniczgcych w badaniu pedagogéw szkolnych przyznata, ze nie wie,
na ile powaznym jest problem uzywania narkotykoéw przez uczniéw (45,5%), a co
trzeci nie ma takze orientacji w skali zjawiska uzywania dopalaczy (31,8%) oraz
problemu cyberprzemocy czyli agresji miedzy uczniami realizowanej z wykorzystaniem
internetu lub telefonéw komérkowych (31,8%).



1.2. Problemy wychowawcze w szkole

Wychowawcy klas 1 ponadpodstawowych

wulgarne zachowanie, brak kultury osobistej
palenie papieroséw przez uczniow
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uzywanie dopalaczy przez uczniow
nadmierne uzywanie internetu
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pomocg internetu i tel. komork.
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niszczenie mienia szkolnego (wandalizm)
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42,9% 20,0%
40,0% 14,3%
77,1%

20,0% 11,4%
42,9% 17,1%
20,0% 5,7%
28,6% 2,9%
54,3%
31,4% 14,3%

17,1% 8,6%

60,0% 80,0% 100,0%

klas 1 ponadpodstawowych. N=35

Wykres 7: Powazne zachowania problemowe uczniéw w szkole - ocena wychowawcéw




1.2. Problemy wychowawcze w szkole

Wychowawcy klas 2 ponadgimnazjalnych
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Wykres 8: Powazne zachowania problemowe uczniéw w szkole - ocena wychowawcéw
klas 2 ponadgimnazjalnych. N=31
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1.2. Problemy wychowawcze w szkole

Pedagodzy/psychologowie

wulgarne zachowanie, brak kultury osobistej

9,1% 31,8%

palenie papierosow przez uczniéw vy 3 18,2%

uzywanie e-papierosdw przez uczniéw 40,9% 9,1% 50,0%

picie alkoholu przez uczniéw 36,4% 36,4%
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Wykres 9: Powazne zachowania problemowe uczniéw w szkole - ocena
pedagogoéw/psychologéw. N=22
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1.3. Ranking probleméw wychowawczych
w szkole

70

WYCHOWAWCY KLAS 1

60
PONADPODSTAWOWYCH
50
40
30
20
10 9
10
: H N

NADMIERNE PALENIE PAPIEROSOW  WAGAROWANIE UZYWANIE E- WULGARNE
UZYWANIE INTERNETU PAPIEROSOW ZACHOWANIE, BRAK
KULTURY OSOBISTEJ

Wykres 10: Ranking najpowazniejszych zachowan problemowych wsréd uczniow
w szkole - ocena wychowawcéw klas 1 ponadpodstawowych. N=35

W badaniu zapytano wychowawcéw i pedagogéw/psychologow szkolnych o to, ktére
z zachowan wucznidow, wymienionych w ankiecie stanowia wediug nich
najpowazniejszy problem w szkole, w ktorej pracujga. Badani mogli wymienic¢ 3 takie
zachowania, przy czym wpisanie okreslonego zachowania na pierwszym miejscu
oznaczato, ze stanowi ono najpowazniejszy problem. W toku analiz zachowaniom,
ktore wymieniono na pierwszej pozycji przypisano 3 punkty, na drugim - 2 punkty, zas
na trzecim - 1 punkt. Nastepnie zsumowano punkty dla kazdego z zachowan. W ten
sposob powstat ranking najpowazniejszych zachowan problemowych - wykres 10.

W ocenie wychowawcoéw uczniow | klas szkét ponadpodstawowych najwiekszym
problemem jest nadmierne uzywanie internetu (62 pkt.), ktére w istotny sposob
ogranicza inne formy spedzania wolnego czasu przez mtodziez. Jak wykorzystac
internet do kreowania pozytywnych norm i wartosci, do budowania relacji spotecznych?
Wielu nauczycieli traktuje internet, jako zagrozenie, widzgc w nim przede wszystkim
zrodto negatywnych emociji, nietolerancji lub przemocy. Najwiekszym wyzwaniem
wspotczesnej profilaktyki jest ,oswojenie” internetu i pokazanie, jak bardzo moze on by¢
pomocny w pozytywnym modelowaniu relacji miedzyludzkich oraz dbaniu o rozwoj
naszej planety. Drugim kluczowym problemem wskazywanym przez wychowawcow
15-latkéw jest palenie papieroséw przez ucznidw (59 pkt.) a trzecim wagarowanie.
Wysokg czwartg pozycje w rankingu zajmuje problem uzywania przez uczniéw
e-papierosow (10 pkt.).
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1.3. Ranking probleméw wychowawczych

w szkole
>0 45
. 43 WYCHOWAWCY KLAS 2
0 PONADGIMNAZJALNYCH
35
30
25 22
20 18
15
9
10
5 .
0
PALENIE PAPIEROSOW NADMIERNE WAGAROWANIE WULGARNE CYBERPRZEMOC
PRZEZ UCZNIOW UZYWANIE INTERNETU ZACHOWANIE, BRAK
KULTURY OSOBISTEJ

Wykres 11: Ranking najpowazniejszych zachowan problemowych wsréd uczniéw
w szkole - ocena wychowawcow klas 2 ponadgimnazjalnych. N=31

W taki sam sposdb analizowano réwniez odpowiedzi wychowawcow uczniow Il klas
szkét ponadgimnazjalnych.

Jak pokazuje wykres 11, w ich ocenie najpowazniejszym problemem w szkole jest
palenie papierosow przez uczniéw (45 pkt.) oraz nadmierne uzywanie internetu
(43 pkt.). Trzecig pozycje w rankingu probleméw wychowawczych w szkofach
ponadgimnazjalnych zajmuje wagarowanie uczniow (22 pkt.). Kolejnym istotnym
problem, ktory podkres$lajg badani jest wulgarne zachowanie uczniéw i brak kultury
osobistej (18 punktdéw). Na pigtym miejscu w rankingu najpowazniejszych problemow
w szkotach ponadgimnazjalnych w opinii wychowawcéw klas znalazita sie
cyberprzemoc czyli agresja miedzy uczniami realizowana za pomocg internetu lub
telefonéw komérkowych (9 pkt.).

Warto zwrdci¢ uwage, iz w rankingu nie pojawit sie problem uzywania narkotykow lub
dopalaczy przez miodziez, ani problem picia alkoholu przez mfodziez. To nie
oznacza, ze tych problemdéw nie ma. Palenie przez uczniéw papierosow to problem
dokuczliwy i tatwy do zaobserwowania na co dziehn — uczniowie palg w szkolnych
toaletach lub przed budynkiem szkolnym, natomiast picie alkoholu i sieganie po
narkotyki to zachowania, ktére majg miejsce gtéwnie poza szkotg (wyjatkiem mogg byc¢
wycieczki szkolne, ale sg to stosunkowo rzadkie wydarzenia) dlatego wiedza
nauczycieli w tym zakresie jest dos¢ ograniczona.

39



1.3. Ranking probleméw wychowawczych
w szkole
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Wykres 12: Ranking najpowazniejszych zachowan problemowych wsréd uczniéw
w szkole - ocena pedagogow/psychologéw. N=22

W taki sam sposéb analizowano réwniez odpowiedzi wychowawcow
i pedagogdéw/psychologéw szkolnych pracujgcych w szkotach ponadpodstawowhych i
ponadgimnazjalnych.

Jak pokazuje wykres 12, w ich ocenie najpowazniejszym problemem w szkole —
podobnie, jak w ocenie wychowawcéw klas Il PG - jest palenie papieroséw przez
uczniéw (35 pkt.). Drugg pozycje w rankingu probleméw wychowawczych w szkotach
ponadgimnazjalnych zajmuje nadmierne uzywanie internetu (34 punktow) a trzecig
wagarowanie (12 pkt.) oraz wulgarne zachowania uczniéw i brak kultury
osobistej (12 pkt.).

Ostatnig pozycje wsrdéd pieciu najpowazniejszych problemédw wychowawczych
— w opinii pedagogow i psychologow bielskich szkét — zajmuje problem picia alkoholu
przez uczniow. To ciekawe, ze z perspektywy pedagogdw, ktérzy na co dzien muszg
rozwigzywac dziesigtki biezgcych problemédw wychowawczych w szkole problemy
zwigzane z picie alkoholu przez ucznidéw sg bardziej widoczne i czesciej wskazywane
w tej grupie respondentdéw niz w populacji wychowawcow klas.

Warto takze podkresli¢, iz w ww. rankingu ani raz nie pojawit sie problem uzywania
narkotykow lub dopalaczy przez miodziez. To nie oznacza, ze tych problemdéw nie
ma ale ich skala jest zdecydowanie mniejsza niz innych przedstawionych zjawisk.
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2. DoSwiadczenia uczniow z uzywaniem
suhstanciji psychoaktywnych

w ocenie nauczycieli
i pedagogow/psychologow szkoinych




2.1. Rozpowszechnienie palenia papieroséw
wsrod ucznidw — w klasie i w szkole

W badaniu poproszono wychowawcow, aby oszacowali, jak wielu uczniow w ich klasie
pali papierosy lub uzywa e-papieroséw, pije alkohol, upija sie, sprébowato juz narkotykow
oraz uzywa narkotykow Ilub dopalaczy. Jak pokazuje wykres 13, niecate 30%
wychowawcow | klas szkoty PP stwierdzito, iz w_,ich” klasie nie ma palacych
uczniow (28%) a ponad potowa (53%) przyznata, ze w klasie pali papierosy Kkilku
uczniow. Co pigty badany w tej grupie stwierdzit, ze po papierosy siega pofowa lub
wiekszos$¢ uczniow w klasie (19%).

W grupie wychowawcow Il klas szkét PG jedynie 20% uznato, ze w ,ich” klasie nikt nie
pali papieroséw. Ponad 2/3 przyznato, ze robi to tylko kilku ucznidéw (67%) a w opinii
13% badanych pofowa lub wiekszos¢ klasy (wykres 14).

W opinii nauczycieli ze szkét PP rozpowszechnienie palenia papierosow przez
uczniow w__szkole, w ktorej pracujg (wykres 15) jest nieco wyzsze, niz
w klasie, w ktorej sg wychowawcami. Tylko jeden z uczestniczacych w badaniu
nauczycieli stwierdzit, ze w ,jego szkole” nie ma ucznidw palgcych papierosy. Niemal
potowa uznata, ze takich uczniow jest kilku (45%), co czwarty przyznat, ze pali mniej
wiecej pofowa uczniéow w szkole (25%) a co pigty (18%) — ze wiekszos¢.

Zblizone opinie wyrazili takze wychowawcy Il klas ponadgimnazjalnych, przy czym w tej
grupie badanych ani jeden z nauczycieli nie twierdzit juz, ze w szkole zaden z uczniéw
nie pali papierosow. Co czwarty w tej frakcji badanych przyznat, ze po papierosy siega
pofowa uczniow w szkole (23%) a co szosty wyrazit opinie, ze papierosy pali
wiekszos$¢ lub niemal wszyscy uczniowie w szkole (17%).

Analizujgc oceny trzeciej z badanych grup tj. pedagogow i psychologow szkolnych ze
szkot PP i PG nalezy podkreslic, iz potowa z nich (48%) przyznata, ze w szkole siega
po papierosy kilkudziesieciu uczniéow. Czterech na dziesieciu badanych pedagogow
(38%) stwierdzito, ze pali mniej wiecej potowa ucznidw w szkole a co dziesiaty, ze
robi to wiekszos¢ (10%)..



2.1. Rozpowszechnienie palenia papieroséw
wsrod ucznidow — w klasie
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Wykres 13: Rozpowszechnienie palenia papieroséw przez uczniow w klasie w ocenie

wychowawcoéw | klas ponadpodstawowych.

N=32
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Wykres 14: Rozpowszechnienie palenia papieroséw przez uczniow w klasie w ocenie
wychowawcoéw |l klas ponadgimnazjalnych.

N=30
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2.1. Rozpowszechnienie palenia papieroséw
wsrod ucznidow — w szkole
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Wykres 15: Rozpowszechnienie palenia papieroséw wsréd uczniéw w szkole
w ocenie wychowawcoéw | klas ponadpodstawowych.  N=33
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2.2. Rozpowszechnienie uzywania e-papierosow
wsrod ucznidw — w klasie i w szkole

W opinii wychowawcow i pedagogéw z bielskich szkét ponadpodstawowych uzywanie
przez uczniow e-papieroséw jest nieco mniej rozpowszechnione niz palenie
tradycyjnych papieroséw.

Czterech na dziesieciu wychowawcéw | klas szkdt PP (41%) uznato, ze zaden uczen
z ,ich” klasy nie uzywa papieroséw elektronicznych a nieco ponad potowa
stwierdzita, ze uzywa ich jedynie kilku uczniow w klasie (53%). Zupetnie inaczej
nauczyciele widzg ten problem z perspektywy catej szkoty — a nie tylko klasy, w ktorej
sg wychowawcami i za ktorg ,bezposrednio” odpowiadajg. W tym przypadku jedynie 3%
badanych byto zdania, ze po papierosy elektroniczne nie siega zaden uczen w szkole.
Niemal 18% wychowawcow uznato, ze pali je potowa lub wiekszos¢ uczniéw w
szkole. Podobng opinie nt. palenia ,elektronikéw” w ,,swojej” klasie miato jedynie
6% badanych wychowawcoéw.

Zdaniem nauczycieli wraz z wiekiem rosnie popularnosé e-papieroséw. Prawie 2/3
wychowawcow (63%) 17-latkéw tj. ucznidw Il klas szkét PG wyrazito przekonanie, ze
e-papierosow uzywa jedynie kilku uczniow w klasie, a 1/3 uwaza, ze nie uzywa ich
zaden uczen (33%). W tym kontekscie warto przypomnie¢ tegoroczne wyniki badan
bielskich nastolatkéw przeprowadzone réwnolegle z badaniami nauczycieli. Wynika
z nich iz co trzeci uczen drugiej klasy szkoly PG (34%) uzywal e-papierosa
w ostatnim miesigcu przed badaniem a ponad 8% wypalito 6 i wiecej
e-papierosow dziennie co oznacza, ze spetniaja kryterium uzaleznienia.

W opinii niemal potowy wychowawcow Il klas PG (47%) oraz pedagogow (48%)
pracujgcych w bielskich liceach, technikach i szkotach branzowych kilkudziesieciu
uczniow w tych szkotach uzywa e-papieroséw. Méwigc o ,swojej’ klasie wiekszos¢
wychowawcéw raczej zaniza lub dos¢ powsciggliwie wypowiada sie na temat
rozpowszechnienia uzywania e-papierosow przez uczniéw. Jako wychowawcy klas
powinni w tej kwestii podejmowac jakies dziatania profilaktyczne lub interwencyjne,
jednak w praktyce ... nie bardzo radzg sobie z tym problemem. W tej sytuaciji tatwiej jest
nie zauwaza¢ pewnych zachowan. Dlatego patrzagc na ,swojg” klase 63%
wychowawcéw podkresla, ze tylko kilku ucznidw uzywa e-papierosow, jednak
z perspektywy catej szkoty — gdy odpowiedzialno$¢ za brak odpowiednich dziatah
rozktada sie na dyrekcje szkoty i wielu nauczycieli — niemal co szdésty badany
wychowawca (17%) uwaza, ze papierosy elektroniczne pali ptowa lub wiekszos¢
uczniow w szkole. Wsréd pedagogéw i psychologéw szkolnych podobnego zdania
jest co piaty badany respondent (19%,) ktéry uwaza, ze w jego ,,szkole” mniej
wiecej potowa a nawet wiekszo$S¢ ucznidw uzywa papieroséow elektronicznych
(wykres 22).



2.2. Rozpowszechnienie uzywania e-papierosow
wsrod ucznidw — w klasie
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Wykres 18: Rozpowszechnienie uzywania e-papieroséw przez uczniéw w klasie
w ocenie wychowawcéw | klas ponadpodstawowych N=32
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Wykres 19: Rozpowszechnienie uzywania e-papieroséw przez uczniéw w klasie
w ocenie wychowawcow |l klas ponadgimnazjalnych. N=30
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2.2. Rozpowszechnienie uzywania e-papierosow
wsrod ucznidéw — w szkole
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Wykres 20: Rozpowszechnienie uzywania e-papieroséw przez ucznidw w szkole
w ocenie wychowawcow | klas ponadpodstawowych. N=33
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2.3. Rozpowszechnienie picia alkoholu przez
ucznidw - w klasie i w szkole

Nauczyciele uczestniczacy w badaniu zostali réwniez poproszeni o oszacowanie
rozpowszechnienia picia napojéw alkoholowych przez mtodziez. Jak pokazuje wykres
23, niemal 40% wychowawcéw | klas szko6t PP stwierdzita, iz w ,,ich” klasie zaden
Zz uczniéw nie pije napojéw alkoholowych. Nieco ponad potowa (55%) uznata, ze
w klasie siega po alkohol jedynie kilku uczniow, a 6%, ze robi mniej wiecej potowa lub
wiekszos¢ ucznidbw w klasie. W tym kontekscie warto przypomnie¢ wyniki badan
bielskich nastolatkbw przeprowadzone w 2019 r. réwnolegle z badaniami nauczycieli.
Pokazujg one, iz ponad 60% uczniow z | klas szk6t PP pito alkohol w ciagu
ostatnich 12 miesiecy, a co trzeci robit to w okresie ostatnich 30 dni przed
badaniem (35%). Wydaje sie, iz nauczyciele nie zdazyli jeszcze pozna¢ nowych
uczniow, ktorzy kilka tygodni wczesniej dopiero rozpoczeli nauke w nowej szkole.
Stgd biorg sie tak powazne dysproporcje pomiedzy oceng nauczycieli dot.
rozpowszechnienie picia alkoholu przez mtodziez a faktyczng skalg tego zjawiska.

W klasach Il szkét PG co piaty wychowawca (20%) zadeklarowal, iz w ,,jego” klasie
zaden z uczniéw nie pije alkoholu a szesciu na dziesieciu badanych stwierdzito, ze
problem ten dotyczy jedynie kilku uczniow w klasie (57%). Co dziesigty nauczyciel w tej
grupie przyznat, ze alkohol pije mniej wiecej pofowa uczniébw w klasie (10%)
a kolejne 13% - ze robi to wiekszosé lub prawie wszyscy uczniowie w klasie.

Odsetki badanych nauczycieli zmieniajg sie, gdy pytamy o rozpowszechnienie
uzywania alkoholu przez uczniéw w szkole. W tym przypadku zdecydowanie
zmniejsza sie odsetek wychowawcow, ktoérzy uwazajg ze zaden z ucznidw nie pije
alkoholu. Takg opinie wyrazito jedynie 3% wychowawcow | klas szkét PP. Zdecydowanie
rosng natomiast odsetki respondentdw, ktérzy sg zdania, ze w szkole po alkohol siega
mniej wiecej potowa lub wiekszos¢ uczniow w szkole (odpowiednio: 33% i 16%).
Podkresimy, iz wsréd tych samych wychowawcdéw pytanych o skale ww. problemu
wsrdd uczniow w klasie, w ktorej sg wychowawcami — jedynie 3% stwierdzito, Zze alkohol
pije potowa ucznidw, a kolejne 3% przyznato, ze robi to wiekszos¢ uczniéw w klasie.
W grupie wychowawcéw Il klas szkét PG co czwarty badany (27%) przyznat, ze
w szkole po alkohol siega mniej wiecej pofowa uczniow ale tylko 10% sposrod
nich uznato, ze problem ten dotyczy mniej wiecej potowy uczniéw w ,jego” klasie.

Patrzagc na problem picia alkoholu przez miodziez z perspektywy pedagogow
i psychologow szkolnych — a wiec w perspektywie catej szkoty - warto podkresli¢, iz co
czwarty z nich (24%) wyrazit opinie, ze alkohol pije mniej wiecej polowa uczniow
w szkole a co dziesigty, ze problem ten dotyczy wiekszosci uczniow w szkole (10%).
Czterech na dziesieciu badanych pedagogow (42%) uznato, iz w szkole, w ktérej
pracujg po alkohol siega kilkudziesieciu ucznidw, a co siodmy (14%) byt zdania, ze jest
to jedynie kilku uczniéw w szkole.
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Wykres 23: Rozpowszechnienie picia alkoholu wsréd uczniéw w klasie w ocenie w
ocenie wychowawcow | klas ponadpodstawowych N=31
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Wykres 24: Rozpowszechnienie picia alkoholu wsréd uczniéw w klasie w ocenie
wychowawcoéw |l klas ponadgimnazjalnych. N=30
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Wykres 25: Rozpowszechnienie picia alkoholu wsréd uczniéw w szkole
w ocenie wychowawcoéw | klas ponadpodstawowych. N=33
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2.4. Rozpowszechnienie upijania sie uczniow
- w klasie i w szkole

Kolejnym obszarem analizowanym w badaniu byta ocena rozpowszechnienia
upijania sie¢ mlodziezy. Jak pokazuje wykres 28, 90% wychowawcéw | klas szkot
PP stwierdzito, iz w ,ich klasie” zaden z ucznidw nie upija sie alkoholem. 7%
badanych w tej frakcji nauczyciel przyznato, ze zdarza si¢ to jedynie Kilku
uczniom w klasie.

Wsréd wychowawcéw Il klas szkét PG potowa badanych (50%) uznata, ze
w ,ich klasie” zaden z ucznidw nie upija sie, a czterech na dziesieciu
zadeklarowato, ze zdarzato sie to kilku uczniom w klasie (42%). Co dwunasty
wychowawca w tej grupie byt zdania, ze upija sie co najmniej potowa uczniéw w klasie
a nawet wiekszos¢ (8%).

Analizujgc ww. problem z perspektywy catej szkoty warto zwrdcic uwage, iz
nauczyciele dostrzegajg go znacznie bardziej, niz z perspektywy klasy, w ktorej sg
wychowawcami — pokazujg to wykresy 30-32.

Tylko 15% wychowawcow | klas bielskich licedw, technikow i szkét
zawodowych przyznato, iz w ,,ich” szkole nie upija sie zaden uczen. Niemal 40%
stwierdzito, ze dotyczy to kilku uczniow w szkole, a co trzeci z wychowawcow
(33%) jest przekonanych, Zze  upija sie kilkudziesieciu 15-latkow.
13% respondentéw jest zdania, ze problem upijania si¢ dotyczy mniej wiecej
potowy uczniéw w szkole.

Co drugi uczestniczacy w badaniu wychowawca Il klasy szkoty PG (50%)
przyznal, ze w ,,jego” szkole upija sie jedynie kilku uczniéw, a co czwarty (23%)
stwierdzit, ze robi to kilkudziesieciu. 10% wychowawcéw w tej frakcji badanych
wyrazito przekonanie, ze w szkole, w ktdrej pracujg upija sie mniej wiecej potowa lub
wiekszos¢ uczniow. Podobne opinie wyrazali takze pedagodzy i psychologowie
ze szkét ponadgimnazjalnych. Co piaty z nich (19%) uwazal, ze upija sie
kilkudziesieciu uczniéw w szkole, a co dziesiaty (10%) byt zdania, ze problem
ten dotyczy potowy a nawet wiekszosci uczniéw w szkole.
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Wykres 28: Rozpowszechnienie upijania sie uczniéw w klasie w ocenie wychowawcow |
klas ponadpodstawowych. N=30
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Wykres 29: Rozpowszechnienie upijania sie uczniéw w klasie w ocenie wychowawcéw
Il klas ponadgimnazjalnych. N=28
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2.4. Rozpowszechnienie upijania sie uczniow
- w szkole
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Wykres 30: Rozpowszechnienie upijania sie uczniéw w szkole w ocenie wychowawcéw |
klas ponadpodstawowych. N=33
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2.5. Rozpowszechnienie uzywania narkotykow
przez uczniow w klasie i w szkole

Jak pokazujg wykresy 33 i 34, 86% wychowawcoéw | klas szkét PP jest przekonanych,
ze w ich klasie nie ma uczniéw uzywajacych narkotykéw. 14% badanych uwaza,
ze problem ten dotyczy kilku uczniéw. Bardzo podobnie wygladajg rozktady
odpowiedzi w Il klasach szkét ponadgimnazjalnych. 89% badanych wychowawcéw
uwaza, ze zaden uczeh w ,ich” klasie nie uzywa narkotykéw. Innego zdania jest 7%
wychowawcow, ktérzy twierdzg, ze problem ten dotyczy kilku ucznidow w klasie. 4%
badanych z tej frakcji uwaza, ze po narkotyki siega wiekszos$¢ uczniow w klasie.

Ci sami badani nauczyciele nieco inaczej postrzegajg problem rozpowszechnienia
uzywania narkotykow przez ucznidow w perspektywie catej szkoty. W tym przypadku —
gdy nie czujg sie bezposrednio odpowiedzialni za ucznidow ,swojej” klasy — szerzej
dostrzegajg skale ww. zjawiska.

Srednio co trzeci wychowawca (30-33%) pracujacy w bielskim liceum, technikum
lub szkole branzowej uwaza, ze zaden uczen w ,jego” szkole nie uzywa
narkotykéw. W grupie wychowawcow uczniéw | klas szkét PP prawie 60% badanych
nauczycieli jest zdania, ze problem ten dotyczy jedynie kilku uczniéw, a co ésmy
(12%), ze kilkudziesieciu. Wsrod wychowawcow |l klas szkot PG co pigty nauczyciel
uwaza, ze w szkole siega po narkotyki kilkudziesieciu uczniow a 4% twierdzi nawet, ze
jest to wiekszos$¢ uczniow. W tym kontekscie warto przypomnie¢ wyniki badan bielskich
nastolatkébw przeprowadzone w 2019 r. rownolegle z badaniami nauczycieli ktore
pokazaly, iz co trzeci uczen Il klas szkét PG w ciggu ostatnich 12 miesiecy uzywat
marihuany lub haszyszu (33%), a co szésty robit to w okresie ostatnich 30 dni
przed badaniem (18%).

W grupie pedagogow i psychologéw szkolnych tylko co czwarty badany byt zdania, ze
Zzaden z uczniéw w szkole nie uzywa narkotykdow (24%). Prawie 2/3 uznato, ze siega
po nie kilku uczniéw a co dziesigty (10%), ze kilkudziesieciu. 4% badanych w tej
grupie wyrazito opinie, ze narkotykdw uzywa wiekszos¢ uczniow w szkole.
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Wykres 33: Rozpowszechnienie uzywania narkotykéw przez uczniéw w klasie w ocenie w
ocenie wychowawcow | klas ponadpodstawowych N=29
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Wykres 34: Rozpowszechnienie uzywania narkotykow przez uczniow w klasie
w ocenie wychowawcow |l klas ponadgimnazjalnych. N=28
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Wykres 35: Rozpowszechnienie uzywania narkotykéw przez uczniéw w szkole
w ocenie wychowawcoéw | klas ponadpodstawowych. N=33
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Wykres 36: Rozpowszechnienie uzywania narkotykdw przez uczniow w szkole
w ocenie wychowawcow |l klas ponadgimnazjalnych. N=30
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Wykres 37: Rozpowszechnienie uzywania narkotykéw przez uczniéw w szkole
w ocenie pedagogdéw/psychologow. N=21
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2.6. Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy
przez ucznidw w klasie i szkole

W opinii wychowawcéw | klas szkdét PP rozpowszechnienie uzywania przez
miodziez dopalaczy jest dokladnie na tym samym poziomie, co
rozpowszechnienie uzywania narkotykéw. Jak pokazujg wykresy 38 i 39,
86% badanych wychowawcow wyrazito przekonanie, ze w ich klasie Zzaden
z uczniéw nie uzywa dopalaczy, a 14% jest zdania, ze dotyczy to kilku uczniéw.

W grupie wychowawcoéw Il klas szkét ponadgimnazjalnych réwniez 86% badanych
stwierdzito, ze w ,jego” klasie nie ma uczniéw uzywajacych dopalaczy (89%). 11%
stwierdzito natomiast, ze dopalaczy uzywa kilku ucznidéw a klasie.

Patrzgc na to zjawisko z perspektywy catej szkoty, a nie tylko klasy, w ktorej sg
wychowawcami - opinie nauczycieli nt. rozpowszechnienia uzywania przez mtodziez
dopalaczy sg nieco inne. Jedynie 30% wychowawcéw | klas szkét PP i 20%
wychowawcow Il klas PG uznato, ze w ,,ich szkole” zaden z uczniéw nie siega
po dopalacze. 45% badanych ze szkdét PP i siedmiu na dziesieciu ze szkét PG
przyznato, ze kilku uczniow w szkole uzywa dopalaczy. Co pigty wychowawca
| klasy PP (21%) stwierdzit, ze dopalaczy uzywa kilkudziesieciu uczniéw
w ,,jego” szkole, a 3% - ze mniej wiecej potowa uczniéw w szkole.

W grupie pedagogow i psychologéow szkolnych jedynie co trzeci badany (33%) wyrazit
opinie, ze w szkole, w ktorej pracuje nie ma ucznidw uzywajgcych dopalaczy. Szesciu
na dziesigciu badanych (57%) jest zdania, ze w ,ich” szkole uczy sie kilku
uczniéw majacych kontakt z dopalaczami. 5% pedagogow jest przekonana, ze
problem uzywania dopalaczy dot. kilkudziesieciu uczniéw w szkole, a kolejne
5% - uwaza, ze dotyczy on wiekszosci uczniéw.



2.6. Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy
przez uczniow w klasie

WYCHOWAWCY Z | KLAS PONADPODSTAWOWYCH
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B prawie wszyscy lub wszyscy

Wykres 38: Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy przez uczniéw w klasie w ocenie w
ocenie wychowawcoéw | klas ponadpodstawowych N=29
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Wykres 39: Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy przez uczniéw w klasie

w ocenie wychowawcoéw |l klas ponadgimnazjalnych.

N=28
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2.6. Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy
przez ucznidow w szkole

WYCHOWAWCY Z | KLAS PONADPODSTAWOWYCH
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Wykres 40: Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy przez uczniéw w szkole
w ocenie wychowawcoéw | klas ponadpodstawowych. N=33
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Wykres 41: Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy przez uczniéw w szkole
w ocenie wychowawcow |l klas ponadgimnazjalnych. N=30

‘ PEDAGODZY/PSYCHOLOGOWIE

33%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

nikt wmkillku  kilkudziesieciu = mniej wiecej potowa mwiekszo$¢ mwszyscy lub prawie wszyscy

Wykres 42: Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy przez uczniéw w szkole
w ocenie pedagogéw/psychologow. N=21 59



2.7. Ocena rozpowszechnienia uzywania
substancji przez uczniéw w szkole
- w opiniach wychowawcow i pedagogoéw

Analizy wykazaty takze, ze wskaznik sumaryczny z 5 skal dotyczacych
postrzegania rozpowszechnienia uzywania substancji w szkole stanowi dobra,
samodzielng skale. Utworzono wiec zmienng pn. Ocena rozpowszechnienia
uzywania substancji przez uczniéow w szkole, sumujgc punkty wyliczone na
podstawie odpowiedzi na pytania 9A - 9E ankiety. Wspoétczynnik Alfa Cronbacha
dla skali wynosi powyzej 0,7. Zmienna moze przyjmowac¢ wartosci od 5 - 30.

Analizowano zwigzek pomiedzy oceng rozpowszechnienia uzywania substancji przez
uczniow a typem szkoty, w jakiej pracujg badani. Analizy wykazaly, ze
rozpowszechnienie uzywania substancji przez ucznidbw w szkole jest oceniane
podobnie wsréd badanych nauczycieli pracujacych w  szkotach
ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych oraz w grupie pedagogéw
i psychologéw szkolnych (wykres 43).

Ocena rozpowszechnienia uzywania substancji przez uczniow w szkole
wedtug wychowawcéw i pedagogow — wartosci Srednich

25

20

n.l.
15 14,33 13,93

10 o

wychowawcy 1 PP wychowawcy 2 PG pedagodzy/psychologowie

Wykres 43: Ocena rozpowszechnienia uzywania substanciji przez uczniow
w szkole — poroéwnanie srednich: wychowawcy kl. 1 ponadpodstawowych vs wychowawcy
kl. 2 ponadgimnazjalnych vs pedagodzy/psychologowie.
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2.7. Ocena rozpowszechnienia uzywania
substanciji przez uczniow a staz pracy

badanych w szkole

Tabela 2: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: ,,ocena rozpowszechnienia uzywania

substancji wsréd uczniéow” w oczach wychowawcow

»Staz pracy w szkole”.

Staz pracy

Ocena
rozpowszechnienia

i pedagogéw/psychologéw a

uzywania substancji

wsrod uczniow

Ocena rozpowszechnienia
uzywania substancji
wsrod uczniow

Korelacja Pearsona

Istotnosc¢ (dwustronna) ,483
N 88 58
Korelacja Pearsona -,094 1
Istotno$¢ (dwustronna) ,483

N 58 58

W badaniu nie stwierdzono istotnej korelacji pomiedzy oceng rozpowszechnienia

uzywania substanc;ji

wsréd uczniow w szkole a stazem pracy badanych wsréod

nauczycieli z gimnazjow.

Wychowawcy i pedagodzy/psychologowie szkolni z krétszym stazem ocenili

rozpowszechnienie uzywania substancji wsréd uczniéw tak samo, jak badani

z dluzszym stazem pracy w szkole.
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2.8. Rozpowszechnienie palenia papieroséw, picia
alkoholu i uzywania narkotykow przez
ucznidéw w kontekscie rozméow wychowawcow
i pedagogéw - z rodzicami uczniéw

|
ponadpodst. 54% 31% 12% 3%

iy 59% YR 7% 7% -/

p:yiiiglg(gj:‘xie 23% 32% 32% 5%
| |

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M ani razu M raz lub dwa razy kilka razy
raz w miesigcu M raz w tygodniu B prawie codziennie lub codziennie

Wykres 44: Czestotliwo$¢ rozméw z rodzicami w szkole z powodu palenia
papierosow przez uczniow — w ostatnich 12 miesigcach. 1PP=35 2PG=31 P/P=22

N oradnodst, %39
ponadpodst. 89% 9% 3%

wychowawcy 2 k.

o o,
ponadgim. 79% 21%
pedagodzy/ o o o
psychologowie “ 32/] |23A’ 5%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
M ani razu raz lub dwa razy
kilka razy raz w miesigcu
raz w tygodniu B prawie codziennie lub codziennie

Wykres 45: Czestotliwo$¢ rozméw z rodzicami w szkole z powodu picia napojow
alkoholowych przez uczniéw — w ostatnich 12 miesigcach. 1PP=35 2PG=31 P/P=22
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2.8. Rozpowszechnienie palenia papierosow, picia
alkoholu i uzywania narkotykow przez
ucznidéw w kontekscie rozméow wychowawcow
i pedagogéw - zrodzicami uczniow

| | | | 3%
wychowawcy 1 kl. 91%
ponadpodst. 0
1 3%
wychowawcy 2 k. o o
ponadgim. 76% 4%
pedagodzy/ o o
psychologowie | 64% | 9%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
anirazu raz lub dwa razy
kilka razy M raz w miesigcu
M raz w tygodniu B prawie codziennie lub codziennie

Wykres 46: Czestotliwos¢ rozméw z rodzicami w szkole z powodu uzywania narkotykow
przez uczniéw — w ostatnich 12 miesigcach. 1PP=35 2PG=31 P/P=22

wychowawcy 2 k.
ponadgim.

90% 7% 3%

| | | |
wychowawcy 1 kl.
ponadpodst. 89% 9% 3%

R 73% 18% B
| | |

0% 20% 40% 60% 80% 100%
ani razu M raz lub dwa razy
kilka razy M raz w miesigcu
M raz w tygodniu B prawie codziennie lub codziennie

Wykres 47: Czestotliwos¢ rozméw z rodzicami w szkole z powodu uzywania
dopalaczy przez uczniéw — w ostatnich 12 miesigcach. 1PP=35 2PG=31 P/P=22
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2.8. Rozpowszechnienie palenia papierosow, picia
alkoholu i uzywania narkotykow przez
ucznidéw w kontekscie rozméow wychowawcow
i pedagogéw - zrodzicami uczniow

Analiza danych przedstawionych na wykresach 44-47 wskazuje, ze w ciggu ostatnich
12 miesiecy rozmowy z rodzicami na temat palenia przez uczniéw papieroséw
musialo przeprowadzi¢ ponad 40% wychowawcéw (46% w | klasach szkét PP
i 41% w Il klasach szké6t PG) oraz ponad % pedagogoéw i psychologéw szkolnych
pracujacych w bielskich szkotach ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych
(77%). Niemal co trzeci nauczyciel ze szkoty PP podejmowat takie rozmowy raz lub
dwa razy w roku (31%), a co szOsty — co najmniej kilka razy (15%).

W grupie pedagogéw i psychologéow szkolnych czestotliwo$s¢ rozméw
z rodzicami nt. palenia papieroséw przez uczniow byta najwieksza. Co trzeci badany
pedagog podejmowat je raz lub dwa razy (32%), a kolejne 32% - kilka razy.
5% badanych podejmowato takie rozmowy raz w miesigcu a kolejne 9% badanych
raz w tygodniu.

Znacznie mniejsza czes¢ nauczycieli prowadzita rozmowy z rodzicami w zwigzku
z piciem alkoholu przez uczniéw. W grupie wychowawcéw | klas PP co dziesigty
badany nauczycieli (9%) odbyto tego typu rozmowe — jeden lub dwa razy w roku,
a 3% - raz w miesigcu. W populacji wychowawcow klas Il szkét PG co pigty badany
przyznat, ze w ostatnim roku raz lub dwa razy rozmawiat na ten temat z rodzicami
(21%).

W grupie pedagogdéw i psychologdw szkolnych pracujgcych w bielskich szkotach
ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych co trzeci badany rozmawiat
z rodzicami w szkole z powodu picia napojow alkoholowych przez uczniow raz lub dwa
razy (32%), a co czwarty — kilka razy (23%). 5% pedagogéw stwierdzito, ze
podejmowato tego typu rozmowy raz w tygodniu.

O koniecznosci przeprowadzania rozméw z rodzicami w zwigzku z uzywaniem przez
miodziez narkotykéw moéwit co jedenasty badany wychowawca 15-latkéw (9%)
i co czwarty nauczyciel ze szkoly ponadgimnazjalnej (24%). 7% pedagogéw
odbylto tego typu rozmowy co najmniej kilka razy.

Najczesciej rozmowy z rodzicami w sprawie uzywania narkotykow i dopalaczy przez
miodziez prowadzili pedagodzy i psychologowie szkolni. Co trzeci badany pedagog
pracujagcy w bielskiej szkole ponadpodstawowej (36%) w ciggu ostatnich 12
miesiecy rozmawial z rodzicami ucznia, w zwigzku z uzywaniem przez niego
narkotykéw (36%), a co czwarty (27%) — w zwigzku z dopalaczami. 9% sposréd
badanych pedagogéw odbyto kilka takich rozméw w ciggu roku.



2.9. Wiedza wychowawcoéw/pedagogow
na temat rozpowszechnienia picia
alkoholu przez uczniow poza szkota

wychowawcy 1 kl. |o | . . 3%
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Wykres 48: lle razy wychowawcy i pedagodzy w ciggu ost. 12 miesiecy dowiadywali sie
o przypadkach picia alkoholu przez uczniéw poza szkotg?

W badaniu analizowano takze, jak czesto wychowawcy i pedagodzy, a takze
psychologowie szkolni dowiadywali sie o przypadkach picia alkoholu przez
uczniow poza szkolg np. w takich miejscach jak pub, park, ulica, prywatka czy
dyskoteka.

Taka sytuacje odnotowato szesciu na dziesieciu wychowawcow | klas szkét PP (60%).
Co czwarty z nich (26%) miat tego typu sygnaty kilka razy w roku a 6% raz w miesigcu
i czesciej. Ponad 70% wychowawcéw 17-latkéw z Il klas szkét ponadgimnazjalnych
dowiedziato sie o przypadkach picia alkoholu przez uczniéw poza szkotg. Co pigty
nauczyciel w tej grupie uzyskiwat takie informacje co najmniej kilka razy w roku (19%).
Najczesciej o tego typu zdarzeniach wspominali pedagodzy i psychologowie
szkolni. Az 90% sposrod nich przyznato, ze mieli takie informacje w ostatnim
roku. Co trzeci z nich dowiadywat sie¢ o piciu alkoholu przez uczniéw poza
szkota przynajmniej kilka razy w roku, a co dziesigty (10%) co najmniej raz w
miesigcu i czesciej.

Te informacje jednoznacznie wskazujg, iz nauczyciele i pedagodzy pracujgcy
w bielskich szkotach sg do$¢ dobrze zorientowani w zakresie ryzykownych zachowan
miodziezy zwigzanych z piciem alkoholu. Majg wiec rzeczywiste podstawy, aby uznac
koniecznos$¢ realizacji dziatah profilaktycznych i edukacyjnych dot. szkéd zwigzanych

z piciem alkoholu przez nastolatki. 65



2.10. Wiedza wychowawcoéw/pedagogow
na temat rozpowszechnienia uzywania
narkotykéw przez uczniow poza szkota

| | | | 3%
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Wykres 49: lle razy wychowawcy i pedagodzy w ciggu ost. 12 miesiecy dowiadywali sie
o przypadkach uzywania narkotykéw przez uczniéw poza szkotg?

Znacznie rzadziej niz w przypadku picia alkoholu przez ucznidw poza szkotg do
badanych nauczycieli docieraty informacje na temat uzywania narkotykéw przez
mtodziez szkolng.

Co siédmy badany wychowawca | klasy szkoly ponadpodstawowej stwierdzit, iz
w okresie ostatnich 12 miesiecy dowiedziat sie o tego typu sytuacjach raz lub dwa razy
(14%) a 9% badanych w tej grupie nauczycieli - miato takie sygnaty kilka razy.

W grupie nauczycieli ponadgimnazjalnych co trzeci badany wychowawca (29%)
przyznat, ze w ostatnim roku dowiadywat sie o przypadkach uzywania narkotykéw przez
miodziez. 6% badanych otrzymywato takie informacje kilka razy w roku.

W grupie pedagogéw i psychologobw szkolnych odnotowano najwyzsze wyniki
w zakresie rozpowszechnienia tego typu zdarzeh. Prawie potowa badanych
pedagogoéw (45%) przyznata, ze dowiadywali sie o takich sytuacjach 1-2 razy
w roku a co dziesiaty (10%) - kilka razy w roku.
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2.11. Wiedza wychowawcow/pedagogéw
na temat rozpowszechnienia uzywania
dopalaczy przez uczniow poza szkota

| | | | 5
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Wykres 50: lle razy wychowawcy i pedagodzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy dowiadywali
sie o przypadkach uzywania dopalaczy przez uczniéw poza szkotg?

Prawie co czwarty wychowawca | klasy szkoly ponadpodstawowej (PP)
przyznal, iz w ciggu ostatniego roku dowiedziat sie o przypadkach uzywania
dopalaczy przez uczniéw, poza terytorium szkoty (23%). 14% badanych w tej
grupie nauczycieli stwierdzito, iz otrzymali takie sygnaty co najmniej kilka razy
w roku.

W grupie wychowawcow Il klas szkét ponadgimnazjalnych co piaty nauczyciel
przyznal, ze trafialy do niego informacje nt. uczniéw z jego szkoty siegajacych
po dopalacze (19%). 6% respondentow w tej frakcji dowiadywato sie o takich
sytuacjach kilka razy w roku i czesciej.

Najwiecej tego typu niepokojacych sygnatéw otrzymali pedagodzy
i psychologowie szkolni. Co trzeci z nich w ciggu ostatnich 12 miesiecy miat
informacje o ryzykownych zachowaniach uczniéw zwigzanych z uzywaniem
dopalaczy poza szkotg (36%), przy czym 9% otrzymywato takie sygnaty kilka
razy w roku.
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2.12. Wiedza wychowawcow na temat
udziatu uczniow w béjce lub innym
akcie przemocy poza szkotiq
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Wykres 51: lle razy wychowawcy i pedagodzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy dowiadywali
sie o udziale uczniéw w béjce lub innym akcie przemocy poza szkotg?

W badaniu analizowano takze, jak czesto nauczyciele dowiadywali sie
o przypadkach przemocy pomiedzy uczniami np. béjce lub innych, podobnych
wydarzeniach, do ktérych dochodzito poza szkota.

Wsréd wychowawcow | klas szkét ponadpodstawowych i Il ponadgimnazjalnych
Ya badanych w okresie ostatnich 12 miesiecy dowiedziata si¢ o udziale uczniéw
swojej szkoty w boéjce lub innym akcie przemocy, do ktérego doszto poza szkotg
(26%). W wiekszosci przypadkow byty to jednorazowe zdarzenia ale 9% respondentéw
z pierwszej wymienionej grupy nauczycieli i 3% z drugiej podkreslito, iz tego typu
informacje docieraty do nich kilka razy w roku i czesciej.

Najwyzszy odsetek badanych, ktérzy dowiadywali sie o réznych formach przemocy
miedzy uczniami, jakie zdarzaly sie poza szkotg — odnotowano wsréd pedagogow
i psychologéw szkolnych. Prawie co drugi z nich (45%) przyznat, iz w ciggu ostatnich
12 miesiecy zetknat sie z tego typu informacjami a 13% sposréd miato takie sygnaty co
najmniej kilka razy w roku.
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3. Dostepnosé suhstancji
psychoaktywnych dia uczniow

w Srodowisku lokalnym
w ocenie nauczycieli
i pedagogow/psychologow szkoinych




3.1. Ocena dostepnosci substancji
psychoaktywnych - w opinii

wychowawcéw | klas ponadpodstawowych

Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla uczniéw I klas ponadpodstawowych
- w opinii wychowawcéw
- poréwnanie wartosci Srednich - skala 7 punktowa -

papierosy

e-papierosy

piwo

wino

woddka (inny napdj spirytusowy)
dopalacze

kleje lub inne substancje wziewne
marihuana lub haszysz
amfetamina

ecstasy

heroina

kokaina

1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00

Wykres 52: Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla mtodziezy uczacej sie
w | kl. ponadpodstawowych — w opinii hauczycieli - poréwnanie $rednich; N=35

Wychowawcy 15-latkdbw czyli uczniéw | klas szkét ponadpodstawowych stwierdzili, ze
najtatwiej dostepne dla uczniéw ,,z ich klasy” sg papierosy i e-papierosy (6,71
i 6,60 pkt w 7 punktowej skali). Na kolejnym miejscu w ww. rankingu dostepnosci
znalazto sie piwo i wino (w obu przypadkach ok. 6,0 pkt) oraz napoje spirytusowe
(5,83). Dostepnos¢ narkotykdw jest zdecydowanie mniejsza i nie przekracza 5 pkt,
przy czym najbardziej dostepne — w opinii wychowawcéw | klas szkét PP sg
dopalacze (4,71 pkt) zas marihuana i haszysz na identycznym poziomie, jak
substancje wziewne np. kleje, ktorymi mozna sie odurzyé (4,34 pkt). Najtrudniej
dostepna dla 15-latkbw wg. badanych nauczycieli - jest heroina i kokaina (2,94 i 2,8

pkt).

W kontekscie stwierdzonego w badaniu istotnego wzrostu dostepnosci napojow
alkoholowych i papieroséw warto rozwazy¢C przeprowadzenie badan
»tajemniczego klienta” potaczonych z dziataniami interwencyjnymi kierowanymi
do sprzedawcow papieroséw i napojow alkoholowych. Realizacja tego typu
dziatan w wielu miastach doprowadzita do istotnego ograniczenia dostepnosci ww.
substancji
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3.1. Ocena dostepnosci substanciji
psychoaktywnych - w opinii wychowawcow
Il klas ponadgimnazjalnych

Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla uczniéw Il klas ponadgimnazjalnych
-- w opinii wychowawcéw
- poréownanie wartosci Srednich - skala 7 punktowa -

papierosy 6,93
e-papierosy 6,77
piwo 6,73
wino 6,63
wédka (inny napdj spirytusowy) 6,13
dopalacze 5,00
marihuana lub haszysz 4,63
kleje lub inne substancje wziewne 4,30
amfetamina 3,93
ecstasy 3,87
kokaina 3,53
heroina 3,47

1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00 8,00

Wykres 53: Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla mtodziezy uczacej sie
w |l kl. ponadgimnazjalnych— w opinii nauczycieli - poréwnanie srednich; N=30

Wychowawcy 17-latkébw pracujgcy w bielskich szkotach ponadgimnazjalnych -
podobnie, jak ich koledzy ze szkét ponadpodstawowych stwierdzili, ze najtatwiej
dostepne dla miodziezy sa papierosy i e-papierosy (6,93 pkt i 6,77 pkt),
a nastepnie piwo, wino i napoje spirytusowe (wédka). Trudniej zdoby¢ nastolatkom
dopalacze oraz marihuane (4,63 pkt) i substancje wziewne np. kleje (4,3 pkt).

Najtrudniejszy w ocenie badanych jest dostep do tzw. ,twardych” narkotykéw
- kokainy i heroiny (3,53 pkt i 3,47 pkt). Nieco tatwiej — w ocenie wychowawcéw -
miodziez moze zdoby¢ amfetamine i ecstasy (3,93 pkt i 3,87 pkt). Dostepnosé tych
substancji — w ocenie badanych nauczycieli — jest dla mtodziezy Il klas szkét PG
wyraznie wyzsza niz dla uczniéw | klas szk6t ponadpodstawowych (PP).
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3.1. Ocena dostepnosci substancji
psychoaktywnych - w opinii

pedagogéw/psychologéw

Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla uczniéw
- w opinii pedagogéw/psychologéw
- poréwnanie wartosci Srednich - skala 7 punktowa -

papierosy

e-papierosy

piwo

wino

wadka (inny napdj spirytusowy)
marihuana lub haszysz

kleje lub inne substancje wziewne
dopalacze

amfetamina

ecstasy

heroina

4,76
4,71
4,67
3,86
3,81
2,86

6,71
6,57
6,29
6,19
6,00

kokaina 2,86

1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00

Wykres 54: Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych dla mtodziezy uczacej sie
— w opinii pedagogow/psychologéw - poréwnanie srednich; N=21

W opinii pedagogéw i psychologdw szkolnych pracujgcych w bielskich szkotach
ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych — podobnie jak w opinii wychowawcoéw klas
- najtatwiej dostepne dla mtodziezy sg papierosy i e-papierosy a nastepnie piwo,
wino i napoje spirytusowe (wddka). Wszystkie te substancji zostaty ocenione jako
bardzo tatwo dostepne dla 15-17 letniej mtodziezy, uzyskujac srednig warto$¢ co
najmniej 6 pkt (w 7 punktowej skali). Nieco trudniej — w opinii pedagogoéw - zdoby¢
nastolatkom marihuane lub haszysz (4,76 pkt), substancje wziewne np. kleje (6,71 pkt)
oraz dopalacze (4,67 pkt).

Najtrudniejszy w ocenie badanych jest dostep do tzw. ,twardych” narkotykéw
- kokainy i heroiny (w obu przypadkach: 2,86 pkt). Zdecydowanie latwiej mtodziez
moze zdoby¢ amfetamine i ecstasy (3,86 pkti 3,81 pkt).
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3.2. Ocena dostepnosci alkoholu i papierosow
dla mtodziezy szkolnej wedtug kryterium
- fatwo, srednio i trudno dostepne

W dodatkowych analizach przyjeto, ze oceny badanych mieszczgce sie na skali
w przedziale 1-2 oznaczajg ze okreslone substancje sg trudno dostepne, oceny 3-5,
ze sg srednio dostepne, zas oceny 6-7 — tatwo dostepne.

Jak pokazuje wykres 55, az 89% badanych wychowawcoéw szkét PP uznato, ze
dla 15-letnich uczniéw | klas szkét ponadpodstawowych w Bielsku-Biatej
latwo dostepne sa papierosy oraz e-papierosy, a tylko 11% ocenito, ze sg one
Srednio dostepne. Prawie % badanych nauczycieli (74%) stwierdzito, ze dla
15-letnich uczniow tatwo dostepne jest piwo, a 71% wyrazito taki sam poglad na
temat wina. 2/3 badanych wychowawcow | klas szkét PP uznato, ze 15-latkowie
w Bielsku-Bialej tatwo moga zdoby¢ wodke i inne napoje spirytusowe (66%).
Przeciwnego zdania byto tylko 3% respondentow, a co trzeci stwierdzit, ze wodka
jest srednio dostepna dla ,pierwszoklasistéw” z bielskich szkét PP.

W grupie wychowawcow Il klas szkét ponadgimnazjalnych az 97% uznato, ze
papierosy sg tatwo dostepne dla 17-letniej mtodziezy z ,,ich” klasy. Dziewieciu
na dziesieciu badanych nauczycieli (90%) stwierdzito, ze fatwo dostepne dla
ww. 17-letniej mlodziezy w Bielsku-Biatej sg e-papierosy i piwo. W przypadku
wodki przekonanie, ze jest ona tatwo dostepna dla 17-latkéw uczacych sie
w bielskich szkotach wyrazito 70% badanych wychowawcoéw Il klas szkét PG.

Jak wynika z wykresu 55, zaden z badanych pedagogéw i psychologow ze
szké6t PP i PG nie uznat, iz papierosy, e-papierosy, piwo lub wino s3g trudno
dostepne dla 17-letnich uczniéow liceum, technikum lub szkoly zawodowej.
Dziewieciu na dziesieciu badanych nauczycieli (90%) stwierdzito, ze papierosy
tatwo dostepne dla wspomnianej mtodziezy a 86% wyrazito takg samg opinie
sprawie dostepnosci e-papieroséw a osmiu na dziesieciu (81%) w sprawie piwa.
Ponad 3/4 pedagogdéw i psychologéw pracujgcych w szkotach PG (76%) uznato
tatwo dostepne jest wino a 71% w taki sam sposob ocenito dostepnos¢ wodki. Co
dziesigty badany pedagog (10%) miat w tej kwestii przeciwng opinie uznajac, ze
wodka jest trudno dostepna dla 17-letnich uczniéw w Bielsku-Biatej.



3.2. Ocena dostepnosci alkoholu i papierosow
dla mtodziezy szkolnej wedtug kryterium
- tatwo, srednio i trudno dostepne

WYCHOWAWCY z | KLAS PONADPODSTAWOWYCH

papierosy  11%
e-papierosy  11%
piwo 26% e
wino 29% I 7T
wédka 3% 31%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
trudno dostepne srednio dostepne M {atwo dostepne

WYCHOWAWCY z Il KLAS PONADGIMNAZJALNYCH

papierosy 3%

e-papierosy 10% 90%
piwo 10% 90%
wino 13% 87%

woédka 3% 27% E—— T ——
0% 20% 40% 60% 80% 100%
trudno dostepne srednio dostepne M {atwo dostepne

PEDAGODZY/PSYCHOLOGOWIE

papierosy 10% 90%

e-papierosy 14% 86%

piwo 19% 81%

wino 24% 7
wodka  10% 19%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
trudno dostepne srednio dostepne W tatwo dostepne

Wykres 55: Ocena dostepnosci papierosow i alkoholu dla miodziezy szkolnej dokonana
przez wychowawcéw oraz pedagogow i psychologéw szkolnych. 1PP=35 2PG=30 24
P/P=21.



3.3. Ocena dostepnosci narkotykow i dopalaczy
dla mtodziezy szkolnej wedtug kryterium
- tatwo, srednio i trudno dostepne

WYCHOWAWCY Z | KLAS PONADPODSTAWOWYCH

dopalacze 9% 57% [ 3a% |
subst. wziewne np. kleje 20% 40%
kokaina 51% 37%
heroina 49% 40%
ecstasy 31% 51% m
amfetamina 29% 54% m
manene o
0% 20% 40% 60% 80% 100%
trudno dostepne srednio dostepne  m tatwo dostepne

Wykres 56: Ocena dostepnosci narkotykow i dopalaczy dokonana przez wychowawcow
kl. | ponadpodstawowych. N=35.

Trzech na dziesieciu wychowawcow | klas szkét PP pracujgcych w bielskich
liceach, technikach lub szkotach branzowych uznato, ze marihuana lub haszysz
sg tatwo dostepne dla 15-letnich uczniéw (29%). Co drugi badany w tej grupie
nauczyciel (51%) wyrazit opinie, iz narkotyk ten jest Srednio dostepny a co piaty (20%),
ze jest on trudno dostepny dla ucznidéw. Podobnie, jak w przypadku marihuany,
co trzeci nauczyciel (34%) stwierdzit, ze tatwo dostepne dla 15-letnich uczniéw sag
dopalacze. Przeciwng opinie miato jedynie 9% wychowawcdéw | klas PP, a 57% uznatlo,
ze sg one Srednio dostepne. W opinii bielskich nauczycieli najtatwiej dostepne dla
miodziezy sa kleje i inne substancje wziewne (uzywane w celu odurzania sie).
Takiego zdania bylo 40% badanych wychowawcéw, a 20% miato przeciwne zdanie.

Co drugi nauczyciel 15-latkbw byt zdania, ze kokaina i heroina sg trudno
dostepne dla uczniéw (odpowiednio: 51% i 49%) a tylko 11% miato w tym zakresie
przeciwng opinie uznajac, ze sg one fatwo dostepne. Co szésty badany wychowawca
(17%) przyznal, ze amfetamina i ecstasy sa tatwo dostepne dla bielskich
nastolatkow. Przeciwnego zdania bylo niemal dwa razy wiecej badanych
nauczycieli (odpowiednio: 29% i 31%) a co drugi stwierdzit, Ze narkotyki te sg Srednio
dostepne (54% i 51%).
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3.3. Ocena dostepnosci narkotykow i dopalaczy
dla mtodziezy szkolnej wedtug kryterium
- tatwo, srednio i trudno dostepne

WYCHOWAWCY Z Il KLAS PONADGIMNAZJALNYCH

dopalacze 3% 63% ¢
subst. wziewne np. kleje 27% 43% ¢
kokaina 33% 57%
heroina 33% 57%
ecstasy 27% 60% m
amfetamina 27% 57% %
e 10% 57% [ 33%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
trudno dostepne srednio dostepne W fatwo dostepne

Wykres 57: Ocena dostepnosci narkotykow i dopalaczy dokonana przez wychowawcow
kl. Il ponadgimnazjalnych. N=30.

Jak pokazuje wykres 57, wsréd wychowawcéw 17-latkéw czyli uczniéw Il klas szkoét
PG — w poréwnaniu do nauczycieli 15-latkbw — odnotowano podobne odsetki
respondentéw, ktérzy uwazaja, ze marihuana, dopalacze oraz substancje wziewne
(kleje) sa tatwo dostepne dla bielskich nastolatkow.

Co trzeci badany nauczyciel w tej grupie (33%) uznatl, ze 17-letni uczniowie maja
latwy dostep do ww. substancji. O potowe zmniejszyt sie natomiast odsetek
wychowawcéw — w poréwnaniu do wychowawcow 15-latkéw — ktorzy stwierdzili, ze
marihuana lub haszysz sa trudno dostepne dla mtodziezy (10% vs. 20%).
Odnotowano takze wyraznie nizsze odsetki nauczycieli, ktérzy uwazali, ze kokaina
i heroina sg trudno dostepne dla bielskich nastolatkéw. Takg opinie wyrazit co trzeci
wychowawca 17-latkow (33%), za$ w grupie wychowawcow 15-latkébw podobnego
zdania byta potowa badanych nauczycieli. Okoto 60% respondentéw uznato
wspomniane narkotyki za srednio dostepne, podobnie jak ecstasy i amfetamine.
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3.3. Ocena dostepnosci narkotykow i dopalaczy
dla mtodziezy szkolnej wedtug kryterium
- tatwo, srednio i trudno dostepne

PEDAGODZY/PSYCHOLOGOWIE

dopalacze  10% 57% ¢
subst. wziewne np. kleje 19% 38% ¢
kokaina 48% 48%
heroina 43% 52% 5%
ecstasy 29% 52% m
amfetamina 29% 52% m
et 14% 43% ' —
0% 20% 40% 60% 80% 100%
trudno dostepne srednio dostepne W fatwo dostepne

Wykres 58: Ocena dostepnosci narkotykow i dopalaczy dokonana przez
pedagogow/psychologow. N=22.

Jak pokazuje wykres 58, wsrod pedagogéow i psychologow szkolnych
— w poréwnaniu do wychowawcow klas ze szkét PP i PG — wyraznie zwiekszyt sie
odsetek tych, ktérzy uwazaja, ze marihuana lub haszysz sg fatwo dostepne dla
bielskich nastolatkéw (43% vs 33% i 29%). Réwnie wysoki odsetek badanych (43%)
uznat, ze tatwo dostepne sg substancje wziewne np. klej, ktérym mozna sie
odurzaé¢. Pedagodzy podobnie, jak wychowawcy klas podobnie ocenili natomiast
dostepnos¢ dopalaczy dla miodziezy. Co trzeci badany w tej grupie respondent (33%)
wyrazit opinie, ze sg one fatwo dostepne a tylko 10% miato przeciwne zdanie.

W poréwnaniu do wychowawcow |l ponadgimnazjalnych odnotowano wyraznie wyzsze
odsetki pedagogow i psychologéw, ktorzy uwazajg, ze kokaina i heroina sg trudno
dostepne dla uczniéw bielskich szkét (odpowiednio: 48% i 43%). W grupie
wychowawcow ze szkot PG takg opinie miat co trzeci badany nauczyciel (33%).
Pedagodzy i wychowawcy klas podobnie oceniali dostepnos¢ amfetaminy. Co piagty
z nich (19%) uwazatl, ze jest ona tatwo dostepna a prawie 30% byta przeciwnego
zdania. Réwniez w przypadku ecstasy odnotowano wyzsze odsetki respondentow,
ktorzy wyrazili przekonanie, ze narkotyk tej jest trudno dostepny (29%) niz tych, ktérzy
uwazali go za tatwo dostepny (19%). Co drugi badany pedagog i psycholog szkolny
w Bielsku-Biatej uznat, ze zaréwno ecstasy, jak i amfetamina a takze kokaina i heroina
sg srednio dostepne dla bielskich nastolatkow. 77



3.4. Ocena dostepnosci substancji a ocena
rozpowszechnienia ich uzywania
przez ucznidéw w szkole

Analizy wykazatly, ze wskaznik sumaryczny z 11 skal dotyczacych postrzegania
dostepnosci substancji psychoaktywnych dla miodziezy w Bielsku-Biatej,
stanowi dobra, samodzielng skale. Utworzono wiec zmienng pn. Ocena
dostepnosci substancji dla mtodziezy, sumujgc punkty wyliczone na podstawie
odpowiedzi na pytania 15-1 do 15-11 ankiety. Wspétczynnik Alfa Cronbacha dla
skali wynosit: 0,7. Zmienna moze osiggaé¢ wartosci od 11 do 77.

Analizowano zwigzek pomiedzy oceng rozpowszechnienia uzywania substancji
przez ucznidow a oceng dostepnosci substancji dla mtodziezy w Bielsku-Biate;.

Analizy wykazaty, ze pomiedzy wymienionymi zmiennymi nie istnieje istotny

pozytywny zwigzek pomiedzy oceng dostepnosci substancji psychoaktywnych
dla uczniéw a oceng rozpowszechnienia ich uzywania.

Tabela 3: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: ocena dostepnosci substancji dla
mitodziezy a ocena rozpowszechnienia uzywania substancji wsréd uczniéw w oczach

wychowawcoéw i pedagogéw/psychologow.

Ocena
Ocena dostepnosci rozpowszechnienia

substancji dla uczniow uzywania substanciji

wsrod uczniow

LB ES LR [stotnosé (dwustronna)
substancji dla uczniow

Ocena rozpowszechnienia

Korelacja Pearsona
,732
N 86 57
Korelacja Pearsona ,046 1
uzywania substancji wsrod R CUCEEICITRUSINE) 732
uczniow 57 58
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4. Rozpowszechnienie roznych
form przemocy pomiedzy
uczniamiw ocenie nauczycieli
i pedagogow/nsychologow
szkoinych
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4.1. Przemoc werbalna i psychiczna wsréd
uczniow w opinii nauczycieli
i pedagogow

prawie
Uczniowie uzywali wobec siebie stow nied raz lub dwa kilka raz razw razw codziennie
obrazliwych, wulgarnych Bey razy v miesigcu | tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 23% 17% 31% 9% 9% 11%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 10% 27% 37% 7% 7% 13%
Pedagodzy/psychologowie 14% 9% 55% 5% 5% 14%
prawie
Uczniowie wysmiewali sie z innego nied raz lub dwa kilka raz razw razw codziennie
ucznia edy razy v miesigcu | tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 29% 26% 20% 9% 9% 9%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 17% 30% 30% 7% 13% 3%
Pedagodzy/psychologowie 23% 18% 41% 5% 5% 9%
prawie
Uczniowie zastraszali innego ucznia nied raz lub dwa kilka raz razw razw codziennie
lub grozili mu ey razy 4 miesigcu | tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 77% 9% 11% 0% 3% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 60% 23% 10% 3% 3% 0%
Pedagodzy/psychologowie 50% 18% 18% 0% 14% 0%
prawie
Uczniowie zmuszali innego ucznia do nied raz lub dwa kilka raz razw razw codziennie
oddania cennego przedmiotu edy razy y miesigcu | tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 91% 6% 3% 0% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 87% 13% 0% 0% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 82% 9% 5% 5% 0% 0%

Tabela 4:

w ost. 12 miesigcach, w opinii nauczycieli oraz pedagogéw. 1PP=35 2PG=30 P/P=22

Czestotliwos¢ wystepowania przemocy werbalnej i psychicznej wsrdd ucznidw
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4.1. Przemoc werbalna i psychiczna wsroéd
uczniow w opinii nauczycieli
i pedagogow

Analizujgc rozpowszechnienie zjawiska przemocy wsréd uczniéw wyrézniono jej
dwie kategorie: przemoc werbalng i psychiczng oraz przemoc fizyczna.

W ramach przemocy werbalnej i psychicznej w badaniu analizowano czestotliwosc
takich zachowan jak: uzywanie przez ucznidw wulgarnych stow, wySmiewanie sie
Z innych uczniéw, zastraszanie oraz zmuszanie innego ucznia do oddania cennego
przedmiotu.

Jak pokazuje tabela 4, najbardziej rozpowszechniong forma przemocy wsréd
uczniow w opinii wychowawcéw | klas szkét PP oraz Il klas szkét PG jest
uzywanie przez uczniow wulgaryzmoéw i obrazliwych stéw w stosunku do
kolegow. Co pigty badany w tych grupach nauczyciel (20%) stwierdzit, ze takie
zachowania wystepuja w ,ich” szkole co najmniej raz w tygodniu lub prawie
codziennie. Podobnego zdania jest takze 19% pedagogdéw i psychologéw szkolnych
pracujgcy w bielskich szkotach PP i PG. Kolejnych 7-9% badanych nauczycieli uznato,
ze tego typu wulgarne zachowania uczniéw zdarzajg sie przynajmniej raz w miesigcu.

Druga w kolejnosci najbardziej rozpowszechniong zdaniem respondentéw forma
przemocy wsrod ucznidw jest wysmiewanie sie z innego ucznia. W opinii 18%
badanych wychowawcow ze szkét PP oraz 16% wychowawcow ze szkét PG do takich
zachowan dochodzi przynajmniej raz w tygodniu lub prawie codziennie. Wedtug
40% badanych pedagogdéw i psychologdw szkolnych sytuacje, w ktérych uczniowie
wysmiewajg sie z innego ucznia zdarzajg sie przynajmniej kilka razy w roku a co pigty
respondent w tej grupie ocenia ich czestotliwo$¢ znacznie wyzej — raz w miesigcu,
raz w tygodniu a czasem codziennie.

Kolejng powazng formg przemocy, do ktérej dochodzi w czeséci bielskich szkét PP i PG
jest zastraszanie lub grozenie innemu uczniowi. Co trzeci pedagog i psycholog
szkolny uczestniczgcy w badaniu (36%) stwierdzit, Ze takie zachowania zdarzaty sie
przynajmniej kilka razy ciggu ostatnich 12 miesiecy a 14% przyznato, ze dochodzito
do nich raz w tygodhniu.

Ostatnig z analizowanych form przemocy psychicznej byto zmuszanie ucznia do
oddania cennego przedmiotu. Co szosty pedagog i psycholog szkolny biorgcy udziat
W niniejszym badaniu stwierdzit takie sytuacje zdarzaly sie w ,jego” szkole kilka razy
w ostatnim roku. Podobne opinie wsroéd wychowawcéw badanej mtodziezy pojawiaty sie
nieco rzadziej. Wyrazito je 9-13% badanych nauczycieli ze szkét PP i PG.



4.1. Przemoc werbalna i psychiczna wsroéd
uczniow w opinii nauczycieli
i pedagogow

Uczniowie byli agresywni wobec Pz
. . . razlubdwa| . razw razw codziennie
innego ucznia za pomocy Internetu nigdy kilka razy . .

lub telef K sk razy miesigcu | tygodniu lub

ub telefonu komérkowego codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 66% 14% 17% 0% 3% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 50% 40% 7% 3% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 14% 27% 45% 14% 0% 0%

Tabela 5: Czestotliwo$¢ wystepowania przemocy psychicznej wsréod ucznidw

w ostatnich 12 miesigcach, w tzw. cyberprzestrzeni, w opinii nauczycieli oraz pedagogow.
1PP=35 2PG=30 P/P=22

Jedng z form przemocy psychicznej coraz czesciej pojawiajaca sie wsrod
miodziezy jest agresja w tzw. cyberprzestrzeni (wySmiewanie, rozpowszechnianie
nieprawdziwych lub poufnych informacji dot. przede wszystkim zycia prywatnego oraz
relacji interpersonalnych). Podstawowymi urzadzeniami wykorzystywanymi
w ramach tego typu zachowan sg Internet i telefon komérkowy.

Jak pokazuje tabela 5, ponad 85% pedagogéw i psychologéw z bielskich szké6t PP
i PG przyznato, ze w ,,ich szkole” w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzaly sie
tego typu zachowania przemocowe. Prawie potowa badanych pedagogow (45%)
stwierdzita, ze dochodzito do nich kilka razy a co siédmy uznat, ze wystepowaty
co hajmniej raz w miesigcu (14%).

Rzadziej o tego typu sytuacjach informowali wychowawcy uczestniczacy
w badaniu. Co trzeci wychowawca | klasy szkoty PP i co drugi Il klasy szkoty PG
przyznal, ze spotkat sie z tego typu zachowaniami uczniéw w ,,swojej”’ szkole
przynajmniej kilka razy w ciaggu ostatniego roku (odpowiednio: 34% i 50%).




4.2. Przemoc fizyczna wsréd uczniow
w opinii nauczycieli i pedagogow

prawie
Uczniowie popychali sie lub szarpali | nigdy raz 1:|zydwa kilka razy mI;::i;\lcu tyr;)z d‘::iu COdTLeb""ie
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 54% 23% 14% 6% 0% 3%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 53% 13% 17% 10% 7% 0%
Pedagodzy/psychologowie 45% 27% 14% 0% 5% 9%
prawie
Uczniowie bili sie nigdy raz I::;ydwa kilka razy m:::i‘:cu tyrgaoz d‘:iu cod:li‘ebnnie
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 71% 17% 9% 0% 0% 3%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 77% 13% 10% 0% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 55% 27% 5% 5% 9% 0%

Tabela 6: Czestotliwosc

wystepowania przemocy fizycznej wsréod ucznidow w ost. 12
miesigcach, w opinii nauczycieli oraz pedagogéw. 1PP=35 2PG=30 P/P=22

Jak pokazuje tabela 6 — prawie potowa wychowawcéw 15 i 17-latkow pracujacych
w bielskich szkotach PP i PG odnotowalo w ciggu ostatnich 12 miesiecy przypadki
popychania sie i szarpania przez uczniéw. Podobnego zdania byto rowniez 55%
uczestniczacych w badaniu pedagogow i psychologdw szkolnych, przy czym 14%
sposrod nich przyznato, iz do takich zachowan uczniow dochodzi przynajmniej raz
w tygodniu a nawet czesciej. W grupie wychowawcéw Il klas szkot PG 17% badanych
stwierdzito, ze tego typu sytuacje zdarzajg sie przynajmniej raz w miesigcu lub raz

w tygodniu.

Prawie co drugi pedagog i psycholog biorgcy udziat w badaniu (45%) przyznat, ze
w ,jego” szkole w ostatnim roku zdarzaty sie przypadki pobicia si¢ uczniéw. Co siédmy
respondent w tej grupie (14%) podkreslit, iz tego typu agresywne zachowania uczniow
wystepowaty przynajmniej raz w miesigcu lub czesciej.

W populacji wychowawcow klas odsetek badanych, ktorzy wyrazili podobng opinie byt
wyraznie nizszy. Trzech na dziesieciu wychowawcow | klas PP (29%) i co czwarty
wychowawca |l klasy szkoty PG (23%) potwierdzit przypadki pobicia sie ucznidw w swojej

szkole.
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4.3. Przemoc wsrod uczniéw w oczach
wychowawcow oraz pedagogow
i psychologéw szkolnych

Analizy wykazaly, Zze wskaznik sumaryczny ze skal dotyczacych
rozpowszechnienia przemocy wsréd ucznidéw stanowi dobra, samodzielng skale.
Wspotczynnik Alfa Cronbacha dla skali na ktdérg ztozyly sie pytania o czestotliwosc
réznych form przemocy wérdd uczniéw wynosit powyzej 0,7.

Zmienna moze przyjmowaé¢ wartosci od 6-36. Srednia warto$¢ wyniosta
w szkoftach ponadpodstawowych M=13,11 w szkotach ponadgimnazjalnych M=13,73,
a w grupie pedagogoéw i psychologdéw szkolnych M=16.

Analizowano zwigzek pomiedzy nasileniem przemocy fizycznej a typem szkoty,
w ktérej pracujg badani. Nie odnotowano istotnej statystycznie réznicy pomiedzy
srednimi.

50 +

45

40

35

30

25

2 n.i. n.i.
16,00
15 13,11 13,73
10 [ -
5 T T
wychowawcy 1 PP wychowawcy 2 PG pedagodzy/psychologowie

Wykres 59: Nasilenie przemocy fizycznej wsréd ucznidow - pordwnanie s$rednich
wychowawcy kl. 1 ponadpodstawowych vs wychowawcy kl. 2 ponadgimnazjalnych vs
pedagodzy/psychologowie.
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4.4. Nasilenie przemocy réwiesniczej w ocenie
wychowawcéw /pedagogow a ocena
rozpowszechnienia uzywania substancji

Kolejnym krokiem byta analiza zwigzku pomiedzy nasileniem przemocy wsrod
uczniow w szkole w ocenie badanych wychowawcéw i pedagogoéw oraz
psychologéw szkolnych a ocena rozpowszechnienia uzywania substancji
wsréd ucznidw.

Analizy wykazalty, ze istnieje dodatnia zalezno$¢ pomiedzy oceng nasilenia przemocy
wsrod ucznibw a oceng rozpowszechnienia wsrdéd nich uzywania substancji
psychoaktywnych. Jak pokazuje tabela 7, im wieksze nasilenie przemocy wsréd
uczniow w percepcji badanych, tym wyzsza ocena rozpowszechnienia
uzywania substancji wsrod uczniow.

Tabela 7: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: nasilenie przemocy w szkole
w oczach wychowawcow i pedagogow/psychologéw a ocena rozpowszechnienia
uzywania substancji wsrod uczniéw.

Ocena
rozpowszechnienia

Ocena nasilenia przemocy

uzywania substancji

wsréd uczniow
Korelacja Pearsona
Ocena nasilenia przemocy (SISUSCLITE L) 011
N 87 57

Korelacja Pearsona ,334 1

Ocena rozpowszechnienia .
uzywania substancji wsrod SUCSHCITRICIRE ,011
uczniéw 57 58

Korelacja istotna na poziomie p<0,05
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9. Percencja profilaktyki
szkolnej wsrod hadanych
wychowawcow
i nedagogow/psychologow
szkoinych
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5.1. Tematyka programow profilaktycznych
realizowanych w klasie - ost. 12 miesiecy

programy nt. agresji elektronicznej wérod G 29,0%
miodziezy 58,1%

programy nt. agresji i przemocy wéréd GGG 45,2%
miodziezy 67,7%

programy nt. szkodliwosci uzywania GGG 38,7%

narkotykow przez mtodziez 67,7%

programy nt. szkodliwosci palenia papierosow GGG 48,4%
przez mtodziez 67,7%

programy nt. szkodliwosci picia alkoholu przez  EEEEGE 48,4%

miodziez 64,5%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

m wychowawcy PP wychowawcy PG

Wykres 60: Tematy programéw profilaktycznych realizowanych w szkotach
- wedlug wskazan wychowawcoéw poszczegolnych klas.

Jak pokazuje wykres 60 zgodnie z deklaracjami badanych wychowawcdéw, w szkotach
ponadpodstawowych (PP), w ciggu ostatnich 12 miesiecy, najczesciej byty realizowane
programy profilaktyczne dotyczace: szkodliwosci picia napojow alkoholowych
i palenia papieroséw (po 48,4%) oraz przemocy i agresji wsrod mfodziezy (45,2%).
Niecate 40% wychowawcdéw wskazato takze na programy dot. szkodliwosci uzywania
narkotykéw przez miodziez (38,7%). Jedynie trzech na dziesieciu badanych
wychowawcow w szkotach PP (29%) wymienito takze program agresji elektronicznej.

W opinii wychowawcéw Il klas szkét ponadgimnazjalnych dziatania profilaktyczne
realizowane w okresie ostatnich 12 miesiecy byly prowadzone nieco czesciej niz
w szkotach ponadpodstawowych (PP). Ponad 2/3 badanych w tej grupie nauczycieli
(67,7%) stwierdzita, iz miodziez z ,ich klasy” uczestniczyta w programach
profilaktycznych dot. przemocy i agresji miedzy uczniami, szkodliwosci uzywania
narkotykow przez mfifodziez, szkodliwosci palenia papierosow a takze szkéd
zwigzanych z piciem alkoholu (64,5%). Niecate 60% wychowawcéw ze szkot PG
zadeklarowato takze udziat miodziezy w programy w programach dot. przemocy
i agresji elektronicznej.

Przedstawione wyniki badan pokazuja, iz w potowie klas szkét PP i w co trzeciej
klasie PG w ciagu ostatnich 12 miesiecy nie byly realizowane dziatania
profilaktyczne dot. uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez oraz
programy dot. przemocy i agresji rowiesniczej, w tym cyberprzemocy.



5.2. Osoby prowadzace programy profilaktyczne
w klasie nt. palenia papierosow, picia alkoholu,
i uzywania substancji psychoaktywnych

Tabela 8: Osoby prowadzace zajecia profilaktyczne na temat picia alkoholu przez
miodziez, dane w liczbach bezwzglednych.

kl. 1 PP kl. 2 PG
Wychowawcy klas 12 14
Inne osoby ze szkoty 4 8
Osoby spoza szkoty 4 6

Tabela 9: Osoby prowadzgce zajecia profilaktyczne na temat palenia papieroséw przez
miodziez, dane w liczbach bezwzglednych.

kl. 1 PP kl. 2 PG
Wychowawcy klas 13 13
Inne osoby ze szkoty 4 10
Osoby spoza szkoty 5

Tabela 10: Osoby prowadzgce zajecia profilaktyczne na temat uzywania narkotykéw przez

miodziez, dane w liczbach bezwzglednych.

kl. 1 PP kl. 2 PG
Wychowawcy klas 8 10
Inne osoby ze szkoty 4 9
Osoby spoza szkoty 5 12

W badaniu pytano réwniez nauczycieli o to, kto prowadzit zajecia profilaktyczne
dot. roznych aspektéw ryzykownych zachowahn mitodziezy. W wiekszosci
przypadkow dziatania te byly realizowane przez wychowawcéw klas, z reguty
w ramach tzw. godziny wychowawczej. Dotyczy to zaréwno | klas szkot PP, jak i 1l klas
szkét PG. Rzadziej zajecia te byly prowadzone przez inne osoby pracujgce w szkole
(innych nauczycieli, pedagogéw/psychologéow szkolnych). W kilku przypadkach
odnotowano prowadzenie zaje¢ zwigzanych z piciem alkoholu, paleniem papierosow
czy uzywaniem narkotykow przez mtodziez - przez osoby zaproszone spoza szkoty.
UWAGA: zajecia dotyczgce danego tematu mogty by¢ prowadzone przez kilku
prowadzacych (np. jednoczes$nie wychowawce klasy i osobe spoza szkoty).
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5.2. Osoby prowadzace programy profilaktyczne
w klasie nt. przemocy i agresji wsréd mtodziezy

Tabela 11: Osoby prowadzace zajecia profilaktyczne na temat przemocy i agresji wsréd
miodziez, dane w liczbach bezwzglednych.

ki.1 PP kl. 2 PG
Wychowawcy klas 6 9
Inne osoby ze szkoty 7 7
Osoby spoza szkoty 5 12

Podobnie jak programy profilaktyczne dot. probleméw i szkéd zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych rowniez zajecia poswiecone przemocy
i agresji wsréd uczniow najczesciej byly realizowane przez wychowawcow klas.
Czesto w tego typu projektach uczestniczyli réwniez psychologowie i
pedagodzy szkolni. W Il klasach szkét PG programy dot. przemocy i agresji
wsrod miodziezy najczesciej prowadzili specjalisci spoza szkoly.

Na podstawie niniejszych badan trudno jest oceniaé efektywnosé
prowadzonych dziatan profilaktycznych, tym bardziej, iz w wiekszosci
przypadkéw oceny te bylyby tak naprawde samoocena badanych. Wynika to
z faktu, iz znaczng czes¢ dziatan profilaktycznych w bielskich szkotach prowadzili
bezposrednio wychowawcy klas.

W tym kontekscie warto bezposrednio zapyta¢ nastolatkow, jaka jest ich opinia
i ocena prowadzonych zajeé. Niestety kwestia ta w ogdle nie jest poruszana
w badaniach ESPAD realizowanych z miodziezg. Warto to zrobi¢é w ramach
odrebnych badan, ktére moglyby dotyczy¢ réwniez glebszej analizy tzw.
profilaktyki domowej. Realizujgc taki projekt optymalnie byloby réwnolegle
przebada¢ mtodziez szkolng (z wybranych grup wiekowych) oraz jej rodzicow.



5.3. Przydatnos¢ realizowanych programoéw
dla uczniéw w ocenie badanych
wychowawcow

programy dot. szkéd zwigzanych z paleniem _ 4,86

papierosow przez miodziez 4,90

prog. dot. szkdd zwigzanych z piciem alkoholu _ 4,93

przez mtodziez 4,89

prog. dot. szkéd zwigzanych zuzywaniem _ 4,64

narkotykow przez miodziez 4,95

4,45 4,50 4,55 4,60 4,65 4,70 4,75 4,80 4,85 4,90 4,95 5,00

® wychowawcy PP wychowawcy PG

Wykres 61: Ocena przydatnosci dla ucznidow programoéw profilaktycznych dot. palenia
papieroséw, picia alkoholu oraz uzywania narkotykéw w oczach wychowawcow.

Badanych, ktérzy deklarowali, ze w ich klasie byly w danym roku szkolnym
prowadzone zajecia profilaktyczne poproszono, aby ocenili przydatnos¢ okreslonych
typow zajec dla uczniow. Wychowawcy oceniali jg majgc do dyspozycji 6 stopniowg
skale (gdzie 1 oznaczato ocene najnizszg, a 6 najwyzszg). Jak pokazujg wykresy 61
odnotowano wyrazng réznice pomiedzy Srednig oceng przydatnosci dla uczniow
programéw dot. szkodliwosci uzywania narkotykow formutowang przez badanych
wychowawcow ze szkot PP i PG (odpowiednio: 4,64 i 4,95).

Minimalne zréznicowania odnotowano w przypadku oceny programow dotyczacych
szkodliwosci picia alkoholu i palenia papierosow przez mtodziez. W tym przypadku
zarowno wychowawcy 15-latkbw oraz 17-latkbw dos¢ wysoko ocenili dziatania
profilaktyczne dot. ww. problemdéw cho¢ Zzaden z nauczycieli nie ocenit ich na 5 lub
wiecej punktow.
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5.3. Przydatnos¢ realizowanych programoéw
dla uczniéw w ocenie badanych
wychowawcow

prog. dot. przemocy i agresji réwiesniczej

4,80
. - . . 3,85
prog. dot. przemocy i agresji elektronicznej
wsrdd uczniow 4,42
,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00

B wychowawcy PP wychowawcy PG

Wykres 62: Ocena przydatnos¢ dla uczniéw programow profilaktycznych dot. agres;ji oraz
przemocy wsrod mtodziezy oraz agresiji elektronicznej w oczach ich wychowawcéow.

W  przypadku programow profilaktycznych dot. przemocy i agresji wsréd
miodziezy (wykres 62) - S$rednie oceny przydatnosci formutowane przez
wychowawcédw w poszczegodlnych grupach byty bardzo podobne, cho¢ nieco nizsze
niz w przypadku zaje¢ dot. uzywania substancji psychoaktywnych.

Stosunkowo najnizsze oceny dotyczyly przydatnosci zajeé¢ profilaktycznych
dot. przemocy i agresji elektronicznej wsroéd uczniéow. W grupie wychowawcéw
| klas szkét PP $rednia ocena takich zaje¢ to 3,85. Wsréd wychowawcow Il klas
szkét PG zajecia profilaktyczne dot. problemu przemocy i agresji w cyberprzestrzeni
zostaty ocenione wyraznie lepiej - uzyskujgc ocene 4,42. Jednak w odniesieniu do
oceny dziatan profilaktycznych z zakresu szkodliwosci uzywania substancji
psychoaktywnych ocena dziatan dot. przemocy elektronicznej ta byta wyraznie
nizsza.
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5.4. Ocena wiasnej wiedzy nt. wptywu
substancji psychoaktywnych na zdrowie

Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 94% %
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 97%
Pedagodzy/psychologowie 95%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mam wystarczajgcg wiedze =~ B mam niewystarczajacq wiedze trudno powiedzie¢

Wykres 63: Ocena wtasnej wiedzy na temat wptywu picia alkoholu na zdrowie.

Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 94%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 97% @
Pedagodzy/psychologowie 95%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mam wystarczajacq wiedze H mam niewystarczajacq wiedze trudno powiedziec

Wykres 64: Ocena wtasnej wiedzy na temat wptywu palenia papieroséw na zdrowie.
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5.4. Ocena wiasnej wiedzy nt. wplywu
substancji psychoaktywnych na zdrowie

Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 83% 9%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 81% 16% @
Pedagodzy/psychologowie 95%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mam wystarczajaca wiedze mam niewystarczajacg wiedze B trudno powiedzie¢

Wykres 65: Ocena wtasnej wiedzy na temat wptywu uzywania narkotykéw na zdrowie.

Badanych wychowawcow i pedagogéw/psychologéw szkolnych zapytano, jak oceniajg
swojg wiedze na temat wptywu picia alkoholu, palenia papieroséw oraz uzywania
narkotykow na zdrowie.

W przypadku picia alkoholu oraz palenia papieroséw prawie wszyscy badani
wychowawcy i pedagodzy/psychologowie szkolni (94-97%) zadeklarowali, ze ich
wiedza na ten temat jest wystarczajgca.

Nieco inaczej wyglagda to w kontekscie oceny wiedzy na temat wpfywu uzywania
narkotykbw na zdrowie. W tym przypadku niemal wszyscy pedagodzy i
psychologowie szkolni (95%) uwazajg, ze ich wiedza w tym zakresie jest
wystarczajgca. Innego zdania jest co pigty badany wychowawca — w obu grupach
respondentow. 9% nauczycieli ze szkét PP i 16% ze szkét PG przyznato, ze nie majg
wystarczajgcej wiedzy na temat szkdéd zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem
narkotykow. Kolejnych 9% w szkotach PP i 3% w szkotach PG nie pumie
jednoznacznie i odpowiedzialnie odpowiedzieé¢, jak oceniajg swojg wiedze nt.
narkotykoéw i ich wptywu na nasze zdrowie. Taka deklaracja jednoznacznie wyklucza
ich z prowadzenia jakichkolwiek zaje¢ profilaktycznych w tym zakresie.



5.5. Ocena wlasnej wiedzy na temat
programow profilaktycznych

Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 62% 12%

Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 84% 13% @
Pedagodzy/psychologowie 100%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mam wystarczajaca wiedze mam niewystarczajacg wiedze B trudno powiedziec

Wykres 66: Ocena wtasnej wiedzy na temat programéw profilaktycznych dla miodziezy
dot. picia alkoholu.

Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 62% 9%

Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 84% 13% @
Pedagodzy/psychologowie 100%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mam wystarczajaca wiedze mam niewystarczajacg wiedze M trudno powiedzie¢

Wykres 67: Ocena wtasnej wiedzy na temat programéw profilaktycznych dla mtodziezy
dot. palenia papieroséw.




5.5. Ocena wlasnej wiedzy na temat
programow profilaktycznych

Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 53% 21%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 48% 16%

Pedagodzy/psychologowie 95%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mam wystarczajgca wiedze B mam niewystarczajacg wiedze trudno powiedzieé

Wykres 68: Ocena wtasnej wiedzy na temat programéw profilaktycznych dla mtodziezy
dot. uzywania narkotykow.

Oproécz pytania o ocene stanu wiedzy na temat wptywu substancji psychoaktywnych na
zdrowie, badanym wychowawcom i pedagogom postawiono takze pytanie, jak oceniajg
swojg wiedze na temat programow profilaktycznych dla miodziezy szkolnej
dotyczgcych uzywania roznych substancji psychoaktywnych.

Zdecydowanie najwiecej deficytow w tym zakresie maja wychowawcy | klas
szko6t ponadpodstawowych (PP). Nieco ponad 60% sposréd nich uznato, ze
posiadajg wystarczajagcg wiedze nt. programoéw profilaktycznych dot. palenia
papierosow i picia napojoéw alkoholowych (62%). Pozostali albo nie sg przekonani,
czy ich wiedza jest wystarczajgca (26-29%) albo przyznajg wprost, ze takiej wiedzy nie
majg (9-12%). W przypadku programéw profilaktycznych dot. uzywania
narkotykéw jedynie co drugi badany w tej grupie nauczyciel przyznal, ze jest
wystarczajgco zorientowany w tym zakresie (53%). W gronie wychowawcow |l klas
szkot ponadgimnazjalnych 85% badanych uznato, ze posiada wystarczajgcg wiedze nt.
programow profilaktycznych dot. picia alkoholu i palenia papieroséw przez miodziez
a 13% nie ma takiej wiedzy. Az polowa respondentow w tej grupie (52%)
przyznala, ze nie wie wystarczajgco duzo nt. dziatan profilaktycznych dot. szkéd
zwigzanych z uzywaniem narkotykéw przez miodziez.

Najlepiej swojg wiedze nt. programoéw profilaktycznych dot. palenia papierosoéw,
picia alkoholu i uzywania narkotykéw przez miodziez oceniaja pedagodzy
i psychologowie szkolni — niemal kazdy z nich uwaza, ze jego wiedza na ten temat
jest niewystarczajaca (95-100%).



W ocenie nauczyciel
[

pedagogow/psychologow
szkolnych
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6.1. Szacunek okazywany przez uczniéw
nauczycielom w szkole

e 0.1 g - | j_
ponadpodst. 3% 43%

Wychowawcy kl. 2 o o o
ponadgim. 10% 50% 40%
Pedagodzy/ . o
povchologowie | 10%1 1 38% “
0 0,2 0,4 0,6 0,8 1
M nikt m kilku kilkudziesieciu
mniej wiecej potowa wiekszos¢ B prawie wszyscy lub wszyscy

Wykres 69: Szacunek okazywany nauczycielom w szkole. 1PP=35 2PG=30 P/P=21

Jednym z waznych obszaréw badawczych byto poznanie oceny klimatu spotecznego
szkoty. W projekcie uwzgledniono m.in. taki jego element jak okazywanie szacunku
nauczycielom przez uczniéw.

Jak pokazuje wykres 69, ponad potowa wychowawcéw | klas szkét PP oraz
pedagogéw i psychologéw szkolnych pracujgcych w tych szkotach (52-54%)
uznata, ze prawie wszyscy uczniowie w taki wtasnie sposéb odnoszg sie do swoich
nauczycieli. W grupie wychowawcow z Il klas szkét PG podobng opinie wyrazito
40% badanych, a co drugi (50%) stwierdzit, ze szacunek nauczycielom okazuje
wiekszos$¢ uczniow w szkole.

Tylko 3% wychowawcéw szkot PP oraz co dziesigty pracujacy w szkole PG
a takze co dziesiaty pedagog i psycholog z tej szkoty (10%) uznato, ze szacunek
nauczycielom okazuje mniej wiecej pofowa uczniéw w ich szkole.

97



6.2. Szacunek okazywany przez uczniow
innym pracownikom szkoty

Wychowawcy kl. 1

ponadpodst. 11% 60%

Wychowawcy kl. 2

ponadgim. 23% 67% 10%

psychologowie

P
ehoogowic | 10% 52%

0 0,2 0,4 0,6 0,8 1
M nikt m kilku kilkudziesieciu
mniej wiecej potowa wiekszos¢ B prawie wszyscy lub wszyscy

Wykres 70: Szacunek okazywany innym osobom pracujacym w szkole. 1PP=35 2PG=30
P/P=21

Zbadano roéwniez deklaracje nauczycieli dotyczace liczby uczniéw, ktorzy
okazujg szacunek innym pracownikom szkoty niz nauczyciele.

Jak pokazuje wykres 70, wiekszos¢ badanych uznala, ze przewazajaca liczba
ucznidw z szacunkiem odnosi sie¢ do wspomnianych oséb. Jednak we wszystkich
grupach respondentdw odnotowano istotnie nizsze odsetki badanych, ktorzy
stwierdzili, ze wszyscy lub prawie wszyscy uczniowie z szacunkiem odnoszg sie
do innych niz nauczyciele pracownikéw szkoly np. sekretarek, woznych,
sprzataczek, kucharek itp. Prawie co czwarty wychowawca Il klasy szkoty PG
(23%) uznat, ze jedynie pofowa ucznidw w szkole z szacunkiem odnosi sie do ww.
pracownikéw szkoly, a jedynie 10% wyrazitlo opinie, ze zachowuja sie tak
wszyscy lub prawie wszyscy uczniowie.

Stosunkowo najlepiej postawy ucznibw wobec pracownikow szkoty postrzegajg
pedagodzy i psychologowie szkolni. Prawie 40% sposrod nich uwaza, ze wszyscy lub
prawie wszyscy uczniowie z szacunkiem traktujg innych niz nauczyciele
pracownikéw szkoly a ponad potowa (52%) jest przekonana, ze takg postawe
prezentuje wiekszos$¢ uczniow w szkole.
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6.3. Odczucia zwigzane z pracg w szkole

Moi wsPéipraf:ow_nicy w szkole nigdy bardzo rzadko czasami czesto bardzo
nie wspierajg mnie rzadko czesto
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 32% 41% 3% 15% 6% 3%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 13% 23% 26% 26% 10% 3%
Pedagodzy/psychologowie 14% 57% 10% 10% 10% 0%
Czuje sie p.rzeciaiona(y) liczba nigdy bardzo rzadko czasami czesto bardzo
obowigzkéw w pracy rzadko czesto
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 12% 12% 6% 35% 26% 9%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 3% 6% 13% 32% 29% 16%
Pedagodzy/psychologowie 10% 10% 14% 33% 29% 5%
Moi przeh.)ien.i w pr.acy nigdy bardzo rzadko czasami GTED bardzo
nie wspieraja mnie rzadko czesto
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 38% 18% 12% 18% 6% 9%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 32% 19% 19% 13% 10% 6%
Pedagodzy/psychologowie 29% 43% 14% 14% 0% 0%
Mam zbyt r.naf.y wplyw na to, nigdy bardzo rzadko czasami czesto bardzo
co realizuje w szkole rzadko czesto
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 18% 30% 6% 27% 15% 3%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 6% 32% 19% 16% 13% 13%
Pedagodzy/psychologowie 14% 62% 10% 10% 0% 5%
Moi wspoétpracownicy rywalizujg nigdy bardzo rzadko czasami czesto bardzo
ze mng rzadko czesto
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 32% 29% 18% 21% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 29% 23% 23% 19% 6% 0%
Pedagodzy/psychologowie 57% 29% 10% 5% 0% 0%

Tabela 12: Odczucia zwigzane z pracg w szkole.
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6.3. Odczucia zwigzane z pracg w szkole

MGj przetozony krytykuje mojq prace

nie dajac wskazéwek, jak poprawic nigdy Ralze rzadko czasami czesto bardzo
bledy rzadko czesto
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 62% 15% 9% 6% 6% 3%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 61% 32% 3% 3% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 71% 19% 10% 0% 0% 0%
Ko!ezanka'/kolega Z pracy podvyaza ' bardzo ' bardzo
moje zdanie w sprawach, na ktoérych nigdy rzadko czasami czesto
- rzadko czesto
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 44% 38% 12% 6% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 39% 42% 0% 19% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 57% 29% 14% 0% 0% 0%
Jestem.oblekFeIIn ztosliwych uwag . bardzo . bardzo
i dowcipow ze strony nigdy rzadko rzadko czasami czesto -
kolezanek/kolegéw z pracy ¢
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 76% 18% 0% 6% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 65% 26% 3% 6% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 86% 14% 0% 0% 0% 0%
Moj p.rzeIozony stosuje wobec r.nnle ) bardzo . bardzo
wyjatkowo trudne wymagania, nigdy rzadko rzadko czasami czesto P
ktorych nie stawia wobec innych ¢
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 59% 26% 0% 9% 6% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 77% 16% 3% 3% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 76% 19% 5% 0% 0% 0%
Czuje sie osamotniony w pracy, . bardzo . bardzo
zdany tylko na siebie nigdy rzadko e czasami czesto czesto
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 56% 18% 12% 12% 3% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 45% 32% 10% 10% 3% 0%
Pedagodzy/psychologowie 48% 29% 19% 5% 0% 0%

Tabela 13: Odczucia zwigzane z pracg w szkole.

100




6.3. Odczucia zwigzane z pracg w szkole

Co siédmy wychowawca | klas PP (15%) stwierdzit, ze czasami nie otrzymywat
wsparcia od swoich wspoétpracownikéw w szkole, a co jedenasty (9%) przyznat, ze
takie sytuacje zdarzaly sie czesto lub bardzo czesto W grupie wychowawcéw |l klas
szkét PG podobne opinie wyrazito prawie 40% badanych (26% czasami oraz 13%
czesto lub bardzo czesto). Wsréd pedagogow i psychologow szkolnych pracujgcych w
bielskich liceach, technikach i szkotach branzowych co dziesigty przyznat, ze czasami
mial poczucie braku wsparcia ze strony wspotpracownikéw w szkole, a kolejne
10% zadeklarowato, ze taka sytuacja zdarzata sie bardzo czesto.

Okoto 90% wychowawcéw klas i pedagogédw czuje sie przecigzonych liczbag
obowigzkéw zwigzanych z pracg w szkole. Prawie potowa badanych nauczycieli ze
szkot PG deklaruje, ze dzieje sie tak bardzo czesto lub czesto (45%), a co trzeci (35%)
- ze czasami. W przypadku wychowawcow | klas PP oraz pedagogéw i psychologow
szkolnych $rednio co trzeci deklaruje, ze bardzo czesto lub czesto czuje sie
przecigzony pracg w szkole (odpowiednio: 35% i 34%), a kolejne 33-35% uwaza, ze
do takich sytuacji dochodzi czasami.

Co szésty badany wychowawca z obu grup respondentéw uwaza, ze czesto lub
bardzo czesto przetozeni w pracy nie wspierajg go (15-16%), a kolejnych kilkanascie
procent stwierdzito, ze dzieje sie tak czasami (odpowiednio: 18% w szkotach PP i 13%
w szkotach PG). Stosunkowo najnizszy odsetek takich opinii wyrazili
uczestniczacy w badaniu pedagodzy i psychologowie szkolni cho¢ i w tej grupie
14% uznato, ze czasami nie otrzymujg wsparcia ze strony swoich przetozonych
w pracy. Bez takiego wsparcia znacznie trudniej wyobrazi¢ sobie rozwdéj zawodowy
i poszukiwanie nowych, kreatywnych form pracy pedagogicznej z mtodziezg.

Co szosty wychowaweca | klas PP (18%) i co czwarty ze szkoty PG (26%) stwierdzit,
ze czesto lub bardzo czesto ma poczucie, ze jego wplyw na to, co realizuje
w szkole jest zbyt maly. W grupie pedagogow i psychologow szkolnych jedynie 5%
badanych wyrazito podobng opinie. Co czwarty badany wychowawca | klas PP (27%)
i co sz6sty wychowawca Il klasy PG uwaza, ze czasami ma zbyt maty wptyw na to, co
realizuje w szkole.

Ponad 60% wychowawcow | klas SP i ponad potowa ze szkét PG (52%) stwierdzito,
ze wspotpracownicy w ich szkotach nigdy nie rywalizujg z nimi lub ze robig to
bardzo rzadko. W grupie pedagogéw i psychologéw szkolnych podobng opinie
wyrazito 86% badanych. 21% wychowawcow pracujgcych w szkotach PP i co czwarty
ze szkoty PG (25%) przyznat, ze czasami spotykali sie w swojej szkole z rywalizacjg ze
strony innych nauczycieli, podobnie deklarowato takze 5% pedagogdéw z bielskich szkot
PP i PG.



6.3. Odczucia zwigzane z pracg w szkole

Kolejng wazng kwestig poruszong w badaniu byta czestotliwos¢ krytycznych ocen
dotyczacych pracy nauczycieli w szkole — wyrazanych przez przetozonych
(dyrektoréw szkét) — i jednoczesnie brak wskazéwek z ich strony, pokazujacych,
jak poprawi¢ popetniane btedy. 9% wychowawcow | klas PP stwierdzito, ze takie
sytuacje zdarzaty im sie czesto lub bardzo czesto a kolejne 6% - czasami. W grupie
wychowawcoéw |l klas PG oraz wsrdd pedagogéw i psychologéow szkolnych dochodzito
do nich bardzo rzadko.

6% badanych wychowawcoéw klas PP i 19% wychowawcéw Il klas PG przyznalto, iz
czasami doswiadczali w swojej pracy przykrych sytuacji ze strony innych
nauczycieli, ktérzy podwazali ich opinie i kompetencje w sprawach, na ktérych sie
dobrze znali. Co drugi wychowawca 15-latkéw i ponad 40% wychowawcow 17-latkdw,
a takze 43% pedagogow i psychologdéw szkolnych stwierdzito, ze takie zachowania ze
strony innych nauczycieli w szkole zdarzaty sie rzadko Ilub bardzo rzadko
(odpowiednio: 50%, 42% i 43%).

Co siodmy wychowawca | klasy PP i co 6smy wychowawca Il klasy PG przyznat,
iz czasami lub czesto czuje sie osamotniony w pracy i zdany tylko na siebie
(odpowiednio: 15% i 13%). Tylko potowa uczestniczacych w badaniu nauczycieli
nigdy nie miata tego typu odczué.

Jedynie 6% wychowawcow z obu badanych grup respondentdéw przyznato, iz czasem
byli w szkole obiektem ztosliwych uwag i dowcipéw ze strony innych nauczycieli
(kolegéw i kolezanek w pracy). Z reguly tego typu zdarzenia wystepujg rzadko lub
bardzo rzadko (zagregowane odpowiedzi: 18% w szkotach PP, 26% w szkotach PG
i 14% ws$rdd pedagogdw i psychologéw szkolnych).

Waznym elementem wptywajacym na klimat szkoly oraz kondycje psychicznag
nauczycieli sg takze wzajemne relacje. Miarg dobrych relacji pomiedzy dyrektorem
szkoty i nauczycielami byto pytanie dot. wymagan, jakie w opinii nauczycieli stawiajg im
dyrektorzy szkot. Chodzito w nim o ustalenia, jak wielu nauczycieli ma poczucie, ze
wymagania, jakie stawia przed nimi dyrekcja szkoly sg szczegélne i nie dotycza
innych oséb. Problem ten wystepuje we wszystkich grupach badanych nauczycieli,
a najbardziej wsréd wychowawcow | klas PP. Wiekszo$¢ badanych przyznaje, iz
takie sytuacje zdarzajg sie bardzo rzadko. Jedynie w populacji wychowawcow
15-latkbw co siddmy badany uznat, ze czasami lub czesto spotyka sie z takimi
sytuacjami (15%).



6.4. Rozpowszechnienie roznych form agresji
uczniow wobec nauczycieli oraz pedagogow

P . A Prawie
Uczefi okazat Panu/Pani lekcewazenie, - Raz lub dwa| Raz w Raz w codzienne
brak Ani razu Kilka razy . . .
szacunku razy miesigcu tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 49% 34% 11% 0% 6% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 45% 32% 19% 3% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 64% 18% 9% 5% 5% 0%
. - Prawie
ST Iu.b et . Raz lubdwa| . Raz w Raz w codzienne
wykonania Ani razu Kilka razy .. .
. . razy miesigcu tygodniu lub
Pana/Pani polecenia codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 60% 20% 14% 3% 3% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 42% 42% 13% 0% 0% 3%
Pedagodzy/psychologowie 55% 23% 18% 0% 5% 0%
Uczen zachowywat sie tak, jakby byt Prawie
pod wptywem alkoholu lub innych . Raz lub dwa| . Razw Razw codzienne
, ) Ani razu Kilka razy . . .
srodkow razy miesigcu tygodniu lub
odurzajacych codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 71% 23% 6% 0% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 58% 32% 10% 0% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 55% 36% 9% 0% 0% 0%
L. . . Prawie
Uczen nieprzyjemnie I.(omentowai . Raz lub dwa| . Raz w Raz w codzienne
Pana/Pani Ani razu Kilka razy .. .
L . . razy miesigcu tygodniu lub
wypowiedzi, przejezyczenia codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 69% 23% 9% 0% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 45% 45% 6% 0% 0% 3%
Pedagodzy/psychologowie 73% 5% 23% 0% 0% 0%
Prawie
Uczen uzyt wobec Pana/Pani stow Ani razu Raz lub dwa Kilka raz Raz w Raz w codzienne
obrazliwych/wulgarnych razy y miesigcu tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 89% 9% 3% 0% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 87% 10% 3% 0% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 86% 0% 14% 0% 0% 0%

Tabela 14: Agresywne zachowania uczniéw wobec badanych wychowawcoéw,

pedagogow i psychologéw szkolnych. 1PP=35 2PG=31 P/P=22.
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6.4. Rozpowszechnienie roznych form agresji
uczniow wobec nauczycieli oraz pedagogow

Prawie
Uczen grozit Panu/Pani Ani razu LERIICLE Kilka razy I'%az-w Raz w codzienne
razy miesigcu tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 91% 6% 3% 0% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 97% 3% 0% 0% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 86% 9% 5% 0% 0% 0%
Prawie
Uczen popchnat, szarpnat lub uderzyt . Razlub dwa| . Razw Razw codzienne
Pana/Panig Ani razu razy AL T miesigcu tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 94% 3% 3% 0% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 100% 0% 0% 0% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 95% 0% 5% 0% 0% 0%
Prawie
Uczen niszczyt rzeczy nalezace do Ani razu Raz lub dwa Kilka raz Raz w Raz w codzienne
Pana/Pani razy y miesigcu tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 88% 9% 3% 0% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 94% 6% 0% 0% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 95% 0% 5% 0% 0% 0%
, Prawie
W AT foFografowaI . Raz lubdwa| . Raz w Raz w codzienne
Pana/Panig Ani razu raz Kilka razy miesiacu tveodniu lub
mimo, ze tego P. nie chciat/-a y 3 Ve . .
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 88% 6% 6% 0% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 87% 10% 3% 0% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 95% 0% 5% 0% 0% 0%
- . . Prawie
Lenimiz gl agresywm BIe2C8 . Razlub dwa| . Razw Razw codzienne
Pana/Pani Ani razu Kilka razy .. .
w internecie razy miesigcu tygodniu lub
codziennie
Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. 94% 3% 3% 0% 0% 0%
Wychowawcy kl. 2 ponadgim. 97% 3% 0% 0% 0% 0%
Pedagodzy/psychologowie 95% 5% 0% 0% 0% 0%

Tabela 15: Agresywne zachowania uczniéw wobec badanych wychowawcéw,
pedagogoéw i psychologéw. 1PP=35 2PG=31 P/P=22.
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6.4. Rozpowszechnienie réoznych form agresji
uczniow wobec nauczycieli oraz

pedagogow

Ponad potowa wychowawcow | klas szkét PP i Il klas szkét PG spotkata sie
w swojej pracy z lekcewazeniem i brakiem szacunku ze strony uczniow. Wsrod
pedagogoéw i psychologdbw szkolnych takie sytuacje zdarzaty sie co trzeciemu
z respondentéw (36%). Z reguty dochodzito do nich raz lub kilka razy w ciggu roku
a jedynie w grupie pedagogéw szkolnych co dziesigty badany (10%) stwierdzit, ze
zdarzaly sie one czesciej - raz w miesigcu lub raz w tygodniu.

Jednym z najczesciej wystepujgcych zachowan agresywnych jakie zdarzajg sie
uczniom wobec nauczycieli jest ignorowanie lub odmowa wykonania polecenia
nauczyciela. Z takim zachowaniem ucznibw - w ciggu ostatnich 12 miesiecy
— spotkalo sie czterech na dziesieciu wychowawcoéw | klas szkét PP (40%) oraz
prawie 60% wychowawcéw Il klas szkét PG (58%). W grupie pedagogéw
i psychologéw szkolnych niemal co drugi badany przyznatl, ze miat tego typu
doswiadczenia (45%). Takie sytuacje najcze$ciej zdarzajg sie raz lub kilka razy
w roku, jedynie 5-6% badanych stwierdzito, ze spotkali sie z takim zachowaniem
uczniéw raz w miesigcu lub czesciej.

Czterech na dziesieciu wychowawcéw |l klas PG oraz pedagogéw pracujgcych
w bielskich szkotach PG (42-45%) stwierdzito, iz ciggu ostatnich 12 miesiecy raz lub
kilka razy znalazto sie w sytuacji, w ktérej uczen, z ktérym sie kontaktowali
zachowywal sie tak, jakby byl pod wptywem alkoholu lub innych substanciji
psychoaktywnych. W grupie wychowawcéw | klas szkét PP podobne doswiadczenia
miat co trzeci badany nauczyciel (29%). Takie zachowania uczniéw — opinii badanych
nauczycieli - zdarzaly sie raz lub kilka razy w roku.

Ponad potowa wychowawcéw Il klas szkét PG (55%) przyznata, iz w ostatnich 12
miesigcach uczniowie nieprzyjemnie komentowali ich wypowiedzi Ilub
przejezyczenia. Najczesciej doswiadczali takiej sytuacji raz lub kilka razy w roku.
W grupie wychowawcoéw | klas szkét PP co trzeci badany nauczyciel (31%) spotkat sie
z podobnym zachowaniem ucznidéw. 23% badanych miato jedno lub dwa tego typu
przykre doswiadczenia w ciggu ostatnich 12 miesiecy a 9% - kilkakrotnie spotkafo sie
z takg sytuacja.

12-14% badanych wychowawcéw i pedagogéw przyznato, iz w okresie ostatniego
roku przynajmniej raz uczen uzyt wobec nich obrazliwych lub wulgarnych stéw.
Na ogét takie sytuacje miaty miejsce raz lub dwa razy (9-10%) a jedynie w grupie
psychologow i pedagogdéw szkolnych zdarzyty sie kilkakrotnie (14%).



6.4. Rozpowszechnienie réznych form agresji
uczniow wobec nauczycieli oraz
pedagogow

Co siédmy pedagog Ilub psycholog szkolny pracujacy w szkole
ponadgimnazjalnej (14%) stwierdzit, iz w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyta mu sie
taka sytuacja, podczas ktérej uczen mu grozit. 5% badanych w tej frakcji
respondentow spotkato sie z takimi zachowania uczniéw kilkakrotnie a 9% raz lub dwa
razy w ciggu ostatniego roku. W grupie wychowawcow | klas szkot PP 11% badanych
miato podobne doswiadczenia a populacji wychowawcow Il klas PG tylko 3%
respondentdw.

6% wychowawcéw | klas szkét PP przyznato, iz w okresie ostatnich 12 miesiecy
byto ofiarami agresji fizycznej ze strony ucznia (popchniecia, szarpniecia lub
uderzenia). 3% badanych takie sytuacje zdarzyty sie raz lub dwa razy w roku
a kolejnym 3% - kilkakrotnie. Podobne doswiadczenia miato takze 5% pedagogdw i
psychologéw szkolnych pracujgcych w szkotach PG. W grupie wychowawcéw Il klas
szkot PG nie odnotowano takich sytuacii.

12% wychowawcow | klas szkét PP stwierdzito, ze w ostatnim roku uczen
zniszczyl nalezace do nich rzeczy. 9% badanych spotkato sie z takg sytuacjg raz lub
dwa razy w roku a kolejne 3% - kilkakrotnie. W grupie wychowawcoéw |l klas szkot PG
podobne doswiadczenia mialo 6% badanych a wsrod pedagogdéw i psychologow
szkolnych — 5%.

Co 6smy wychowawca | klasy szkoty PP i Il klasy szkoty PG (odpowiednio:12%
i 13%) byt nagrywany przez uczniow telefonem komoérkowym (bez swojej zgody).
Z reguly takie sytuacje zdarzaty sie raz lub dwa razy w ciggu roku ale czasem
dochodzito do nich kilka razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Takg deklaracje wyrazito
6% wychowawcow ze szkdt PP, 3% ze szkot PG oraz 5% pedagogow i psychologow
szkolnych.

6% wychowawcow | klas szkot PP i 5% pedagogéw i psychologéw szkolnych
przyznato, iz w ciggu ostatniego roku uczniowie byli wobec nich agresywni
w Internecie. W tym kontekscie warto rozwazy¢ mozliwos¢ wigczenia do szkolnych
programéw  profilaktyki ~ problemow  zwigzanych z przemocg i agresjg
w cyberprzestrzeni.



6.5. Poczucie wsparcia i wptywu
W miejscu pracy

Analizy wykazaly, ze wskaznik sumaryczny z 10 skal dotyczacych poczucia
wsparcia i wptywu w pracy stanowi dobrg, samodzielng skale.

Utworzono wiec zmienng pn. Poczucie wsparcia i wplywu w miejscu pracy,
sumujgc punkty wyliczone na podstawie odpowiedzi na pytanie 26 A - J.

Wspoétczynnik Alfa Cronbacha dla skali wynosit powyzej 0,7. Zmienna moze
przyjmowac¢ wartosci od 10 - 60. Srednia warto$é zmiennej wyniosta: w szkotach PP
M=47,24, a w szkotach ponadgimnazjalnych: M=45_87 i ws$rdod pedagogdéw
i psychologéw szkolnych M=50,52.

Jak pokazuje wykres, nie odnotowano istotnej statystycznie réznicy pomiedzy
poczuciem wsparcia i wplywu w miejscu pracy odnotowanym wsréd badanych
uczacych w szkotach ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych.

60

55

47.24 . .
>0 *Hes n.i. 45,87 n.i.
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Wykres 71: Poczucie wsparcia i wptywu w miejscu pracy- wartosci srednich- wychowawcy
kl. 1 ponadpodstawowych vs wychowawcy kl. 2 ponadgimnazjalnych vs
pedagodzy/psychologowie.

107



6.6. Jakos¢ klimatu spotecznego szkoty
w ocenie badanych

Pozytywny klimat spoteczny jest podstawowym warunkiem sprzyjajagcym
bezpieczenstwu emocjonalnemu i wszechstronnemu rozwojowi wszystkich
uczestnikow zycia szkoly. Jest uznawany przez specjalistow w dziedzinie profilaktyki
za jeden z najistotniejszych czynnikdw decydujgcych o efektywnosci dziatan
edukacyjnych. To takze warunek powodzenia realizowanych w szkole programéw i
projektow.

W badaniu wychowawcéw i pedagogow/psychologéw szkolnych uwzgledniono kilka
waznych elementéw skfadajgcych sie na klimat spoteczny szkoty: relacje pomiedzy
nauczycielami i uczniami, relacje pomiedzy uczniami, relacje pomiedzy nauczycielami
i rodzicami oraz relacje w gronie pedagogicznym szkoty.

Analizy wykazaly, ze wskaznik sumaryczny z 24 skal dotyczacych:
» czestotliwosci stosowania przemocy przez uczniow w szkole (w ost. 12 mies.)

» czestotliwoéci zachowan agresywnych uczniow wobec wychowawcow i pedagogow
(w ost. 12 mies.)

* czestotliwoséci  pozytywnych i negatywnych zachowan rodzicbw wobec
wychowawcow i pedagogoéw

» wspotpracy rodzicow z badanymi oraz
* poczucia braku wsparcia badanych ze strony innych oséb pracujgcych w szkole,

stanowi dobrg, samodzielng skale. Utworzono wiec zmienng pn. Jakos¢ klimatu
spotecznego w szkole w ocenie wychowawcéw i pedagogéw/psychologéw,
sumujgc punkty wyliczone na podstawie odpowiedzi na pytan dotyczgcych
wymienionych obszaréw (po zrekodowaniu czesci skal).

Wspoéitczynnik Alfa Cronbacha dla skali wynosit powyzej 0,8. Zmienna moze
przyjmowac¢ wartosci od 35 - 209.



6.6. Jakos¢ klimatu spotecznego szkotly
w ocenie badanych
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Wykres 72: Klimat szkoty w ocenie wychowawcow i pedagogoéw szkolnych - wartosci
srednich, poréwnanie - wychowawcy kl. 1 ponadpodstawowych vs wychowawcy kl. 2
ponadgimnazjalnych vs pedagodzy/psychologowie.

W badaniu nie odnotowano roznicy w ocenach klimatu spotecznego pomiedzy
badanymi pracujgcymi w szkotach ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych.
Oznacza to, ze respondenci pracujacy w obu typach szkét ocenili ich klimat

spoteczny bardzo podobnie.

Jak pokazuje tabela 12 na kolejnej stronie raportu, w badaniu w obu typach szkét
odnotowano natomiast negatywng korelacje pomiedzy oceng klimatu szkoty

a oceng rozpowszechnienia uzywania substancji wsréd ucznidw.
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6.6. Jakos¢ klimatu spotecznego szkoty
a ocena rozpowszechnienia uzywania
substancji przez uczniéw

Tabela 16: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: Jakos$¢ klimatu spotecznego
szkoly a oceng rozpowszechnienia uzywania substancji wsréd uczniow.

Ocena
Ocena klimatu spotecznego  rozpowszechnienia
szkoly uzywania substancji

wsréd uczniow
Korelacja Pearsona

Ocena klimatu Istotno$¢ (dwustronna)
spotecznego szkoty
N 84 81

Korelacja Pearsona -,327 1

Ocena rozpowszechnienia .
uzywania substanciji wéréd Istotnos¢ (dwustronna) ,003
uczniéw 81 84

Korelacja istotna na poziomie p<0,01

Odnotowana zaleznos¢ oznacza, ze im nizsza ocena klimatu szkofy wsréd
badanych, tym wyzsza ocena rozpowszechnienia uzywania substancji

psychoaktywnych wsrod ucznidw.
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1. 0Ocena wspotpracy z rodzicami
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7.1. Rozpowszechnienie wspétpracy
z rodzicami - wskaznik ogoéiny
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29%
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19% 19% 19% 19%
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wszyscy lub wiekszos¢ mniej wiecej mniejszos¢ nikt
prawie wszyscy potowa

Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. Wychowawcy kl. 2 ponadgim. Pedagodzy/psychologowie

Wykres 73: Rozpowszechnienie wspoipracy z rodzicami w ocenie wychowawcow
i pedagogéw/psychologow. PP=34 PG=31 P/P=21.

W pierwszej kolejnosci analizowano kwestie relacji wychowawcow
i pedagogéw/psychologéw szkolnych z rodzicami uczniéw w oparciu o dane
dotyczace odpowiedzi na pytanie o to, ilu rodzicow nawiazuje
z nauczycielami zadowalajgcg wspétprace przy rozwigzywaniu problemoéw
wychowawczych uczniow.

Jak pokazuje wykres 73, ponad 80% wychowawcoéw | klas szkét PP jest zdania,
ze taka wspotprace nawigzuje wiekszosc¢ lub prawie wszyscy rodzice (82%).
W grupie wychowawcow Il klas szkdét PG odsetek nauczycieli, ktorzy réwniez
wyrazili taki poglad byt istotnie nizszy i wynosit 61%. Co pigty badany w tej frakcji
wychowawca (19%) uwaza, ze tylko potowa rodzicow nawigzuje z nim dobrg
wspotprace. Taki sam odsetek nauczycieli (19%) wyrazit opinie, ze mniejszosé
rodzicow nawigzuje z nim zadowalajgcg wspotprace (19%).

2/3 uczestniczacych w badaniu pedagogow i psychologéw szkolnych (66%) jest
zdania, ze wiekszos¢ lub prawie wszyscy rodzice ucznidw nawigzujg z nimi
zadowalajgcg wspotprace. Co pigty (19%) uwaza, ze ma takg wspotprace z mnie;j
wiecej potowg rodzicéw, a co dziesigty (10%) ze z mniejszoscig. 5% pedagogdw
czuje sie w relacjach z rodzicami bardzo niekomfortowo i twierdzi, ze nie nawigzuje
satysfakcjonujgcych relacji z zadnym z rodzicéw.
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7.2. Postawy rodzicow w kontekscie wspoipracy
z wychowawcami i pedagogami/psychologami
szkolnymi

Badanych pytano o r6zne aspekty ich codziennej wspotpracy z rodzicami, miedzy innymi
o to, jak czesto spotykali sie z réznymi zachowaniami i reakcjami rodzicéw.

Jak pokazuje tabela 17, jedynie co trzeci wychowawca | klasy szkoty PP (31%)
i co czwarty z Il klasy szkoly PG (26%) jeszcze nigdy nie doswiadczyt lekcewazenia
ze strony rodzicow swoich ucznidow. Wsréd pedagogdéw pracujgcych w ww. szkofach
prawie Va (24%) stwierdzita, iz nigdy wczesniej nie spotkata sie z takimi zachowaniami
rodzicow. Srednio co piaty nauczyciel z kazdej z ww. frakcji badanych spotykat sie
lekcewazacym stosunkiem ze strony rodzicow swoich ucznidw (zagregowane
odsetki odpowiedzi czasami, czesto i bardzo czesto: 20% wsrod wychowawcow szkét PP,
20% w$rdd pedagogdw i psychologdéw szkolnych oraz 23% w grupie nauczycieli PG).

60% wychowawcow ze szkét PP, prawie % pracujacych w szkotach PG (74%) i co
piaty pedagog lub psycholog pracujacy w tych szkotach (19%) spotykat sie
z krytyka swojej pracy wyrazong przez rodzicow uczniéw. Najwyzsze odsetki badanych
wskazywaty, ze takie sytuacje zdarzaty sie rzadko lub bardzo rzadko. Takg opinie
wyrazit co drugi nauczyciel szkoty PP (54%) i PG (55%) oraz siedmiu na dziesieciu
pedagogoéw i psychologéw pracujgcych w tych szkotach (71%). Najwyzszy odsetek
badanych, ktorzy uznali, ze czasami lub czesto sg krytykowani przez rodzicow swoich
uczniéw odnotowano w grupie wychowawcoéw szkot PG (19%).

Unikanie to zachowanie rodzicow, z ktérym w swojej pracy czesto lub bardzo czesto
stykat sie co 6smy badany nauczyciel ze szkoty PG (13%) i co dziesigty uczestniczgcy
w badaniu pedagog szkolny i psycholog z bielskiego liceum, technikum oraz szkoty
branzowej (10%). W grupie wychowawcoéw | klas szkét PP podobne doswiadczenia miato
jedynie 6% respondentéw a prawie potowa (46%) uznata, ze rodzice rzadko lub bardzo
rzadko unikajg kontaktu z nauczycielami. Podobnego zdania byli takze wychowawcy
Il klas PG — co drugi z nich (49%) stwierdzit, ze rzadko lub bardzo rzadko spotykat sie
z unikaniem ze strony rodzicéw. Najwiecej podobnych opinii odnotowano w grupie
pedagogow i psychologéw szkolnych (67%). Ani jeden badany w tej frakcji nauczyciel nie
uznat, ze nigdy nie spotkat sie z unikaniem kontaktow przez rodzicéw uczniéw.

Z obojetnosciag ze strony rodzicow uczniéw czesto lub bardzo czesto zetkneto sie 14%
wychowawcow | klas szkét PP i co piaty wychowawca Il klasy PG (20%). W grupie
pedagogow i psychologow szkolnych co dziesigty wyrazit podobng opinie (10%), a co
drugi (48%) byt w tej kwestii przeciwnego zdania twierdzac, iz bardzo rzadko spotykat
sie z obojetnos$cig ze strony rodzicow. 11% wychowawcéw uczniéw | klas PP stwierdzito,
ze nigdy nie spotkalo sie z obojetnoscia ze strony rodzicow. W grupie
wychowawcéw miodziezy ze szkét PG takiej opinii nie wyrazit ani jeden badany
nauczyciel.



7.2. Postawy rodzicow w kontekscie wspoipracy
z wychowawcami i pedagogami/psychologami
szkolnymi

Zdecydowana wiekszos¢ badanych nauczycieli przyznata, iz czesto lub bardzo
czesto spotyka sie z zyczliwos¢ ze strony rodzicow (92% wychowawcow | klas PP,
94% ze szkdt PG oraz 95% pedagogow i psychologow szkolnych z ww. szkot).

Dla wielu nauczycieli rodzice to trudny i wymagajacy partner. Nie sposob jednak
wyobrazi¢ sobie dobrze funkcjonujgcej szkoty bez odpowiedniej wspotpracy rodzicéw
i nauczycieli. Jak wynika z przeprowadzonych badan siedmiu na dziesieciu
wychowawcow | klas bielskich liceéw, technikéw i szkét branzowych i ponad 2/3
wychowawcow Il klas PG pozytywnie ocenia gotowos¢ rodzicow do wspobtpracy ze
szkola, podkreslajgc przy tym czeste lub bardzo czeste zaangazowanie rodzicow w te
wspotprace (72% — szkoty PP i 68% - szkoty PG). Najwyzszy odsetek pozytywnych
ocen dot. gotowosci wspotpracy rodzicow ze szkotg odnotowano w grupie pedagogow i
psychologéw szkolnych. Az 85% sposrod nich przyznato, iz czesto lub bardzo czesto
spotyka sie z otwartoscia i aktywna wspoétpraca rodzicéw.

Nauczyciele w zdecydowanej wiekszosci majg poczucie, ze sg szanowani przez
rodzicéw swoich uczniéw. Tylko 6% badanych wychowawcéw | klas PP stwierdzito, ze
nigdy lub bardzo rzadko spotykato sie z szacunkiem ze strony rodzicéw uczniow.
Zdecydowana wiekszo$¢ badanych przyznata natomiast, ze czesto lub bardzo czesto
spotyka sie z wyrazami szacunku ze strony rodzicow (89% w szkotach PP, 87%
w szkotach PG i 96% w grupie pedagogow i psychologdw szkolnych).

Czterech na dziesieciu wychowawcow ze szkot PP (40%) oraz 55% wychowawcow
Il klas szkot PG przyznato, ze czesto lub bardzo czesto spotyka sie z uznaniem dla
swojej pracy pedagogicznej ze strony rodzicow uczniéw. Przeciwnego zdania w tej
kwestii byto jedynie 3% nauczycieli pracujgcych w szkotach PG i co ésmy (12%)
pracujgcy w szkole PP. Podobng opinie wyrazito takze 5% pedagogéw szkolnych. Ponad
potowa badanych z tej grupy (57%) przyznata, ze czesto lub bardzo czesto spotykata
sie z uznaniem rodzicéw dla swojej pracy.



7.2. Postawy rodzicow w kontekscie wspoipracy
z wychowawcami i pedagogami/psychologami

szkolnymi
Lekcewazenie nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
Wych. kl. 1 ponadpodst. 31% 34% 14% 17% 3% 0%
Wych.kl. 2 ponadgim. 26% 23% 29% 10% 10% 3%
Pedagodzy/psycholog. 24% 43% 14% 5% 5% 10%
nigdy bardzo rzadko|  rzadko czasami czgsto bardzo czgsto
Wych. kl. 1 ponadpodst. 0% 0% 0% 9% 49% 43%
Wych.kl. 2 ponadgim. 0% 0% 0% 6% 29% 65%
Pedagodzy/psycholog. 0% 0% 0% 5% 57% 38%
nigdy bardzo rzadko|  rzadko czasami czesto bardzo czesto
Wych. kl. 1 ponadpodst. 0% 0% 3% 26% 49% 23%
Wych.kl. 2 ponadgim. 0% 3% 10% 19% 42% 26%
Pedagodzy/psycholog. 0% 0% 0% 14% 52% 33%
Krytyka Pana/Pani pracy nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
Woych. kl. 1 ponadpodst. 40% 40% 14% 6% 0% 0%
Wych.kl. 2 ponadgim. 26% 32% 23% 13% 6% 0%
Pedagodzy/psycholog. 19% 38% 33% 5% 5% 0%
m nigdy bardzo rzadko|  rzadko czasami czesto bardzo czesto
Wych. kl. 1 ponadpodst. 3% 3% 0% 6% 40% 49%
Wych.kl. 2 ponadgim. 0% 0% 0% 13% 55% 32%
Pedagodzy/psycholog. 0% 0% 0% 5% 48% 48%
Unikanie nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
Wych. kl. 1 ponadpodst. 14% 29% 17% 34% 6% 0%
Wych.kl. 2 ponadgim. 3% 23% 26% 35% 10% 3%
Pedagodzy/psycholog. 0% 43% 24% 24% 5% 5%
Uznanie dla Pani/Pana
nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
Wych. kl. 1 ponadpodst. 6% 6% 11% 37% 23% 17%
Wych.kl. 2 ponadgim. 0% 3% 6% 35% 45% 10%
Pedagodzy/psycholog. 0% 5% 10% 29% 33% 24%
Obojetnos¢ nigdy bardzo rzadko rzadko czasami czesto bardzo czesto
Wych. kl. 1 ponadpodst. 11% 26% 23% 26% 11% 3%
Wych.kl. 2 ponadgim. 0% 26% 19% 35% 10% 10%
Pedagodzy/psycholog. 5% 48% 19% 19% 5% 5%

Tabela 17: Postawy rodzicbw wobec wychowawcow i

szkolnych. PP=35 PG=58 P/P=21.

pedagogow/psychologow
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8. Kondycja zawodowa
hadanych
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8.1. Rozpowszechnienie poczucie
bezradnosci w zwigzku z problemowymi
zachowaniami ucznioéw w szkole
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Wykres 74: Czestotliwo$¢ odczuwania bezradnosci w zwigzku 2z problemowymi
zachowaniami uczniow w szkole, wsréd wychowawcow i pedagogow szkolnych. PP=35
PG=31 P/P=21.

Oceniajgc kondycje zawodowg badanych zapytano ich m.in. o to jak czesto czuja
sie bezradni w zwigzku z problemowymi zachowaniami uczniéw w szkole.

Czesto lub bardzo czesto, jak pokazuje wykres 74, takie uczucia przezywa co
dziesigty wychowawca |l klasy szkoty PG (10%) i 3% wychowawcow 15-latkow
tj. ucznidw | klas bielskich licedw, technikdéw i szkét branzowych.

Srednio co trzeci badany nauczyciel szkoly PP (29%) i co ésmy wychowawca
Il klasy szkoly PG (13%) przyznat, iz czasami towarzyszyto mu poczucie bezradnosci
zwigzanej z problemowymi zachowania uczniéw. W grupie pedagogow i psychologéow
z ww. szkét podobnego zdania byt co pigty badany respondent (19%).

Wyniki badan wskazujg takze, iz najrzadziej bezradni wobec problemowych
zachowan swoich uczniéw byli nauczyciele szkét ponadgimnazjalnych oraz
pedagodzy i psychologowie szkolni. Odsetek badanych respondentéw w ww.
frakcjach, ktérzy przyznali, iz nigdy lub bardzo rzadko mieli poczucie bezradnosci
wobec ucznidow ze swojej szkoty byt o ponad 1/4 wyzszy niz w populacji nauczycieli ze
szkot ponadpodstawowych (odpowiednio: 62 w szkotach PG i 45% w szkotach PP).



8.2. Poczucie bezradnosci w zwigzku
z postawami rodzicow uczniow
sprawiajgcych problemy wychowawcze

50%

40%

34% 33%
30% 24% 24%
23% 23%
‘ 19% .
20% 14% 17%
- %

0%

14%

bardzo czesto czesto czasami rzadko bardzo rzadko nigdy

Wychowawcy kl. 1 ponadpodst. B Wychowawcy kl. 2 ponadgim. B Pedagodzy/psychologowie

Wykres 75: Czestotliwos¢ odczuwania bezradnos$ci w zwigzku z postawami rodzicow
ucznidow sprawiajgcych problemy wychowawcze - wsrdéd wychowawcéw i pedagogdéw
szkolnych. PP=35 PG=31 P/P=21.

Analizujagc kondycje zawodowag badanych nauczycieli zapytano ich réwniez
o to, jak czesto czuja sie bezradni w zwigzku z postawami rodzicéw uczniéw
sprawiajacych problemy wychowawcze w szkole. Dobra wspodtpraca z rodzicami jest
jednym z elementdw majgcych istotny wptyw na skutecznych oddziatywan
profilaktycznych podejmowanych w szkole.

Jak pokazuje wykres 75, co piaty wychowawca pierwszych klas szkét PP (20%)
i co trzeci wychowawca pracujacy w bielskich szkotach PG (32%) czesto lub
bardzo czesto odczuwat bezradnos¢ w zwigzku z postawami rodzicéw uczniéw
sprawiajacych powazniejsze problemy wychowawcze. W grupie pedagogéw
i psychologdéw szkolnych odsetek ten byt o ponad potowe nizszy i wynosit 14%.

Jedynie 3% nauczycieli ponadgimnazjalnych i 5% pedagogoéw szkolnych przyznato,
ze nigdy nie czuli sie bezradni wobec rodzicow ,trudnych wychowawczo uczniow”.
Wsréd wychowawcow | klas PP odsetek ten byt kilkakrotnie wyzszy (14%).

Co trzeci wychowawca pracujgcy w szkole PP (31%) oraz czterech na dziesieciu ze
szkot PG (42%) stwierdzito, ze rzadko lub bardzo rzadko czuli sie bezradni w tego typu
sytuacjach. Istotnie wyzszy odsetek badanych, ktérzy wyrazili podobng opinie
odnotowano w grupie pedagogoéw i psychologéw szkolnych — 57%.
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8.3. Poczucie zwatpienia w znaczenie
swojej pracy
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Wykres 76: Czestotliwos¢ poczucia zwatpienia w znaczenie swojej pracy - wsrod
wychowawcow i pedagogoéw szkolnych. PP=35 PG=31 P/P=21.

Poczucie zwatpienia w sens swojej pracy jest jednym z istotnych elementow
decydujacych o kondycji zawodowej badanych nauczycieli.

2/3 wychowawcow pracujgcych w szkotach ponadpodstawowych (66%) i az 71% ze
szkét ponadgimnazjalnych przyznato, iz w réznych okresach czasu miewato
poczucia zwatpienia w znaczenie swojej pracy. Nieco nizszy odsetek tego typu
respondentow odnotowano wsrod pedagogow i psychologdéw szkolnych pracujacych w
ww. szkotach. Szes$ciu na dziesieciu z nich (62%) ma za sobg tego typu doswiadczenie.

Czeste lub bardzo czeste poczucie zwatpienia, jak pokazuje wykres 76, odczuwato
14% nauczycieli szkét ponadpodstawowych (PP) i 16% badanych wychowawcow
pracujgcych w szkotach ponadgimnazjalnych (PG). Co ciekawe, w badaniu nie
odnotowano ani jednego pedagoga lub psychologa szkolnego, ktéry czesto lub
bardzo czesto watpitby w znaczenie swojej pracy.
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8.4. Poczucie emocjonalnego wyczerpania
praca
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Wykres 77: Czestotliwos¢é poczucia emocjonalnego wyczerpania pracg - wsrod
wychowawcow i pedagogoéw szkolnych. PP=35 PG=31 P/P=21.

Badanych zapytano takze, czy majg poczucie emocjonalnego wyczerpania swoja
pracg. Jak pokazuje wykres 77 zdecydowana wiekszos¢ badanych, zwtaszcza tych
pracujgcych w szkotach ponadgimnazjalnych, miata juz w swoim zyciu poczucie
emocjonalnego wyczerpania pracg - 71% w szkotach PP, 87% w szkotach PG i 90%
w grupie pedagogoéw i psychologéw szkolnych.

Srednio co czwarty badany wychowawca ze szkoly ponadpodstawowej (23%)
i co piaty nauczyciel pracujacy w szkole PG (19%) przyznat, iz czesto lub bardzo
czesto miat tego typu odczucia. W grupie pedagogow i psychologéw podobng opinie
wyrazit co siodmy badany respondent (14%).

12% wychowawcow | klas szkdt PP i 33% wychowawcow |l klas szkot PG stwierdzito,
ze rzadko lub bardzo rzadko towarzyszyto im poczucie emocjonalnego wyczerpania
praca. Wsrod pedagogdéw i psychologéow szkolnych odsetek ten byt istotnie
wiekszy. Ponad potowa respondentow w tej grupie badanych (52%) uznata, ze rzadko
lub bardzo rzadko - czuta sie emocjonalnie wyczerpana swoja praca.
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8.5. Przekonanie o dobrym wykonywaniu
swojej pracy
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Wykres 78: Przekonanie o dobrym wykonywaniu swojej pracy - wsréd wychowawcow i
pedagogow szkolnych. PP=35 PG=31 P/P=21.

Badani odpowiadali takze na pytanie dot. ich osobistego przekonania nt.
dobrego wykonywania swojej pracy.

Najwyzszy odsetek nauczycieli przekonanych o dobrym wykonywaniu swojej
pracy zawodowej odnotowano w grupie pedagogéw i psychologéw pracujacych
w bielskich liceach, technikach i szkotach branzowych. Wszyscy badani w tej
grupie respondentéw (100%) uznali, ze czesto lub bardzo czesto dobrze
wykonuja swoja prace.

Podobng opinie wyrazito takze 86% wychowawcow ze szkét ponadpodstawowych (PP)
oraz 84% wychowawcow pracujgcych w szkotach ponadgimnazjalnych (PG).

Tylko 6% nauczycieli ze szkét PP i 3% wychowawcéw Il klas szkét PG wyrazito
opinie, iz nigdy nie mieli poczucie, ze dobrze wykonujg swojg prace zawodowa.
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8.6. Poczucie skutecznosci w realizaciji

zadan zawodowych
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Wykres 79: Poczucie skutecznosci w realizacji zadan zawodowych - wsréd wychowawcow
i pedagogoéw szkolnych. PP=35 PG=31 P/P=21.

Jedno z pytan zrealizowanego badania dotyczylo takze poczucia skutecznosci
realizacji zadan zawodowych przez wychowawcow i pedagogéw szkolnych.

Osmiu na dziesieciu nauczycieli pracujagcych w szkotach ponadpodstawowych
i niemal dokladnie tyle samo ze szkét PG - bardzo czesto lub czesto - jest
przekonanych o swojej skutecznosci w realizacji zadan zawodowych
(odpowiednio: 83% w PP i 84% w PG). W grupie pedagogow i psychologow szkolnych
odsetek ten jest istotnie wyzszy — siega 95%. Jedynie 5% respondentéw z tej frakcji
badanych uwaza, ze tylko czasami potrafi by¢ skuteczna w realizacji swoich zadan
zawodowych. Wsroéd wychowawcéw 17-latkéw z 1l klas ponadgimnazjalnych odsetek
respondentow majgcych podobng opinie byt niemal 3-krotnie wyzszy — i wynosit 13%.
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8.7. Poczucie sensu pracy
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Wykres 80: Poczucie sensu wykonywanej pracy - wsréd wychowawcow i pedagogow
szkolnych. PP=35 PG=31 P/P=21.

Badanych zapytano rowniez, czy majg poczucie sensu swojej pracy.

Jak pokazuje wykres 80 zdecydowana wiekszos¢ pedagogow i psychologéw
szkolnych — az 95% - czesto lub bardzo czesto ma poczucie, ze ich praca
zawodowa ma sens. W grupie wychowawcow szkot ponadgimnazjalnych podobng
opinie wyrazito nieco ponad % respondentow (78%). Zdecydowanie najnizszy
odsetek badanych, ktérzy majg tego typu opinie nt. swojej pracy odnotowano wsréd
wychowawcow uczniow | klas szkét ponadpodstawowych. Siedmiu na dziesieciu
nauczycieli w tej frakcji stwierdzito, ze czesto lub bardzo czesto ma poczucie
sensu swojej pracy (69%) a 12% przyznat, ze nie miato takiego nigdy lub ma je
bardzo rzadko.

Co pigty nauczyciel szkoty PP i co ésmy pracujgcy w szkole PG wyrazit poglad, iz
tylko czasami ma poczucie, ze jego praca zawodowa ma sens (odpowiednio: 20%
w szkotach PP i 13% w szkotach PG).
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8.8. Przekonanie o umiejetnosci
rozwigzywania probleméw w pracy
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Wykres 81: Przekonanie o umiejetnosci rozwigzywania probleméw w pracy - wsrod
wychowawcoéw i pedagogow szkolnych. PP=35 PG=31 P/P=21.

Wiekszos¢ nauczycieli w kazdej z badanych frakcji respondentow jest przekonana
0 swoich umiejetnosciach w zakresie rozwigzywania probleméw w pracy.
Siedmiu na dziesigeciu badanych nauczycieli pracujgcych w szkotach
ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych stwierdzito, iz czesto lub bardzo czesto
potrafi skutecznie rozwigzywa¢ problemy, jakie pojawiaja sie w ich pracy
w szkole (71% w szkotach PP i 71% w szkotach PG). Najwyzszy odsetek tego typu
opinii wyrazili pedagodzy i psychologowie szkolni pracujgcy w ww. szkotach. Az 90%
sposrod nich uznato, ze posiada tego typu kompetencije.

Co piaty badany nauczyciel pracujagcy w szkole PP i co czwarty ze szkoty PG
(odpowiednio: 20% i 26%) nie miat w tej kwestii jednoznacznej opinii. Wybierajgc
odpowiedz ,czasami’ wychowawcy ci wskazywali jednoczesnie, iz w réznych
sytuacjach nie umieli satysfakcjonujgco poradzi¢ sobie z problemami w pracy.
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8.9. Poczucie wypalenia zawodowego
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Wykres 82: Poczucie wypalenia zawodowego - wsréod wychowawcow i pedagogow
szkolnych. PP=35 PG=31 P/P=21.

Nieco ponad 2/3 nauczycieli bielskich szkét PP (69%) i prawie % pracujacych
w szkotach PG (74%) przyznato, iz miato kiedys poczucie wypalenia swoja praca
zawodowa. W grupie pedagogéw i psychologéw szkolnych odsetek badanych,
ktorzy wyrazili podobng opinie byt zblizony i wynosit 67%.

Co siodmy wychowawca | klasy PP (15%) i taki sam odsetek pedagogow
i psychologow pracujgcych w tych szkotach (15%) przyznali, ze czesto lub bardzo
czesto zdarzato im sie mieC poczucie wypalenia zawodowego. W grupie
wychowawcow Il klas PG podobng opinie wyrazito 12% badanych.

Co trzeci nauczyciel szkoty PP stwierdzil, ze czasami ma poczucie wypalenia
zawodowego (31%) a co czwarty (23%) przyznat, ze zdarza sie rzadko lub bardzo
rzadko. W populacji nauczycieli uczgcych w szkotach PG 19% badanych czasami
miato poczucie wypalenia zawodowego a 42% przezywato takie chwile rzadko lub
bardzo rzadko. W grupie pedagogow i psychologow szkolnych jedynie co dziesigty
deklarowat, ze czasami czut sie wypalony zawodowo (10%). Czterech na dziesieciu
respondentow w tej frakcji badanych (43%) wyrazito opinie, ze rzadko lub bardzo
rzadko czuli wypalenie zawodowe zwigzane ze swojg praca.
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8.10. Ocena klimatu spotecznego szkoty
a kondycja zawodowa badanych

Analizy wykazaly, ze wskaznik sumaryczny z 10 skal dotyczacych zadowolenia
i satysfakcji z wykonywanej pracy stanowi dobrg samodzielng skale.

Utworzono wiec zmienng pn. Kondycja badanych, sumujgc punkty wyliczone na
podstawie odpowiedzi na pytanie 21 A- J.

Wspétczynnik Alfa Cronbacha dla skali wynosi powyzej 0,7.

Jak pokazuje tabela 18, odnotowano natomiast silng korelacje pomiedzy ocena
klimatu spotecznego szkoty a kondycjg zawodowg badanych. Kondycja ta byta
tym lepsza im wyzsza byta ocena klimatu spotecznego szkoty formutowana
przez badanych.

Tabela 18: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: Jakos¢ klimatu spotecznego
szkoly a kondycja zawodowa badanych.

Ocena klimatu
spotecznego szkoty

Kondycja zawodowa

Korelacja Pearsona

Ocena klimatu Istotno$é (dwustronna)
spotecznego szkoly
N 84 84

Korelacja Pearsona ,695 1

Kondycja zawodowa Istotnos¢ (dwustronna) ,000
N 84 87

Korelacja istotna statystycznie na poziomie p<0,01.
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8.11. Ocena stopnia trudnosci w radzeniu sobie
z sytuacjami problemowymi w szkole
a jakos¢ klimatu spotecznego szkoly

Analizy wykazaly, ze wskaznik sumaryczny z 10 skal dotyczacych zadowolenia
i satysfakcji z wykonywanej pracy stanowi dobrag samodzielng skale.

Utworzono wiec zmienng pn. Kondycja badanych, sumujgc punkty wyliczone na
podstawie odpowiedzi na pytanie 21 A - J.

Wspdtczynnik Alfa Cronbacha dla skali wynosi powyzej 0,7. Zmienna moze
przyjmowaé wartosci od 10 - 60.

Jak pokazuje tabela 19, odnotowano natomiast silng korelacje pomiedzy ocena
klimatu spotecznego szkoly a kondycjg zawodowa badanych. Kondycja ta byta
tym lepsza im wyzsza byla ocena klimatu spotecznego szkoty formutowana
przez badanych.

Tabela 19: Macierz korelacji pomiedzy zmiennymi: Jakos¢ klimatu spotecznego
szkoty a nasilenie trudnosci w radzeniu sobie z problemami w pracy.

Nasilenie trudnosci w
radzeniu sobie z
problemami w pracy

Ocena klimatu
spotecznego szkoty

Korelacja Pearsona

Ocena klimatu Istotno$¢ (dwustronna)
spotecznego szkoly
N 84 80

Korelacja Pearsona -,318 1

Nasilenie trudnosci w .
radzeniu sobie z Istotno$¢ (dwustronna) ,004

problemami w pracy [\ 80 83

Korelacja istotna statystycznie na poziomie p<0,01.
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8.11. Ocena stopnia trudnosci w radzeniu sobie
z sytuacjami problemowymi w szkole
a jakos¢ klimatu spotecznego szkoty

Tabela 20: Ocena stopnia trudnosci w radzeniu sobie z sytuacjami problemowymi

w szkole - wartosci $rednich - poréwnanie ocen wychowawcéw oraz pedagogow.

Przemoc i agresja

Przemoc .. b Wagarowanie
réwiesnicza uczniow wobec uczniow
nauczycieli

N Wazne 33 33 33
0 Braki danych 2 2 2

Srednia 1,97 1,42 - 3,97

n.i. n.i n.i

N Wazne 29 29 29
2 Braki danych 2 2 2

Srednia 2,14 X 1,69 . 4,21

n.i. n.i n.i
_E- N Wazne 21 21 21
g’ Braki danych 1 1 1
& Srednia 2,05 2,00 3,95
Sytuacje zwigzane z Sytuzacj;alezr:liv:nzane
piciem alkoholu Zp 2
przez uczniow paplerosqv’v przez
uczniow

N Wazne 33 33
o Braki danych 2 2

Srednia 2,00 - 3,12

n.i

N Wazne n! 29 29
Q Braki danych 2 2

Srednia 2,24 - 3,28

n.i. n.i

E‘ N Wazne 21 21
% Braki danych 1 1
T
& Srednia 2,52 4,14




8.11. Ocena stopnia trudnosci w radzeniu sobie
z sytuacjami problemowymi w szkole
a jakos¢ klimatu spotecznego szkoty

Tabela 21: Ocena stopnia trudnosci w radzeniu sobie z sytuacjami problemowymi

w szkole - wartosci $rednich - poréwnanie ocen wychowawcéw oraz pedagogow.

Sytuac':je zw!qzane z Niszczenie mienia Praca z uczniami
:zyV\Il(a’mem szkolnego majgcymi
narkoty oW przez wandalizm problemy w nauce
uczniow
N Wazne 33 33 33
fr Braki danych 2 2 2
Srednia - 1,70 - 2,03 - 3,42
n.l. n.l n.i
N Wazne 29 29 29
o Braki danych 2 2 2
Srednia ) 1,79 . 2,1 . 3,86
n.i. n.i n.i
E‘ N Wazne 21 21 21
% Braki danych 1 1 1
E Srednia 2,38 1,90 3,29
Wspétpraca z Wspor?r:?:a w
rodzicami uczniow gron
pedagogicznym
N Wazne 33 33
0 Braki danych 2 2
Srednia 3,24 2,67
N Wazne n.il 29| NI 29
2 Braki danych 2 2
Srednia 3,00 3,14
i n.i.
_E‘ N Wazne n.I. 21 21
%' Braki danych 1 1
5 .
& Srednia 2,86 2,81




8.11. Ocena stopnia trudnosci w radzeniu sobie
z sytuacjami problemowymi w szkole
a jakos¢ klimatu spotecznego szkoty

Tabela 19 zawiera zestawienie srednich ocen trudnosci zwiazanych z réznymi
sytuacjami problemowymi w szkole formutowanych przez wychowawcoéw
i pedagogow ze szkot ponadpodstawowych i szkét ponadgimnazjalnych.

Nie odnotowano istotnej statystycznie réznicy pomiedzy ocenami badanych grup.

W przypadku wszystkich zachowan uczniéw, badani z obu typow szkét podobnie
ocenili trudnosci w radzeniu sobie z nimi.



9. Potrzehy szkoleniowe
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9.1. Dostepnos¢ réznych form wsparcia dla
wychowawcow i pedagogéw/psychologow
szkolnych w srodowisku lokalnym
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Wykres 83. Wiedza badanych na temat funkcjonowania na terenie miasta grup
wsparcia dla nauczycieli i pedagogéw. PP=34 PG=31 P/P=21.

Badanych zapytano, czy w Bielsku-Biatej sg organizowane jakie$ grupy wsparcia
dla nauczycieli/pedagogéw szkolnych, podczas ktorych mozna porozmawiaé
o trudnych sytuacjach zwigzanych z pracg w szkole.

Co drugi uczestniczacy w badaniu pedagog i psycholog szkolny (52%)
przyznal, ze na terenie miasta Bielsko-Biata dziatajag ww. grupy wsparcia dla
nauczycieli. Innego zdania byta w tej sprawie wiekszos¢ badanych nauczycieli -
wychowawcéw klas. Ponad 2/3 respondentéw ze szkét ponadpodstawowych
(68%) i niemal % ze szkét ponadgimnazjalnych (74%) stwierdzito, iz nie wie
czy w Bielsku-Biatej funkcjonuja tego typu grupy wsparcia. Wsréod pedagogoéw
tego samego zdania byt co czwarty z respondentéw (24%).

Odsetek wychowawcow, ktérzy przyznali, ze wiedzg o funkcjonowaniu grup
wsparcia dla bielskich nauczycieli byt niemal 4-krotnie nizszy !!! niz odsetek
pedagogow i psychologéow szkolnych wyrazajgcych te samg opinie (odpowiednio:
12% i 16% vs 52%).

Ta sytuacja jednoznacznie pokazuje, iz kwestia profesjonalnego wsparcia dla
nauczyciele to temat raczej rzadko pojawiajgcy sie w dyskusjach srodowiskowych
podejmowanych w gronie nauczycieli. W kontekécie przeprowadzonych badan
warto rozwazy¢ tego typu pomysty i przygotowaé w tej sprawie krotki informator dla
nauczycieli, przesytajgc go do wszystkich szkoét na terenie Bielska-Biatej.
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9.1. Dostepnos¢ réznych form wsparcia dla
wychowawcow i pedagogéw/psychologow
szkolnych w srodowisku lokalnym
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Wykres 84: Wiedza badanych na temat dostepno$ci statego, specjalistycznego wsparcia
dla nauczycieli i pedagogoéw (psycholog, terapeuta, trener osobisty). PP=34 PG=31
P/P=21.

Jedng z kwestii analizowanych w ramach badania byla dostepnosé (na terenie
Bielska-Biatej) statych kontaktéw ze specjalistg (doswiadczonym psychologiem,
terapeuta, trenerem osobistym), ktéry pomagal/doradza, gdy pojawiajg sie
trudnosci w codziennej pracy nauczyciela/pedagoga.

W grupie wychowawcow ze szkot PP tylko co czwarty badany (24%) pozytywnie
odpowiedzial na pytanie w tej sprawie. W szkotach PG podobna opini¢ wyrazito
19% badanych wychowawcéw. Zdecydowanie najwyzszy odsetek respondentéw,
ktorzy potwierdzili dostepnos¢ specjalistycznego wsparcia dla nauczycieli
odnotowano w grupie pedagogéw i psychologéw szkolnych. Takiego zdania
byto czterech na dziesigciu badanych w tej frakcji respondentéw (38%).
Przeciwng opinie w tym zakresie miato 29% pedagogdw, a co trzeci przyznat, ze nie
jest w tej kwestii zorientowany — i wybrat odpowiedz ,trudno powiedzie¢” (33%).

Jeszcze wyzsze odsetki badanych, ktorzy nie wiedzieli, jak odpowiedzie¢ na pytanie
w sprawie dostepnosci specjalistycznego wsparcia dla nauczycieli w Bielsku-Biatej
odnotowano w grupie wychowawcow badanych klas. Takg opinie wyrazito niemal 2/3
nauczycieli ze szkot ponadgimnazjalnych (65%) oraz szesciu na dziesieciu w szkotach
ponadpodstawowych (59%).
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9.2. Ocena osobistych potrzeb w zakresie
wsparcia zawodowego
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Wykres 85: Ocena wiasnych potrzeb w zakresie wsparcia zawodowego (specjalistycznego).
PP=34 PG=31 P/P=21.

Badanych zapytano takze, czy stale wsparcie zawodowe specjalisty jest
potrzebne im samym. Twierdzgco na tak postawione pytanie odpowiedziat co drugi
badany pedagog i psycholog szkolny (52%). W grupie wychowawcéw | klas szkét
PP jedynie co czwarty wyrazit podobng opini¢ (26%) a w grupie wychowawcéw
pracujacych w szkotach PG - zaledwie 16%.

Co trzeci badany wychowawca 15-latkow czyli uczniow | klas szkét PP (32%) i prawie
potowa wychowawcow Il klas szkét PG (45%) uznata, ze nie ma potrzeby
specjalistycznego wsparcia zawodowego. W gronie pedagogow i psychologow
szkolnych podobng opinie wyrazit co siocdmy badany respondent (14%).

Okoto 40% wychowawcow w obu badanych grupach przyznato, ze miato w tej kwestii
watpliwosci — ostatecznie wskazujgc odpowiedz ,trudno powiedzie¢”. Podobnego
zdania byt rowniez co trzeci uczestniczacy w badaniu pedagog i psycholog szkolny
(33%). Jedynie 14% badanych w tej grupie respondentéw uznato, ze nie potrzebuje
specjalistycznego wsparcia zawodowego.
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9.3. Ocena potrzeb innych nauczycieli
w zakresie wsparcia zawodowego
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Wykres 86: Ocena potrzeb innych nauczycieli z grona pedagogicznego szkoty
w zakresie specjalistycznego wsparcia zawodowego. PP=34 PG=31 P/P=21.

Na zakonczenie zapytano takze respondentdw, czy ich zdaniem ze specjalistycznej
pomocy/wsparcia chciatyby skorzysta¢ takze inne osoby z grona pedagogicznego
szkoty?

Co trzeci nauczyciel ze szkoty ponadpodstawowej (32%) i czterech na dziesieciu ze
szkoty ponadgimnazjalnej (39%) twierdzgco odpowiedziato na to pytanie.
W grupie pedagogow i psychologdw szkolnych podobng opinie miato 43% badanych.

Ponad 2/3 wychowawcow | klas PP i szesciu na dziesieciu pracujgcych w szkotach

PG nie miato wyrobionej opinii w tym zakresie (odpowiednio: 68% i 58%). W grupie
pedagogow podobnego zdania byt 57% respondentow.
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9.

4. Potrzeby szkoleniowe wychowawcow
i pedagogow/psychologow szkolnych
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Wykres 87: Udziat w szkoleniach podnoszacych kompetencje osobiste
i zawodowe w ciggu ostatnich 2 lat. PP=32 PG=28 P/P=18.

Jak pokazuje wykres 87, zdecydowana wiekszos¢ nauczycieli tj. ponad 90%
w kazdej z badanych grup respondentéw, zadeklarowata, ze w okresie ostatnich
2 lat uczestniczyta w jakims$ szkoleniu podnoszgcym ich kompetencje zawodowe
lub osobiste. Stosunkowo najnizszy odsetek takich deklaracji odnotowano ws$rdd
wychowawcow |l klas szkot PG (93%) a najwyzszy w grupie wychowawcow
pierwszoklasistow z bielskich licedw, technikéw i szkét branzowych (97%).
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9.5. Tematy szkolen preferowane przez
badanych
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Wykres 88: Preferowana tematyka szkolen, w ktérych badani chcieliby uczestniczyc.
PP=33 PG=31 P/P=20.
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9.5. Tematy szkolen preferowane
przez badanych

Badani zapytani o to, w jakich szkoleniach chcieliby wzig¢ udziat wskazywali przede
wszystkim takie tematy jak:
* praca z dzieémi z zaburzeniami zachowania; PP -69% PG-50% P/P-68%

* programy profilaktyczne dot. zapobiegania uzywaniu

substancji psychoaktywnych przez mtodziez; PP -69% PG-48% PIP-47%
* problemy zwigzane z uzywaniem substancji

psychoaktywnych przez mtodziez; PP -68% PG-64% PI/IP—-47%
* praca z dzieémi majacymi problemy w nauce; PP - 64% PG -62% PI/P-44%
* problemy zwigzane z przemoca w rodzinie; PP -64% PG-52% P/P-50%

* radzenie sobie ze stresem i wypaleniem zawodowym PP -50% PG -43% P/P-21%

Jak pokazuje wykres 88 wszystkie trzy objete badaniem grupy nauczycieli sg
zainteresowane podnoszeniem swoich kompetencji zawodowych. Zdecydowanie
najciekawszym obszarem szkolen w opinii badanych wychowawcéw ze szkoét
ponadpodstawowych (PP) oraz pedagogéw i psychologéw pracujgcych w tych
szkotach jest doskonalenie umiejetnosci pracy z dzieémi z zaburzeniami zachowan.
W tego typu szkoleniu chciatoby uczestniczy¢ siedmiu na dziesieciu nauczycieli
pracujgcych w szkotach PP (69%) i ponad 2/3 pedagogdw i psychologéw szkolnych
(68%). Innym szczegdlnie interesujgcym tematem szkolenia z perspektywy
wychowawcéw uczniow | klas PP czyli 15-latkéw sg programy profilaktyczne dot.
zapobiegania uzywaniu substancji psychoaktywnych przez miodziez. Chec
udziatu w tego typu zajeciach wyrazito 69% respondentow z tej frakcji badanych.

W  grupie nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych (PG) najwiekszym
zainteresowaniem badanych cieszyly sie szkolenia dot. probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez miodziez (64%) oraz pracy
z mtodzieza majaca problemy w nauce (62%). Prawie 2/3 uczestniczacych w badaniu
nauczycieli ze szkot PP (64%) i co drugi wychowawca pracujgcy w szkotach PG (52%),
a takze co drugi pedagog i psycholog szkolny biorgcy udziat w badaniu (50%) wskazali,
iz tematem szkolenia, w ktéorym szczegdlnie chcieliby uczestniczyé¢ jest rozwigzywanie
probleméw zwigzanych z przemoca w rodzinie.

Warto takze zwrdci¢ uwage, iz tematem szkolenia, ktérym bardzo zainteresowani sg
nauczyciele bielskich szkét PP jest — radzenie sobie ze stresem i wypaleniem
zawodowym. Co drugi badany w tej grupie nauczycieli (50%) chciatoby uczestniczyé
w takim szkoleniu. W szkotach PG podobne zainteresowanie zadeklarowato 43%
nauczycieli a w gripie pedagogow i psychologoéw szkolnych — 21%.



9.6. Czy dokonujac raz jeszcze wyboru
zawodu wybratbys ponownie zawod
nauczyciela/ pedagoga szkolnego?
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Wykres 89: Gotowos¢ ponownego wyboru zawodu nauczyciela /pedagoga
szkolnego. PP=33 PG=31 P/P=20

Tylko czterech na dziesieciu nauczycieli pracujagcych w bielskich liceach,
technikach i szkotach branzowych stwierdzitlo, iz majac raz jeszcze
mozliwos¢ dokonania wyboru zawodu zdecydowanie wybratoby profesje
nauczyciela (odpowiednio: 42% w szkotach PP i PG oraz 40%
pedagogow/psychologow szkolnych).

Co szo6sty wychowawca 15-latkdw (uczniow | klas PP) twierdzi, ze nie ma
wyrobionego zdania w tym zakresie (18%) a co siodmy przyznaje, ze - majac
jeszcze jedng szanse dokonania wyboru zawodu — nie chcialaby zosta¢
nauczycielem (15% - potgczone kategorie ,raczej nie” i ,zdecydowanie nie”).

Az 20% pedagogoéw i psychologéow szkolnych uznato, ze nie wybratoby
swojego zawodu, gdyby raz jeszcze mieli szans¢ decydowa¢ w tym zakresie,
a co siédmy — ma w tej sprawie powazne watpliwosci wskazujgc odpowiedz
»irudno powiedzie¢” (15%).

Co 6smy wychowawca Il klas szkét PG majgc szanse ponownego wyboru swojej
profesji - nie wybratby zawodu nauczyciela (12% - potaczone kategorie ,raczej
nie” i ,zdecydowanie nie”) a kolejne 6% nie ma w tej kwestii jednoznacznej opinii i
wskazuje odpowiedz ,trudno powiedziec”.
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Najwazniejsze wyniki hadania 1/15

1.

Jako powazny problem w skali klasy wychowawcy pierwszych klas szkoét
ponadpodstawowych (15-latkéw) najczesciej wskazywali nadmierne uzywanie
internetu przez uczniéw (51,5%), palenie papieroséow (36,7%) oraz uzywanie
e-papierosow (30%). Co czwarty badany w tej grupie wychowawca, jako powazny
problem w swojej klasie wskazat wagarowanie (25%) a ponad 12% za istotny problem
uznato przemoc i agresje miedzy uczniami oraz agresje elektroniczng t{j.
realizowang za pomoca internetu Ilub telefonu komoérkowego (w obu
przypadkach - 12,1%). Podobny odsetek badanych wychowawcdéw, jako powazny
problem w swojej klasie wskazato uzywanie narkotykéw oraz dopalaczy przez
uczniow (12,1%). Co dziesigty wychowawca ,pierwszoklasistow” z bielskich licedw,
technikow i szkot branzowych jako wazny problem, z ktorym boryka sie w swojej klasie
wskazat takze picie alkoholu przez uczniéow (10%) oraz wulgarne zachowania
i brak kultury osobistej wsréd uczniow (10,7%).

W  opinii wychowawcéw drugich klas szk6t ponadgimnazjalnych (17-latkdw)
najwiekszym problemem, z jakim spotykali sie w swojej klasie — oprocz powszechnie
wymienianego ,naduzywania internetu”, na ktéry wskazato ponad % badanych (77,4%)
jest palenie papieroséw przez uczniéw. Problem ten wskazuje niemal potowa
badanych w tej grupie respondentéow (45,2%%). Ponad 1/3 ankietowanych
nauczycieli (36,7%) zwraca rowniez uwage na kwestie uzywania przez uczniéw
e-papieroséw. Najnowsze badania naukowe jednoznacznie wskazujg ich negatywny
wptyw na zdrowie. Niestety sg one bardzo popularne wsrod nastolatkow i bardzo tatwo
dostepne, mimo ustawowego zakazu sprzedazy osobom ponizej 18. roku zycia.

Co czwarty badany wychowawca ze szkoty PG podkresla réwniez takie problem jak:
picie alkoholu przez uczniow (25,8%), przemoc i agresje miedzy uczniami
realizowang za pomoca internetu i telefonow komoérkowych (25,8%) oraz
wulgarne zachowanie i brak kultury osobistej uczniow (25,8%). Co 6ésmy w tej
grupie badanych wskazuje takze na problem przemocy i agresji uczniow wobec
nauczycieli (12,9%) a co dziesiaty (9,7%) zwraca uwage na specyficzng forme tej
przemocy, ktora jest realizowana za pomoc3 internetu lub telefonu komérkowego.
Wychowawcy 17-latkow z bielskich szkét ponadgimnazjalnych zdecydowanie rzadziej
niz ich koledzy pracujgcy z mtodszg grupg ucznidw (15-latkow) dostrzegajg problem
wagarowania. Jako powazny problem w klasie wskazuje go Srednio co dziesigty
wychowawca Il klasy ponadgimnazjalnej. Przypomnijmy, iz w grupie wychowawcow
| klas ponadpodstawowych — co czwarty badany uznat, ze jest to dla niego powazne
wyzwanie wychowawcze.
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4. Wiekszos¢ nauczycieli uczestniczgcych w badaniu znacznie mniej probleméw
dostrzega w swojej klasie, niz w szkole, w ktérej pracuje. By¢ moze u podstaw
takiej oceny znajduje sie obawa wychowawcéw, iz przyznanie sie to tego typu
probleméw w ,swojej” klasie bedzie zle widziane zaréwno przez dyrekcje szkoty lub
inne osoby np. rodzicdw, oceniajgcych prace nauczycieli. Poniewaz badaniami objeto
znaczng czes¢ wychowawcdw pracujgcych w bielskich szkotach ponadpodstawowych
i ponadgimnazjalnych mozna uznaé, iz blizszy rzeczywistosci bedzie obraz
wspomnianych probleméw widziany z perspektywy catej szkoty.

5. Jako powazny problem w_skali szkoty badani wychowawcy | klas szkoét
ponadpodstawowych (PP) najczesciej wskazywali nadmierne uzywanie internetu
przez uczniow (77,1%) oraz palenie papieroséow przez uczniéw (65,7%). Ponad
pofowa w tej grupie respondentéw zwrdcita rowniez uwage na uzywanie papieroséow
elektronicznych (e-papierosow) przez uczniow (51,4%) oraz problem wagarowania
(54,3%). Prawie co trzeci (31,4%) wskazywat na wulgarne zachowania i brak kultury
osobistej uczniéw a co czwarty podkreslat problem picia alkoholu przez uczniéw
(25,7%). Bardzo niepokojgce sg rowniez przekonania co pigtego wychowawcy w tej
frakcji badanych, ktory jako powazny problem w ,swojej” szkole uznat uzywanie
narkotykéw przez uczniow (20%). Warto takze podkreslié, ze 3% badanych
wychowawcéw | klas PP (74,3%) zadeklarowato, ze nie spotkali sie w swoich
szkolach z przemoca i agresja uczniow wobec nauczycieli, a ponad 2/3 stwierdzito,
ze nie zetkneli sie réwniez z agresjg w cyberprzestrzeni czyli realizowang za
pomoca internetu lub telefonéw komérkowych (68,6%).

6. W grupie wychowawcéw Il klas szkét ponadgimnazjalnych (PG) najwiecej
respondentow wskazato na trzy gidwne problemy wychowawcze w ,swojej’ szkole:
nadmierne uzywanie internetu (77,4%), palenie papieroséw przez uczniéw
(67,7%) oraz wagarowanie (67,7%). Niemal potowa badanych podkreslita takze
problem uzywanie e-papieroséw przez ucznidw (48,4%) oraz kwestie wulgarnego
zachowania i braku kultury osobistej uczniow (45,2%). Co trzeci badany
wychowawca z bielskiego liceum, technikum lub szkoty branzowej uwaza, ze jednym
z powaznych probleméw wychowawczych w ,jego” szkole jest - picie alkoholu przez
uczniow (32,3%) oraz przemoc i agresja miedzy uczniami (32,2%). Warto rowniez
zwrdoci¢é uwage, ze ponad ok. 70% badanych wychowawcéw Il klas PG
zadeklarowato, ze w ,,swojej” szkole nie spotkali sie¢ z problemem przemocy
i agresjg uczniow wobec nauczycieli, rowniez tej realizowang za pomocg internetu
lub telefonéw komorkowych (odpowiednio: 71% i 67,7%).



Najwainiejsze wyniki badania 3/15

7. W grupie pedagogow i psychologéow szkolnych pracujgcych w bielskich szkotach
ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych wskazywane sg najczesciej takie same
problemy, na jakie zwracali uwage takze badani wychowawcy klas. Prawie 70%
pedagogdéw i psychologéw, podobnie jak w grupie wychowawcdw ucznidw na
pierwszym miejscu wskazato problem nadmiernego uzywania internetu (68.2%).
Szesciu na dziesieciu respondentéw badanych w tej frakcji podkreslito
problem palenie papieroséw przez uczniow (59,1%). Co drugi badany pedagog
i psycholog, jako istotny problem w ,swojej” szkole wymienit takze problem
wagarowania oraz palenia przez ucznidw e-papierosow (po 50%). Co trzeci
natomiast zwrdcit uwage na kwestie wulgarnego zachowania i braku kultury
osobistej czesci uczniow (31,8%).

Pedagodzy i psychologowie nieco rzadziej niz wychowawcy klas wskazywali
na problem uzywania narkotykéw lub dopalaczy przez uczniéw (odpowiednio:
9,1% i 4,5%). Znacznie czesciej istotnym problemem byto w ich opinii picie alkoholu
przez uczniow. Takiego zdania byt co czwarty uczestniczacy w badaniu
pedagog lub psycholog szkolny (27,3%).

Tradycyjna przemoc i agresja pomiedzy uczniami byla uwazana za powazny
problem w szkole jedynie przez 13,6% badanych w tej grupie respondentéw.
Zdecydowanie wyzszy odsetek sposréd nich - az o 2/3 - wskazywat na problem
przemocy i agresji w cyberprzestrzeni tj. realizowanej za pomocg internetu lub
telefonéw komérkowych (22,7%).

Osmiu na dziesieciu pedagogow i psychologdw szkolnych uznato, ze w szkotach,
w ktérych pracujg nie wystepuje problem przemocy i agresji uczniow wobec
nauczycieli (81,8%), ani w formie tradycyjnej, ani za pomoca internetu lub
telefonu komérkowego (77,3%). Odsetki respondentow wyrazajgcych takg opinie
byty w grupie pedagogdéw i psychologéw szkolnych nieco wyzsze, niz w populaciji
wychowawcow (77,3% vs. 67,7%).

Niemal potowa uczestniczgcych w badaniu pedagogéw szkolnych przyznata, ze nie
wie, na ile powaznym jest problem uzywania narkotykow przez ucznidw (45,5%),
a co trzeci nie ma takze orientacji w skali zjawiska uzywania dopalaczy (31,8%)
oraz problemu cyberprzemocy czyli agresji miedzy uczniami realizowanej
Zz wykorzystaniem internetu lub telefonéw komoérkowych (31,8%).
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8. W ciggu ostatnich 12 miesiecy rozmowy z rodzicami na temat palenia przez
uczniow papieroséw musiato przeprowadzi¢ ponad 40% wychowawcéw (46%
w | klasach szkét PP i 41% w Il klasach szkét PG) oraz ponad % pedagogow
i psychologéw szkolnych pracujacych w bielskich szkotach PP i PG (77%).
Niemal co trzeci nauczyciel ze szkoty PP podejmowat takie rozmowy raz lub dwa
razy w roku (31%), a co szésty — co najmniej kilka razy (15%). W grupie
pedagogéw i psychologéw szkolnych czestotliwo$¢ rozméw z rodzicami nt.
palenia papieroséw przez uczniéw byta najwieksza. Co trzeci badany pedagog
podejmowat je raz Ilub dwa razy (32%), a kolejne 32% - kilka razy.
5% badanych podejmowato takie rozmowy raz w miesigcu a kolejne 9%
badanych raz w tygodniu.

9. Znacznie mniejsza czes¢ nauczycieli prowadzita rozmowy z rodzicami
w zwiazku z piciem alkoholu przez uczniéw. W grupie wychowawcéw | klas PP
co dziesigty badany nauczycieli (9%) odbyto tego typu rozmowe — jeden lub dwa
razy w roku, a 3% - raz w miesigcu. W populacji wychowawcéw klas Il szkét PG
co pigty badany przyznat, ze w ostatnim roku raz lub dwa razy rozmawiat na ten
temat z rodzicami (21%). W grupie pedagogdéw i psychologéw szkolnych
pracujgcych w bielskich szkotach PP i PG co trzeci badany rozmawiat
z rodzicami w szkole z powodu picia napojéw alkoholowych przez uczniéw raz lub
dwa razy (32%), a co czwarty — kilka razy (23%). 5% pedagogoéw stwierdzito, ze
podejmowato tego typu rozmowy raz w tygodniu.

10. O koniecznosci przeprowadzania rozmow z rodzicami w zwigzku z uzywaniem
przez milodziez narkotykdw moéwit co jedenasty badany wychowawca
15-latkéw (9%) i co czwarty nauczyciel ze szkoty ponadgimnazjalnej (24%).
7% pedagogow odbyto tego typu rozmowy co najmniej kilka razy. NajczeSciej
rozmowy z rodzicami w sprawie uzywania narkotykoéw i dopalaczy przez mtodziez
prowadzili pedagodzy i psychologowie szkolni. Co trzeci badany pedagog
pracujacy w bielskiej szkole ponadpodstawowej (36%) w ciggu ostatnich 12
miesiecy rozmawiat z rodzicami ucznia, w zwiazku z uzywaniem przez niego
narkotykéw (36%), a co czwarty (27%) — w zwigzku z dopalaczami. 9%
sposréd badanych pedagogéw odbyto kilka takich rozméw w ciggu roku.

Reasumujgc, nalezy podkreslié, iz najczesciej badani odnotowywali
koniecznos¢ rozmow z rodzicami uczniow z powodu palenia papieroséw
przez mtodziez.
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1.

12.

13.

14.

Az 89% badanych wychowawcéw 15-letnich uczniéw z | klas szkét PP
w Bielsku-Biatej uznalo, ze tatwo dostepne dla ww. nastolatkéw sa papierosy
oraz e-papierosy, a tylko 11% ocenito, ze sg one srednio dostepne. Prawie %
badanych nauczycieli (74%) stwierdzito, ze dla 15-lethnich uczniéw tatwo
dostepne jest piwo, a 71% wyrazito taki sam poglad na temat wina. 2/3 badanych
wychowawcow | klas szkét PP uznalo, ze 15-latkowie w Bielsku-Biatej tatwo
moga zdoby¢ woédke i inne napoje spirytusowe (66%). Przeciwnego zdania byto
tylko 3% respondentow, a co trzeci stwierdzit, ze wodka jest srednio dostepna dla
.pierwszoklasistow” z bielskich szkot PP.

W grupie wychowawcow Il klas szkét ponadgimnazjalnych az 97% uznato, ze
papierosy sa fatwo dostepne dla 17-letniej mtodziezy z ,,ich” klasy. Dziewieciu
na dziesieciu badanych nauczycieli (90%) stwierdzito, Zze tatwo dostepne dla ww.
17-letniej mtodziezy w Bielsku-Biatej sg e-papierosy i piwo. W przypadku woédki
przekonanie, ze jest ona tatwo dostepna dla 17-latkbw uczacych sie
w bielskich szkotach wyrazito 70% badanych wychowawcoéw Il klas szkét PG.

Zaden z badanych pedagogéw i psychologéw ze szkét PP i PG nie uznal, iz
papierosy, e-papierosy, piwo lub wino s trudno dostepne dla 17-letnich
uczniow liceum, technikum lub szkoly zawodowej. Dziewieciu na dziesieciu
badanych nauczycieli (90%) stwierdzito, ze papierosy sa tatwo dostepne dla
wspomnianej mtodziezy a 86% wyrazito takg samg opinie sprawie dostepnosci
e-papieroséw a osmiu na dziesieciu (81%) w sprawie piwa. Ponad 3/4 pedagogow
i psychologow pracujgcych w szkotach PG (76%) uznato fatwo dostepne jest wino
a 71% w taki sam sposob ocenito dostepnos¢ wodki. Co dziesigty badany pedagog
(10%) miat w tej kwestii przeciwng opinie uznajgc, ze wddka jest trudno dostepna dla
17-letnich uczniéw w Bielsku-Biatej.

Trzech na dziesieciu wychowawcow | klas szkét PP pracujacych w bielskich
liceach, technikach lub szkotach branzowych uznato, ze marihuana lub haszysz
sg fatwo dostepne dla 15-letnich ucznidéw (29%). Co drugi badany w tej grupie
nauczyciel (51%) wyrazit opinie, iz narkotyk ten jest Srednio dostepny a co piaty
(20%), ze jest on trudno dostepny dla ucznidw. Podobnie, jak w przypadku marihuany,
co trzeci nauczyciel (34%) stwierdzit, ze tatwo dostepne dla 15-letnich uczniéw
sg dopalacze. Przeciwng opinie miato jedynie 9% wychowawcow | klas PP, a 57%
uznato, ze sg one Srednio dostepne. W opinii bielskich nauczycieli najtatwiej
dostepne dla mtodziezy sa kleje i inne substancje wziewne (uzywane w celu
odurzania sie). Takiego zdania byto 40% badanych wychowawcéw, a 20% miato
przeciwne zdanie.
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15. Co drugi nauczyciel 15-latkéw byt zdania, ze kokaina i heroina sa trudno dostepne
dla uczniéw (odpowiednio: 51% i 49%) a tylko 11% miato w tym zakresie przeciwng
opinie uznajgc, ze sg one tatwo dostepne. Co szésty badany wychowawca (17%)
przyznal, ze amfetamina i ecstasy s tatwo dostepne dla bielskich nastolatkéw.
Przeciwnego zdania bylo niemal dwa razy wiecej badanych nauczycieli
(odpowiednio: 29% i 31%) a co drugi stwierdzit, Ze narkotyki te sg Srednio dostepne
(54% i 51%).

16. Wsréd wychowawcoéw 17-latkow czyli uczniéw Il klas szkét PG — w porownaniu do
nauczycieli 15-latkow — odnotowano podobne odsetki respondentow, ktérzy
uwazaja, ze marihuana, dopalacze oraz substancje wziewne (kleje) sg latwo
dostepne dla bielskich nastolatkéw.

17. Co trzeci badany nauczyciel w tej grupie (33%) uznal, ze 17-letni uczniowie maja
latwy dostep do ww. substancji. O potowe zmniejszyt sie natomiast odsetek
wychowawcow — w poréwnaniu do wychowawcow 15-latkébw — ktorzy stwierdzili, ze
marihuana lub haszysz sg trudno dostepne dla miodziezy (10% vs. 20%).
Odnotowano takze wyraznie nizsze odsetki nauczycieli, ktérzy uwazali, ze kokaina
i heroina sg trudno dostepne dla bielskich nastolatkow. Takg opinie wyrazit co trzeci
wychowawca 17-latkow (33%), za§ w grupie wychowawcow 15-latkbw podobnego
zdania byta potowa badanych nauczycieli. Okoto 60% respondentéw uznato
wspomniane narkotyki za srednio dostepne, podobnie jak ecstasy i amfetamine.

18. Wsréd pedagogdéw i psychologéw szkolnych — w poréwnaniu do wychowawcow
klas ze szkot PP i PG — wyraznie zwiekszyt sie odsetek tych, ktérzy uwazaja, ze
marihuana lub haszysz sg tatwo dostepne dla bielskich nastolatkéw (43% vs 33% i
29%). Rownie wysoki odsetek badanych (43%) uznat, ze tatwo dostepne sa
substancje wziewne np. klej, ktérym mozna sie odurza¢. Pedagodzy podobnie, jak
wychowawcy klas podobnie ocenili natomiast dostepnos¢ dopalaczy dla miodziezy. Co
trzeci badany w tej grupie respondent (33%) wyrazit opinie, Ze sg one tatwo dostepne
a tylko 10% miato przeciwne zdanie. W poréwnaniu do wychowawcow Il PG
odnotowano wyraznie wyzsze odsetki pedagogow i psychologow, ktérzy uwazajg, ze
kokaina i heroina s3g trudno dostepne dla uczniéw bielskich szkét (odpowiednio: 48%
i 43%). W grupie wychowawcow ze szkot PG takg opinie miat co trzeci badany
nauczyciel (33%). Pedagodzy i wychowawcy klas podobnie oceniali dostepnos¢
amfetaminy. Co pigty z nich (19%) uwazat, ze jest ona tatwo dostepna a prawie 30%
byta przeciwnego zdania. Rowniez w przypadku ecstasy odnotowano wyzsze odsetki
respondentow, ktorzy wyrazili przekonanie, ze narkotyk ten jest trudno dostepny (29%)
niz tych, ktérzy uwazali go za tatwo dostepny (19%).
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19. Najbardziej rozpowszechniong formg przemocy wsréd ucznidw w opinii

20.

wychowawcoéw | klas szkét PP oraz Il klas szkét PG jest uzywanie przez uczniow
wulgaryzmoéw i obrazliwych stéw w stosunku do kolegéw. Co pigty badany w tych
grupach nauczyciel (20%) stwierdzit, ze takie zachowania wystepuja w ,,ich” szkole
co najmniej raz w tygodniu lub prawie codziennie. Podobnego zdania jest takze
19% pedagogow i psychologéw szkolnych pracujgcy w bielskich szkotach PP i PG.
Kolejnych 7-9% badanych nauczycieli uznato, ze tego typu wulgarne zachowania
uczniow zdarzajg sie przynajmniej raz w miesigcu.

Druga w kolejnosci najbardziej rozpowszechniong zdaniem respondentéw
forma przemocy wsréd ucznidw jest wysmiewanie sie z innego ucznia. W opinii
18% badanych wychowawcéw ze szkot PP oraz 16% wychowawcow ze szkot PG do
takich zachowan dochodzi przynajmniej raz w tygodniu lub prawie codziennie.
Wedtug 40% badanych pedagogdéw i psychologow szkolnych sytuacje, w ktorych
uczniowie wysmiewajg sie z innego ucznia zdarzajg sie przynajmniej kilka razy w roku
a co pigty respondent w tej grupie ocenia ich czestotliwo$¢ znacznie wyzej —
raz w miesigcu, raz w tygodniu a czasem codziennie.

Kolejng powazng formg przemocy, do ktorej dochodzi w czesci bielskich szkot PP i PG
jest zastraszanie lub grozenie innemu uczniowi. Co trzeci pedagog i psycholog
szkolny uczestniczgcy w badaniu (36%) stwierdzit, ze takie zachowania zdarzaty sie
przynajmniej kilka razy ciggu ostatnich 12 miesiecy a 14% przyznato, ze dochodzito
do nich raz w tygodniu. Ostatnig z analizowanych form przemocy psychicznej byto
zmuszanie ucznia do oddania cennego przedmiotu. Co szdsty pedagog
i psycholog szkolny biorgcy udziat w niniejszym badaniu stwierdzit takie sytuacje
zdarzaty sie w ,jego” szkole kilka razy w ostatnim roku. Podobne opinie wsrod
wychowawcéw badanej mtodziezy pojawialy sie nieco rzadziej. Wyrazito je 9-13%
badanych nauczycieli ze szk6t PP i PG.

Jedng z form przemocy psychicznej coraz czesciej pojawiajgcg sie wsrod mtodziezy
jest agresja w tzw. cyberprzestrzeni (wysmiewanie, rozpowszechnianie
nieprawdziwych lub poufnych informaciji dot. przede wszystkim zycia prywatnego oraz
relacji  interpersonalnych).  Podstawowymi  urzgadzeniami  wykorzystywanymi
w ramach tego typu zachowan sg Internet i telefon komoérkowy. Ponad 85%
pedagogéw i psychologéw z bielskich szkét PP i PG przyznato, ze w ,,ich
szkole” w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzaly sie tego typu zachowania
przemocowe. Prawie polowa badanych pedagogéw (45%) stwierdzita, ze
dochodzito do nich kilka razy a co siédmy uznat, ze wystepowaly
co najmniej raz w miesigcu (14%).
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21.

22.

23.

Prawie potowa wychowawcow 15 i 17-latkéw pracujacych w bielskich szkotach
PP i PG odnotowato w ciggu ostatnich 12 miesiecy przypadki popychania sie
i szarpania przez ucznidw. Podobnego zdania byto réwniez 55% uczestniczgcych
w badaniu pedagogoéw i psychologéw szkolnych, przy czym 14% sposrdod nich
przyznato, iz do takich zachowan wucznibw dochodzi przynajmniej raz
w tygodniu a nawet czesciej. W grupie wychowawcéw Il klas szkdét PG 17%
badanych stwierdzito, ze tego typu sytuacje zdarzajg sie przynajmniej raz
w miesigcu lub raz w tygodniu. Prawie co drugi pedagog i psycholog biorgcy
udziat w badaniu (45%) przyznat, ze w ,jego” szkole w ostatnim roku zdarzaty sie
przypadki pobicia sie uczniéw. Co siédmy respondent w tej grupie (14%)
podkresdlit, iz tego typu agresywne zachowania uczniéw wystepowaty przynajmniej
raz w miesigcu lub czesciej.

Zgodnie z deklaracjami badanych wychowawcéw, w szkotach PP, w ciggu ostatnich 12
miesiecy, nhajczesciej byly realizowane programy profilaktyczne dotyczace:
szkodliwosci picia napojow alkoholowych i palenia papieroséw (po 48,4%) oraz
przemocy i agresji wsrod mfodziezy (45,2%). Niecate 40% wychowawcow wskazato
takze na programy dot. szkodliwosci uzywania narkotykow przez miodziez
(38,7%). Jedynie trzech na dziesieciu badanych wychowawcow w szkotach PP (29%)
wymienito takze program agresji elektronicznej. W opinii wychowawcoéw Il klas
szko6t PG dziatania profilaktyczne realizowane w okresie ostatnich 12 miesiecy
byly prowadzone nieco czesciej niz w szkotach PP. Ponad 2/3 badanych w tej
grupie nauczycieli (67,7%) stwierdzita, iz miodziez z ,ich klasy’” uczestniczyta
w programach profilaktycznych dot. przemocy i agresji miedzy uczniami,
szkodliwosci uzywania narkotykow przez miodziez, szkodliwosci palenia
papierosow a takze szkod zwigzanych z piciem alkoholu (64,5%). Niecate 60%
wychowawcow ze szkét PG zadeklarowato takze udziat miodziezy w programach dot.
przemocy i agresji elektronicznej. Wyniki badan pokazujg, iz w potowie klas szkét
PP i w co trzeciej klasie PG w ciggu ostatnich 12 miesiecy nie byly realizowane
dziatania profilaktyczne dot. uzywania substancji psychoaktywnych przez
miodziez oraz programy dot. przemocy i agresji rowiesniczej, w tym
cyberprzemocy.

Okoto 90% wychowawcéw klas i pedagogéw czuje sie przecigzonych liczba
obowigzkéw zwigzanych z praca w szkole. Prawie potowa badanych nauczycieli ze
szkot PG deklaruje, ze dzieje sie tak bardzo czesto lub czesto (45%), a co trzeci
(35%) - ze czasami. W przypadku wychowawcéw | klas PP oraz pedagogdw
i psychologéw szkolnych srednio co trzeci deklaruje, ze bardzo czesto lub czesto
czuje sie przecigzony praca w szkole (odpowiednio: 35% i 34%), a kolejne 33-35%
uwaza, ze do takich sytuacji dochodzi czasami.
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24

25.

26.

27.

28.

. Co sz6sty badany wychowawca z obu grup respondentéw uwaza, ze czesto lub

bardzo czesto przetozeni w pracy nie wspierajg go (15-16%), a kolejnych
kilkanascie procent stwierdzito, ze dzieje sie tak czasami (odpowiednio: 18%
w szkotach PP i 13% w szkotach PG). Stosunkowo najnizszy odsetek takich
opinii wyrazili uczestniczacy w badaniu pedagodzy i psychologowie szkolni
cho¢ i w tej grupie 14% uznalo, ze czasami nie otrzymuja wsparcia ze strony
swoich przetozonych w pracy. Bez takiego wsparcia znacznie trudniej wyobrazic
sobie rozwoj zawodowy i poszukiwanie nowych, kreatywnych form pracy
pedagogicznej z mfodzieza.

Co szésty wychowawca | klas PP (18%) i co czwarty ze szkoly PG (26%)
stwierdzit, ze czesto lub bardzo czesto ma poczucie, ze jego wplyw na to, co
realizuje w szkole jest zbyt maly. W grupie pedagogow i psychologéw szkolnych
jedynie 5% badanych wyrazito podobng opinie. Co czwarty badany wychowawca |
klas PP (27%) i co szésty wychowawca |l klasy PG uwaza, ze czasami ma zbyt maty
wptyw na to, co realizuje w szkole.

Ponad 60% wychowawcoéw | klas SP i ponad potowa ze szkét PG (52%)
stwierdzito, ze wspoétpracownicy w ich szkotach nigdy nie rywalizujg z nimi lub
ze robig to bardzo rzadko. W grupie pedagogéw i psychologéw szkolnych
podobng opini¢ wyrazilo 86% badanych. 21% wychowawcow pracujgcych w
szkotach PP i co czwarty ze szkoty PG (25%) przyznat, ze czasami spotykali sie w
swojej szkole z rywalizacjg ze strony innych nauczycieli, podobnie deklarowato takze
5% pedagogow z bielskich szkét PP i PG.

6% badanych wychowawcéw klas PP i 19% wychowawcéw Il klas PG
przyznalo, iz czasami doswiadczali w swojej pracy przykrych sytuacji ze strony
innych nauczycieli, ktorzy podwazali ich opinie i kompetencje w sprawach, na
ktorych sie dobrze znali. Co drugi wychowawca 15-latkbw i ponad 40%
wychowawcow 17-latkébw, a takze 43% pedagogdéw i psychologow szkolnych
stwierdzito, ze takie zachowania ze strony innych nauczycieli w szkole zdarzaty sie
rzadko lub bardzo rzadko (odpowiednio: 50%, 42% i 43%).

Co siédmy wychowawca | klasy szkoty PP i co 6smy wychowawca Il klasy PG
przyznal, iz czasami lub czesto czuje sie osamotniony w pracy i zdany tylko na
siebie (odpowiednio: 15% i 13%). Tylko potowa uczestniczacych w badaniu
nauczycieli nigdy nie miata tego typu odczué¢.
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29.

Kolejng wazng kwestig poruszong w badaniu byta czestotliwosé krytycznych
ocen dotyczacych pracy nauczycieli w szkole - wyrazanych przez
przetozonych (dyrektoréw szkét) — i jednoczesnie brak wskazéowek z ich
strony, pokazujacych, jak poprawi¢ popetniane btedy. 9% wychowawcow | klas
PP stwierdzito, ze takie sytuacje zdarzaty im sie czesto lub bardzo czesto a
kolejne 6% - czasami. W grupie wychowawcow |l klas PG oraz wsréd pedagogow i
psychologéw szkolnych dochodzito do nich bardzo rzadko.

30. Waznym elementem wplywajacym na klimat szkoty oraz kondycje psychiczng

31.

32.

nauczycieli sg takze wzajemne relacje. Miarg dobrych relacji pomiedzy
dyrektorem szkoty i nauczycielami byto pytanie dot. wymagan, jakie w opinii
nauczycieli stawiajg im dyrektorzy szkét. Chodzito w nim o ustalenia, jak wielu
nauczycieli ma poczucie, ze wymagania, jakie stawia przed nimi dyrekcja
szkotly sg szczegodlne i nie dotyczg innych oséb. Problem ten wystepuje we
wszystkich grupach badanych nauczycieli, a najbardziej wsréd wychowawcoéw |
klas PP. Wiekszo$¢ badanych przyznaje, iz takie sytuacje zdarzajg sie bardzo
rzadko. Jedynie w populacji wychowawcow 15-latkow co siédmy badany uznat, ze
czasami lub czesto spotyka sie z takimi sytuacjami (15%).

Ponad potowa wychowawcoéw | klas szkét PP i Il klas szkét PG spotkata sie
w swojej pracy z lekcewazeniem i brakiem szacunku ze strony ucznidéw.
Ws$8réd pedagogow i psychologow szkolnych takie sytuacje zdarzaly sie co
trzeciemu z respondentow (36%). Z reguty dochodzito do nich raz lub kilka razy
w ciggu roku a jedynie w grupie pedagogdéw szkolnych co dziesigty badany (10%)
stwierdzit, Zze zdarzaty sie one czeSciej - raz w miesigcu lub raz w tygodniu.

Jednym z najczesciej wystepujgcych zachowan agresywnych jakie zdarzajg sie
uczniom wobec nauczycieli jest ignorowanie lub odmowa wykonania polecenia
nauczyciela. Z takim zachowaniem uczniéw - w ciggu ostatnich 12 miesiecy
— spotkato sie czterech na dziesieciu wychowawcow | klas szkét PP (40%)
oraz prawie 60% wychowawcoéw Il klas szkét PG (58%). W grupie pedagogéw
i psychologoéw szkolnych niemal co drugi badany przyznat, ze miat tego typu
doswiadczenia (45%). Takie sytuacje najczesciej zdarzajg sie raz lub kilka razy
w roku, jedynie 5-6% badanych stwierdzito, ze spotkali sie z takim zachowaniem
uczniéw raz w miesigcu lub czesciej.



Najwazniejsze wyniki hadania 11/19

33.

34.

35.

36.

37.

Czterech na dziesieciu wychowawcow Il klas PG oraz pedagogdéw pracujgcych
w bielskich szkotach PG (42-45%) stwierdzito, iz ciggu ostatnich 12 miesiecy raz
lub kilka razy znalazto sie w sytuacji, w ktorej uczen, z ktéorym sie kontaktowali
zachowywalt sie tak, jakby byt pod wplywem alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych. W grupie wychowawcéw | klas szkét PP podobne
doswiadczenia miat co trzeci badany nauczyciel (29%). Takie zachowania uczniow —
opinii badanych nauczycieli - zdarzaty sie raz lub kilka razy w roku.

Ponad potowa wychowawcow Il klas szkdt PG (55%) przyznata, iz w ostatnich
12 miesigcach uczniowie nieprzyjemnie komentowali ich wypowiedzi lub
przejezyczenia. Najczesciej doswiadczali takiej sytuacji raz lub kilka razy w roku.
W grupie wychowawcow | klas szkdt PP co trzeci badany nauczyciel (31%) spotkat
sie z podobnym zachowaniem uczniow. 23% badanych miato jedno lub dwa tego
typu przykre doswiadczenia w ciggu ostatnich 12 miesiecy a 9% - kilkakrotnie
spotkato sie z takg sytuacja.

12-14% badanych wychowawcéw i pedagogdéw przyznatlo, iz w okresie
ostatniego roku przynajmniej raz uczen uzyt wobec nich obrazliwych lub
wulgarnych stéw. Na ogét takie sytuacje miaty miejsce raz lub dwa razy (9-10%)
a jedynie w grupie psychologéw i pedagogéw szkolnych zdarzyty sie kilkakrotnie
(14%).

Co siédmy pedagog lub psycholog szkolny pracujacy w szkole PG (14%)
stwierdzit, iz w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyta mu sie taka sytuacja, podczas
ktérej uczen mu grozit. 5% badanych w tej frakcji respondentéw spotkato sie
z takimi zachowania uczniow kilkakrotnie a 9% raz lub dwa razy w ciggu ostatniego
roku. W grupie wychowawcéw | klas szkdét PP 11% badanych miato podobne
doswiadczenia a populacji wychowawcéw |l klas PG tylko 3% respondentow.

6% wychowawcéw | klas szkét PP przyznato, iz w okresie ostatnich 12 miesiecy
bylo ofiarami agresji fizycznej ze strony ucznia (popchniecia, szarpniecia lub
uderzenia). 3% badanych takie sytuacje zdarzyty sie raz lub dwa razy w roku
a kolejnym 3% - kilkakrotnie. Podobne doswiadczenia miato takze 5% pedagogéw
i psychologéw szkolnych pracujgcych w szkotach PG. W grupie wychowawcow
Il klas szkét PG nie odnotowano takich sytuacii.
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38

39

40

41.

43.

. 12% wychowawcow | klas szkét PP stwierdzito, ze w ostatnim roku uczen

zniszczyl nalezace do nich rzeczy. 9% badanych spotkato sie z takg sytuacjg
raz lub dwa razy w roku a kolejne 3% - kilkakrotnie. W grupie wychowawcow
Il klas szkét PG podobne doswiadczenia miato 6% badanych a wsréd pedagogow
i psychologoéw szkolnych — 5%.

. Co 6smy wychowawca | klasy szkoty PP i Il klasy szkoty PG (odpowiednio:12%

i 13%) byt nagrywany przez uczniéw telefonem komoérkowym (bez swojej
zgody). Z reguly takie sytuacje zdarzaty sie raz lub dwa razy w ciagu roku ale
czasem dochodzito do nich kilka razy w ciagu ostatnich 12 miesiecy. Taka
deklaracje wyrazito 6% wychowawcéw ze szkot PP, 3% ze szkdt PG oraz 5%
pedagogow i psychologdéw szkolnych.

. 6% wychowawcow | klas szkét PP i 5% pedagogow i psychologéw szkolnych

przyznato, iz w ciggu ostatniego roku uczniowie byli wobec nich agresywni
w Internecie. W tym kontekscie warto rozwazy¢ mozliwo$s¢ wigczenia do
szkolnych programow profilaktyki probleméw zwigzanych z przemoca i agresjg
w cyberprzestrzeni.

Ponad 80% wychowawcéw | klas szkét PP jest zdania, ze wiekszos¢ lub
prawie wszyscy rodzice ucznidw (82%) nawigzujg z nimi dobrg wspotprace.
W grupie wychowawcéw Il klas szkét PG odsetek nauczycieli, ktorzy réwniez
wyrazili taki poglad byt istotnie nizszy i wynosit 61%. Co pigty badany w tej
frakcji wychowawca (19%) uwaza, ze tylko potowa rodzicow nawigzuje z nim
dobrg wspotprace. Taki sam odsetek nauczycieli (19%) wyrazit opinie, ze
mniejszo$¢ rodzicbw nawigzuje z nim zadowalajgcg wspotprace (19%).
2/3 uczestniczacych w badaniu pedagogow i psychologdéw szkolnych (66%) jest
zdania, ze wiekszos¢ lub prawie wszyscy rodzice ucznidw nawigzujg z nimi
zadowalajgca wspotprace. Co pigty (19%) uwaza, ze ma takg wspoétprace z mniej
wiecej potowg rodzicow, a co dziesigty (10%) ze z mniejszoscig.

Co trzeci wychowawca | klasy szkoty PP (31%) i co czwarty z Il klasy szkoty PG
(26%) jeszcze nigdy nie doswiadczyt lekcewazenia ze strony rodzicow swoich
uczniow. Wsrod pedagogdéw pracujgcych w ww. szkotach prawie a2 (24%)
stwierdzita, iz nigdy wczesniej nie spotkata sie z takimi zachowaniami rodzicow.
Srednio co piaty nauczyciel z kazdej z ww. frakcji badanych spotykat sie
lekcewazagcym stosunkiem ze strony rodzicow swoich uczniéw
(zagregowane odsetki odpowiedzi czasami, czesto i bardzo czesto: 20% wsrod
wychowawcow szkét PP, 20% wsréd pedagogdéw i psychologéw szkolnych oraz
23% w grupie nauczycieli PG).



Najwazniejsze wyniki hadania 13/19

44. 60% wychowawcow ze szkét PP, prawie % pracujacych w szkotach PG (74%)
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i co piaty pedagog lub psycholog pracujacy w tych szkotach (19%) spotykat
sie z krytyka swojej pracy wyrazong przez rodzicéw ucznidw. Najwyzsze odsetki
badanych wskazywaty, ze takie sytuacje zdarzaty sie rzadko lub bardzo rzadko.
Takg opinie wyrazit co drugi nauczyciel szkoty PP (54%) i PG (55%) oraz siedmiu
na dziesieciu pedagogow i psychologdw pracujgcych w tych szkoftach (71%).
Najwyzszy odsetek badanych, ktérzy uznali, ze czasami lub czesto s3g
krytykowani przez rodzicéw swoich uczniéw odnotowano w grupie wychowawcéw
szkot PG (19%).

Unikanie to zachowanie rodzicow, z ktéorym w swojej pracy czesto lub bardzo
czesto stykat sie co 6smy badany nauczyciel ze szkoty PG (13%) i co dziesiagty
uczestniczacy w badaniu pedagog szkolny i psycholog z bielskiego liceum,
technikum oraz szkoty branzowej (10%). W grupie wychowawcéw | klas szkét PP
podobne doswiadczenia miato jedynie 6% respondentéw a prawie potowa (46%)
uznata, ze rodzice rzadko lub bardzo rzadko unikajg kontaktu z nauczycielami.
Podobnego zdania byli takze wychowawcy |l klas PG — co drugi z nich (49%)
stwierdzit, ze rzadko lub bardzo rzadko spotykat sie z unikaniem ze strony
rodzicow.

Z obojetnosciag ze strony rodzicow ucznidéw czesto lub bardzo czesto zetkneto sie
14% wychowawcoéw | klas szkot PP i co pigty wychowawca Il klasy PG (20%).
W grupie pedagogow i psychologéow szkolnych co dziesigty wyrazit podobng
opinie (10%), a co drugi (48%) byt w tej kwestii przeciwnego zdania twierdzac, iz
bardzo rzadko spotykat sie z obojetnoscig ze strony rodzicéw. 11% wychowawcow
uczniow | klas PP stwierdzito, ze nigdy nie spotkato sie z obojetnoscig ze
strony rodzicéw. W grupie wychowawcow miodziezy ze szkot PG takiej opinii nie
wyrazit ani jeden badany nauczyciel.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych nauczycieli przyznata, iz czesto lub bardzo
czesto spotyka sie z zyczliwos¢ ze strony rodzicéw (92% wychowawcéw | klas
PP, 94% ze szko6t PG oraz 95% pedagogow i psychologdow szkolnych z ww. szkot).

Nauczyciele w zdecydowanej wiekszosci majg poczucie, ze sg szanowani przez
rodzicow swoich uczniéw. Tylko 6% badanych wychowawcéw | klas PP
stwierdzito, ze nigdy lub bardzo rzadko spotykato sie z szacunkiem ze strony
rodzicow ucznidw. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych przyznata natomiast, ze
czesto lub bardzo czesto spotyka sie z wyrazami szacunku ze strony rodzicow
(89% w szkotach PP, 87% w szkotach PG i 96% w grupie pedagogow
i psychologéw szkolnych).
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Czterech na dziesieciu wychowawcow ze szkot PP (40%) oraz 55% wychowawcow
Il klas szkdt PG przyznato, ze czesto lub bardzo czesto spotyka sie z uznaniem
dla swojej pracy pedagogicznej ze strony rodzicow ucznidéw. Przeciwnego
zdania w tej kwestii byto jedynie 3% nauczycieli pracujgcych w szkotach PG i co
6smy (12%) pracujgcy w szkole PP. Podobng opinie wyrazito takze 5% pedagogow
szkolnych. Ponad potowa badanych z tej grupy (57%) przyznata, ze czesto lub
bardzo czesto spotykata sie z uznaniem rodzicéw dla swojej pracy.

Oceniajgc kondycje zawodowg nauczycieli zapytano ich m.in. o to jak czesto
czuja sie bezradni w zwigzku z problemowymi zachowaniami uczniow
w szkole. Czesto lub bardzo czesto takie uczucia przezywa co dziesigty
wychowawca |l klasy szkoty PG (10%) i 3% wychowawcow 15-latkow tj. uczniow
| klas bielskich licedw, technikdw i szkét branzowych. Srednio co trzeci badany
nauczyciel szkoty PP (29%) i co 6smy wychowawca Il klasy szkoty PG (13%)
przyznat, iz czasami towarzyszylo mu poczucie bezradnosci zwigzanej
z problemowymi zachowania uczniow. W grupie pedagogoéw i psychologow
z ww. szkét podobnego zdania byt co pigty badany respondent (19%).

Analizujgc kondycje zawodowg badanych nauczycieli zapytano ich roéwniez
o to, jak czesto czujg sie bezradni w zwigzku z postawami rodzicéw uczniéw
sprawiajacych problemy wychowawcze w szkole. Co pigty wychowawca
pierwszych klas szkot PP (20%) i co trzeci wychowawca pracujgcy w bielskich
szkotach PG (32%) czesto lub bardzo czesto odczuwat bezradnos¢ w zwigzku
z postawami rodzicow ucznidw sprawiajacych powazniejsze problemy
wychowawcze. W grupie pedagogdéw i psychologéw szkolnych odsetek ten byt
o ponad potowe nizszy i wynosit 14%. Jedynie 3% nauczycieli PG i 5%
pedagogéw szkolnych przyznato, ze nigdy nie czuli sie bezradni wobec rodzicéw
»Lrudnych wychowawczo uczniow”. Wsrod wychowawcow | klas PP odsetek ten byt
kilkakrotnie wyzszy (14%).

Poczucie zwatpienia w sens swojej pracy jest jednym z istotnych elementéw
decydujacych o kondycji zawodowej badanych nauczycieli. 2/3
wychowawcéw pracujacych w szkotach ponadpodstawowych (66%) i az 71%
ze szkét PG przyznalo, iz w réoznych okresach czasu miewato poczucia
zwatpienia w znaczenie swojej pracy. Nieco nizszy odsetek tego typu
respondentow odnotowano ws$réd pedagogéw i psychologéow szkolnych
pracujgcych w ww. szkotach. Szesciu na dziesieciu z nich (62%) ma za sobg tego
typu doswiadczenie. Czeste lub bardzo czeste poczucie zwatpienia odczuwato
14% nauczycieli szkét PP i 16% badanych wychowawcéw pracujgcych
w szkotach PG.
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Badanych zapytano takze, czy majg poczucie emocjonalnego wyczerpania
swojg praca. Zdecydowana wiekszos¢ badanych, zwlaszcza tych pracujgcych
w szkotach PG, miata juz w swoim zyciu poczucie emocjonalnego wyczerpania
pracg - 71% w szkotach PP, 87% w szkotach PG i 90% w grupie pedagogow i
psychologéw szkolnych. Srednio co czwarty badany wychowawca ze szkoty
PP (23%) i co piaty nauczyciel pracujacy w szkole PG (19%) przyznat, iz
czesto lub bardzo czesto miat tego typu odczucia. W grupie pedagogdéw
i psychologéw podobng opinie wyrazit co sibdmy badany respondent (14%).

Nieco ponad 2/3 nauczycieli bielskich szkét PP (69%) i prawie % pracujacych
w szkotach PG (74%) przyznato, iz miato kiedys poczucie wypalenia swoja
praca zawodowa. W grupie pedagogéw i psychologéw szkolnych odsetek
badanych, ktérzy wyrazili podobng opinie byt zblizony
i wynosit 67%. Co siodmy wychowawca | klasy PP (15%) i taki sam odsetek
pedagogow i psychologdw pracujgcych w tych szkotach (15%) przyznali, ze
czesto lub bardzo czesto zdarzalo im sie mie¢ poczucie wypalenia
zawodowego. W grupie wychowawcéw Il klas PG podobng opinie wyrazito 12%
badanych. Co trzeci nauczyciel szkoty PP stwierdzit, ze czasami ma poczucie
wypalenia zawodowego (31%) a co czwarty (23%) przyznat, ze zdarza sie
rzadko lub bardzo rzadko. W populacji nauczycieli uczgcych w szkotach PG
19% badanych czasami miato poczucie wypalenia zawodowego a 42%
przezywato takie chwile rzadko Ilub bardzo rzadko. W grupie pedagogoéw
i psychologéw szkolnych jedynie co dziesigty deklarowat, ze czasami czut sie
wypalony zawodowo (10%).

Az 20% pedagogéw i psychologow szkolnych pracujgcych w bielskich
liceach, technikach i szkotach branzowych uznato, ze nie wybraloby
swojego zawodu, gdyby raz jeszcze mieli szanse decydowa¢ w tym
zakresie, a co siodmy — ma w tej sprawie powazne watpliwosci wskazujgc
odpowiedz ,trudno powiedzie¢” (15%). Co 6smy wychowawca Il klas szkét PG
majgc szanse ponownego wyboru swojej profesji - nie wybratby zawodu
nauczyciela (12% - potgczone kategorie ,raczej nie” i ,zdecydowanie nie”)
a kolejne 6% nie ma w tej kwestii jednoznacznej opinii i wskazuje odpowiedz
.rudno powiedzie¢”. Co szdésty wychowawca 15-latkéw (ucznidow | klas PP)
twierdzi, ze nie ma wyrobionego zdania w tym zakresie (18%) a co siédmy
przyznaje, ze - majac jeszcze jedng szanse dokonania wyboru zawodu — nie
chcialaby zostaé¢ nauczycielem (15% - potgczone kategorie ,raczej nie”
i ,zdecydowanie nie”).



