
OBRONA CYWILNA MIASTA BIELSKA-BIAŁEJ 
            

ALARMY 
 
Lp. Rodzaj 

alarmu 
Ogłoszenie alarmu  Odwołanie alarmu  

1. Akustyczny 

Alarm dla ludności cywilnej: 
 

Sygnał akustyczny – modulowany dźwięk syreny 
alarmowej trwający trzy minuty 

lub 
Powtarzana trzykrotnie zapowiedź słowna: 
 

Uwaga! Uwaga! Uwaga! 
Ogłaszam alarm …………. 
(podać przyczynę, rodzaj zagrożenia itp.) 
dla………… 
 
Alarm dla jednostki ochrony przeciwpożarowej: 
Sygnał akustyczny – trzykrotnie wzrastający i 
opadający dźwięk syreny alarmowej z przerwami 
30-sto sekundowymi trwający trzy minuty 
 
Alarm ćwiczebny/treningowy: 
Sygnał akustyczny – ciągły dźwięk syreny 
alarmowej trwający jedną minutę  

Alarm dla ludności cywilnej: 
 
Sygnał akustyczny – ciągły dźwięk 
syreny alarmowej trwający trzy minuty 
 

lub 
Powtarzana trzykrotnie zapowiedź 
słowna:  
 

Uwaga! Uwaga! Uwaga! 
Odwołuję alarm …………. 
(podać przyczynę, rodzaj zagrożenia itp.) 
dla………… 

2. 

Wizualny 
 
 
 
 
 

 

Umieszczenie żółtego znaku w kształcie 
równobocznego trójkąta 

Usunięcie żółtego znaku w kształcie 
równobocznego trójkąta 

 

KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE 
 

Lp. 
Rodzaj 

komunikatu 
ostrzegawczego 

Ogłoszenie komunikatu ostrzegawczego 
Odwołanie komunikatu 

ostrzegawczego 

1. 

Komunikat 
Regionalnego 

Systemu Ostrzegania 
(RSO) 

Informacja o ogłoszeniu zagrożenia zawierająca: rodzaj i 
obszar zagrożenia, zalecenia dla ludności na zagrożonym 

obszarze oraz inne informacje o zagrożeniu, w tym 
przewidywany czas jego trwania, przekazywana za 

pośrednictwem aplikacji mobilnej RSO 

Informacja o odwołaniu zagrożenia przekazywana 
za pośrednictwem aplikacji mobilnej RSO 

2. 

Komunikat 
przekazywany przez 

redaktorów 
dzienników oraz 
wydawców stron 

internetowych 

Informacja wizualna (tekstowa lub infograficzna) o ogłoszeniu 
zagrożenia zawierająca: rodzaj i obszar zagrożenia, zalecenia 
dla ludności na zagrożonym obszarze oraz inne informacje o 

zagrożeniu, w tym przewidywany czas jego trwania, 
przekazywana za pośrednictwem dzienników oraz stron 

internetowych 

Informacja wizualna (tekstowa lub infograficzna) o 
odwołaniu zagrożenia przekazywana za 

pośrednictwem dzienników oraz stron internetowych 

3. 

Komunikat 
przekazywany przez 
nadawcę programu 

radiowego i 
telewizyjnego oraz 
operatora ruchomej 

publicznej sieci 
telekomunikacyjnej 

Informacja audio lub audiowizualna albo wizualna (tekstowa 
lub infograficzna) o ogłoszeniu zagrożenia zawierająca: rodzaj 

i obszar zagrożenia, zalecenia dla ludności na zagrożonym 
obszarze oraz inne informacje o zagrożeniu, w tym 
przewidywany czas jego trwania, przekazywana za 

pośrednictwem radia i telewizji oraz operatora ruchomej 
publicznej sieci telekomunikacyjnej 

Informacja audio lub audiowizualna albo wizualna 
(tekstowa lub infograficzna) o odwołaniu zagrożenia 

przekazywana za pośrednictwem radia i telewizji 
oraz operatora ruchomej publicznej sieci 

telekomunikacyjnej  

4. 
Komunikat 

ALERT RCB 

Informacja o ogłoszeniu zagrożenia w postaci krótkiej 
wiadomości tekstowej wysyłanej na telefon komórkowy na 

zlecenie Rządowego Centrum Bezpieczeństwa przez 
operatorów ruchomych publicznych sieci telekomunikacyjnych 

-  

 
PO USŁYSZENIU SYGNAŁU ALARMOWEGO LUB KOMUNIKATU OSTRZEGAWCZEGO NALEŻY DZIAŁAĆ SZYBKO, ROZWAŻNIE I BEZ 
PANIKI, 
- włącz odbiornik radiowy, telewizor lub internet, 
- postępuj zgodnie z poleceniami zawartymi w komunikatach,  
- powiadom rodzinę i sąsiadów o zagrożeniu,  
 
PODSTAWA PRAWNA: Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 14 maja 2025r. w sprawie alarmów i komunikatów 
ostrzegawczych (Dz. U. z 16 maja 2025 r, poz. 645).   



 
 

 

 
 

 
NUMERY ALARMOWE: 

 
 

112 - Numer alarmowy,  (na terenie całej Unii Europejskiej) 
Wprowadzenie numeru alarmowego 112 nie wyłączyło pozostałych numerów alarmowych 
do służb ratunkowych: 
997 - Policja, 
998 - Państwowa Straż Pożarna, 
999 - Państwowe Ratownictwo Medyczne, 

 
 

POZOSTAŁE NUMERY ALARMOWE: 
 

986 - Straż Miejska, 
995 - Komenda Główna Policji – system Child Alert, 
996 - Centrum Operacji Antyterrorystycznych, 
991 - Pogotowie energetyczne, 
992 - Pogotowie gazowe, 
993 - Pogotowie ciepłownicze, 
994 - Pogotowie wodno-kanalizacyjne, 

 
 

INNE NUMERY SŁUŻB POWOŁANYCH DO NIESIENIA POMOCY: 
 

116 000  - ITAKA numer w sprawie zaginionych dzieci, 
116 111  - Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży, 
116 123  - Kryzysowy telefon zaufania, 
601 100 100  - MOPR i WOPR, numer ratunkowy nad wodą, 
601 100 300  - GOPR i TOPR, numer ratunkowy w górach, 
800 702 222  - ITAKA, wsparcie dla osób w stanie kryzysu psychicznego, 
22 668 70 00  - NIEBIESKA LINIA, telefon dla ofiar przemocy w rodzinie, 
33 814 62 21  - Podbeskidzki Ośrodek Interwencji Kryzysowej, 
663 902 733  - REKSIO, Schronisko dla zwierząt, 
506 918 902  - FUNDACJA MYSIKRÓLIK, Ranne dzikie zwierzęta, 

 
 
 


