Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzagdowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowa.

2025 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
I R G REEr el Dni i godziny przyje¢ I'..q_czna ""’éé i Dostepnosé dla oséb
: Nazwa Gmina Ulica Numer | Telefon(y) Fax(y) E-mail interesantéw Czy _|miejsc, ktrymi| ; niepetnosprawnosciami
wystepuja? dysponuje
placéwka
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Biuro ds. Profilaktyki oniedziatek
i Uzaleznien przy Gminnym uzvskanie informaci 2‘00_17,00 dostgpnos¢ obstugi dla oséb
1 |Osrodku Pomocy Bestwina Szkolna 4 (32) 215-46-37 profilaktyka@bestwina.pl ysKar o . " NIE 0 gtuchych i stabostyszacych,
X poradnictwo wtorek-pigtek . : X
Spotecznej . X brak barier architektonicznych
L 8:00-14:00
w Bestwinie
poniedziatek x . .
L " 007 dostepnos¢ obstugi dla oséb
2 |Punkt Konsultacyjny Bestwina Szkolna 4 (32) 215-46-37 profilaktyka@bestwina.pl uzyska!'ne informacji, . 8:00 17'(.)0 NIE 0 gtuchych i stabostyszacych,
poradnictwo, konsultacje wtorek-pigtek . N X
. . brak barier architektonicznych
8:00-14:00
- pomoc psychologiczna
i pedagogiczna,
i_ t:;rag‘famdymdualna od poniedziatku do
Osrodek Wspierania lanacedo _gterz ia dla 0s6b czwartku winda, podjazd przy wejsciu
3 |Dziecka i Rodziny Bedzin gnaceg 17 | (32) 267-43-52 | (32) 267-43-52 sekretariat@owdir.bedzin.pl P od 10:00 do 18:00 NIE 0 nda, pocjazd przy wej
w Bedzinie Krasickiego doznajgcych przemocy, pigtek gtéwnym
- grupy wsparcia dia od 8:00 do 16:00
rodzicow,
- terapia uzaleznien,
- konsultacje, porady.
winda, brak barier
architektonicznych
w pomieszczeniach
(pomieszczenia bez progéw,
w tazience dodatkowe
Osrodek Interwenii - zapewnienie schronienia oprzyrzadowanie, uchwyty
4 X d Bedzin Krakowska 11 722-081-154 pcus@pcpr.bedzin.pl - poradnictwo catodobowo TAK 5 $cienne, siedzisko pod
Kryzysowe;j . X X
psychologiczne prysznicem), tablice
informacyjne
z powigkszonym drukiem,
specjalne oznaczenia
pomieszczen, w tym tablice
w jezyku Braille'a
1 listopada porada prawna $roda 15:30-17:30
5 |Punkt Konsultacyjny Bedzin P 1 . NIE 0 brak barier architektonicznych
(sala 19) konsultacje . .
czwartek 10:00-14:00
psychoterapeutyczne
rtm. W. Pileckiego porada prawna wtorek 8:00-10:00
6 |Punkt Konsultacyjny Bedzin (Miejska Swietlica 17 . NIE 0 brak udogodnien
. N konsultacje . i .
Srodowiskowa) piatek 8:00-12:00
psychoterapeutyczne




Konopnickiej

porada prawna

wtorek 11:30-13:30

7 |Punkt Konsultacyjny Bedzin (Szkota Podstawowa 13 konsultacje NIE 0 brak barier architektonicznych
Nr 6) czwartek 13:00-17:00
psychoterapeutyczne
Pomoc dla oséb
z problemem przemocy
domowej jest $wiadczona
ambulatoryjnie i hostelowo. . podjazd do budynku,
Podbeskidzki Osrodek . . . _— Przeprowadzane sg rowniez placowka calodobqwa dostgpnos¢ ttumacza jezyka
8 - ) Bielsko-Biata Piekna 2 (33) 814-62-21 | (33) 814-62-21 kontakt@poik.bielsko.pl . N - czynna przez 7 dni TAK 22 ; .
Interwenciji Kryzysowej interwencje wyjazdowe. . migowego dla oséb gtuchych
o - w tygodniu .
Swiadczone ustugi: pomoc i stabostyszacych
psychologiczna,
pedagogiczna, interwencja
kryzysowa, pomoc prawna.
) ) Hajduczka 16 programy profilaktyczne dla |od poniedziatku do
9 |Stowarzyszenie Hajstra |Bielsko-Biata Legionsw 9 503-172-474 hajstra.bielsko@gmail.com dzieci z rodzin z problemem |pigtku w godz. 7:30- NIE 0 brak udogodnien
przemocy domowej 15:30
pomoc psychologiczna
udzielana
Centrum obstugi placéwek g)z?:;g:/ss:gucvgn;:ﬁz placéwka catodobowa,
10 |opiekunczo- Bielsko-Biata Lompy 9N (33) 811-73-43 | (33) 811-73-43 sekretariat@copow.bielsko.pl w placéwkach ywajacy! czynna przez 7 dni TAK 64 brak udogodnien
wychowawczych ’ w tygodniu
a pochodzgcym
z rodzin z problemem
przemocy domowe;j
1 gz;oz(?:; Wspierania Bielsko-Biata Bystrzanska 55¢ (33) 810-12-55 | (33) 810-12-55 stow.wsp.rodz.bb@gmail.com pomoc psychologiczna ::[;;nn;iszfil: sie NIE 0 brak udogodnien
pomoc psychologiczna,
Katolickie Towarzystwo Z)esrggei}l:gjczzigazlp%ﬂvgﬁs: od poniedziatku do
12 " " Bielsko-Biata Krasinskiego 17 (33) 822-06-25 ktk@przymierze.info pigtku w godz. NIE 0 brak udogodnien
Kulturalne "Klub Arka alkoholowym, narkotykowym i .
) od 13:00 do 18:00
i przemocy
domowej
konsultacje, wsparcie, wtorek i pigtek w godz.
pomoc psychologiczna od 15:00 do 20:00
Bielskie Towarzystwo i i i ) ) i prawne} dla oséb poniedziatek,$roda, braklbarierA
13 Trzeswosci Bielsko-Biata Inwalidéw 6 (33) 822-82-40 bttbielsko@gmail.com uzaleznionych od alkoholu, |czwartek, soboty, NIE 0 architektonicznych, lokal
wspotuzaleznionych niedziele usytuowany na parterze
i doznajgcych przemocy i Swieta w godz.
domowej od 16:00 do 20:00
placéwka jest dostosowana
pomoc w formie schronienia . dla oséb niepetnosprawnych
Dom Matki i Dziecka Caritas dla matek placowka calodobowa ruchowo, jest podjazd
14 Bielsko-Biata Ks. Brzéski 3a 795-420-470 dmdc@caritas.bielsko.pl czynna przez 7 dni TAK 27 ’ i

Diecezji Bielsko-Zywieckiej

z dzie¢mi z do$wiadczeniem
przemocy domowej

w tygodniu

w fazience sg uchwyty,
zamontowane krzesetko pod
prysznicem




Gminne Centrum

poradnictwo

poniedziatek
godz. 16:00-19:00
wtorek 16:00-18:00

15 Profilaktyki Uzaleznier Bierun Wht.Jagietty 1 (32) 216-27-88 | (32) 216-21-76 sekretariat@mops.bierun.pl zzz_c;r:s;oglczne,prawne, sroda 16:00 -19:00 NIE brak udogodnien
: czwartek 16:00-18:00
piatek 9:00-11:00
psycholog S
. . P R w budynku znajduje si¢ winda
16 |Punkt Konsultacyjny Blachownia Sienkiewicza 16 781-292-827 porady i konsultacje po_nled2|a.lek wiorek NIE oraz toalety przystosowane
psychologa 16:00-19:00 o
dla oséb niepetnosprawnych
poniedziatek . .
pomoc socjalna, poradnictwo [7:30-17:00 wmd.a, brak_ barier
Centrum Ustug Spotecznych socjalne, praca socjalna wtorek-czwartek architektonicznych,
17 r 9 sp Y Bojszowy Ruchu Oporu 100 | (32)328-93-05 | (32) 328-93-20 kontakt@cus.bojszowy.pl jaine, p jaina, : X NIE udogodnienia na stronie
w Bojszowach ustugi spoteczne, w tym 7:30-15:30 X X -
N X X internetowej, dostepnos¢
poradnictwo psychologiczne. pigtek tumacza iezvka migowedo
7:30-14:00 Jezyka migoweg
konsultacje dla oséb wmd_a, brak_ barier
uzaleznionych i cztonkéw ich [poniedziatek architektonicznych,
© ] . 03 92 . - ’
Punkt Konsultacyjny Bojszowy Ruchu Oporu 100 ((32) 328-93-05 | (32) 328-93-20 kontakt@cus.bojszowy.pl rodzin zagrozonych 15:30-17:00 NIE _udogodnlen_la na stronlg.
internetowej, dostepnosc¢
przemoca domowg . .
ttumacza jezyka migowego
Punkt Konsultacyjno - p°’.“°c terapgutyczna dia o .
Terapeutyczny dziatajgcy 0s6b uzaleznionych, co drugi poniedziatek dostepnos¢ dia oscb
19 . . Boronéw Poznanska 1 (34) 353-92-85 0s6b wspotuzaleznionych, ) R NIE Z niepetnosprawnoscig
w Gminnym Osrodku Kultury . . w godz. 17:30-19:30 N R
X osob doznajgcych przemocy ruchowg - podjazd, winda.
w Boronowie j
domowe;j
Punkt informacyjno- (;;)iedsri;ilaponledmalek
20 Iéoér;zzllzzcg?gjimmnego Brenna Les$nica 8 (33) 853-64-59 | (33) 858-71-01 gops@brenna.org.pl poradnictwo prawne od 13:00 do 15:00 NIE winda
. Y (po telefonicznym
Spotecznej -
uzgodnieniu)
pierwszy wtorek
kazdego miesigca
w godzinach od 16:30
do 18:30,
druga $rode kazdego
miesigca w godzinach
21 Punkt Informacyjno- Brenna Zalesie 3 505-502-162 gops@brenna.org.pl poradnictwo psychologiczne od 15:30 do 17:30, NIE brak udogodnien

Konsultacyjny

(33) 853-64-59

trzecig $rode kazdego
miesigca w godzinach
od 15:30 do 17:30,
czwartg $rode
kazdego miesigca

w godzinach od 15:30
do 17:30




Poradnictwo w Gminnym
Osrodku Pomocy

poradnictwo, psycholog

22 Spoteczne Buczkowice Lipowska 730 (33) 811-77-77 | (33) 811-77-11 gops@gops.buczkowice.pl i psychoterapeuta od 7:30 do 15:30 NIE 0 podjazd do budynku
w Buczkowicach
. " 0o, pomoc psychologiczna,
25|‘Zodseolj’vlg.lerwenc1l (?;):)’431;%%8%?20 pedagogiczna, od poniedziatku do
r.y.y OWe] . . terapeutyczna, korekcyjno- |pigtku 7:30 - 19:30, L
23 |Miejskiego Osrodka Pomocy Bytom Wroctawska 46 (32) 438-89-51 oik@mopr.bytom.pl edukacyjna, interwencyjna, |schronienie TAK 16 brak udogodnien
Rodzinie (32) 438-89-52 socjalna, poradnictwo, catodobowo
w Bytomiu (32) 438-89-53 schronienie
. ; dziatania interwencyjne
Pgradnlctwo w Gminnym i wpierajace dia osgjb
2327::;2"0 vT?:%yeImie doznajgcych przemocy 7:30-15:30
24 Slp skim orJaz Gminnym Chetm Slgski Technikéw 18 575-222-740 biuro@gops.chelmsl.pl domowej, poradnictwo 7:30-17:00 NIE 0 brak barier architektonicznych
’q Y . psychologiczne w GOPS 7:30-14:00
Osrodku Kultury w Chetmie oraz poradnictwo prawne
Staskim w GOK w Chelmie $laskim
Dostepnos$¢ ttumacza jezyka
migowego (PJM) po
zgtoszeniu checi skorzystania
prowadzenie hostelu dla z takiej ustugi. Do osrodka,
osob doswiadczajgcych a takze wszystkich jego
przemocy domowe;j, pomieszczen mozna wejsc z
- . konsultacje psychologiczne i psem asystujgcym i psem
\?\f’:c;?!f;ﬁ;né;imdek (32) 345-28-10 psychoterapia, konsultacje przewodnikiem. Udogodnienia
25 Dozpna' cvch Przemoc Chorzéw 3 Maja 4/U4 453-681-739 biuro@sowoprchorzow.pl pedagogiczne catodobowo TAK 10 na stronie internetowej dla
Domo Jvae.y Y i wychowawcze, praca osob stabowidzacych. Brak
) socjalna, zajecia grupowe udogodnien dla oséb
dla dzieci o charakterze z niepetnosprawnoscig
socjoterapeutycznym, grupa ruchowg, poruszajgcych sie
wsparcia dla oséb dorostych na wdzkach inwalidzkich. Dla
tej grupy oséb mozliwe jest
wsparcie w formie
telefonicznej lub online.
Do budynku i wszystkich jego
. pomieszczen mozna wej$é
prowadzenie hostelu, pomoc . A
X z psem asystujacym i psem
psychologiczna, pomoc . .
(32) 241-15-27 edagogiczna, konsultacje |od poniedziatku do przewodnikiem. W placéwce
26 |Osrodek Wsparcia Rodziny Chorzéw Siemianowicka 58 (32) 241-15-27 owr.specjalisci@gmail.com pedagog ’ / P TAK 10 mozna skorzysta¢ z ttumacza

798-873-231

z certyfikowanym specjalistg
ds.przeciwdziatania
przemocy domowe;j

piatku 7:00-19:00

polskiego jezyka migowego
(PJM) online po uprzednim
zgtoszeniu checi skorzystania
z niej przez klienta.




Dostepnos¢ windy
umozliwiajgca osobom
niepetnosprawnym ruchowo

wtorek dostgp do punktu poradnictwa
. . 10:00-14:00 prawnego. Dostgpnosé
Poradnictwo obywatelskie w 3 X
A . . (32) 307-53-29 . . |czwartek thumacza jezyka migowego
27 -63-
Osrodku Ppmocy Chorzoéw Ractawicka 19 (32) 771-63-01 (32) 771-63-05 pomocprawna@opschorzow.pl poradnictwo obywatelskie 10:00-14:00 NIE (PJM) po zgloszeniu checi
Spotecznej X N L .
piatek skorzystania z takiej ustugi.
10:00-14:00 Osoba niepetnosprawna,
ktora nie moze przyby¢ do
punktu poradnictwa moze
uzyskac porade telefonicznie.
poniedziatek 10:00- Osoba niepefnosprawna
14:00 ruchowo, ktéra nie moze
. i i i przyby¢ osobiscie do punktu
Centrum Inicjatyw . . . . |wtorek 8:00-12:00 X .
28 Spolecznych Chorzéw 3-go Maja 18 (32) 307-53-29 pomocprawna@opschorzow.pl poradnictwo obywatelskie &roda 13:00-17-00 NIE FS)E;:nslg\gi pr;\;/gegorévxcze
czwartek 14:00-18:00 drogaytelefon‘i)cznqypﬁzez :
Pigtek 10:00-14:00 internet lub poza punktem.
Osoba niepetnosprawna
I ruchowo, ktéra nie moze
poniedziatek ] .
13:00-17:00 przyby¢ osobiscie do punktu
29 |Centrum Pracy Socjalnej Chorzow Kasprowicza 2 (32) 307-53-29 pomocprawna@opschorzow.pl poradnictwo obywatelskie érdda : NIE poradnictwa prawnego moze
13:00-17:00 otrzymag porade przez
telefon, internet lub poza
punktem.
wtorek .
3 X Osoba niepetnosprawna
12:00-16:00 PR .
. ruchowo, ktéra nie moze
$roda przyby¢ osobiscie punktu
30 ’,‘,g:i‘:' !’Z)om Kultury Chorzéw Stefana Batorego 6 (32) 307-53-29 pomocprawna@opschorzow.pl poradnictwo obywatelskie l:\;?a()r_t;ﬁ:oo NIE poradnictwa prawnego moze
v . X otrzymac porade przez
15:00-19:00 :
X telefon, internet lub poza
pigtek unktem
8:00-12:00 P i
Dostepnos¢ platformy dla
0s6b niepetnosprawnych
poniedziatek- ruchowo. Osoba
Centrum Aktywizacii czwartek niepetnosprawna, ktéra nie
31 Spolecznei Y ) Chorzéw Powstancow 70/3 (32) 307-53-29 pomocprawna@opschorzow.pl poradnictwo obywatelskie 7:00-17:00 NIE moze przyby¢ osobiscie do
P ! pigtek punktu poradnictwa prawnego
7:00-14:00 moze otrzymaé porade przez
telefon, przez internet lub
poza punktem.
Osrodek Psychoterapii Janin poradnictwo psychologiczne, od poniedziatku do
32 4 P Chorzéw v 1 (32) 241-20-68 sekretariat@snrr.org psychoterapia indywidualna, P NIE parter, gabient 6

i Promocji Rodziny

Omarnkowskiej

rodzinna, terapia par

piatku 15:00-19:00




psycholog:

w 2-gi i 4-ty piatek
miesigca w godz.:
14:30-17:00

prawnik:
w 1-szy i 3-ci wtorek
miesigca w godz.:

14:00-16:00
Punkt konsultacyjny przy e poradnictwo psychologiczne .
33 |Gminnym Osrodku Pomocy Chybie Bielska 61 (33) 856-11-45 gops@chybie.pl i prawne oraz w zakresie poradnlcho ) . NIE podjazd, winda
X X (33) 858-92-22 N . L w zakresie profilaktyki
Spotecznej w Chybiu profilaktyki uzaleznien o
uzaleznien:
w 1-szy i 3-ci czwartek
miesigca
w godz.: 15:00-17:00
(w roku szkolnym
spotkania w trzeci
czwartek miesigca
odbywajg sie w
szkotach na terenie
Gminy Chybie)
poniedziatek: 8:00-
12:00
Punkt konsultacyjny przy . . 40 o . . wtorek: 12:30-16:30 .
34 Urzedzie Gminy w Chybiu Chybie Bielska 78 (33) 856-10-96 organizacja@chybie.pl poradnictwo prawne éroda: 11:00-15:00 NIE podjazd
czwartek: 8:00-12:00
pigtek: 8:00-12:00
. poniedziatek, $roda,
pomoc psychologiczna,
. czwartek
prawna, poradnictwo, punkt |- X
Centrum Profilaktyki konsultacyjny ds. 8:00-16:00
35 y i " Cieszyn ks Janusza 3 (33) 479-54-55 ((33) 479-54-55 cpeitkontakt@bycrazem.com yiny @s. wtorek NIE brak udogodnien
Edukaciji i Terapii "Kontakt narkomanii, grupy 8:00-17:00
socjoterapeutyczne, grupy : :
AA. NA pigtek
’ 8:00-15:00
pomoc prawna,
Lokalny Punkt Pomocy psychologlc;na, ) por1|ed2|a.lek
. - . . psychoterapia, materialna, [15:00-20:00 . . .
36 |Osobom Pokrzywdzonym Cieszyn Watowa 4 667-254-710 pokrzywdzenicieszyn@caritas.bielsko.pl . - . X NIE brak barier architektonicznych
Przestgpstwem pokrywanie czesci kosztéw |pigtek
zywnosci, leczenia, optat za |8:00-13.00
mieszkanie
Punkt Konsultacyjno- p‘onledzllabek
. ) 7:00-16:00
Informacyjny ds.Przemocy Punkt Konsultacyjno- wtorek. éroda
37 Mieszkanie Treningowe przy Cieszyn Skrajna 5 (33) 479-49-00 poczta@mops.cieszyn.pl Informacyjny ds.Przemocy, czwartek, piatek TAK brak barier architektonicznych

Miejskim Os$rodku Pomocy
Spotecznej
w Cieszynie

pomoc psychologiczna,
Mieszkanie Treningowe

7:00-15:30
po wczesniejszym
umowieniu sie




Biuro ds Profilaktyki i

Czechowice-

prowadzenie dziatan
z zakresu profilaktyki

poniedziatek, wtorek,

$roda 7:30-15:30

Pomieszczenia Punktu
znajdujg sie na 3 pietrze. Brak
windy, schodotazéw

osoby z niepetnosprawne
ruchowo mogg zostac przyjete

8 Dziedzice Plac Jana Pawia Il PPuU@um.czechowice-dziedzice.pl uzaleznien oraz czwartek 7:30-17:30 NIE W pomieszczeniu na parterze
przeciwdziatania przemocy [pigtek 7:30-13:30 (po wczesniejszym ustaleniu).
Brak udogodnien dla oséb
gtuchych, niedostyszacych
i niewidomych.
dla os6b
prowadzenie terapii oséb niepetnosprawnoscig ruchowg
A " . uzaleznionych, Lo . jest mozliwos¢ skorzystania
Miejski OSrodek Terapii Cze(_;hovylce— Nad Biatkg motucz-dz@bk-europe.pl naduzywajgcych alkoholu, pf)nledz.lalek—plqtek NIE z windy i schodotazéw, brak
Dziedzice " 8:00-20:00 S .
substancji psychoaktywnych, udogodnien dla oséb
lekow gtuchych, niedostyszacych
i niewidomych.
prowadzenie placowki
wsparcia dziennego
. w formie specjalistycznej, S .
0 Czeghowlce- Stowackiego zatoka@ops-czdz.pl konsultacje psychologiczne porﬂedzwfiek—plqtek NIE brak udogodnien
Dziedzice o o © [14:00-19:00
dla dzieci i rodzicéw, terapie
logopedyczne, terapia
specjalistyczna (SI)
psycholog
poniedziatek
Czechowice- prowadzenie konsultacji 15.00-18.00 osoby z niepetnosprawnoscia
1 [Punkt Konsultacyjny S Plac Jana Pawta Il N radca prawny NIE ruchowg mogag zostac przyjete
Dziedzice psychologicznych, prawnych . .
wtorek W pomieszczeniu na parterze
15.30-17.30 (po wczesniejszym ustaleniu)




- konsultacje w sprawach
przemocy domowe;j
- konsultacje dla os6b

konsultacje

w sprawach przemocy
domowe;j

poniedziatki od 16:00

do 19:00,

radca prawny

we wtorek od 16:00 do
19:00,

porady prawne $rody

Budynek wyposazony jest
w podjazd umozliwiajgcy
osobom niepetnosprawnym
wyjécie do budynku.

W budynku jest tez winda.

Punkt Informacyino- ( iic’y' uzaleznionych od alkoholu |od 15:00 do 19:00 g:t s(t:rzor;:l I;Lir:titowej
42 macy Czeladz Rynek POKOl 1 607-089-993 czeladz@um.czeladz.pl oraz dla ich rodzin konsultacje dla 0séb NIE yezace) )
Konsultacyjny nr210 . Informacyjno-Konsultacynjego
] - porady prawne uzaleznionych od g )
pietro 1) i ) 2 dostepny jest ttumacz jezyka
- konsultacje dla oséb narkotykow i ich " . ?
lezni hod rodzin migowego. Aktualnie tablice
uza eznlc?nyf:l o . zn . informacyjne nie sg napisane
narkotykéw i ich rodzin czwartki od 15:00 do . . P
19:00 jezykiem Braille"a, jednak sg
koﬁsu’Itacje dla oséb napisane powigkszonym
. drukiem.
uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin
piatki od 15:00 do
19:00
. . - cze$ciowe zniesienie barier
poradAnlctvyo w ;akresue architektonicznych
przeciwdziatania przemocy :
domowej, konsultacje (dostosowana tazienka dla
Punkt Informacyjno- S) choloy iczne, konsultacje w terminie - po 0s6b_niepeinosprawnych),
43 macy) Czernichéw Strazacka 6/7 (33) 866-13-38 | (33) 866-13-38 sekretariat@gops.czernichow.com.pl psy! og! P ) wczesniejszym NIE - po wczesniejszym ustaleniu
Konsultacyjny ze specjalistg terapii L L L o
uzaleznien. spotkania uzgodnieniu terminiu mozliwwo$¢ pomocy
 SP . ttumacza jezyka migowego,
w ramach grup wsparcia dla " 7
0s6b uzaleznionych - udogodnienia na stronie
internetowej
1. praca socjalna,
2. realizacja procedury
"Niebieskie Karty",
3. konsultacje ze .
specjalistami w zakresie poniedziatek
Zespot Przeciwdziatania [r)acj z osoba/rodzin 7:30 - 17:00 odjazd, winda, dostepnos¢
Przemocy w Rodzinie przy | o (32) 723-16-78 b rgblememq rzemoi wtorek, $roda, 5U n{aczé‘ it P
44 |Osrodku Pomocy el Wolnosci 2a 797-243-008 Zpp@opsczerwionka.pl d;’mowe P 4 czwartek NIE oo fsgalowanie
Spotecznej w Czerwionce - yny 509- 983-558 mowej, 7:30 - 15:30 gowego, X
4. interwencja kryzysowa, . czcionki na stronie www.
Leszczynach R piatek
5. poradnictwo prawne 7:30 - 14:00

(w czwartki),

6. poradnictwo
psychologiczne

(w poniedziatki i i w pigtki)
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Punkt Informacyjno -
Konsultacyjny przy Osrodku
Pomocy Spotecznej w
Czerwionce - Leszczynach

Czerwionka -
Leszczyny

Wolnosci

2a

(32) 431-59-75

gkrpa@opsczerwionka.pl

ustugi w zakresie pomocy,
diagnozowania, poradnictwa
i konsultacji dla oséb
uzaleznionych,
wspétuzaleznionych,

a takze osob doknietych
przemocg domowa, 0s6b
stosujacych przemoc,

a takze $wiadkoéw przemocy

1. psycholog

w poniedziatki

w godz. 12:00-17:00
oraz druga i czwarta
$roda miesigca

w godz. 13:30 -
16.:30, natomiast na
ul. Ks.Pojdy 35

w pierwszg i trzecig
$rode miesigca

w godz. 13:30-16:30
2. terapeuta
uzaleznien w $rody
w godz.14:00-18:00

NIE

podjazd, winda
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Czestochowskie
Towarzystwo Profilaktyki
Spotecznej,
Czestochowskie Centrum
Interwenciji Kryzysowej

Czgstochowa

Rejtana

7B

(34) 366-31-21

(34) 366-31-21

biuro@cztps.eu

- interwencja kryzysowa,
- poradnictwo
psychologiczne,

- poradnictwo rodzinne,
- poradnictwo prawne,

- poradnictwo
pedagogiczne,

- schronienie w hostelu,
- konsultacje dla oséb
uzaleznionych,

- zajecia psychoedukacyjne,
- grupy wsparcia

catodobowo

TAK

32

schodotaz,

pokoj terapeutyczny dla oséb
niepetnosprawnoscig
ruchowa, tazienka dla oséb

z niepetnosprawnoscig
ruchowg, tasmy
ostrzegawcze,

tasmy nawierzchniowe,
ttumacz jezyka migowego,
petla indukcyjna




Osrodek Pomocy Osobom

1) Dziat Opieki nad Osobami
w Stanie Nietrzezwosci,

2) Centrum Edukacyjno -
Interwencyjne:

- dziatalno$¢ profilaktyczna,

- konsultacje psychologa,
-grupa wsparcia dla oséb
wspétuzaleznionych,
-rozmowy motywujgce do
podjecia leczenia uzaleznien.
-Punkt Konsultacyjny dla Ofiar
Przemocy Domowej oraz
Oséb z Problemem
Uzaleznien

poniedziatek, wtorek,
$roda, czwartek,
piatek

7:00-15:00

Punkt Konsultacyjny
dla Ofiar Przemocy
Domowej oraz Oséb
z Problemem
Uzaleznien

wtorek 16:00-19:00,
$roda, czwartek

podjazd, tazienka dla os6b

47 2 Problemami Alkoholowymi Czestochowa Sikorskiego 78 (34) 361-39-96 | (34) 361-39-96 sekretariat@opopa.pl - bezptatne porady 17:00-20:00, TAK z niepetnosprawnoscig
psychologiczne, porady . ruchowg
pedagogiczne oraz prawne, psychologlczno-

- realizacja programu Ped?QOQ'CZ”e
korekeyjno - edukacyjnego | Poniedziatek 7:00-

i psychologiczno- 19:00
terapeutycznego dla wtorek, sroda,
sprawcow przemocy domowej, [czwartek, pigtek 7:00-
- prowadzenie noclegowni dla |15:00

0s6b w stosunku do ktérych  |porady prawne -
orzeczono obowigzek wtorek 16:00-19:00,
opuszczenia mieszkania $roda, czwartek 17:00-
z powodu stosowania 20:00

przemocy domowej

pomoc prawna,

- pomoc mediatora,

- pomoc psychologiczna,

- pomoc

psychoterapeutyczna,

- pomoc psychiatryczna,

- pomoc doradcy

zawodowego,

- pokrycie kosztow

$wiadczen zdrowotnych, poniedziatek .

) N brak barier
Czestochowskie rehabilitacji oraz zakupu 12:00-20:00 architektonicznych, lazienka
Stowarzyszenie ETOH lekow, wtorek 8:00-16:00 dla oséb ’

48 |Osrodek Pomocy Osobom Czgstochowa Al. Pokoju 12 730-876-600 pokrzywdzenipomoc@wp.pl - pokrycie kosztow $roda 9:00-17:00 NIE

Pokrzywdzonym
Przestgpstwem

zwigzanych z ksztatceniem
w szkotach i przedszkolach
publicznych,

- pokrycie kosztéw szkolen
zawodowych,

- pokrycie doptat do czynszu
i za media,

- bony zywnosciowe,

- bony towarowe,

- zakup urzgdzen

i wyposazenia dla
podopiecznych

czwartek 8:00-16:00
pigtek 8:00-16:00
sobota 9:00-14:00

z niepetnosprawnoscig
ruchowg, ttumacz jezyka
migowego




Punkt Interwencji
Kryzysowej dziatajgcy przy

poradnictwo psychologiczne,

pierwszy i trzeci
wtorek miesigca w

dostgpnos¢ dla os6b

z niepetnosprawnoscig
ruchowa: brak barier
architektonicznych (budynek

49 |Powiatowym Centrum Czestochowa Jasnogorska 75 (34) 334-33-33 | (34) 334-33-34 sekretariat@pcprczwa.pl prawne oraz pracownika . : NIE 0 wyposazony w podjazd),
- N godzinach 15:00- o h
Pomocy Rodzinie socjalnego . dostgpnos¢ dla os6b
. 18:00 T R )
w Czestochowie niewidomych i stabowidzacych
(udogodnienia na stronach
internetowych)
schronienie w mieszkaniu
interwencyjnym, pomoc
psychologiczno-
terapeutyczna w formule
indywidulanej i grupowej,
pomoc prawna obejmujgca
. " udzielanie porad prawnych,
Osrodek Interwencji Dabrowa . (32) 262-86-31 . . -
50 Kryzysowej Goricza 3 Maja 22 571-332-385 (32) 261-36-94 oikdg@mops.com.pl edukacje prawng oraz catodobowo TAK 16 brak udogodnien
pomoc w pisaniu pism
procesowych i urzedowych,
pomoc interwencyjna
poprzez podejmowanie
dziatan interwencyjnych,
w tym wizyty $rodowiskowe,
rozmowy
Poradnictwo i konsultacje
z za.kre_su problemow . Punkt Konsultacyjny
wynikajgcych z uzywania R
. . ds. Uzaleznien czynny
$rodkéw psychoaktywnych, |. I
. . jest w poniedziatki,
w tym alkoholu, $rodkéw . .
odurzaiacych. nowych wtorki oraz w czwartki
Jacyen, v w godzinach od 16:00
substancji psychoaktywnych do 18:00
oraz z innych uzaleznien, N .
Punkt Konsultacyjny ds Dabrowa w tym m.in.: Porady i konsultacje
51 Jonsultacyjny ds. b Adamieckiego 13 | (32) 262-97-02 ymmin.. - udzielane s NIE 0 brak udogodnier
Uzaleznien Goérnicza - rozpoznanie zjawiska . X
. bezposrednio
przemocy domowej, X
N 7 X w Punkcie
udzielanie wsparcia .
S " R Konsultacyjnym
i informacji o mozliwosciach ST
) ) ds. Uzaleznien lub
uzyskania pomocy i A
. telefonicznie pod
powstrzymania przemocy,
 iniciowanie pomoo numerem telefonu
! pomocy (32) 262-97-02
w przypadku diagnozy
przemocy domowe;.
| sroda miesigca
w godzinach od 8:00
Udzielanie porad prawnych do. 12:00, .
dla oséb z problemem Il $roda miesigca
Dabrowskie Porady Prawne A P w godzinach od 08:00 Fundacja wspétpracuje
"Paragraf" - prowadzone Dabrowa Krélowej Jadwigi 8 . . uzalleznlen,. . . . |do 11:00, z wolontariuszami
%2 przez Fundacje "Godne Gornicza Sienkiewicza 6a 511-982-448 lukasz kolber@fundacjagodnezycie.eu - |wspotuzaleznionych oraz ich IIl'i IV $roda miesigca NIE 0 komunikujgcymi sie w jezyku

Zycie"

rodzin, a takze oséb
z problemem przemocy
domowej.

w godzinach od 17:00
do 19:00,

1'i Il pigtek miesigca
w godzinach od 17:00
do 19:00.

migowym




Punkt Konsultacyjny
Gminnej Komisji

(33) 856-22-42

porady prawne

ostatni czwartek
miesigca miesigca od
13:30 do 16:30

53 i i iec.ci i
Rozwigzywania Probleméw Debowiec Katowicka 3 530-548-072 gops@debowiec.cieszyn.pl ) i NIE 0 winda
porady i konsultacje e
Alkoholowych indvwidualne w kazdg $rode od
i 15:00 do 17:00
54 |Punkt Konsultacyjn Gaszowice Ryduttowska 1 600-700-161 komisja@gaszowice.pl konsultacje i porady dia osdb|Sroda NIE 0 winda
yiny Y ja@g P doznajgcych przemocy godz.17:00 - 20:00
Punkt Informacji, Konsultacji
55 |i Wsparcia dla oséb Gierattowice Powstarncow SI. 1 (32) 301-15-28 | (32) 301-15-27 dyrektor@ops.gieraltowice.pl poradnictwo, konsultacje wtorek 16:00-18:00 NIE 0 winda
doswiadczajgcych przemocy
mozliwo$¢
konsultacje psychologiczne indywidualnego
56 |Punkt konsultacyjny Gilowice Strazacka 2 531-025-534 acje psychologiezne, | o ikania NIE 0 brak udogodniei
poradnictwo .
z psychologiem
w dogodnym terminie
gix:;g: CEQ;CZ);TCO;:;' od poniedziatku do
Osrodek Interwencji - . . (32) 335-53-40 | (32) 335-53-40 . - ) : ’ pigtku od 8.00 do schodofaz, winda, fazienka dla
7 kryzysowej Gliwice G. Sikorskiego 134 1 (32)335-41-50 | (32) 335-41-50 oik@ops.gliwice.eu socjalna, poradnictwo 18.00, schronienie TAK 3 0s6b niepetnosprawnych
rodzinne, schronienie
catodobowo
w hostelu
Dom dla matek pomoc psychologiczna od poniedziatku do
AR - ) ) (32) 335-53-40 | (32) 335-53-40 ) - ) - ! pigtku od 8:00 do schodotaz, winda, tazienka dla
58 _zma!oletnlr_m ld2|ecm| Gliwice G. Sikorskiego 134 (32) 335-41-50 | (32) 335-41-50 oik@ops.gliwice.eu soqe_llna, poradnl_ctvyo 18:00, schronienie TAK 18 0s6b niepelnosprawnych
i kobiet w cigzy rodzinne, schronienie.
catodobowo
Powiatowe Ce_nt_rum (32) 332-66-77 interwencja kryzysowa, ?OmedZ'a'ek’ wiorek, udogodnienia na stronie
Pomocy Rodzinie (32) 332-66-16 pomoc psychologiczna sroda czwartek internetowej Powiatowego
59 _sizij’;?ils;if:;;?wa Gliwice Zygmunta Starego 17 514-448-957 (32) 332-66-16 kancelaria@pcpr-gliwice.pl prawna, socjalna, <p;idqt7€:so do 19:00 NIE 0 Centrum Pomocy Rodzinie dla
i Interwencji Kryzysowe 514-448-959 poradnictwo rodzinne oraz 7:30 -15:30 0s6b stabowidzacych

poradnictwo pedagogiczne




Punkt konsultacyjny dla

udzielanie porad osobom

pierwszy poniedziatek
miesigca - budynek
Urzedu Gminy
Hazlach, ul.Gtéwna
57, w godzinach od
15:00-16:00.

Na Urzedzie Gminy na
klatkach schodowych
zamontowane sg porecze.
W niedalekiej odlegtosci od
wejscia gtéwnego znajduje sie
jedno miejsce parkingowe
przewidziane dla oséb
niepetnosprawnych.

Jest petla indukcyjna.

Do budynku mozna wej$¢
z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem.

60 |osob i rodzin z problemem Hazlach Gtéwna 57 (33) 856-94-79 | (33) 852-42-11 ug@hazlach.pl dotknietym przemocag Drugi, trzeci i czwarty NIE W budynku Gminnej Biblioteki
alkoholowym domowg poniedziatek miesigca Publicznej w Hazlachu
od 15:00 do 16:00 - znajduje sie winda, wejécie do
budynek Gminnej budynku jest bez barier
Biblioteki Publicznej architektonicznych, na klatce
przy schodowej sg porecze,
ul. Gtéwnej 37. wyznaczone jest miejsce
parkingowe dla oséb
niepetnosprawnych, sg tablice
w jezyku Braille'a.
Do budynku mozna wej$¢
z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem.
61 E;’yrgggg‘r‘gsemyczne Herby Lubliniecka 33 | (34)357-41-00 | (34) 357-41-05 gops@gopsherby.pl konsultacje terapeutyczne ﬂlﬁi.;izey t";’lgfnsl'f;‘fe NIE podjazd
Punkt Konsultacyjny d/s . Lo
62 przemo.cy w rpdzinie przy Irzadze 124 Egj; ggj:gg:gg (34) 354-31-10 urzad@irzadze.pl instruktor terapii uzaleznien x zzziyéog(f??g?k NIE brak udogodnien
Urzedzie Gminy Irzadze
porady psychologa
(tel. 505-502-162) dla
0s6b:
-dorostych
Punkt Porad Prawno- udzielanie“ indywidualnych poniesziabekl
Spofecznych w Istebne; - 505-502-162 EZ?SS:i?Li wakest i
63 |Gminna Komisja Istebna Istebna 550 608-194-499 psychologicznego dia 0séb | czwartek NIE brak barier architektonicznych

Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Istebnej

zagrozonych lub dotknigtych
przemoca

od 15:00 - 19:00
porady prawnika
(608-194-499 )

w pierwsza i trzecig
$rode miesigca od
8:30 do 10:30




Punkt Porad Prawno-
Spotecznych w Istebnej -

porady psychologiczne dla
osob dotknietych przemoca
w rodzinie w przypadku
zatozenia procedury
"Niebieskie Karty" oraz
rodzin borykajacych sig

z trudnos$ciami opiekunczo-

kazdy pigtek miesigca
od 9:00 do 20:00 po
wczesniejszym
uzgodnieniu
telefonicznym z
GOPS w Istebnej

64 -62- -i i i i
Gminny Osrodek Pomocy Istebna Istebna 550 (33) 855-62-22 gops@gops-istebna.pl wychowawczymi, a takze NIE brak barier architektonicznych
Spotecznej w Istebnej osob w kryzysie, kazdy wtorek od 11:00

do 18:00 po
konsultacja z zakresu wczesniejszym
psychoterapii dla oséb uzgodnieniu
w kryzysie, uzaleznionych  |telefonicznym z GOPS
i wspétuzaleznionych w Istebnej
Punkt Pomocy
Psychoterapeutycznej .
dziatajgcy przy Gminnej ) ] konsultacje drugi i czwarty podjazd do gtéwnego wejscia
65 e Janéw Czestochowska 1 (34) 327-85-01 | (34) 327-80-81 gmina@janow.pl poniedziatek miesigca NIE
Komisji do Spraw psychoterapeutyczne . ' budynku oraz dzwonek
) e . ’ godz. 11:00-15:00
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
Punkt Konsultacyjny konsultacje dla oséb
dziatajgcy przy Gminnej uzaleznionych oraz pierwszy i trzeci odiazd do alownedo weiscia
66 |Komisji do Spraw Janéw Czestochowska 1 (34) 327-85-01 | (34) 327-80-81 gmina@janow.pl wspotuzaleznionych, poniedziatek miesigca NIE pocy 9 9 g
N L . . X N A X R budynku oraz dzwonek
Profilaktyki i Rozwigzywania indywidualne sesje godz. 12:00 do 15:00
Problemoéw Alkoholowych terapeutyczne
psychoterapeuta
wtorek 14:30 - 18:30,
psycholog
poniedziatek 15;00-
19:00, ostatnia sobota
miesigca 9:00 - 13:00,
psycholog (dzieci)
$roda (2 razy w
omoc psychoterapeut miesigeu)
P psy! peuty, porady prawne wtorek
pomoc psychologa, porady 3 .
) 16:00 - 18:00,
Punkt Konsultacyjny prawne, porady
Gminnej Komisji z zakresu konfliktow porady z zakresu
67 ) ) Jasienica 894 (33) 821-60-91 konfliktéw rodzinnych NIE brak udogodnien

Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Jasienicy

rodzinnych i przemocy
domowej, specjalista
z zakresu narkomanii

i dopalaczy

i przemocy domowe;j
czwartek 15:30 -
17:30, pigtek 14.30-
17.30,

specjalista z zakresu
narkomanii i
dopalaczy 1i2
czwartek miesigca
9:00- 11:00, 3i 4
czwartek miesigca
17:30 - 19:30 oraz
piatek 9:00 - 11:00




Punkt Interwencji

(32) 434-96-27

interwencja kryzysowa
(pomoc psychologiczna,

Punkt interwencji Kryzysowe;j
usytuowany jest na parterze
budynku, brak barier
architektonicznych, toalety

68 gzzisvsgzeiglania Przemoc Jastrzgbie-Zdroj Opolska ° (32) 434-96-28 pik@ops jastrzebie.pl proradnictwo prawne NIE dostosowane do potrzeb oséb
Y i socjalne) niepetnosprawnych, strona
Osrodka dostosowana do
potrzeb oséb niedowidzgcych.
porady wspierajgco-
prawne:
1'i 1l wtorek
m-ca 12:00-14:00,
1i Il pigtek m-ca
12:00-14:00;
porady
psychologiczne dla
. i rai dorostych:
porady: wspierajaco-prawne |~ .
P X . . I'i Il $roda miesigca
unkt Konsultacyjny dla rodzin zagrozonych 8:00-10:00
g9 [SKRPA przy Gminnym Jaworze Zdrojowa 30 | (33)828-66-72 cus@jaworze.pl przemoca oraz z problemem |, 1y piatek NIE podjazd dia 06
Osrodku Pomocy choroby alkoholowej; porady miesiaca niepetnosprawnych
Spotecznej w Jaworzu psychologiczne; terapeuta 17‘00611 9:00:
uzaleznien TS
porady
psychologiczne dla
dzieci i mlodziezy:
wtorek 16:00-18:00
lub sobota 12:00 -
14:00;
terapeuta uzaleznien:
poniedziatek
15:30-17:30
od poniedziatku do
interwencja kryzysowa czwartu od godz.
omoc sJ chzoyiczna’ oraz 7:00 do 19:00, pigtek
P psy! 9 od godz. 7:00 do
pedagogiczna, porady, 15:00
schronienie . L
. . . terapeuta uzaleznien
w Mieszkaniu Chronionym, .
) od narkotykéw
Osrodek Interwenciji koordynacja programu poniedziatek, $roda od
70 Kryzysowei Jaworzno Jagiellonska 9 (32) 618-19-77 oik@oik.jaworzno.pl korekceyjno - edukacyjnego 15:00 do 20,60 TAK winda
yzy ) dla sprawcéw przemocy, . .
(konieczne

prowadzenie Swietlicy
Socjoterapeutycznej, Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny
ds. Zapobiegania
Narkomanii

wczesniejsze
ustalenie terminu
spotkania
telefonicznie

w Osrodku Interwenciji
Kryzysowej).




Udzielanie pomocy osobom
pokrzywdzonym
przestepstwem oraz osobom
im najblizszym, udzielanie
pomocy $wiadkom i osobom
im najblizszym, wsparcie

i rozwdj instytucjonalnego
systemu pomocy osobom

$roda
. . . pokrzywdzonym . ’
71 |Fundacja Rozwoju Patria Jaworzno Rzemieslnicza 7 781-316-781 przestepstwem i éwiadkom |09 15:00 do 20:00 NIE brak udogodnieri
Punkt lokalny w Jaworznie oprz6z Utworzenie sieci sobota
poprzez utworzenie siecl |4 800 do 13:00
pomocy osobom
pokrzywdzonym. W ramach
Funduszu Sprawiedliwosci
Fundacja $wiadczy pomoc
prawng, psychologiczng,
psychoterapeutyczng,
psychiatryczng, pomoc
rzeczowa.
od poniedziateku do
Poradnia Leczenia tera;?la dla c_as_ob piatku od godz. 7.30
AN wspotuzaleznionych do godz. 19:00
Uzaleznien i i dorostych dzieci (konieczne odjazd dla os6b
72 |Wspotuzaleznienia Zespotu Jaworzno Grunwaldzka 235 517-090-510 o D o NIE poc .
) alkoholikéw, rowniez wczesniejsze niepetnosprawnych, winda
Lecznictwa Otwartego i i
z problemem przemocy ustalenie terminu
Sp. z o.0. A N
domowe;j spotkania
telefonicznie)
udzielanie porad
. i doradztwa z zakresu
Punkt Konsultacyjny przy omocy psychologicznej ierwszy i trzeci odjazd dla wézkéw
73 | Osrodku Pomocy Jejkowice Szkolna 6 (32) 430-27-02 | (32) 430-27-02 ops@jejkowice.pl pomocy psychologicznej, | plenvszy - NIE podjazd d
X : X psychoedukaciji oraz poniedziatek miesigca inwalidzkich
Spotecznej w Jejkowicach X ) .
rozwigzywania problemoéw
alkoholowych
Kamienica drugi poniedziatek
74 |Punkt Konsultacyjny Konopnickiej 370 575-302-120 porady i konsultacje miesigca w godz. NIE brak udogodnien
Polska
od 12:00 do 13:00
Osrodek Interwenciji pomoc psychologiczna Lo
S : N X od poniedziatku do .

75 |Kryzysowe] Misjskiego Katowice Wita Stwosza 7 | (82)606-18-08 oik@mops.katowice.pl indywidualna i grupowa, pigtku w godzinach NIE brak barier )
Osrodka Pomocy poradnictwo w tym prawne, 8:00-19:00 architektonicznych, winda
Spotecznej interwencja : ’

Stowarzyszenie "PO-MOC" schronienie, pomoc od poniedziatku do
76 |dla Kobiet i Dzieci im Marii Katowice Krasinskiego 21 (32) 255-38-69 biuro@po-moc.pl psychologiczna, pigtku w godz. 8:00- TAK brak udogodnien

Niepokalanej

poradnictwo, w tym prawne

16:00




7

Punkt Konsultacyjny

Ktomnice

Strazacka

20

(34) 347-31-77

pomoc terapeutyczna dla
0sob uzaleznionych,

0sob wspétuzaleznionych,
dzieci z rodzin dotknietych
przemoca lub alkoholizmem
rodzicow,

o0sob doznajgcych przemocy
domowej oraz stosujgcych
przemoc wobec cztonkéw
rodziny,

osob bedacych w kryzysie
oraz zgtaszajgcych inne
problemy emocjonalne

$rody i piagtki
w godzinach:
15:15- 18:15

NIE

schodotaz, tablice w jezyku
Braille'a

78

Punkt Interwencji
Kryzysowe;j

Knuréw

ks. A. Kozietka

(32) 335-50-11
(32) 335-50-00

mops@mopsknurow.pl

Przeznaczony dla oséb z:
problemem przemocy
domowej, uzaleznienia,
wspotuzaleznienia, oséb

z problemami
funkcjonowania rodziny,
konflikty i rozpad wiezi.
Formy pracy:

- doradztwo, poradnictwo,

- pomoc socjalna, prawna,
pedagogiczna,
psychologiczna,

- krotkoterminowa terapia
psychologiczna,

- interwencje w miejscu
pobytu,

- interwencje w przypadkach
zabezpieczenia dzieci w
sytuacji zagrozenia zycia

i zdrowia,

- dziatania profilaktyczne,

- Trening Umiejetnosci
Rodzicielskich,

- udziat w grupach
diagnostyczno-pomocowych,
- podejmowanie

i monitorowanie wspélnych
dziatan w ramach procedury
"Niebieskie Karty"

poniedziatek

7:30 - 15:30

wtorek 7:30 - 15:30
$roda 7:30 - 17:30
czwartek 7:30 - 15:30
piatek 7:30 - 13:30

NIE

niepetnosprawno$¢ ruchowa:
podjazd, obstuga na parterze -|
bez koniecznosci korzystania
ze schodéw wewnetrznych,
osoby niewidome

i stabowidzace: mozliwos$¢
wejécia z psem asystujgcym;
osoby gtuche i stabostyszace:
pomoc ttumacza jezyka
migowego, po wczesniejszym
uzgodnieniu terminu




Punkt wsparcia rodziny -
punkt konsultacyjny

(32) 218-85-95

1. konsultacje
psychologiczne,

1. wtorek

(2 x w miesigcu)

po wczesniejszym
ustaleniu terminu za
posrednictwem
Osrodka

tel. (32) 218-85-96
2. poniedziatek oraz
piatek po

brak barier architektonicznych
dla oséb niepetnosprawnych
tj. podjazd, a dla os6b

79 dz’lalajqcy przy Gminnym Kobior Centralna 57 (32) 218-85-96 (32) 218-85-96 pomoc@kobior.naszops.pl 2. konsultacje prawne, wezesniejszym NIE mewndo_mych lub
Osrodku Pomocy R uzgodnieniu terminu niedowidzgcych
X L 3. terapeuta uzaleznien N N .
Spotecznej w Kobidrze porady pod nr tel. zamieszczona informacja
(32) 449-23-78 w jezyku Braille'a
3. poniedziatek
(2 x w miesigcu) po
wczesniejszym
ustaleniu terminu za
posrednictwem
tut. Osrodka
Poradnictwo konsultacie 1-szy i 3-ci wtorek pomieszczenie na parterze
80 sychoterapeutyczne Kochanowice Lubliniecka 7 (34) 353-34-27 gops@kochanowice.pl s choterja eutyczne miesigca w godzinach NIE budynku, podjazd do wejscia
psy! peuty psy! peuty 12:00-15:00 gléwnego
porady psychologiczne, éroda brak barier
81 |Punkt Konsultacyjny Koniecpol Armii Krajowej 2 502-549-107 imichalska68@o02.pl terapia podtrzymujgca, . . NIE architektonicznych,
; . ' od 9:00 do 14:00 ] N
udzielanie wsparcia winda, podjazdy
) : . . . . . . |$roda 17:00-20:00 .
82 |Punkt Konsultacyjny Konopiska Lipowa 5 (34) 328-20-57 | (34) 344-19-35 sekretariat@konopiska.pl pomoc terapeuty uzaleznien sobota 16:30-19:30 NIE brak udogodnien
na stronie
83 |Punkt Pomocy Rodzinie Koszecin Sobieskiego 11a (34) 352-40-83 ops@gopskoszecin.pl oradnictwo internetowe;: NIE brak barier architektonicznych
4 N 9 9ops@gop P P www.koszecin.nasz 4
ops.pl
I, 1l poniedziatek
poradnictwo psychologiczne, |Thes 202 16:00 -
) 18:00
Punkt Konsultacyjny przy
84 |Gminnym Os$rodku Pomocy Kozy Szkolna 1 (33) 817-58-27 gops@gops.kozy.pl poradnictwo psychologiczne 11§ IV czwartek NIE brak udogodnien

Spotecznej w Kozach

dla dzieci
i rodzicow

miesigca 14:00-17:00
Il $roda miesigca
17:00-19:00




Punkt Konsultacyjny

-rozmowy edukacyjno-
informacyjne w zakresie
rozwigzywania problemoéw
uzaleznienia i przemocy
domowe;j,

-profilaktyka ,

- porady psychologiczne
oraz pedagogiczne,

- motywowanie oséb
uzaleznionych w celu

kazdy czwartek

Punkt Konsultacyjny miesci
sie w siedzibie budynku
Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kroczycach do
ktorego prowadzi jedno
wejscie od strony

ul. Kosciuszki 29, ktére jest
ogdlnodostepne w godzinach
pracy jednostek
organizacyjnych i nie posiada
barier architektonicznych,

a tym samym umozliwia wjazd
osobom poruszajgcym sig na
wozkach inwalidzkich. .

& ds. przemocy w rodzinie Kroczyce Kosciuszki 29 (34) 333-74-33 podjecia leczenia \;Vﬁggz. 0d 8:00 do NIE Siedziba Osrodka znajduje sie
odwykowego, . na parterze. Szeroko$¢ drzwi
- udzielanie wsparcia wejsciowych oraz drzwi od
cztonkom rodzin toalety przystosowana jest do
z problemem uzaleznienia, korzystania przez osoby
- wsparcie oséb po poruszajgce si¢ na wozkach
zakonczonej psychoterapii, inwalidzkich. Do budynku
prowadzenie rozméw mozna wej$¢ z psem
podtrzymujgcych, asystujgcym i psem
- prowadzenie mediacji. przewodnikiem. Nie ma
ograniczen. W odlegtos$ci
ok. 30 metréw od drzwi
wejsciowych przed budynkiem
znajduje sig parking.
udzielanie porad, wsparcie schodotaz do budynku Urzedu
dla rodzin i oséb dotknietych poniedzialek od 7:30 Gminy, tabliczki
86 |Gminny Punkt Konsultacyjny Kruszyna Kmicica 5 (34) 320-20-03 | (34) 320-20-54 ug@kruszyna.pl przemoca oraz kierowanie do 9:30 ’ NIE w jezyku Braille'a przy
ich do odpowiednich : drzwiach wej$ciowych do
instytucji pokoi
Punkt konsultacyjny dla
0sob z problemem
alkgholqum ld%ialajacy przy udzielanie porad dla oséb brak berarier architektonicznych
Gm'”f‘e' KOmI.S]I . . . . . . majgcych problem 1 czwartek w miesigcu dla.osob -
87 |Rozwigzywania Probleméw | Krzyzanowice Diuga 47 (32) 419-40-50 | (32) 419-42-34 organizacyjny@krzyzanowice.pl alkoholowy oraz dla oséb od 16:00 do 18:00 NIE z niepetnosprawnosciag
Alkoholowych . . ruchowa
. . wspotuzaleznionych
w Krzyzanowicach
mieszczacy sig¢ w Osrodku
Zdrowia w Chatupkach
Punkt konsultacyjny dla
0sob z problemem
alkgholqum ld%ialajacy przy udzielanie porad dla oséb brak bérier architektonicznych
Gminnej Komisji majgcych problem 1 czwartek w miesigcu dla oséb
88 |Rozwigzywania Probleméw | Krzyzanowice Parkowa 1 (32) 419-40-50 | (32) 419-42-34 organizacyjny@krzyzanowice.pl on z niepetnosprawnosécig

Alkoholowych

w Krzyzanowicach
mieszczacy sie¢ w Osrodku
Zdrowia w Tworkowie

alkoholowy oraz dla oséb
wspotuzaleznionych

od 16:00 do 18:00

ruchowg




Punkt Interwencji

(32) 324-08-16

Konsultacje i poradnictwo
specjalistyczne;
psychologiczne i prawne.
Terapia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy
domowe;j.

Realizacja Programu
terapeutycznego, pomocy
psychologicznej

i edukacyjnej dla os6b

psycholodzy:
poniedziatek: 7:30-
17:00

wtorek: 7:30-13:00
czwartek: 7:30-13:00

brak barier

89 |Kryzysowej w Powialonym Ledziny Ledzinska 24 (32) 324-08-11 (32) 324-08-22 pik@pcprledziny.pl doswiadczajacych przemocy |pigtek: 7:30-14:00 NIE ar_chilek\onicznych, podjazd,
Centrum Pomocy Rodzinie N winda
domowe;j.
radca prawny:
Pomoc psychologiczna poniedziatek: 15:00-
osobom i rodzinom 17:00
znajdujgcym sie w nagtym
lub przewlektym kryzysie
psychicznym.
Posrednictwo
w zabezpieczeniu miejsca
noclegowego.
Punkt Informacyjno - podjazd dla oséb
Konsultacyjny Gminnej informacia, konsultacje poniedziatek niepetnosprawnych na
90 |Komisji Rozwigzywania Ledziny Ledzinska 47 (32) 216-67-91 | (32) 216-67-91 gkrpa@mopsledziny.pl o ! . R NIE wobzkach, mozliwosé
. poradnictwo 17:00-19:00 . L
Problemoéw Alkoholowych poruszania sig¢ wozkiem
w Ledzinach inwalidzkim po terenie Punktu
specjalista terapii
uzaleznien - wtorek
14:30-16:30
psycholog dzieciecy-
(34) 318-80-33 Pomos :)es’;‘é’:;g;’z’;ia czwartek 15:00-18:00
o1 gg:j';;‘;"””kt Wsparcia Lipie é'::ggg”ﬁi;:& 7 (%‘;)6?51;38??526 (34) 318-80-32 k kotas@uglipie.pl pomoc psychologiczna dia ;’;ﬁ’ggﬂ'g?oowbma NIE brak udogodnien
697-075-151 dzieci, radca prawny-$roda
pomoc prawna 15:30-18:30
dyzur telefoniczny
psychologa-sobota
12:00-13:00
9 dni w miesigcu,
Punkt Konsultacyjny przy . . przeciwdziatanie przemocy 24 godzin
92 AR Lipowa Wiejska 44 (33) 860-15-51 t.handzlik@lipowa.pl X L miesigcznie, dyzur NIE brak udogodnien
Gminie Lipowa domowej, uzaleznienia .
terapeutéw
i psychologa
Publiczna Poradnia i i brak b?rier architektonicznych
83 [Psychologiczno - Lubliniec Sobieskiego 9 | (34)356-29-66 | (34)356-29-66 sekretariat@pppplubliniec.pl porady, terapie, wsparcie 8:00-18:00 NIE dia 0s6b

Pedagogiczna

dzieci

z niepetnosprawnoscig
ruchowg




pomoc:
1. konsultacje dotyczace
przeciwdziatania przemocy

1. drugi i czwarty
wtorek miesigca 16:00]

podjazd dla oséb

Biblioteki Publicznej

dziennego

godz. 14:00-18:00

W czasie ferii, wakacji
i przerw $wigtecznych:
poniedziatek - pigtek
godz. 9:00 - 13:00

domowej, 18:00 oruszajgcych sig na wozku
2. konsultacje z zakresu 2. poniedziatki, druga i p " 'f’! 4 .e . .
sychoterapii czwarta $roda inwalidzkim znajdujacy sig
4 |Punkt Konsultacyjny Lubliniec Oswigcimska (34) 351-14-61 psyf p_ N . . NIE wewnatrz budynku,
3. konsultacje prawne miesigca od 14:00 S .
. udogodnienia na stronie
z zakresu przemocy 3. drugi pigtek . . .
N . . . . . internetowej dla oséb
domowej dla mieszkancéw |miesigca 15:00-16:00 stabowidzacych
Lublifica 4. wtorek lub czwartek acy
4. konsultacje 16:00-18:00
psychologiczne
od poniedziatku do
piatku, godziny
Terenowy Komitet Ochrony - . . . ustalane sg L
. Lubliniec Pitsudskiego 604-242-316 konsultacje X X . NIE brak udogodnien
Praw Dziecka indywidualnie po
kontakcie
telefonicznym
Grupz.i. Charytgtywna przy Lubomia Pogrzebienska (32) 454-42-43 pomoc finansowa catodobowo NIE brak barier architektonicznych
Parafii Lubomia i rzeczowa
Placéwka wsparcia
dziennego - w okresie
nauki szkolnej:
poniedziatek - pigtek
godz. 14:00-18:00
. . w czasie ferii, wakacji
- Placéwka wsparcia X o .
. i przerw $wigtecznych:
Centrum Ustug Spotecznych dziennego. poniedziatek - pigtek
R - taziska Gérne Wyszynskiego (32) 324-86-50 | (32) 324-86-50 sekretariat@cus.laziska.pl - Poradnictwo - i NIE #NAZWA?
siedziba gtéwna N godz. 9:00-13:00
psychologiczno-
pedagogiczne, Poradnictwo - od
poniedziatku do
piatku, Istnieje
mozliwo$¢ uméwienia
spotkania o réznych
porach dnia
- winda i platforma dla oséb
z niepetnosprawnoscia,
Placéwka wsparcia - panel sterujgcy w windzie
dziennego - posiada oznaczenia
w okresie nauki w alfabecie Braille'a,
Centrum Ustug Spolecznych lacéwka wsparcia Sf):(i)el:iezji:abek - pigtek d-owszjnssg\i::eb:dg?: lcislégalety
8 |filia - budynek Miejskiej taziska Gorne | $w. Jana Pawta Il (32) 324-86-50 | (32) 324-86-50 sekretariat@cus.laziska.pl P P P Pig NIE a

z niepetnosprawnoscia,

- informacja gtosowa
zapewniona jest przez
pracownika portierni,

- brak barier
architektonicznych (parter
budynku)




asysta rodzinna,
prowadzenie procedury
"Niebieskie Karty",

poniedziatki godz.

wejscie po pochylni

z jednostronng porgcza,
toaleta dla osob

z niepetnosprawnoscig,
informacja o rozktadzie
pomieszczen zapewniona jest

99 |Centrum Ustug Spotecznych | taziska Goérne Energetykow 5 (32) 324-86-50 | (32) 324-86-50 sekretariat@cus.laziska.pl S%Zn;zgiszngnocowycn \Zv\?:)(r):elj ?lp?igtek godz NIE :\fz;:;z%l;j;v:)ualny (tablice
prowadzenie zespotu 7:30 -15:30 mozliwo$¢ wejscia do CUS
interdyscyplinarnego, praca z psem asystujgcym i psem
socjalna przewodnikiem,

mozliwo$¢ uméwienia
spotkania z ttumaczem jezyka
migowego
poniedziatek 15:30-
17:30 poradnictwo
specjalistyczne
1. poradnictwo w zakresie
specjalistyczne w zakresie |uzaleznienia od
uzaleznienia od alkoholu alkoholu oraz wejscie po pochylni
oraz wspétuzaleznienia, wspétuzaleznienia, z jednostronng porgcza,
2. poradnictwo wtorek toaleta dla oséb
. specjalistyczne w zakresie |godz.15:30 - 19:30 z niepetnosprawnoscig -
Zl;:il:]tnlgf;?:::;wny uzaleznienia od alkoholu $roda informacja o rozktadzie
Rozwigzywania Probleméw i narkotykéw oraz godz. 15:30 - 19:30 pomieszczen zapewniona jest
100 Alkoholowych taziska Gérne Energetykow 5 (32) 324-86-60 wspotuzaleznienia poradnictwo NIE wizualnie (tablice
i Przeciwdziatania 3. pomoc specjalistyczne w informacyjne), mozliwos¢
Narkomanii psychoterapeutyczna dla zakresie uzaleznienia wejscia z psem asystujgcym
0sob z problemem od alkoholu i psem przewodnikiem,
alkoholowym i narkomanig, | i narkotykéw oraz mozliwo$¢ uméwienia
uzaleznienia rodziny, dzieci, |wspoétuzaleznienia, spotkania z ttumaczem jezyka
4. poradnictwo prawne dla  |czwartek migowego
osob uzaleznionych godz. 15:30 - 17:30
i wspétuzaleznionych poradnictwo prawne
dla oséb
uzaleznionych i
wspétuzaleznionych
dostgp do budynku poprzez
1. pomoc psychologiczna podjazd zlokalizowany przy
Punkt Interwendij dla dorostych poniedziatek: bocznym wejsciu. Osoby
Kryzysowej Powiatowego (32) 224-43-90 2. pomoc terapeutyczna dla |7:30 - 17:00 z niepetnosprawnosciami
. . . . . . . dorostych wtorek - czwartek: obstugiwane s3 na parterze
101 Cenltrum Plomogy R9d2|n|e taziska Gérne Chopina 8 530-220-954 pik@pcpr.mikolowski.pl 3. pomoc terapeutyczna dia |7:30 - 15:30 01 budynku. Strona internetowa
a t"a';f’s'ﬁawc'i ZGZ'ESZC'sq dzieci i modziezy pigtek: jest dostosowana dla 0s6b
4. interwencja kryzysowa 7:30 - 14:00 niedowidzgcych (czytnik
5. pomoc prawna gtosowy tekstu, kontrasty +
powigkszenie czcionki).
- pomoc psychologiczna plerwszy | drug‘| .
102 |Punkt Konsultacyjny tekawica Wspdlna 24 - pomoc terapeutyczna poniedziatek miesiaca NIE brak udogodnien

- prowadzenie grup wsparcia

w godzinach od 15:15
do 17:15




od poniedziatku do

103 |Punkt Konsultacyjny todygowice Krélowej Jadwigi 6 (33) 863-05-00 | (33) 863-05-01 gmina@lodygowice.pl wsparcie psychologiczne pigtku w godzinach od NIE brak udogodnien
7:00 do 15:00
Miejski Osrodek Pomocy ) ! siedziba Miejskiego Osrodka
Spotecznej Miasteczko poradnictwo, wsparcie, N N X
- . . . . od poniedziatku do Pomocy Spotecznej posiada
Slaskie - Punkt Miasteczko - (32) 288-84-66 . . wspotpraca z Gminng X . N 5 -
104 . . . - : Staromiejska 8 zi@mops-miasteczkosl.pl : . . pigtku w godzinach NIE winde, podjazd dla oséb
Przeciwdziatania Przemocy Slaskie 509-018-572 Komsjg Rozwigzywania . . . o~
N . 7:00-15:00 Z niepetnosprawnoscig
domowej oraz pomocy Problemoéw Alkoholowych
X . ruchowg
ofiarom przemocy domowej
Punkt informacyjno -
konsultacyjny: kazdy
1. porady i konsultacje dla  |czwartek
ofiar i sprawcow przemocy, |15:30-18:30.
2. konsultacje dla rodzin Porady prawne: dwa
z problemem alkoholowym, |razy w miesigcu
Punkt Informacyino- 519-877-769 3. konsultacje dla rodzin (czwartek) po
105 Konsultacyin V) Miedzna Poprzeczna 1 789-575-245 z problemem uzaleznien, wczesniejszym NIE winda
viny (32) 211-82-51 4. porady prawne w zakresie |ustaleniu
prawa rodzinnego dla ofiar  |telefonicznym pod
przemocy, nr (32) 211-82-51,
5. porady psychologiczne Porady
i terapia, psychologiczne
w kazdg $rode
w godz. 15:00-17:00
prawna -
wtorek 13:00-18:00
psychologiczna -
1,11l wtorek 8:30-13:30
pormoc | wsparcie 11,1V wtorek 12:00-
Punkt Informacyjno - (informacje, konsultacje, 17:00 winda przy budquu,
. " " K psychoterapeutyczna - oznakowane miejsca
Konsultacyjny przy Gminnej porady): co druga $roda 9:00 - arkingowe
106 |Komisji Rozwigzywania Miedzno Utanska 25 (34) 310-69-72 r.soboniak@miedzno.pl - prawna, . 9 : NIE p 9 ’
. . 12:00 dostosowana oraz
Probleméw Alkoholowych - psychologiczna, N
w Miedznie - socialna socjalna - oznakowana toaleta,
s {:hotéra sutyczna wtorek 12:00 - 15:00 dostosowany podjazd do
psy! peuly budynku
telefonicznie zapisy
na konsultacje do
psychologa lub
psychoterapeuty.
- pomoc psychologiczna
Mikotowskie Stowarzyszenie (32) 226-41-76 [Jga?lr:;:ic?rta ((;)hsob od poniedziatku do
107 |Pomocy Psychospotecznej Mikotéw Jana Pawia Il 4 kontakt@zmiana-mikolow.pl 4 piatku od 15:00 do NIE winda

i Profilaktyki "ZMIANA"

788-002-580

- grupa wsparcia dla os6b
doznajacych przemocy
- porady prawne

19:00




Centrum Ustug Spotecznych

Osrodek realizuje zadania
pomocy spotecznej oraz
zadania w zakresie

poniedziatek
7:30-17:00,
wtorek - czwartek 7:30

108 w Mikolowie Mikotow Kolejowa 2 (32) 324-26-91 kontakt@cus.mikolow.eu prze(':lwdzmtanla plrzemocy -15:30 NIE 0 winda
okreslone w ustawie pigtek
przemwd;latanlu przemocy 7:30 - 14:00
domowe;j.
S podjazd dla wézkéw
poniedziatek, ! N
Stowarzyszenie na Rzecz czwartek: 14:00-18:00, Iznnvféﬁzkgh’wvivnz:dg?akzu dziata
109 |Poradnictwa Mikotow Zwirki i Wigury 4a (32) 324-81-43 npp@mikolowski.pl porady prawne,mediacje wtorek: 11:00- 15:00, NIE 0 Jauy Q R
i : . petla indukcyjna, istnieje
Obywatelskiego Dogma $roda, pigtek: 8:00- A, X
12:00 mozliwo$¢ skorzystania
: z ttumacza jezyka migowego
poradnictwo $roda 8:00-15:00
psychoterapeuty ds. .
uzaleznier: (dla 0séb brak barier
Punkt Profilaktyki i Pomoc (33) 863-71-90 dorostych - 2 terapeutow, |17 13:00-20:00 a:)th::kzt:zn;T?Z\r;due sie nal
110 tr Y Y Mildwka Jana Kazimierza 121 | (33) 863-77-67 1 psycholog, NIE 0 P e znajauje sig
Rodzinie . parterze - wejscie (wjazd)
502-543-606 poradnictwo . . i - N .
piatek 8:00-15:00 bezposrednio z poziomu
psychoterapeuty S R
RS ostatni pigtek parkingu
ds. uzaleznien dzieci T
i modziezy - 1 terapeuta miesigca: 11:00 -
¥ P 18:00
Punkt Pomoc pierwszy i trzeci pigtek brak barier
1M1 Y . Mstow Gminna 14 (34) 328-40-05 | (34) 378-55-58 ug@mstow.pl pomoc psychoterapeutyczna |kazdego miesigca NIE 0 architektonicznych, podjazd,
Psychoterapeutycznej _ X R
8:15-11:15 winda
1. Porady dla oséb
uzaleznionych od alkoholu
i 0séb doznajgcych poniedziatek
. . a0 _on przemocy, 15:30-18:30 L
112 |Punkt Konsultacyjny Mykanow Samorzadowa 1 (34) 328-80-39 | (34) 328-80-23 ug@mykanow.pl 2. prowadzenie wnioskéw wtorek 17:00-19:00 NIE 0 brak udogodnien
o leczenie zgtoszonych do  |$roda 14:00-17:00
GKRPA,
3. porady psychologiczne
- interwencja kryzysowa
- hostel dla kobiet i matek
z dzie¢mi oraz kobiet
Osrodek Interwenciji (32) 222-24-21 w innym kryzysie
113 |Kryzysowej przy MOPS Mystowice Gwarkow 24 (32) 317-36-31 | (32) 222-12-89 oik@mops-myslowice.pl - poradnictwo od 7:30 do 15:30 TAK 10 brak barier architektonicznych

w Mystowicach

(32) 317-36-30

specjalistyczne dotyczace
réznego typu kryzysoéw,
zwlaszcza zwigzanych

z przemocag domowg




Osrodek Pomocy Osobom

. . 577- 876-600 pomoc psychologiczna, wtorek 9:00 - 14:00 L
114 | Pokrzywdzonym Myszkéw Putaskiego 7 797-250-075 prawna i finansowa czwartek 9:00 - 14:00 NIE brak udogodnien
Przestgpstwem
" . podjazdy, winda, domofon
Punkt Interwencji . . (34) 315-79-08 . pomoc psychologiczna dla : .
15 -00-13-
Kryzysowe Myszkow Partyzantow 21 (34) 313-02-98 sekretariat@pcprmyszkow.pl os6b doznajacych przemocy wtorek 10:00-13:00 NIE gf;;lt(:;;)ny tablicg w jezyku
Abstynenckie omoc psychologiczna oniedziatek - pigtek
116 |Stowarzyszenie Wzajemnej Myszkow 11-go Listopada 32 (34) 313-17-14 jednosc@rzsa.pl P psy! 9 P Pl NIE brak udogodnien
" & i prawna 17.00 - 20.00
Pomocy "Jednos¢
konsultacje i porady
w zakresie mozliwosci oraz
warunkoéw podjecia leczenia |wtorek: 1 i 3 kazdego
. : (34) 328-59-20 S odwykowego, miesigca .
17 -
Punkt Konsultacyjny Olsztyn ul. Zielona 70 690-356-667 gops@olsztyn-jurajski.pl rozpoznawanie Zjawiska W godz. od 8:00 do NIE brak udogodnien
przemocy, pomoc 13:00
psychologiczna
i psychoterapeutyczna
pedagog specjalny
1 3 poniedziatek
miesigca od brak barier
poradnictwo specjalistyczne: [godz.16:00 do 18:00 architektonicznych. winda
118 |Punkt Konsultacyjny Ornontowice Klasztorna 1 (32) 235-45-03 gops@ornontowice.pl pedagogiczne psycholog/specjalista NIE odiazd dia oséyb ’ ’
i pedagogiczne terapii uzaleznien pod)
21 4 poniedziatek niepetnosprawnych
miesigca od godz.
16:00 do 18:00.
konsultant ds
uzaleznien:
konsultant uzaleznien czwartek 16:00 do
19:00 budynek przystosowany dla
Dyzury w Punkcie pomoc psychologa svcholog: ?j{?:oivmelfr ?; (l))z;:ir:rwnosma
119 [Konsultacyjnym do spraw Orzesze Bukowina 6 (32) 221-55-20 mops@orzesze.pl psy g NIE a

uzaleznien

dyzury cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

wtorek 8:15 do 10:15,
czwartek 8:15 do
10:15

czlonkowie GKRPA:
$roda 15:45 do 17:00

architektonicznych -
pomieszczenia na parterze,
brak schodéw, szerokie drzwi




S

Grupa wsparcia dla kobiet
doznajgcych przemocy

w rodzinie i
wspotuzaleznionych

w ramach dziatalno$ci
Mikotowskiego
Stowarzyszenia Pomocy
Psychospotecznej

i Profilaktyki "Zmiana"

Swietego
Wawrzynca

(32) 226-41-76

kontakt@zmiana-mikolow.pl

grupa wsparcia - budynek
Orzeskiego Centrum
Mozliwosci, salka
Ochotniczej Strazy Pozarnej

pomoc psychologiczna

w gtéwnej siedzibie
Stowarzyszenia w
Mikotowie,ul.Jana Pawta Il 4

pierwszy i trzeci
czwartek miesigca

przed wejsciem podjazd dla
wozkow inwalidzkich, winda,
ktorg mozna dostac sie na
pierwsze pigtro, szerokie
drzwi

Punkt Konsultacyjny

Zwyciestwa

(32) 284-01-51

ops@ops.ozarowice.pl

porady psychologa

terapeuta d/s uzaleznien

pomoc prawna

dwa poniedziatki
w miesigcu
w godz.15:00-17:00

dwie $rody
w miesigcu
w godz. 15:00-17:00

dwa wtorki w miesigcu
w godz. 15:00 - 17:00

brak barier
architektonicznych, podjazd
dla oséb niepetnosprawnych,
parater budynku

N

Punkt przy O$rodku Pomocy

Spotecznej

Goérnicza

(32) 472-17-41
739-001-606

ops@pawlowice.pl

1. konsultacje
psychologiczne

2. uczestnictwo w grupie
wsparcia dla kobiet
doznajgcych przemocy
domowej

3. poradnictwo w zakresie
przeciwdziatania przemocy
oraz poradnictwo socjalne

1) wtorek 12:00-17:00

2) co Il wtorek 14:30-
16:30

3) poniedziatek, $roda,
czwartek 7:30-15:30
wtorek 7:30-17:00
pigtek 7:30-14:00

1. dostgpno$¢ dla oséb

z niepetnosprawnosciag
ruchowa (winda,
powiadomienie o potrzebie
pomocy odbywa sig za
pomoca dzwonka),

2. dostgpnos$¢ dla os6b
niewidomych i stabowidzgcych
(udogodnienia na stronach
internetowych - ustawienie
kontrastu),

3. dostepnos¢ dla oséb
gtuchych i stabostyszacych
(mozliwo$¢ obstugi w jezyku
migowym po uprzednim
powiadomieniu i uméwieniu
wizyty)




1) poradnictwo czionka

1) | wtorek miesigca

1. dostgpnos¢ dla os6b

z niepetnosprawnoscig
ruchowg (winda,
powiadomienie o potrzebie
pomocy odbywa sig za
pomoca dzwonka)

2. dostgpnos¢ dla oséb
niewidomych i stabowidzacych

123 |Punkt konsultacyjny Pawtowice Wojska Polskiego 1" 739-001-606 ops@pawlowice.pl Zespotu 16.00-17.00 on 0] (udogodnienia na stronach
Interdyscyplinarnego . : internetowych - ustawienie
kontrastu)
3. dostepnosc¢ dla oséb
gtuchych i stabostyszgcych
(mozliwo$¢ obstugi w jezyku
migowym po uprzednim
powiadomieniu i uméwieniu
wizyty).
Poradnictwo specjalistyczne-
rodzinne, pomoc
psychologiczna w tym
psychoterapia, pomoc
prawna, grupa wsparcia dla |Poradnictwo rodzinne
osob doswiadczajgcych i psychologiczne:
przemocy, poradnictwo poniedziatek i $roda: W budynku, przy
psychiatryczne. Mozliwo$¢ |w godz.7:30-18:00 ul. Kusocinskiego 4
uczestnictwa w zajeciach wtorek,czwartek: funkcjonuje winda dla
programu korekcyjno- w godz.7:30-15:30, wszystkich osoéb ze
edukacyjnego dla oséb pigtek 7:30-14:00. szczegolnymi potrzebami
stosujgcych przemoc Poradnictwo prawne: obstugiwana wytgcznie przez
L e domowa, ktére odbywajg sie |poniedziatek w pracownika ochrony, ktéry
Miejski Osrodek Pomocy P R 3 N
L " . & . - (32) 284-19-87 . . w siedzibie Zespotu Pracy  |godz.14:30-16:30. kazdorazowo przyprowadza
124 Rodzmle-Plunkt Interwenciji | Piekary Slaskie Kusocinskiego 4 519-375-498 (32) 284-19-87 pik@mopr.piekary.pl Socjalnej MOPR przy Program korekcyjno - TAK takg osobe do
Kryzysowej P L h I
ul. Wyszynskiego 31 edukacyjny: poszczegdlnych pracownikow;
w Piekarach Slgskich kazda $roda godz. strona internetowa Miejskiego
w kazdg $rode o godz. 16:30. Osrodka Pomocy Rodzinie
16:30. Mozliwosé Program dostosowana jest do potrzeb
uczestnictwa psychologiczno- 0sob niepetnosprawnych,
w spotkaniach terapeutyczny ma niedowidzacych oraz
indywidualnych programu terminy ustalane niedostyszacych.
psychologiczno- indywidualnie
terapeutycznego dla os6b z uczestnikiem
stosujgcych przemoc
domowg w terminach
uzgodnionych indywidualnie
z uczestnikami programu.
dwie $rody
Punkt Konsultacyjny terapia w miesigcu 15:00-
psychologiczne L
Alkoholowych W miesigcu

14:00-16:00




prowadzenie terapii

Punkt pomocy Poczesna uzaleznien, w $rody od 16:00 do
126 |terapeutyczno- (sotectwo Strazacka 27 509-169-679 prowadzenie terapii dla 19:00 : NIE brak udogodnien
psychologicznej Wrzosowa) sprawcow i ofiar przemocy :
domowe;j
. dwa razy w miesigcu
Punkt Konsultacyjn .
Gminnej KomisjiyJ Y . . . wsparcie psychologiczne sroda od 15:00 do .
127 ) . . Poraj Jasna 21 (34) 314-52-51 | (34) 314-52-51 sekretariat@ugporaj.pl X ’ 18:00 NIE podjazd
Rozwiazywania Probleméw poradnictwo X X
Alkoholowych piatek od 15:00 do
18:00
1. czwartek
(1 x w miesigcu)
Pulnktlkonsultacyjny ) 1. pomoc psychologiczna 16:00-20:00
128 iﬂ:jg?gog;ég\?v::i? gzjr:fg:’ Bielska 22 Egg; i;;jg:gg gabriela.grabka_g@ug.porabka.pl 2. terapia uzaleznier iroggrffggjg_ggoo NIE brak udogodnien
Probleméw Alkoholowych 3. psychoterapia 3. pigtek/sobota
(2 x w miesigcu)
7:00-12:00
wstepna diagnoza i ocena
Punkt Konsultacyjny sytuach zyciowej klienta, Na stror)ie MQPS dostepne
ds. Uzaleznien ) . poradnictwo, wtorek 16:00 - 19:00 jest posrednictwo tumacza
188 procciwaziatania Przemocy|  FOTeP2 Chopina ! 690-030-773 punktkonsultacyjnymopsporeba@poczta.fm | wspblpraca z Gminng sobota 10:00-13:00 NIE SIM- systemu jezykowo-
Domowej Komisjg I’?ozquywama migowego, mozliwo$¢ zmiany
Problemoéw Alkoholowych, czcionki i kontrastu.
inicjowanie interwencii
dziatanie z zakresu pomocy
spotecznej i integracji
spotecznej - poniedziatek
130 |Fundacja Adapter Poreba Chopina 1 690-030-773 fundacja.adapter@interia.pl tworzenie prowadzenie i 17:00 - 19:00 NIE brak udogodniei
wspieranie dziatan czwartek
edukacyjnych, artystycznych,|17:00 - 19:00
aktywizacyjnych na rzecz
spotecznosci lokalnej
podjazd do budynku,
schodotaz, tablice
informacyjne z powigkszonym
drukiem, specjalne
wsparcie informacyjne Lo oznaczenila pomieszczen,
(34) 355-41-20 edukacja ! poniedziatek w tym tablice
131 |Punkt Konsultacyjny Przyréw Czestochowska 7 (34) 355-41-35 | (34) 355-41-20 gops@przyrow.pl porady, ’ 7:30-9.30 NIE w jezyku Braille'a,

(34) 355-41-38

konsultacje indywidualne

pigtek 12.00 - 16.00

udogodnienia na stronach
internetowych dla oséb
niewidomych

i stabowidzacych, tazienka dla
osob niepetnosprawnych,

w tazience sg uchwyty




(32) 267-22-62

wsparcie psychologiczne,

poniedziatek -
w godz. 9:00 - 18:00,
wtorek, $roda,

- podjazd dla
niepetnosprawnych,

- dostepnos¢ dla oséb
stabowidzgcych i niewidomych

132 | Punkt Konsultacyjny Psary Szkolna 100 e ops@psary.pl czwartek - NIE 0 tablica w jezyku Braille'a oraz
(32) 263-15-67 prawne w godz. 9:00 - 17:00, kody QR
piatek - w godz. 9:00 - - dostepnos¢ dla os6b
16:00 niedostyszacych w formie
petli indukcyjne;j.
Schronisko dla Bezdomnych
Matek wsparcie prawne,
133 |z Matoletnimi Dzie¢mi Pszczyna Pawia 1 (32) 449-04-09 domdlamatek@onet.pl psychologiczne, nocleg, catodobowo TAK 20 brak udogodnien
i Kobiet w Cigzy w Wisle wyzywienie
Matej
konsultacje, poradnictwo, poniedziatek - 7:00-
Zespot ds Przeciwdziatania S 41 41 wsparcie psychologiczne, 17:00 .
134 Przemocy Domowej Pszczyna Kilinskiego 5a (32) 210-41-73 | (32) 210-41-73 ops@pszczyna.pl realizacia procedury wiorek-pigtek - 7:00- NIE 0 brak udogodnien
"Niebieskie Karty" 15:00
a) poniedziatki od
15:05 do 19:05 oraz
od 18:00 do 21:00;
a) konsultacje z terapeutg wlorki od 15:05 do
dla osob uzaleznionych od 20:05; czwartki od
h ! Y 17:40 do 21:10, Brak barier architektonicznych
alkoholu i ich rodzin, S . s
- b) poniedziatek (raz - Osrodek znajduje sig na
b) konsultacje prawne, Co i N .
o w miesigcu) od 15:30 parterze, jest podjazd dla
c) mitingi AA, ) . P
N . |do 17:30 w dniach: 0s6b niepetnosprawnych,
Osrodek Rozwigzywania d) Spotkania Stowarzyszenia 07.07, 18.08 dostosowana szeroko$¢ drzwi
135 . 2 y L Pyskowice Koscielna 13 (32) 332-60-04 j.ziobrowska@pyskowice.pl "Drugie zycie", A NIE 0 . . .,
Probleméw Uzaleznien f . (kolejne terminy do wszystkich pomieszczen
e) telefoniczne dyzury
) ) L zostang ustalone oraz toaleta dostosowana do
interwecyjno-wspierajace w pozniejszym otrzeb oséb
(tel. 665-668-553), pozniejszyl pe
I A okresie); niepetnosprawnych.
f) mitingi dla oséb i
L c) poniedziatki i pigtki
uzaleznionych od .
narkotykow od 18:00,
4 d) czwartki od 18:00,
e) piatki od 17:00 do
20:00,
f) niedziele od 11:30
od poniedziatku do
piatku, w tym:
poniedziatek -
17:00-20:00,
Miejskie Centrum porady i konsultacje dla os6b|wtorek - 10:00-12:00,
136 | Profilaktyki Racibérz Londzina 46 (32) 415-31-61 i rodzin dotknigtych $roda - 15:00-17:00, NIE 0 brak udogodnien
"Drogowskaz" przemoca domowg 18:00-20:00,
czwartek - 18:00-
20:00,

piatek - 14:00-18:00,
18:00-20:00




pomoc psychologiczna,

catodobowy telefon
interwencyjny
psychologa, pomoc

w Radziechowach - Wieprzu

zdrowotnej, prawnej oraz
obywatelskiej klientow.

6. Gromadzenie aktualnych
informacji o miejscach pomocy
oraz kompetencjach stuzb

i instytucji zajmujgcych sig
systemowa pomoca dla rodziny.
7. Wspétdziatanie z innymi
podmiotami zajmujgcymi sig
rozwigzywaniem probleméw
uzaleznien oraz
przeciwdziataniem przemocy.

terapeutg odbywajg
sie w kazdy pigtek w
godzinach od 11:00 -
16:00 z zastrzezeniem
mozliwosci konsultaciji
w uzgodnionym,
dogodnym dla klienta
terminie.

Osrodek Interwencji 722-304-453 pomoc prawna, rawna we wtorki dla oséb niepetnosprawnych
7 . ) Raciborz Karola Miarki 695-933-584 (32) 414-96-90 personaraciborz@gmail.com psychoterapia, P ! P P 4
Kryzysowe;j R pozostate ruchowo schodotaz
603-300-904 grupy wsparcia, -
wsparcie pedagogiczne od poniedziatku do
parcle pedagog piatku od 16:00 do
19:00
zapewnia matkom
Stowarzyszenie Przyjaciot z maloletnimi dzie¢mi
rzy P " V) . . . i kobietom w cigzy tylko w sytuacjach L
8 |Cztowieka "Tecza" Dom dla Racibérz Sempotowskiej (32) 417-58-54 stowarzyszenie_tecza@poczta.onet.pl calodobowy pobyt w sytuacji |interwencyjnych brak udogodnien
Matek z Dzie¢mi "Maja zagrozenia bezpieczenstwa
lub zdrowia ich lub dzieci
poniedziatek
od 7:30 do 15:30
Punkt Interwenciji 2’;0;?;0 do 17:00
Kryzysowej i Punkt 4 . . o :
9 |Konsultacyjny przy Osrodku Radlin Ludwika Solskiego Egg; i‘;g_;g_g? (32) 440-73-75 przemoc@radlin.pl Zg;?;:::“:’oz‘z’;y;:o'f’g'czne' 2:10‘7’?30 do 15:30 brak udogodniei
Pomocy Spotecznej ’ : czwértek i
w Radiinie 0d 7:30 do 15:30
pigtek
od 7:30 do 14:00
1. Poradnictwo psychologiczne,
prawne, socjalne, zawodowe,
w sprawach uzaleznien,
przemocy domowej, .
bezradno$ci w sprawach F’u_nkt Konsulta.cyjn_y
opiekunczo-wychowaczych. dziata na§tepujqco.
2. Inicjowanie procesu mediacji. |konsultacje z
3. Instytucjonalne wsparcie psychologiem
cztonkéw rodzin dotknigtych odbywajg si¢ dwa razy
problemem przemocy. w miesigcu
4. Dziatania prewencyjne tj. w drugg i czwartg
Punkt Konsu'ltacyjny przy . itg:@iﬁ?f::;:ﬁ?:ﬁgm w $rode miesiaca )
9 Gminnym erodku Pomocy Radz@chowy - Wieprz (33) 867-66-15 (33) 867-66-15 gops@radziechowy-wieprz.pl rodzinie. w g_;odzmach od jS.OO— brak.barler_ )
Spotecznej Wieprz 601-434-020 5. Budowanie $wiadomosci 18:00, konsultacje z architektonicznych, winda




Punkt

. . . Meczennikéw (32) 388-71-39 poradnictwo poniedziatki od 17:00 .
141 Konsultacyjno- Radzionkéw Oswiecimia 42 603-247-403 psychologiczne do 19:00 NIE brak udogodnien
Informacyjny
Udzielanie pomocy dla: Obiekt, w ktérym znajduje sie
- 0s6b uzaleznionych, Punkt Konsultacyjny jest
- 0s6b wspdtuzaleznionych, |$rody i pigtki dostepny dla oséb
- dzieci z rodzin dotknietych |w godzinach z niepetnosprawnosciami.
Punkt Konsultacyjny przemgca lub alkoholizmem 11.??0 - ?4.30 Budy‘nek‘nle p05|alda progow,
Grinnej Komisji ) o (34) 320-10-15 ) rodz’lcow, i poniedziatek drzwll majg odpowiednie
142 Rozwigzywania Probleméw Redziny Wolnosci 126 609-982-900 (34) 320-10-15 gops@redziny.pl - 0s6b doznajqcych od 9:00 do 13:00 NIE wmlaw, w buti'ynku'
Alkoholowych przemocy domowej oraz wtorek zalnstaloyvana jesF winda.
stosujgcych przemoc wobec |od 9:00 do 13:00 Ttumacz jezyka migowego
cztonkow rodziny, czwartek moze by¢ dostepny po
- 0s6b bedgcych w kryzysie |od 14:00 do 18:00 uprzednim, wczesniejszym
oraz zgtaszajgcych inne poinformowaniu o takiej
problemy emocjonalne koniecznosci.
1) Wejscie do Osrodka od strony
ogoélnodostepnego parkingu.
Pomieszczenia Osrodka sg na
pierwszym pietrze. Mozliwo$¢
skorzystania z windy. Przy wejsciu
do windy jest dzwonek, po
nacisnieciu ktérego niezwlocznie
pracownik Osrodka przyjdzie w celu|
udzielenia asysty. Przyciski windy
posiadajg oznaczenia w jezyku
Brajlle’a. Pomieszczenia O$rodka
pozbawione barier, dostosowane
do poruszania sie wozkiem, w tym
toalety dostosowane do potrzeb
. " " od poniedziatku do 0s6b niepetnosprawnych. Do
v Osrodek Interwenciji Ruda Slaska Ballestremow 16 (32) 344-03-26 sekretariat@oikrsl.org pomoc w ramach sytuaciji pigtku od 8:00 do NIE Osrodka moze wej$é osoba z psem

Kryzysowej

503-060-016

kryzysowej

20:00

asystujgcym i psem
przewodnikiem.

2) Klienci niestyszacy

i stabostyszacy moga skorzystac

z ustug ttumacza jezyka migowego.
W tym celu nalezy skontaktowa¢
sig telefonicznie z Koordynatorem
do spraw dostepnosci, w celu
uméwienia wizyty ttumacza

w danym dniu.

Strona BIP Osrodka wyposazona
jest w funkcje zmiany wielkosci
czcionki i koloru tta, istnieje
mozliwo$¢ gtosowego odczytania
zamieszczonych na stronie danych
informacyjnych.




Stowarzyszenie na Rzecz

wsparcie psychologiczne
(w tym dla os6b
borykajgcych sie

z problemem uzaleznien
takze narkomani), porady

ustalanie dniai oraz

Brak barier architektonicznych -
ustugi $wiadczone sg na
parterze gdzie jest wiasciwa
przepustowo$¢ i rozmiar drzwi,
toalety z udogodnieniami dla
0s6b z niesprawnoscig
ruchowa, przed gtéwnym
wej$ciem dzwonek dla oséb
na wozkach inwalidzkich, strona
internetowa dostosowana dla
0s6b stabowidzacych i
zawierajgca informacje dla
0s6b ze szczegoinymi

144 I?;Zec;tual\:;ﬁzlezy Ruda Slgska Osiedlowa 13 668-563-553 joasia.golicz@gmail.com prawne, Punkt Konsultacyjny Eg:‘z&;r':{tzfep;;zrﬁ;n NIE potrzebami, w tym kontakt do
4 ds. Ochrony Praw Dziecka, Y koordynatora ds. dostgpnosci,
pomocyv psychologiczna dla mozliwo$¢ rozmowy
rodzicéw i opiekunéw os6b z pracownikiem, ktory
niepetnosprawnych porozumiewa sie jezykiem
migowym dla os6b
stabostyszacych lub
gtuchoniemych. Beda
$wiadczone ustugi mobilne
(czyli dojazd do osoby ze
szczegdinymi potrzebami
zwlaszcza ze wzgledu na
niesprawnos$¢ ruchows).
poniedziatek-$roda
od 7:30 do 15:30
145 ?Psrrz‘;‘if:n‘f,vs"a’c'a Rudziniec Gliwicka 50 | (32)400-07-75 schronienie gz"fggzo 730 TAK brak udogodniert
piatek
od 7:30 do 13:30
poniedziatek-$roda
od 7:30 do 15:30
. - . . czwartek podjazd, platforma dla
146 |Punkt Konsultacyjny Rudziniec Gliwicka 50 (32) 400-07-73 praca socjalna od 7:30 do 17:30 NIE niepelnosprawnych
pigtek

od 7:30 do 13:30




Punkt Interwencji

1. poradnictwo i konsultacje
psychologiczne

2. poradnictwo i konsultacje
prawne

3. psychoterapia rodzinna,
matzenska i par oraz
indywidualna

4.szkota dla rodzicow i
wychowawcow

5. konsultacje w zakresie

Psychoterapeuta -

w kazdg roboczg
$rode i czwartek 15:30
- 19:30 i kazdy ostatni
poniedziatek miesigca
15:30 - 19:30

- psycholog - kazdy
roboczy wtorek 15:30 -
19:30

Podjazd dla oséb
niepetnosprawnych,
tyflomapa, objasnienia
w alfabecie Braillea,
prawidtowo oznakowany
podjazd dla oséb
niepetnosprawnych,
mozliwo$c¢ obstugi oséb
niepetnosprawnych na

147 Kryzysowej Rybnik 3 Maja 31 (32) 426-00-33 | (32) 426-00-33 pcpr@powiatrybnicki.pl uzaleznien i przemocy NIE 0 parterze budynku, dostepnosé
6. prowadzenie programéw .
. N - konsultant ds ttumacza migowego,
korekcyjno - edukacyjnych R
. . uzaleznien i przemocy wprowadzone procedury
i psychologiczno- . . S . "
terapeutycznych dia - kazdy Il'i IV roboczy obstugi oséb ze szczegdlnymi
p ’y Y wtorek miesigca 15:30 potrzebami, strona
sprawcow przemocy X : X
R -19:30 internetowa posiada
8. telefon zaufania A
. kontrasty, duzg i matg
9. grupy wsparcia . . .
9. profilaktyka - radca prawny - czcionke, w jednostce jest
;'zpeciwdziglania rZemos kazda Ili IV robocza dostepna petla indukcyjna.
P ; P Y |sroda 15:00 - 17:30
domowe;j
Osrodek Interwenciji wsparcie psychologiczne,
148 |Kryzysowej i Psychoterapii Rybnik Chrobrego 16 (32) 422-56-39 | (32) 422-56-39 sekretariat@oikip.rybnik.pl terapeutyczne, miejsca catodobowo TAK 25 brak udogodnien
w Rybniku noclegowe
Osrodek Pomocy wsparcie psychologiczne,
Spotecznej - Dom dla Matek . A . 791-857-091 . terapeutyczne, poradnictwo brak barier
14
® |2 Matoletnimi Dzie¢mi Rybnik Swierklariska 4 | (32)439-93-55 dmd@opsrybnik.pl oraz praca socjalna, catodobowo TAK 15 architektonicznych, winda
i Kobiet w Cigzy catodobowe schronienie
poniedziatek, $roda,
Osrodek Pomocy oradnictwo. konsultacie czwartek w godzinach brak barier
150 [Spotecznej - Zespdt ds. Rybnik Zebrzydowicka 30 (32) 422-60-80 | (32) 422-60-80 przemoc@opsrybnik.pl p L 4, 7:00-15:00, NIE 0 architektonicznych, mozliwy
praca socjalna N . . L R
Przemocy wtorek 7:00-16:00, podjazd wézkiem inwalidzkim
pigtek 7:00-14:00
Telefon zaufania przy telefon zaufania w kazdg $rod winda, miejce parkingowe
151 | Miejskim Osrodku Pomocy Ryduttowy Raciborska 369 | 533-305-606 Zi@mopsrydultowy.pl q srode NIE 0 » miejce parkingowe,

Spotecznej w Ryduttowach

533-305-606

w godz. 9:30 - 10:30

tyflomapy, petla indukcyjna




OIK $wiadczy ustugi:
doradcze, informacyjne,
psychologiczne,
terapeutyczne,
pedagogiczne, prawne,
socjalne, bytowe na czas
zamieszkiwania w OIK
(miejsca catodobowego
pobytu).

Prowadozne s3:

- konsultacje
psychologiczne,

- terapia psychologiczna,

poniedzietek-pigtek

152 2:;20;:0}?N|2jlerwenql S|eg§:§:|ce Fitzneréw (3?27)07%[;9851230 interwencjakryzysowa@oik siemianowice.pl ]| ﬁz::;:jicrf wp:‘ee(?agoguczne, ;vogggzinach 8:00- TAK 12 brak udogodnien
- wsparcie pracownika .
socjalnego,
- interwencje w terenie
(wizyta w terenie, jezeli
zaistnieje taka koniecznosc¢),
- zapewniany czasowy pobyt
na miejscach catodobowego
pobytu w chwili zagrozenia
zdrowia i zycia,
- zajecia psychoedukacyjne,
- interwencja telefoniczna,
(wsparcie dla innych
instytucji pomocowych).
Budynek Osrodka Pomocy
Spotecznej w Siewierzu,
w ktérym miesci sig Punkt
Konsultacyjny wyposazony
jest w winde dla os6b
niepetnosprawnych. Osoby
konsultacje chcace skorzystac
z psychologiem: z Punktu Konsultacyjnego
- konsultacje ze specjalistg [w dwa pigtki miesigca majg zapewniony kontakt
psychoterapii ds. uzalezniert w godzinach 8:00- telefoniczny,
oraz z psychologiem, 14:00 korespondencyjny za pomoca
) . ) - - porady dla rodzin konsultacje ze $rodkéw komunikacii
153 | Punkt Konsultacyjny Siewierz Stowackiego (32) 722-04-70 ops@ops.siewierz.pl 2 problemem alkoholowym, |specialista NIE 0 elektronicznej.
dotknigtych przemocg psychoterapii ds. Dostosowanie strony
domowa, pomoc dla rodzin |uzaleznien: internetowej - BIP Os$rodka
w kryzysie wtorek w godzinach Pomocy Spotecznej do
13:00-17:00 dostepnosci dla oséb

stabostyszacych

i stabowidzgcych. Dodatkowo
duza tablica informacyjna w
OPS w Siewierzu z opisem
pomieszczen oraz tabliczki na
drzwiach sg zapisane takze
alfabetem Braille'a.




=

Punkt Konsultacyjny ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

Skoczéw

(33) 853-34-52

(33) 853-34-52

ops@ops.skoczow.pl

Konsultacje ze specjalistg

z zakresu uzaleznien pod
adresem Skoczow,

ul. Rynek 19 - siedziba klubu
abstynentéw "Jonasz".

Dyzury:

trzeci czwartek miesigca 15:00 -
17:00

drugi czwartek miesigca

w godzinach 12:00-14:00

(w placowkach oswiatowych na
terenie gminy Skoczéw

z wylgczeniem przerwy
wakacyjnej w czasie tej przerwy
dyzury prowadzone sg w
siedzibie klubu "Jonasz")

czwarty czwartek miesigca 9:00-

11:00

trzeci pigtek miesigca 14:30 -
16:30.

Poradnictwo w siedzibie Punktu
Konsultacyjnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie:

poradnictwo psychologiczne
w kazda pierwszg $rode
miesigca 15:30 - 19:30,
poradnictwo prawne

w kazdy pierwszy czwartek
miesigca 15:30 - 19:30.
Dyzur przewodniczgcego
GKRPA w kazdy czwartek w
godzinach 10:00 - 12:00

poniedziatek
7:00-15:00

wtorek 7:00-15:00
$roda 7:00-15:00
czwartek 7:00-17:00
piagtek 7:00-13:00

Strona internetowa posiada
mozliwo$¢ dobrania kontrastu,
opcje zmiany rozmiaru
czcionki oraz zmiany widoku.
Petla indukcyjna dla oséb
stabostyszacych.

Do budynku mozna wej$¢

z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem.

o

Powiatowy Dom dla Matek
z Matoletnimi Dzie¢mi
i Kobiet w Cigzy

Skoczow-
Pogoérze

(33) 487-67-77

stowarzyszenieprzystanmy@gmail.com

Dom zapewnia catodobowy,
terminowy pobyt dla matek
z matoletnimi dzie¢mi,
kobiet w cigzy, ojcow

z matoletnimi dzie¢mi oraz
innych os6b sprawujgcych
opieke prawng nad
matoletnimi dzieémi. Dom
$wiadczy ustugi w zakresie
interwencyjnym,
terapeutyczno-
wspomagajacym oraz
zapewnia potrzeby bytowe.

placéwka catodobowa

zewnetrzna pochylnia,
wewnetrzna platforma
schodowa (w klatce
schodowej), podnos$nik
transportowo-kgpielowy, jeden
pokdj dostosowany do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych
ruchowo, toaleta bez barier

>

Poradnictwo psychologiczne
w Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej

Stawkow

(32) 260-82-28

(32) 260-82-28

mops@mops.slawkow.pl

poradnictwo psychologiczne
w przypadku wszczecia
procedury "Niebieskie Karty"

poniedziatek
w godzinach
15:00-17:00

podjazd dla wézkéw
inwalidzkich, winda




Punkt Konsultacyjny przy
Miejskiej Komisji

pomoc prawna, pomoc
terapeuty ds. uzaleznien,

prawnik-czwartek
w godz.13:00-14:00,
terapeuta ds.
uzaleznien-czwartek
w godz.14:30-19:30,

podjazd dla wézkéw

157 . . . Stawkow Koscielna 1" 797-129-637 grupa AA, konsultacje dla grupa AA-czwartek NIE 0 : I .
Rozwigzywania Probleméw A . Al . N inwalidzkich, winda
0sob uzaleznionych i ich w godz. 18:00-19:30
Alkoholowych . . . -
rodzin dyzur cztonkéw komisji
dwa razy
w m-cu (we wtorek)
w godz.15:00-17:00
w budynku przy
Osrodek Interwencji olk@cusiw.sosnowiec.pl interwencja kryzysowa, ul. Kraszewskiego 21 oraz
e Kryzysowelj w Centrum Sosnowiec Szymanows!(lego 5A (32) 298-93-87 (32) 298-93-88 pozostaty e-mail do kontaktu: poradn!ctwo socjalne, codziennie, TAK 42 w budynku przy :
Ustug Socjalnych Kraszewskiego 21 (32) 298-00-49 " R . poradnictwo prawne, pomoc |catodobowo ul. Szymanowskiego 5a
. . oikk@cusiw.sosnowiec.pl . L I .
i Wsparcia psychologiczna, schronienie podjazd dla oséb
niepetnosprawnych ruchowo.
. " przeciwdziatanie przemocy
159 Fundacja FTdUKaC" Sosnhowiec Plac "Faldeuslza 5 796-113-723 kontakt@fundacjastim.pl i udzielanie pomocy osobom [kontakt telefoniczny NIE 0 brak udogodnien
Zdrowotnej STIM Kosciuszki L B
jej doznajgcym
. stowarzyszenie@jestesmyzwami.com |udzielanie pomocy kontakt telefoniczny
Stowarzyszenie Pomocy ozostate maile do kontaktu: sychologicznej od poniedziatku do
160 |Rodzinie Sosnowiec Teatraina 9 | (32)296-99-14 P ! .y psycnhologicznej, cp ‘ NIE 0 brak udogodniei
" . mwieclawek@jestesmyzwami.com pedagogicznej, z zakresu pigtku w godzinach
Jeste$my z Wami . . " . N
aslusarska@)jestesmyzwami.com lecznictwa, prawa 8:00 - 16:00
schronienie,
Dom dia matek omoc psychologiczna codziennie dla osob niepetnosprawnych
161 |z matoletnimi dzie¢mi Sosnowiec Szymanowskiego 5A (32) 298-93-87 | (32) 298-93-87 oik@cusiw.sosnowiec.pl p psy 9 X i TAK 15 pe p Y
X . . poradnictwo socjalne, pomoc catodobowo ruchowo - podjazd
i kobiet w cigzy
prawna
wsparcie terapeutyczne,
pomoc psychologa, od poniedziatku do
fundacja@poskrzydla.pl psychoterapeuty oraz pigtku od 8:0 do 21:00
162 |Fundacja Po Skrzydta Sosnowiec Krzywa 2 511-022-608 pozostaty mail do kontaktu: psychiatry, dziatania na sobota od 8:00 do NIE 0 brak udogodnien
kontakt@poskrzydla.pl rzecz poprawy dobrostanu  15:00
w zakresie zdrowia
psychicznego
Organizacja warsztatéw oraz
spotkan dla dzieci
163 Stowarzyszenie Szkoly Sosnowiec Plac T. Ko$ciuszki 5 508-964-099 szkola.ksztalcenia.inteligencji@gmail.com i miodziezy w trudnej sytuacji kontakt telefoniczny NIE 0 brak udogodnien

Ksztatcenia Inteligencii

zyciowej.
Pomoc dzieciom z rodzin
dysfunkcyjnych.




R

Stowarzyszenie Moc
Wsparcia

Sosnowiec

Plac T. Kosciuszki

794-130-272
507-744-924

kontakt@moc-wsparcia.pl

pomoc psychologiczna,
pedagogiczna i prawna
dzieciom krzywdzonym i ich
rodzinom, psychoterapia,
interwencja kryzysowa,
terapie grupowe i
indywidualne, prowadzenie
Centrum Profilaktyki

i Psychoterapii Traumy przy
ul.Gtéwnej 19 w Sosnowcu

kontakt telefoniczny

NIE

brak udogodnien

@

Fundacja Epikur

Sosnowiec

gen. St. Grota-
Roweckiego

519-186-997

epikur@epikur.org.pl

Ochrona praw dziecka

i rodziny, pomoc
psychologiczna, interwencja
kryzysowa, profilaktyka
spoteczna prowadzona na
rzecz zdrowia i zapobiegania
wykluczeniu spotecznemu

kontakt telefoniczny

NIE

brak udogodnien

Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom i Miodziezy "Dom
Aniotow Strézow"

Sosnowiec

Czotgistow

575-323-444

sosnowiec.juliusz@anioly24.pl

zajecia edukacyjne,
warsztaty wspierajgce

i ksztattujgce kompetencje
i umiejetnosci, pomoc
psychologiczna, wsparcie
socjalne

poniedziatek- pigtek
5 godzin dziennie
kontakt telefoniczny

NIE

brak udogodnien

&

Fundacja
Nie Bedziesz Szta Sama

Sosnowiec

W. Witosa

biuro@fundacjanbss.com

ochrona praw i intereséw
dziecka, budowanie systemu
wsparcia i ochrony rodziny,
podejmowanie dziatan

w zakresie zapobiegania
krzywdzeniu

i wykluczeniu spotecznemu
dzieci, ochrona ich zdrowia
fizycznego i psychicznego,
ochrona praw i intereséw
kobiet

kontakt mailowy

NIE

brak udogodnien

®

Stowarzyszenie Twdrczych
Umystow

Sosnowiec

Plac T. Kos$ciuszki

tworczeumysly@gmail.com

przeciwdziatanie przemocy
domowej, interwencja oraz
specjalistyczna pomoc,
dziatanie na rzecz rodziny,
macierzynstwa,
rodzicielstwa,
upowszechniania i ochrony
praw dziecka

kontakt mailowy

NIE

brak udogodnien




Slaski O$rodek Podejscia

udzielanie porad i wsparcie
w zakresie psychoterapii,
w tym prowadzenie
dziatalnosci terapeutycznej
w zakresie psychoterapii,
w szczegolnosci terapii

dotknigtych przemocg
w rodzinie

doradztwo

poniedziatek miesigca
w godz. 15:00-17:00

9 |Skoncentrowanego na Soshowiec Koszalinska 48/15 ?gz::gg:ggg kontakt@osrodekpsr.pl rodzin i dzieci, wsparcie kontakt telefoniczny NIE brak udogodnien
Rozwigzaniach i edukacja profesjonalistow i
profesjonalistek
$wiadczacych pomoc
psychologiczng i socjalng
adresowang do dzieci
i rodzin.
Eg:::l't’;fc";jch”’”°' Sosnicowice T. Kosciuszki 22 | (32)238-71-91 | (32)238-75-50 um@sosnicowice.pl pomoc psychologiczna 2’ d";’;‘jgzd'z";'& 5 NIE brak udogodnief
Dla oséb niepetnosprawnych
ruchowo podjazd dla wozkéw
inwalidzkich, budynek posiadal
toalete z udogodnieniami dla
o0sob niepetnosprawnych, na
Punkt konsultacyjny dla . parkingu jest miejsce
. - dwa razy w miesigcu, ; )
0s6b uzaleznionych, konsultacje, poradnictwo. w drugi i czwarty parkingowe dia 0s6b
1 |wspdtuzaleznionych oraz Starcza Szkolna 1 (34) 314-05-08 | (34) 314-05-08 zi@gmina-starcza.pl ’ ! NIE niepetnosprawnych, ktére

zostato oznakowane.

W budynku nie ma przeszkéd
architektonicznych w postaci
progéw. Natomiast dla oséb
niewidomych i stabowidzgcych
udogodnienia na stronach
internetowych.




Punkt konsultacyjno-
Informacyjny
ds. przeciwdziatania

poradnictwo i konsultacje
rodzinno-socjalne,
diagnozowanie sytuacji
rodzin, poradnictwo i

poniedzialek
7:00-15:00

wtorek 7:00-15:00
$roda 7:00-16:00
czwartek 7:00-15:00
piatek 7:00-14:00
W pierwszy wtorek

kazdego m-ca w godz.

15:00-17:00 porady

i konsultacje prawne.
W pierwszy i trzeci
czwartek kazdego
m-ca w godz. 15:30-
19:30 konsultacje
psychologiczne dla

Budynek posiada jedno
wejscie. Wejscie znajduje sie
z tytu budynku, ktérym mozna
sig dosta¢ schodami w dét lub
podjazdem dla os6b
niepetnosprawnych wprost

172 . Strumien 1 Maja 18 (33) 857-14-60 mops@um.strumien.pl konsultacje psychologiczne, NIE z poziomu terenu.
przemocy w rodzinie przy X dorostych. .
- . prawne, prowadzenie grup R . . Toaleta dla os6b
Miejskim Osrodku Pomocy ; ) W pierwszy i trzeci b 3 .
. wsparcia dla oséb poruszajgcych sig na wézkach
Spotecznej : wtorek m-ca w godz. ST
doznajgcych przemocy 13:00-15:00 znajduje sie na parterze.
w rodzinie. . L Do budynku mozna wej$¢
poradnictwo oraz z psem asystujgcym i psem
konsultacje rodzinno- p ystujgeym I p
: przewodnikiem.
socjalne.
W pierwszg i trzecig
sobote m-ca w godz.
9:00 do 12:00
konsultacje
psychologiczne dla
0s6b matoletnich.
Budynek posiada dwa
wejsécia. Wejscie gtéwne (od
strony Rynku), ktérym mozna
sie dosta¢ po schodach oraz
drugie od ulicy Pocztowe;j.
Punkt konsultacyjny . . . Wejscie O.d. strony ulicy
I o . . . pierwszy i drugi Pocztowej jest przystosowane
Miejskiej Komisji poradnictwo i konsultacje dla o e .
Rozwigzywania Probleméw rodzin dotknigtych poniedziatek oraz dla oséb niepetnosprawnych:
173 Strumien Rynek 4 (33) 857-01-42 | (33) 857-02-47 sekretariat@um.strumien.pl X ) czwartek miesigca NIE nie ma progu. Toaleta dla
Alkoholowych ds. alkoholizmem i przemocg . . . .
rzeciwdziatania przemocy domowa w godzinach 0s6b poruszajacych si¢ na
p . 15:30-17:30 wozkach znajduje sig na
w rodzinie
parterze.
Na klatkach schodowych
zamontowane sg porecze.
Do budynku mozna wej$¢
z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem.
od poniedziatku do
Punkt konsultacyjny d.s \nglgr?ig'sz m winda dla os6b
174 |przeciwdziatania przemocy Suszec Lipowa 1 (32) 449-30-85 | (32) 449-30-83 gzi@gopssuszec.wizja.net konsultacje, porady . J. Y . NIE . -~
. uzgodnieniu terminu Z niepetnosprawnoscig
domowej .
osobiscie lub
telefonicznie
Grupa Charytatywna prz: Syrynia Powstancow
175 pa rytaty przy (gmina - . 46 (32) 451-73-05 pomoc finansowa i rzeczowa |catodobowo NIE brak barier architektonicznych
Parafii Syrynia Slaskich

Lubomia)




pomoc psychologa i

TERAPEUTA DS.
UZALEZNIEN - 1i Il
czwartek w miesigcu
w godzinach od 14:00
do 19:00,

|. PSYCHOLOG -

w 2025 r. terminy
spotkan ustalane sg
zawsze na ostatni
poniedziatek danego
miesigca w godzinach

podjazd dla oséb

176 |Punkt Konsultacyjny Szczekociny Krakowska 23 (34) 355-70-13 ops@szczekociny.pl terapeuty ds. uzaleznien od 11:00 do 19:00. NIE niepetnosprawnych
Drugi termin spotkan
jest ustalany
w zaleznosci od
potrzeb interesantéw
indywidualnie.
I PSYCHOLOG
w kazdy poniedziatek
w miesigcu
w godzinach od 16:00
do 19:00
poniedziatek 18:00 -
21:00 - terapeuta,
czwartek 12:00 -
poradnictwo prawne, pomoc [15:00 - radca prawny
177 |Punkt konsultacyjny Szczyrk Beskidzka 48/2 mops@szczyrk.pl psychologiczna, drugi i czwarty NIE brak udogodnien
terapeutyczna czwartek miesigca)
16:00-20:00 pierwsza,
trzecia i ostatnia $roda
miesigca - psycholog
’ Do obstugi oséb
Pomoc psychologiczna, . i
. A Z niepetnosprawnosciami
wsparcie dla oséb . X .
S ; - ruchowymi zapewniony jest
uzaleznionych i cztonkéw ich o
N pokdj na parterze budynku,
rodzin. Pomoc osobom X o
o ) przy drzwiach wej$ciowych
doswiadczajgcym przemocy, AP
I znajduje sie dzwonek,
rozpoznanie zjawiska . ) P .
! Kazda pierwsza oraz mozliwo$¢ korzystania
Punkt Konsultacyjno- - | | przemocy domowe; oraz trzecia $roda miesigca z konsultaciji telefonicznych
178 ien ian -46- ien. i i ) :
Terapeutyczny Slemien Las, Zakopianska 59 (33) 865-46-47 gops@slemien.p udzielenie stosownego w godzinach od 8:00 NIE w kazdy wiorek | czwartek

wsparcia, informowanie

o mozliwosci uzyskania
pomocy oraz powstrzymania
przemocy. Inicjowanie
interwencji w przypadku
diagnozy przemocy
domowe;j.

do 14:00.

w godzinach od 11:00-12:30,
udogodnienia na stronie
internetowej dla oséb
stabowidzacych - przetacznik
rozmiaru tekstu, podwyzszony
kontrast.




Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Oséb

(32) 345-21-65

Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Oséb
Doznajgcych Przemocy
Domowej "Przystan" udziela
pomocy osobom doznajgcym
przemocy domowej, w tym
zapewnia schronienie.
Zespot specjalistow

w Osrodku zapewnia pomoc
oraz poradnictwo:

- prawne,

- psychologiczne,

- pedagogiczne,

- socjalne.

catodobowo, 7 dni
w tygodniu,

W przypadku oséb
niepetnosprawnych ruchowo
istnieje mozliwos¢ zejscia
pracownika merytorycznego
na parter budynku

i udzielenia informaciji. Przy
wejsciu do budynku znajduje
sie domofon.

Na stronie internetowej mozna
uzywacé standardowych
skrotow klawiaturowych
przegladarki. Dodatkowo na

Pomocy Rodzinie
w Tarnowskich Gérach

od 15:00-18:00

Doznajgcych Przemocy Swigtochtowice Zubrzyckiego 36 509-398-668 przystan@sow-swietochlowice.pl Placéwka organizuje réwniez aen;l‘llizﬁtlfilz dni TAK stronie dostgpny jest pasek
Domowej "Przystan” grupe wsparcia dla os6b o narzedzi dostepnosci, dzieki
. w Swieta. . L
doznajgcych przemocy ktéremu mozna:
domowej lub zagrozonych zwigkszy¢/zmniejszy¢
tym zjawiskiem. Prowadzona czcionke, wigczy¢ skale
jest réwniez grupa szarosci, wtgczy¢ wysoki
terapeutyczna dla dzieci i kontrast, wigczy¢ negatyw
mtodziezy. wigczyé jasne tto, wigczy¢
Ponadto Specjalistyczny podkreslenie linkdw, wigczy¢
Osrodek Wsparcia realizuje czytelno$¢ czcionki.
program korekcyjno- Istnieje mozliwo$¢ potgczenia
edukacyjny przeznaczony on-line (skype, facebook).
dla oséb stosujgcych
przemoc domowg.
Fundacja: Siedziba Fundacji jest
- prowadzi $wietlice . - dostgpna dla oséb
. . . Fundacja przyjmuje 5 -
$rodowiskowg dla dzieci, I z niepetnosprawnoscig
Fundacja Rodzin Polskich Biskupa Teodora - udziela poradnictwa Klientéw od ruchowa. Miesci sie na
o | undac) Swietochiowice pa 5 | (32)793-64-98 kontakt@fundacjarodzin.pl P poniedziatku do piatku q. Miescl sie
im. $w. Jana Pawia Il Kubiny psychologicznego, N X parterze, posiada
N w godzinach od 8:30 :
- zapewnia pomoc ) infrastrukture dostosowang
X do 19:00. . X
w zakresie potrzeb dla os6b wspomnianych
bytowych. powyzej.
Brak barier
architektonicznych, podjazd,
schodotaz, winda
z komunikatami gtosowymi,
oznaczenia pomieszczen
w jezyku Braille'a, oznaczenia
Punkt Interwencji I pomieszczen kodami QR,
Kryzysowej przy ) - ) poniedziatek udogodnienia na stronach
1 |Powiatowym Centrum Tarnqwskle Sienkiewicza 16 (32) 381-87-56 pik@pcprtarnogorski.pl speCJallsty_czne poradnictwo  od 15:30-18:30 NIE internetowych - wersja
Gory psychologiczne wtorek

kontrastowa, regulacja
wielkosci czcionki, przy
wejsciu tablica informacyjna
w jezyku Braille'a, porecze,
kontrastowe oznaczenia
krawedzi drzwi i schodéw,
infomat, system dzwiekowo-
alarmowy, petla indukcyjna.




Tarnogérski Osrodek

(32) 769-00-01

program profilaktyczno-
edukacyjny dla cztonkéw
rodzin z problemem
alkoholowym oraz
doznajgcych przemocy

poniedziatek -

182 Ter?p” Uz_a!eznlen, Tarnqwskle Kartuszowiec 1 (32) 769-00-02 poczta@to-tu.eu domowej, czwartek 8:00-20:00 NIE 0 brak barier architektonicznych
Profilaktyki i Pomocy Gory L . ) . N
X . (32) 383-15-30 specjalistyczne poradnictwo |pigtek 8:00 - 18:00
Psychologicznej SP ZOZ .
psychologiczne oraz prawne
dla osob dotknigtych
przemocg
domowg
realizacja procedury
Miejski Osrodek Pomocy 733-133-826 "Niebieskie Karty",
Spotecznej/Zespdl ds. Tarnowskie S 733-133-473 poradnictwo psychologiczne |poniedziatek-pigtek . s
183
Przeciwdziatania Przemocy Gory Sienkiewicza 8 | (32) 450-82-17 zespol@mopstg.pl dla os6b dotknietych w godz. 7:30 - 15:30 NIE podjazd dia wozkow
w Rodzinie (32) 450-82-32 przemocg domowa,
pomoc socjalna
poradnictwo prawne,
poradnictwo
poradnictwo specjalistyczne: _psychologmzne
A i terapeuta
- poradnictwo prawne, ds. uzaleznien
184 |Punkt Wsparcia Rodziny Toszek Rynek 4 (32) 332-67-02 sekretariat@ops.toszek.pl - terapeuta ds. uzaleznien, tel:min i godzina do NIE 0 brak udogodnien
- poradnictwo 9
. ustalenia po
psychologiczne .
wczesniejszym
umaowieniu
telefonicznym
Poradnictwo
psychologiczne:
poniedziatek 7:00-
- interwencja kryzysowa, 19:30, wtorek 7:00-
- pomoc psychologiczna, 19:00, $roda
- pomoc pedagogiczna, i czwartek 7:00-15:30,
- grupa wsparcia dla oséb  [piatek 7:30-15:00
doswiadczajgcych przemocy |Poradnictwo
domowej, pedagogiczne:
Osrodek Interwenciji - (32) 227-05-75 . - grupa wsparcia dla os6b poniedziatek i wtorek .
1 -05-
85 Kryzysowej Tychy Nowokoscielna 27 887-468-793 (32) 227-05-75 oik@mops.tychy.pl w kryzysie 7:30-15:30, $roda 7:30] TAK 30 winda

- grupa dla rodzicéw
doswiadczajgcych trudnosci
opiekunczo-wychowawczych
- wsparcie w ramach pracy
socjalnej

19:30, czwartek i
piatek 7:30-13:30
Poradnictwo socjalne:
poniedziatek i wtorek
7:00-15:00, $roda

i piatek 7:00-13:00,
czwartek 7:00-19:00




>

Stowarzyszenie "Trzezwos¢
Zycia"

(32) 720-52-42

stz@poczta.onet.pl

konsultacje psychologiczne,
kosultacje prawne

Poradnictwo
psychologiczne:
poniedziatek 10:00 -
14:00;

Poradnictwo prawne:
poniedziatek 16:00 -
19:00, $roda 16:00 -
19:00;

Ustalanie terminéw
konsultacji od
poniedziatku do pigtku
w godz.

10:00-16:00

udogodnienia dla oséb
niepetnosprawnych ruchowo -
podjazd, szeroko$¢ drzwi
umozliwiajgca wjazd wozka
inwalidzkiego

&

NZOZ MENS SANA
Osrodek Pomocy
Psychologicznej, Profilaktyki
i Leczenia Uzaleznien

(32) 327-51-83
605-637-072

osrodek@mens-sana.pl

1. konsultacja i diagnoza
psychologiczna probleméw
przemocy zwigzanej

z uzaleznieniem od alkoholu
i/lub substanciji
psychoaktywnych,

2. konsultacja
psychiatryczna i diagnoza
psychiatryczna probleméw
przemocy zwigzanej

z uzaleznieniem od alkoholu
i/lub substanciji
psychoaktywnych,

3. pomoc psychologiczna dla
osob doswiadczajgcych
przemocy domowe;j
zwigzanej z uzaleznieniem
od alkoholu i/lub substangii
psychoaktywnych,

4. terapia dla os6b
uzaleznionych,

5. terapia dla oséb

z problemem uzaleznienia
w rodzinie

na pierwszg wizyte
mozna zapisac si¢
telefonicznie lub
osobiscie w godz.
8:00-18:00

udogodnienia dla oséb
niepetnosprawnych ruchowo
- podjazd

-3

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

(32) 227-23-92

ppp@oswiata.tychy.pl

bezptatne wsparcie dla
dzieci oraz mtodziezy do
ukonczenia szkoty
ponadpodstawowej oraz ich
rodzicéw doswiadczajgcych
przemocy

od poniedziatku do
czwartku w godz.
7:30-18:30,

piatek w godz. 7:30-
15:30

wejscie do budynku
umozliwiajgce dostep dla
0s6b z
niepetnosprawnosciami,
toaleta dla os6b
niepetnosprawnych,
dostepnos¢ tlumacza
migowego w kontakcie
osobistym, mozliwo$¢ wstepu
do budynku osoby
korzystajacej z psa
asystujgcego, winda




Dziatalno$¢ edukacyjna

i infformacyjna w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien

i przemocy domowe;j.
Konsultacje oraz porady
psychologiczne, prawne,
socjalne i profilaktyczne

w sprawach uzaleznien oraz
przemocy. Motywowanie oséb
uzaleznionych do podjecia
psychoterapii i wspomaganie
osdb pijacych ryzykownie

w zmianie szkodliwego wzoru
picia. Wsparcie dla oséb po

Wg grafiku na tablicy
informacyjnej Urzedu
Gminy w Ujsotach i na

189 | Punkt Konsultacyjny Ujsoty Gminna 1 (33) 864-73-50 zakonczeniu psychoterapii X NIE brak udogodnien
(rozmowy podtrzymujgce lub ulotkach ) Wtor_kl__
udziat w grupach wsparcia). cztery dni w miesiacu
Inicjowanie interwencji w godz. 9:00 do 14:00
w przypadku przemocy
domowej (wsparcie oraz
informowanie o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy).
Gromadzenie aktualnych
danych o miejscach pomocy
oraz kompetencjach stuzb
i instytucji z terenu gminy,
zajmujgcych sie pomocg dla
rodzin oraz wspdtdziatanie
z innymi podmiotami
dziatajgcymi w tym zakresie.
5 . od poniedziatku do
Mozna Inaczej omoc psychologiczna dla  |piatku po odjazd i winda, brak
190 |Stowarzyszenie Pomocy Ustron Partyzantow 2A 500-231-259 osrodekmoznainaczej2@gmail.com P . psy! . 9 pig . p . NIE podj ) ’
AN L osob doznajgcych przemocy |wczesniejszym schodéw
Dzieciom i Rodzinie o
umowieniu wizyty
. ... |[poniedziatek
Punkt konsultacyjny dia E;g:gz';‘i’g:“'ct:w’"y dla 0séb (g.00 - 10:30
osob uzaleznionych, X . . N y L L, wtorek 13:00 - 15:00 .
191 . . Lo Wielowie$ Giéwna 1 517-889-548 wspotuzaleznionych i oséb |, ) X NIE brak udogodnien
wspotuzaleznionych i ofiar doznaiacych przemoc $roda 8:00 - 10:30
przemocy domowe;j domkoZy P Y czwartek 17:00-19:00
) (psycholog)
Punkt konsultacyjny przy
Gminnej Komisji
iﬁzﬁgz{xi;la Probleméw informacja dla uzaleznionych poniedziatek
192 Wilkowice Wyzwolenia 18 (33) 817-12-42 oraz wspotuzaleznionych, NIE winda

w Wilkowicach, mieszczacy
sie w Samodzielnym
Gminnym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Wilkowicach

poradnictwo, konsultacje

od 16:00 do 17:30




Gabinet psychologa
mieszczacy sie

porady psychologa m. in. dla

$roda: 15:00-17:00
( dzieci i mtodziez)

193 |w Samodzielnym Gminnym Wilkowice Wyzwolenia 18 (33) 817-12-42 o0soéb dos’wiadczaquych &roda: 13:00 do 17:00 NIE 0 winda
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej przemocy, w tym dzieci (dorosli)
w Wilkowicach
. wtorek i czwartek:
Zespo6t Informacyjno- 8:00-15:00
194 KonSLIJItachny.dS. ) Wista PI. B. Hoffa 3 (33) 855-35-53 mops@um.wisla.pl poradnictwo psychologiczne |Wista, ul. 1 Maja 69; NIE 0 brak barier: podjazd, winda
Rozwigzywania Problemow pigtek: 8:00-10:00
Rodziny Wista, PI. B. Hoffa 3
Udzielenie wsparcia oraz
pomocy psychospotecznej,
dostarczanie informaciji jeden raz w miesigcu
. . . . o mozliwos$ci podjgcia w ostatni pigtek L
195 |Punkt Konsultacyjny Wiodowice Zarecka 59 (34) 315-30-40 gok@wlodowice.pl leczenia, motywowanie do | miesiaca od 17:00 do NIE 0 brak udogodnien
leczenia. Psycholog 19:00
prowadzi spotkania
indywidualne oraz grupowe.
. . . drzwi wej$ciowe wyposazone
wsparcie osob doz_najqcych w system samoczynnego
Specialistyczny Osrodek przemocy domowej, otwierania i zamykania,
Wsparcia dla Os6b Wodzistaw poradncho psychgloglczne, platforma schodowa,
196 |Doznajgcych Przemocy Slaski Watowa 30 (32) 455-60-32 | (32) 455-60-32 kancelaria@psow-wodzislaw.pl pedagogiczne, socjalne, catodobowo TAK 14 krzeselko schodowe
Domowej ) terapeutyczne, poo$wietlana tablica
w Wodzistawiu Slaskim wychowawcze, informacyjna, parking dla
schronienie 0s6b niepetnosprawnych.
Poradnictwo specjalistyczne
Eunkt " Wodzisk (32) 455-14-30 Cr:w:zzs:f;ifr:lilmsl)s/?j;zj:ch od poniedziatku do
ryzysowej odzistaw 30 A 32) 454-71-06 cpr_wodz@poczta.onet.pl igtku NIE 0 winda
197 przy Powiatowym Centrum Slaski Walowa (32) 454-71-06 ©2) popr. @p P kryzysowych, 5:20_1 5:30

Pomocy Rodzinie

w szczegdlnosci osobom
doznajgcym przemocy.




@

Fundacja Fenix

Wodzistaw
Slaski

Pospiecha

603-775-900

fenixporadnia@gmail.com

Wsparcie rozwoju mtodziezy
z rodzin dysfunkcyjnych oraz
ubogich, biorgc pod uwage
zaréwno pomoc w sferze
intelektualnej, jak rowniez
socjalno-bytowej. Celem
Fundacii jest pomoc, nauka,
wychowanie oraz rozwoj
mtodych ludzi. Fundacja
realizuje swoje dziatania
poprzez szeroko zakrojong
pomoc terapeutyczng

w formie warsztatow
umiejetnosci spotecznych,
wyjazdowych oraz
stacjonarnych, a takze
poprzez dotarcie
bezposrednio z pomoca do
osob potrzebujgcych.

codziennie w godz.
8:00-20:00

brak barier architektonicznych

©

DZIUPLA Wodzistawska
Placéwka Wsparcia

Dziennego

Wodzistaw
Slaski

Czyzowicka

(32) 456-43-64
723-550-755

dziupla@wodzislaw-slaski.pl

Pomoc psychologiczna,
gdzie do gtéwnych zadan
nalezg:

wspieranie i terapia dzieci
borykajgcych sie

z konsekwencjami
traumatycznych
doswiadczen (takich jak:
przemoc w rodzinie,
powazna choroba lub $mier¢
bliskich, przemoc seksualna,
rozstanie rodzicéw),
wspieranie i terapia
dorostych ofiar przemocy
domowe;j,

terapia rodzinna,
psychoedukacja rodzicow

i dzieci w zakresie potrzeb
emocjonalnych, komunikacji
interpersonalnej, problemoéw
wychowawczych, przemocy,
zaburzen psychicznych i
zaburzen zachowania
wystepujgcych w okresie
dziecinstwa i adolescenciji

poniedziatek, wtorek,
czwartek

w godz. 8:15-16:00
$roda, pigtek

w godz. 8:15-15:00

brak barier architektonicznych

S

Punkt Konsultacyjny przy
Miejskim Os$rodku Pomocy

Spotecznej

Wodzistaw
Slgski

Daszynskiego

533-046-598
(32) 459-06-50

kancelaria@mops.wodzislaw-slaski.pl

konsultacje specjalistow:
psycholog, prawnik,

konsultacje od
godziny 15:00

w wybrane dni
zgodnie

z harmonogramem

podjazd




NZOZ Centrum Zdrowia

Swiadczenie ustug

w ramach:

-psychoterapii indywidualnej,
-psychoterapii grupowej,

- treningéw i warsztatéw
psychologicznych,

- mediacji rodzinnych

i matzenskich

- konsultaciji i diagnostyki
psychiatrycznej,

- diagnostyki psychologiczno-
pedagogicznej,

201 [Psychicznego i Terapii W%dmslgw Radlinska 16 (32) 445-04-06 wodzislaw@almed-centrum.pl - psychoterapii matzenstw, p_onled2|a.lek - pigtek NIE podjazd
R Igski 607-344-397 ) . .. 18:00 - 20:00
Uzaleznien AL-MED - poradnictwa i psychoterapii
rodziny,
- poradnictwa w zakresie
probleméw wychowawczych,
- psychoterapii dorostych
dzieci alkoholikdw.
Leczenie specjalistyczne:
- uzaleznien,
- DDA,
- nerwic, psychoz, depresiji,
- zaburzen odzywiania,
- ofiar przemocy.
202 ;"a‘fj‘::fifws"' Telefon Ws‘iii'fi'iw Pospiecha 1A | 733-933-343 fenixporadnia@gmail.com Svogéf;rg:eoo-zo;oo NIE brak udogodnier
winda i podjazd dla wozkéow
inwalidzkich;
petla indukcyjna;
Punkt konsultacyjny dla konsultacje z osobami mozliwose §korzysta_n|a
203 [osob uzaleinion)gcx iich Wojkowice PCK 1 (32)796-51-01 | 35, 760.51.10 kierownik@zozwojkowice.pl uzaleinio]nymi iich czwartek NIE Z tlumacza jezyka migowego

rodzin

(32) 364-90-00

rodzinami

od 9:30 do 11:00

po uprzednim uméwieniu sig
w rejestracji;

przed budynkiem wyznaczono
2 miejsca parkingowe dla
0sob niepetnosprawnych




Punkt konsultacyjny ds.

Terapeuta - porady
terapeutyczne

Psycholog - pomoc
psychologiczna, wsparcie
rozwoju dzieci i mtodziezy;
pomoc w aspekcie
prawidiowego
funkcjonowania rodziny;

Terapeuta
- pigtek 13:00-18:00
- sobota 15:00-18:00

podjazd dla oséb

204 (Uzaleznien oraz Przemocy Wozniki Dworcowa 21 575-302-120 y\{spotpraf:a ;e speCJaI|§tam| NIE niepetnosprawnych,
w Rodzinie 792-398-036 i |nstytuc1am|lw zakres@ Psycholog schodotaz
rozwigzywania problemoéw P
uzaleznionych - poniedziatek
) ) . 13:00-18:00
i wspotuzaleznionych, w tym
ukierunkowanie dalszej
pracy rodziny/osoby
z asystentem rodziny i/lub
pracownikiem socjalnym
oraz innych dziatan
wspomagajacych.
dyzury terapeuty ds.
konsultacje dla oséb uzaleznien:
uzaleznionych oraz poniedziatek w godz.
wspétuzaleznionych, w tym  |12:30-17:30,
DDA, konsultacje dyzury
. hologiczne dla psychoterapeuty:
Punkt Konsultacyjny ds. Wreczyca o (34) 319-24-66 ) Eifﬁsmh, wtorek w godz. 9:30 - -
205 ‘l’.lvzsgzzzri\:ﬁg oraz Przemocy Wielka Sienkiewicza 1 (34) 377-84-06 (34) 317-02-15 ug@wreczyca-wielka.pl konsultacje 14:30, NIE brak udogodnien
psychoterapeutyczne, dyzury psychologa:
grupa wsparcia dla oséb czwartek w godz.
doswiadczajgcych przemocy |10:00-15:00,
domowej i 0séb bedgcych grupa wsparcia:
w kryzysie poniedziatek w godz.
17:30 - 20:30.
1'i lll poniedziatek
miesigca
Punkt Konsultacyjny przy poradnictwo prawne, od 15:45 do 17:45
- - specjalistyczne w zakresie  |(prawnik) . .
206 Gminnej Komisji Wyry Pszczynska 76 (32) 323-02-38 danuta.maj-scibisz@gopswyry.eu uzaleznienia, przemocy I1'i IV poniedziatek NIE parking dla 0scb
Rozwigzywania Probleméw 609-084-933 ’ : domowe, ’ miesigca niepetnosprawnych

Alkoholowych

pomoc psychoterapeutyczna

od 15:30 do 17:30
(przedstawiciel Klubu
Abstynenta "Powrét")




Punkt Wsparcia dla Os6b

kazda $roda miesigca
w godzinach od 16:00
do 18:00

parking dla os6b

207 Doznajacych Przemocy Wyry Pszczynska 76 (32) 323-02-38 magdalena.sierzant@gopswyry.eu poradnictwo psychologiczne [pierwszy i ostatni NIE 0 niepelnosprawnych
poniedziatek miesigca
w godzinach
od 10:00 do 12:00
pomoc psychologiczna
w sytuacjach kryzysowych,
interwencja kryzysowa
. " w przemocy domowej, grupa |poniedziatek-
Zespot Interwencji ) (32) 278-56-70 ) wsparcia dla 0s6b czwartek »
208 Kr}/zysowej przy Mlejsk!m Zabrze Wyzwolenia 7 603-607-564 (32) 277-78-02 zik@mopr.zabrze.pl doswiadczajacych przemocy, |7:30-19:30 NIE 0 brak udogodnien
Osrodku Pomooy Rodzinie program korekcyjno- pigtek 7:30-15:30
edukacyjny oraz pomoc
psychologiczna dla oséb
stosujgcych przemoc
specjalistyczna pomoc:
wsparcie psychologiczne,
pedagogiczne,
Dom dla Matek psychiatryczne, socjalne,
o X . trening praktycznych . L
209 |z Matoletnimi Dzieémi Zabrze Ofiar Katynia 48 (32) 630-11-22 owdkzabrze@tpba.pl umiejetnosci zyciowych placéwka catodobowa TAK 20 brak udogodnien
i Kobiet w Ciazy aktywizacja spoteczna
i zawodowa, atrakcyjne
formy zajec¢ dla dzieci oraz
dorostych.
Zawiercianskie rzeciwdziatanie patologiom poniedziatek, wtorek,
210 |Stowarzyszenie Zawiercie Szymanskiego 19 (32) 672-21-75 klubprzystan@onet.pl z olecznym ( rze’:noc) 9 pigtek od 16:00 do NIE 0 brak udogodnien
Trzezwosciowe "Przystan” p ym (P 19:00
Czestochowskie $roda, czwartek od
Stowarzyszenie ETOH. 76, pomoc prawna, wsparcie 9:00 do 14:00 . .
211 [Lokalny punkt pomocy Zawiercie Pitsudskiego 80 %;_gég_ggg etoh5@wp.pl psychologiczne, pomoc dyzur telefoniczny, NIE 0 Ei?e(gaelzr?o::fr:;:Sch

pokrzywdzonym
przestepstwem

finansowa

catodobowy - siedem
dni w tygodniu




Osrodek Interwencji

Prowadzenie
specjalistycznego
poradnictwa:

- psychologicznego
(indywidualnego

i rodzinnego), prawnego

i socjalnego,

- prowadzenie terapii
rodzinnej i matzenskiej,

- udzielanie catodobowego
schronienia w ramach
hostelu,

- opracowywanie i realizacja

1. poradnictwo:
psychologiczne,
prawne i socjalne
od poniedziatku do

brak barier
architektonicznych, podjazd,
specjalne oznaczenia

212 Kryzysowej Zawiercie Daszynskiego 4 603-672-399 sekretariat@pcpr.zawiercie.powiat.pl programoéw korekcyjno- pigtku w godzinach TAK 6 pomieszczen, w tym w tablice
edukacyjnych dotyczacych |7:00 - 15:00 w jezyku Braille'a,
przemocy domowej, 2. telefon udogodnienia na stronie
- podejmowanie interwencji |interwencyjny - internetowej
w odpowiedzi na aktualne catodobowo
potrzeby,
- wspotpraca z innymi
jednostkami, organizacjami
pozarzadowymi
i Srodowiskiem lokalnym
w zakresie spraw
realizowanych przez
Osrodek Interwengii
Kryzysowej.
Punkt Konsultacyjny
Gminnej Komisji . .
213 [Rozwigzywania Probleméw | Zebrzydowice | Ks. A. Janusza 6 792-378-333 poradnictwo psychologiczne, |czwartek ) NIE 0 brak barier architektonicznych
konsultacje od 11:30 do 15:30
Alkoholowych w
Zebrzydowicach
poniedziatek
. . . . od 14:00 do 18:00,
214 |K1Ub Integracji Spolecznej | 740 ice G. Morcinka 1511 | (32)475-51-19 gops@zebrzydowice.pl poradnictwo psychologiczne, | NIE 0 brak barier architektonicznych
w Kaczycach (32) 475-51-32 wsparcie socjalne i i
od 13:00 do 15:30
poniedziatek,$roda,
czwartek 7:30 - 15:30
Punkt Konsultacyjny przy praca socjglna,pgmoc ) pigtek 7:;50 - 15:90
215 [Miejsko - Gminnym Osrodku Zarki Myszkowska 28 | (34)313-00-85 | (34)313-00-85 opszarki@wp.pl psychologiczna, interwencja |wiorek 7:30 - 16:00 NIE 0 brak udogodniei
Pomocy Spotecznej kryzysowa, pomoc trzeci ‘wtorek miesigca
terapeutyczna do 20:00
druga i czwarta $roda
miesigca do 18:00
interwencja kryzysowa,
Osrodek Interwenciji : . . pomoc psychologiczna, codziennie podjazd dla wézkéw
216 Kryzysowej Zory ul. Boryriska 13 (32) 435-78-40 | (32) 435-70-72 oikzory@op.pl praca socjalna, porady catodobowo TAK 12 inwalidzkich przed budynkiem

prawne, schronienie
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Punkt Interwencji
Kryzysowej w strukturach
Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Zywcu

Zywiec

Ks. Pr. St. Stonki

24

(33) 861-93-36

(33) 863-19-83

pecpr_zywiec@op.pl

doradztwo specjalistyczne:
praca socjalna, pomoc
psychologiczna, interwencja
kryzysowa

poniedziatek, czwartek
7:00 - 17:00, wtorek,
$roda, pigtek 7:00 -
15:00

NIE

dostgpnos¢ dla os6b

z niepetnosprawnoscig
ruchows - brak barier
architektonicznych, podjazdy,
windy, dostepnos¢ dla oséb
niewidomych i stabowidzacych
- specjalne oznaczenia
pomieszczen, udogodnienia
na stronach internetowych,
dostgpnosé dla oséb gtuchych
oraz stabostyszacych -
dostgpnos¢ ttumacza jezyka
migowego
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