Katowice, 29 marca 2021 roku

Dziatajgc na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2020 roku, poz. 218 z p6zn. zm.), ustalam:

Zalecenia dotyczgce opracowania i realizacji programoéow
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
na terenie wojewdédztwa slgskiego narok 2021.

Programy psychologiczno-terapeutyczne winny by¢ realizowane zgodnie z zapisami
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 ustanowionego
Uchwatg Nr 16 Rady Ministréw z dnia 1 lutego 2021 roku (M.P. z 2021 roku, poz. 235), {j.:

- Kierunkiem dziatan okreslonym w pkt 3.4. ,Realizowanie programoéw psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie zmierzajgcych do zmiany
wzorcow zachowan”,

- zatgcznikiem nr 1 ,Nakfady budzetu parnstwa na rok 2021 w zwigzku z uchwaleniem
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”.

1. Realizatorami programdéw psychologiczno-terapeutycznych, mogg by¢ jednostki
samorzadu terytorialnego szczebla powiatowego we wspoipracy z organizacjami
pozarzgdowymi.

2. Celem realizacji programoéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie jest zmiana wzorcéw zachowan.

3. Do programu powinna byé prowadzona rekrutacja, a dziatania podejmowane w jej ramach
nalezy dokumentowac.

4. Odbiorcami programoéw psychologiczno-terapeutycznych sg osoby stosujgce przemoc
w rodzinie zgtaszajgce sie dobrowolnie lub kierowane przez podmioty i instytucje np.
osrodki pomocy spofecznej, powiatowe centra pomocy rodzinie, zespoty
interdyscyplinarne.

5. Przyjecie uczestnika do programu powinno by¢ poprzedzone wstepng kwalifikacja,
podczas ktorej przeprowadzone bedg dziatania diagnostyczne. Diagnoza winna byé
udokumentowana pisemnie.

6. Zakwalifikowanie do programu powinno konczy¢ sie podpisaniem kontraktu, w ktorym
uczestnik zaakceptuje i podpisze zasady udziatu w programie. Kontrakt powinien okre$la¢
reguty uczestnictwa w programie, w szczegolnosci warunki jakie nalezy spetni¢, by
program ukonczy¢ oraz okolicznosci powodujgce wykluczenie z programu i zobowigzanie
uczestnika do poszanowania zasad wspotzycia spotecznego.

7. Za uczestnika programu uznana moze by¢ wylgcznie osoba, ktdéra pozytywne przejdzie
dziatania kwalifikacyjne, podpisze kontrakt oraz rozpocznie spotkania programowe.

8. Przyjety do realizacji program psychologiczno-terapeutyczny winien zosta¢ opracowany
na pismie i stanowi¢ odrebny dokument.

9. Program moze mie¢ charakter sesji indywidualnych lub grupowych.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Realizacja programu winna by¢ oparta o harmonogram zajec, okreslajgcy: czas trwania
programu zamykajgcy sie w ramach danego roku kalendarzowego z podaniem miesiecy,
w ktérych bedzie realizowany.

Czas programu powinien by¢ zalezny od przyjetych metod pracy oraz form zaje¢, jednak
powinien by¢ nie krétszy niz 10 godzin zaje¢.

Wszystkie dziatania wobec 0sob objetych programem psychologiczno-terapeutycznym, ze
szczegolnym uwzglednieniem przebiegu spotkan i osiggnietych efektéw powinny by¢
dokumentowane.

Obecnos¢ uczestnikdw na spotkaniach powinna by¢ potwierdzona listami obecno$ci.

Spotkania z osobami stosujgcymi przemoc w ramach programéw psychologiczno-
terapeutycznych winny by¢ realizowane poza miejscem udzielania pomocy osobom
doznajgcym przemocy.

Osoby prowadzgce programy psychologiczno-terapeutyczne winny posiadac
udokumentowane, adekwatne do rodzaju prowadzonych oddziatywan psychologiczno-
terapeutycznych przygotowanie zawodowe, ktérego oceny dokonuje jednostka szczebla
powiatowego angazujgc bezposrednich wykonawcow zadania, biorgc przy tym pod uwage
zatozenia przyjetego programu oraz charakter podejmowanych przez te osoby czynnosci,
tak aby dawaly one rekojmie jego prawidtowej realizaciji.

Osoby uczestniczgce w programach, zgodnie z zapisem pkt 3.4.2. Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021, winny by¢ objete po ich ukonczeniu
badaniami skutecznosci, gdzie wskaznikiem skutecznosci jest liczba os6b stosujgcych
przemoc w rodzinie, ktére po ukonczeniu programu psychologiczno-terapeutycznego
powrdcity do zachowan polegajgcych na stosowaniu przemocy w rodzinie.

Realizatorzy programu zobowigzani sg do prowadzenia dokumentacji umozliwiajgcej
dokonanie oceny realizacji zadania.

Przy wydatkowaniu dotacji celowej na realizacie programu psychologiczno-
terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie na rok 2021 nadrzedng zasadg
jest dokonywanie wydatkoéw jedynie do wysokosci okreslonej w kalkulacji naktadow na
realizacje programéw psychologiczno-terapeutycznych zawartej w zatgczniku nr 1 do
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 przyjetego
Uchwatg Nr 16 Rady Ministrow z 1 lutego 2021 roku (M.P. z 2021 r. poz. 235),
tj. maksymalnie 900 zt x 1 uczestnik.

W 2021 roku srodki finansowe na realizacje programéw psychologiczno-terapeutycznych

mogg by¢ wydatkowane na:

- wynagrodzenia specjalistéw prowadzgcych program;

- wynajem pomieszczen na potrzeby prowadzenia programu oraz opftacenie medidw;

- zakup materiatow niezbednych do realizacji programu, w tym biurowych (np. papier,
tonery do drukarki);

- inne koszty zwigzane z bezposrednig realizacjg programu, w wysokosci maksymalnej
do 10 % z kwoty 900 zt, przewidzianej na kazdego uczestnika programu w zatgczniku
nr 1 ,Nakfady budzetu panstwa na rok 2021 w zwigzku z uchwaleniem Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie” do Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 przyjetego Uchwatg Nr 16 Rady
Ministrow z 1 lutego 2021 roku (M.P. z 2021 r. poz. 235).



Wydatkujgc $rodki finansowe z dotacji nalezy kazdorazowo bra¢ pod uwage celowosc¢ oraz
gospodarnos¢ ich wydatkowania. Tak wiec przy realizacji dziatan nalezy zawsze dobierac
odpowiednie, optymalne i racjonalne metody oraz Srodki dla osiggniecia zamierzonych
celéw. Ponadto nalezy oszczednie i wydajnie wykorzystywac przyznane srodki finansowe,
dazgc do osiggniecia najlepszego stosunku wykorzystanych zasobdéw do osiggnietych
rezultatow.

19. Dane sprawozdawcze przekazywane przez realizatorébw programow psychologiczno-
terapeutycznych winny zawsze odnosi¢ sie do oséb bedgcych uczestnikami programu
(pkt 7 Zalecen) oraz osob, ktére ukohczyty program, przyjmujgc za ukonczenie spetnienie
przez uczestnika warunkow wskazanych przez realizatoréw w programie.

Wydane dotychczas na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2020 roku, poz. 218 z pdzn. zm.)
,Zalecenia dotyczgce opracowania i realizacji programdéw psychologiczno-terapeutycznych dla
0sOb stosujgcych przemoc w rodzinie na terenie wojewodztwa Slgskiego” przestajg
obowigzywac z dniem 1 stycznia 2021 roku.



